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"t QVE SE DI CUAR AN AS 


I B S VIAS DE LA VIDA 
pSELRIIA xe : 


Purgatiua, Illuminatiu Y Vnitiua. 


A DEDICAD 
A LA REYNA NV VESTRA 


Señora - 
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OFRECIDO O AL uo RAMIBRTO, 


 efgiritual de las Almas deuotas. 


EL PA PES MO, FEE 
| di[simo Señor Don Iuan de Palafox, y Mendoga, Obifpo de 
¿e de la Puebla de los Angeles. 
«M | 


AX 
EN MEXICO, 


A oM e 
Por Francifco Robledo, jmprcifor del Secreto del Santo Oficio. 
Año dc 1642» 


f E coriuen ó f. 
cs ARE io ER Senora dell Car ^no. de E M 
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CON LICENCIA 
DEL EXCELLENTISSIMO SENOR 
Marques de Villena, Duqueide Efcalóna,Gonti lbombre de 
la Camara de fu Ma zeftad Virrey y Capitan General de los 
Reyuos de la Nueua E [pania ss en prouifion de 29. de No- 
Diembre de 1641. anos. Refrendada por Don Francifco de 
Cerezedo fu Secretario. — ips 





CON LICENCIA 
ASSIMISMO DEL SENOR'D OCTOR 
Don Pedro de Barrientos Lomelin, Prouifor, y 
Vicario General deíte Arcobifpado, y Theforero 
de la Santa Y glefia dela Ciudad de Mexico, dada | 
en ella á 2. de Henero de 1642. anos, | 


PDD, ADS ASADA qp | 
CONEA EA AAA, 











PAPEL, Q VE EL SENOR 
OBISPO DE LA PVEBLA DE LOS 
Angeles, efcriuió al M. Rde* P. Andres Perez, Pro* 
vincial dela ConlpaniadeI E, S.V S. 









E NTRE las ocupaciones de mi cargo, deffeo dar el pris 
A2 mer lugar,a las efpirituales.Y afsi enmedio de la Varices 
dad de negocios, y caujas, que corren por mi mauo, por fu= 
plif en algo la anfencia de mi Y glefta,me ba parecido formar 
'efía obra ejpiritual, del Varon de Defleos, para las Alo 
Amas, que figuen el camino interior. Remitola a V.P. muy 
Gia. para que tenga por bien de psf8ar los ojos por ella, y los 
demas Padres de vn Collegio tan grane, doéto, y efpiritual, 
a cenfuren, y emmienden, pues con effo quedare yo con al- 
guna [atisfacion de que bau de con[eguir[e con ella los bue- 
mos effectos,que de[feo. Guarde (Dios a V.P, muy Ra mu- 
 €bos años. Mexico; 8. de Noniembre de 1641. Años. 





“EJ Obilpo delaPuebla 
s de los Angeles. | 














!" RESPVESTADEL 
3 M. fT. ANDRES PE REZ PROVIN. 
? cial dela Compania de Dejus, yde los otros Padres dotlos, . 


ygranes, de[pues de Bauer vito la obra, 


e XP m4 
I! uftrifsimo Señor. Dd 
pe, N cumplimiento de lo que V.SefioriaTllu-- 
, [^78 ftrifsima manda, hemos vifto e] libro que 
ZA V.S. illuft. nos remitió, y quifieramos 
A, dilatarnos mucho en dezir nucttro lenti- 
! miento.Pero ya que fe ha de dezir en bre- 
ve,nos Contétamos con affegurar, q lu le- 
cion nos ha fido de mucho gutto, por la efperan ca cicita 
que tenemos, del prouccho que 4 de caufar en todo efte: 
Reyao, y endonde quiera que fe leyere. Y lo primero en 
que hemos puelto los ojos es, en que comienca V, S.IIl. 
cumpliendo la eltrecha obligacion que tienen los Seño- 
res Obifpos, de no leer, n1 conícatir, Que fe lean libros, 
no folo profanos, pero niaun ociofos, de cuya leccion,ó 
lc faca conocido daño,ó porlo menos no fe cófieue pro- 
vecho, Y para efto propone V. S. 111. libro, por vna par- 
tetan vtil, y por otra, tan entretenido, para todos los 
quequifieren ocuparfe en el exercicio de la cracion, a la 
qual tiruc la variedad de meditacion es, Inftrucciones, y 
documentos, que en el fe hallan. y aunque cs afsi, que 
Uv pudieramos tracraguchos teltimonios de los Santos Pa- 
« dres, que haa pretédido ftempre apoyar etta obligacion, 
que tiencn los Señores Obifpos, contentamonos con la 
autoridad de S. Seronymo,que efcriviendo al Papa adn 
maío- 
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mafo vna E piftola, que intitula. De filia Prodigo. Y es en 


orden la 164. Auiendo dicho;que aquellas bellotas,que 


vareaba el Hijo Prodigo; para tuftento de animales 1m- 


mundos erá fymbolo de los malos, y dañofos libros, que 
“no folo fon comida de los animales brutos, fino de los 
Demonios. Poffumus autem [ili was aliter interpretavi.D&- 
| monis enim funt cibi carmina Pograrum, Seculavis fapientia, 
| Rheroricorum pompa verborunf, que fuanitate delectant, (7 
| dum aures capiunt, animam quoque penetrant, e pectoris n= 
terna deijciunt. Y auiendo afeado elte eftudio en todo ge- 
nego degWtes, pondera vltimamente, quan propio [ea 
delos Señores Obifpos, y delos Sacerdotes, cl prohibir 
eltos libros, y hazer, que los que eftan a fu cargo [e ocu- 
enen lalicion de los prouecholos. Las palabras del ' 


Sáto, aunque dignas de mucha ponderacion, por fer lar- 


“gas, no fe refieren aqui, pero fubftituyenfe en fu lugar o- 


2) 


tras muy breues, y muy pon deradas delos Santos Pa-. 
dtes, dq c(criuió S. Pablo, a fu difcipulo Timotheo, Obif- 
jo de Efelfo, en las quales el primer exercicio, en quc le 
ordena fe ocupe es, la leccion de buenos, y prouechofos ' 
libros. Et nunc dum venio attende leclioni, exborrationi, (7 
doébrine ; Donde cafi todos los Santos Padres, que intcr- 
pretan efte lugar,como fonS.Chryfoft. Theoph.S.Greg. 
jn páftorali, p.2. cap.1t. S. Gerony. fuper 4. ad Galatas, 


sonderan, que entre las ocupaciones, que declara S. Pa- 
blo, propias de vn buen Obifpo, cs la leccion delos bue- 
jos libros. Y afsi la pone en primer lugar, y la antepone 
a la predicacion,y ala enfeñanca delEuágelio.Por cfto en 
Ja Yelefia; defde los A poftoles acà, fiempre ha fido pro- 
pio de los Señores Obifpos, extirpar, y deftruirlos libros 
nociuos, y proucera la Yelcfialos vtiles;y prouechofos; 
como lo hallamos en S. Clemente lib. 1.conftitut. A pol. 


cap.7. Y el Emperador Conftantino Magno;fcgun rcfic-- 


ad Dama» 
Epift. 164 


2.ad T itt. 
Ho Vo 130 


re Sociates lib.2. Hift. cap.7. efcriuió vna Epiftola, alos. 
Obifpos de lu Imperio, encargandoles tubicfen efta por 


vna 
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vna delas mas principales ocupaciones de fu minifterig. 
Epifcopal. Y S. Aguítin, cuyas palabras citaremos luc- 
$0, confirma fiagularmente cíte propolito,y quando no 
hubiele otros muchos teltimonios, que dexamos,vafta- 
ba para confirmar cito, lo que fe cuéta en los a&os de los 


-Apoltoles,de donde confía, que el Apoftol S. Pablo, en 


Etelfo, hizo diligécia Para; jue fe bufcaffen los libros ya. 


Ros, inutiles, y que no ferui de mas, que de enfeñar cua 


riofidades,y todos los que halló,que fueron los que lue. 
go diremos, haziendo vna hoguera en la placa publica, 
los quemo delante de toda la Ciudad. Las pt "abras del. 
Texto lon. Mule; Autem exijssqui fuerant curtoja fectati,cón- 
tulerugut libros, e combuferunt caram omuibus, c computa» 
tis pretijs il] OPEM, Un uenerunt becuntam dena riorum quinqua- 
¿nta millum, En la qual diligencia concurren muchas co- 
las dignas de ponderación ( fuera de la principal de que. 
tratamos, de que es oficio delos Señores Obilpos, cuy- 
dar de los libros que fe han de leer ) porque lo primero 
dizcel Texto immediatamente, /ra fortiter crefcebar Ver-. 
bum Dei, c confirmabatur. De donde fe colige claramen- 
tc, que los malos libros, con fu mala doctrina, cran la ci. 
caña, y la mala hierba, que oprimiendo ala doctrina del 
Euangelio, c(toruaba, que no crecietfe;pues quitada elfa, 
cilaña, luego (e echó de ver [a medra, y el lucimiéto que 
tubo la predicacion Euangelica, Lo legundo,que fiendo 
eftoslibros, no en pequeña cantidad, fino alo que pare- 
ce librerias cateras,y muy copiofas,pues ie aualeaban en 
ciaqueara mil deaarios,( que ao embalde notó el Texto 
clprecio) no reparó 5, Pablo, fegun aduierte S, Aguftin 
fobre elPlalmo 61.en cl precio era tan au merofo,y má- 
do, que fe quematfen. Las palabras de San Aguítin lon. 
Nojlis in aclibus confcriperm effe, quta onulti perditi codices 
Jos omnes ad Apoftolos atruleruat 7 incenfi Jane librità mul. 
ti, yt pertineret ad Jcriptorem facrum Jlimatiauem eorum fa- 
cere, Qn femmam preti conferibere? Foc vtique propter glo- 
$ lias 

















| 


viam Dei Y fiaueriguamos,; conformela mas verdadera 
| interpretacion; que cantidad cra elta, de cinquenta: mil 
denarios; fe hará cftereparo mas digno dc aduertencia, 
| porú los mas folidos interpretes, figuiendo el texto Cy: 
riaco,que leyó. Ajcendir precium ad argenti quinque mria- 
das. Dizen,queequiuale efte numero, a nueve millibras 
de Plata. Pues fi tanto precioge tiene. en poco, atrireque 
de obuiar el daño, q caufan Jós malos libros, bien fe vee, 
ui neceffario fea efte;cuydado de los Señores Obifpos, 
Y afstlos fagrados Consilios, fe lo encargan mucho; co- 
ngo (c vagen cl 4» Concil. Cartag. ca cl can, 16. Y enel 
Confil: Lateraneníe, fub Leone to. 
fib.3. hiftoria refiere el grande cuydado, 
loslibros de maladoétrina pufo el Conc. Niffeng. .. 
.. Dedonde fe colige elagradecimiéto que le deuea V. 
S. Ill. por haueríe dignado de lacar aluz libro tà deboto, 
y efpiritual, con que dando a las Almas; pafto, y mante: 
nimiento faludable,cum plecoa tan forcofas,y apretadas 
obligaciones. Y no e$ la menor, que denemos reconocer 
cl fer el libro dedeífeos, porqueeltoston el principiode 
todo camino efpiritual, y €S tan buen principio, queno 
folo esla mitad del camino, como fe fucle dezir. Dimi- 
dium facli, qui bene cepir haber, Pero la diuina Sabiduria, 
califica efte principio, por fin deftatan dificil jornadade 
la vida efpiritual.. Y aísi en el cap.6. dc la Sabiduria, ha- 
viendo poco antes dicho, gel principio de la diuina Sa- 
biduria, contifte en buenos delfeos, Initium, fapientiz ve. 
vif ima eft difcipling concupifcentia, Parece que quedo tan 
pagada defte buen principio, q en el con (tituyo tambien 
cl ía, y torno 











a dezir. Concupifcentia itaque. fapientieydeda- 
la ficultad,d mas nos importa, que cs Ja vida efpiritualy 
SCOTI certifsimamente nos guia en el 


cirad Regnum perpetanm. X aísi,querer1n tur vn Varon 
de deífeos, es querer formar, vn perpetuo eltudiantc,de 
nueftra faluacion. Por lo qual cíte libro, le deuc eftimar, 
como vn directorio, que 

TWO NveR 





feff.og. Y Nycephoro «.... 
queendeftruir .... 
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E verdadero camino de nueftro bien; con tar Varias confi- 
3 ' deraciones, documentos, y auifos efpiritualés, como en 
E. el te hallan, que parece 'eftaua viendo eftc ); bro, y la do- 
P ¿tina que en elfecontiene, aquel tan efpiritua], y fabio 


Eel Varon Thomas de Kempas, quando hablando de la Vti» 
Pro eR) lidad que traen configo los buenos libros, en fu lib. 5, de 
Td difcip.clau ft. dixo. RAMS gnorantiam nofivam erudit, 
dubia foluir, errores Corrigitsbi nos mores mftrutr facie cognof- 
cere vitia, bortatny ad virintes,Uxcitar adferuorem,, recolligit 
mortem, recrear faflidi ofum a nimum. Todaslas quales vti- 

lidades fe hallan en ette Varon de De[feos, '> 5m v 53 cg: 

S.Auguf. — Y vltimantcare, Señor Hluftrifsimo, parece d ha que- 
ferm. 56, tido V. S. Il. fe verifique la doctrina de S, Aguftin,en el 
ad fr. in Íermoun $6. ad fratr, in Herem. donde mu y €n particular 
Here.  tratadela y tilidad, q trae configo la leccion de los libros 
e proucchofos, y vno delos modos con que la explica es; 
con eftas comparaciones. Sicar negotiatoribus non Jufficiede 

»na tantii merce lucra coquirere, fed plures merces comparayt, 

| quibus fubflantias fuas aligeant, (5 agricole dinev/a feminnm 

genera conantur ferere vnde f"f cienter fibi, QC uts valeant ci- 

bos preparare : rta vobis, qui fpiritualibus lucyzg fludetis, no 
debet Jufficere, quod in Ecclefia lecl iones divinas audiatis, fed | 

in domibus. Cr in conutuijs veftris, ct quando dies breues fant, 

eriam in aliquibus boris in noclibus lechioni diuine deberi; infi- 

flere, vt in borreo cordis veflvt, fpiritale pofsitis triticum com- 

2 parare, coin thefauris animorg ve[irori vtilis lectionis Mar- 

-— garttas recolere, Y que efte dya defer e] fruto de cfté tan 

vtil libro lo efperemos en Nüeftro Señor,que augmente 

la vida de V.S. IIl. para que tan fructuofamente fé ocu pe 

en bié delas Almas. Fecho en efte Collegio dela Com. 

pata de IESVS, 8, de Heüero,dei642.38ü08; ^ — - 


eu Andres Perez. Andres de y alencia, 
Miguel Godex, "> 'Lorengo Alusrado, 
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PAPEL DEL SEÑOR 


OBISPO DE LA PVEBLA DE LOS 


An geles, al M. Rdo.P, Er. Luan de los Reyes, Pro- 


| vincial delosPad res Carmelitas Defcalcos, y Vif- 


tàdor de eftas Provincias delaNueua . 
dfpaña. | 
E EO mucho fuplir la au[encía que bago, a mi Obi[- 
E 7 pado, por las matertas a que afifto, del feruicio de fu 
Magejtad, con dar algun pafto ejpiritual a las Almas deuo- 
tas,y que ftguen en el,el camino interior. 1 como quiera que 


para t ablar eu puntostan delgados, y [ubidos, era mene fiev 


mayor recogimiento del que tengo entre tanta Variedad de 
negocios, y cau fas,me ha parecido co nnenientesantes de en* 
tregar efta obra.al aprowechamiento de los Fieles, que es el 
que bufco en quanto efcrino, remitirlá alas manos de V.P. 
M da. y de [u Religion para que me aduiertan lo que fuere 
nece[fario emendari, pues con jufta razon podemos todos re» 
«conocerlos por Maeftros de e[piritu, como aquellos, que con 
profejion muy particular figuen Da ca mino tan alto. Y [ena- 
ladamente deffeo, que lovea el P. F. Iuande Lefus Maria, 
de cuya ancianidad y experiencia,en cinquenta años de ba- 
nito,y Jetenta de profefion e[piritnal, puedo fiar con [u apro- 
baciondeponer el efcrupulo con que eftey; pareciendome no 
fer digna e[ta obra. de faltr a luz; Guarde Diosa: . P. M. 
Ada. como def$eo. Mexico, Zo. de [enero de 1642.a ños. 
codo ELObifpodela Puebla 20 
delos Angeles. — — 











D 
E 
Ñ 
(^? 
1 
| 
da 
d 
H i 
Bi 








RESPVESTADEL 
M.Ri-P.Fr. IPAN DE LOS REYES, PRO- 
; Pincial de los Padres Carmelitas Deftalgos, y Vifitador de 
£flas Prouincias de la Nueva E [pana. Y de otros Padres 

do&los, y granes,de/pues de pauervifto efte libro. — 
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Illuftrifsimo Señor, big 
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í 5 a Wa ON mas jufta razon que Se, 
ya neca,en ocafion femejante 
él pudieramosdezirlo que el 


34 34 j enla Epift. 45.9 el remitir» 





| e CoA 





qe nos ellibro intitulado, Ya. 
' von de Defscos, que contie- 


LONE S. n 


US «m regt Ugo A X 
3 " y e e 
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Y | tual, para que le veamos. Endulgentie fcio effe 
E | (00 mon iuditij,es mas fauor que fe nos haze,para 
E C queleyendole aprendamos, que necefsidad 
ir ho! Cudà nueítro juizio, y parecer,para quele apo- 
! bemos. Pues fiendo obra de quien en todas 
materias;y à todas luzes]as ha dado fiempre 
B tin luzidas, y con deuida jufticia aplaudidas 
ho | -"delosingenios mas illuíteados y. 
, Y eruditos 
| no necefita de cenfura, quando excede a las 
que dela materia han cortado la pluma tas 
delgada, Y fiendolo tanto elta,el eftilo reale 
| | A 20; cado; 
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ne ]as tres Viasde la vida, y camino efpiri- 


mM EA AAA — 














cado,y muy apto a'ella, la haze tán intéligi- 
ble; que parece dáiceltim onió valtance, que 
esmas prática encfta facultadide:furdueno, 
que¡elpeculacion, 2 queno puede llegarla 
del mias viuo ingenio. Con queloque otros 
libros,en efte caminoyefpiritual acouardan, 
y detienen, efte haljEnta, y facilita. Que f 
bien enlos documentos, y effectos.de cada 
who deus capitulos; co rta, y mortifica, pé- 
foen (usaffe&os tiernos,enciende;y halien- 
tala voluntad: Con que parece, que a cíte 





libro fe ajuftan las palabras, que de aquel al- 


fanje del Parayfo veríatily encendido dixo 
Sàn Bernardo. ncifio pariter Gr iucenfio qui bus 
nibil: carni terribilius: eff. Que. cort abaa- dos 


marioscon fusazerados filos,encédia,a lum- 
braba, y'abrafaba,;con fus fogolas llamas, 


los que el fe llegaban. Lo miímo fe def- 
cubre en efta obra, y en cada vno de (fus cas 
pitulos, que con fus documentos, y effeétos 


corra, y cl ecuncidá,huella el mundo;mort- 


fica paliones, rinde apetitos, deftierra me- 


nüdas propiedades, que esen el camino ef- > 


piritualimportantifsimo. Y con fus encen- 
didosaffe&tos, abrafa,enamora, y fernoriza 


el Alma. Quien dudará, fegun efto, de que 
conuiene al feruicio de Dios,ála vtilidad de- 


la Y glefia, ala enfeñanga de los Maeftros de 
elpi. 

















E. efpiritu, ala direccion de los dicipulos, al 
' | haliento de todos, que falgaalaiuz comun 
P obra, en queranto fe defcubre ladiuinalnz; 
y y táto apoya lu Cruz? Y fi emtodo ette libro 
4 | refplandece tanto laCharidad paracó Dios, 
.. moltrandole tan amable; y comunicable; la 
Efperanca,delcubriéda el camino de la glo- 
mU ria, a donde hade mirar nueltro fin; la Fé 
in dando tantaluz, para el conocimier-o dcl 
j objeto de ella; de fus perfecciones, y atribus 
23 tos, bienlejos eftará, de q fe defcubra en ella 
| cofa contra fu diuina Mageítad, o: fu Santa 
Ley, ni menos contra buenas coltumbres, 
antes como medio eficaz, y proporcionado 
para adquirirlas.con ventajas deue V. S, [Hl 
mandar,que fcdélu ego ala eftampa: Deíte 
nueftro Conuento de San Sebaftian de Def- 
calcos Carmelitas de Mexico,2 | de Hene- 
ro de1642.anos. "ido sss 33d: 


Fr. Inau de los Reyes: '> Fr. Ahdres delos Santos. > 
Fr. Inan de lefus Maria... Fr.Rodrigode S. Beides 
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AFORISMOS 





ESPIRITVALES 
QVE SE CONTIENEN EN 


eltos quarenta y cinco | entimientos, y to 


daíu obra, 


reducido aforma ge Tabla, para mejor faci- | BM 


lidad yaprouechamiento de las 


y "e Almas. | 


Dedicatoria a la Reyna nueftra 





Señora. 


cion a lo grande. - 
,Aneno que esagradar a D65. 


Rodulpho I. y fus virtades. 
Alberto I. y fa muerte. 
Alberto 1L. y lus virtudes. 


Maximiniano I. y lu anticipado valor. 
Philipo 1. y lu muerte intempeftina. 


 Philipo IL fu prudencia y valor. 
. Philipo HL. y lu religion y fe- 


vIiIuworlvolraa3q4d 


O Buenoes mejor quelo grande. 
Labrebedad de la vida quita la eftima- 


Alfcenfo ay delo grande aunque (ea reynar, alo 
Au dela efclarecida Caf de Auftria. 


Eederido H1l. y fulargo Imperio,y felicidad. 


Carlos V. y [us efclarecidas virtudes;y vitoriás. 


Philipo HILL. fu celo religionsy virtudes. 


Fol. 


PF Xx: £f 1 
FA ; 
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do 


Señora Emperatriz Maria , hermana del Rey 


Efperanca en Dios que ha de amparar la Cafa 


i Imagenes que faltan a cíte libro, y fu in- 


| Eftilo Africano,faci] y perfaafibo, y en que he- 


Lo que fe parecen eftas tres Vias Efpirituales, 


AFORISMOS ESPIRITVALES, 
Virtu es dela Serenifsima Reyna Doña Ifabc]; 
nueftra Señora. . (ow | nsi 
Virtudes y elperácas , en la perfona del Principe 
uucftro Sefior, Carlos Baltafar. | | 
Ferdinando I. y fu valor. ^ | 
Maxminiano II. y fus virtudes, y felicidad en 
hijos. d 
Rodolpho II. y lus virtudes, . 
Mathias, y fus virtu les. Ae 
Ferdinando II. (us virtudes, vi&orias y religion, 
Ferdinando III. y fus virtudes. ca e 
Ferdinando Infante Cardenal, (us virtudes, 












nucftco Sefor,fus virtudes, religió y elpiritu, 
La Linea traasberfal dela Cafa de Au(tria,fiem- 
pre ha fido y es Catholica,como la recta, 











de Auftria, laqual ha defendido y defiende 
ficmpre fu Fé, | 


Al Lector. 
OROVE Seefcriuioefte libro dcl 
VARON DE DESSEOS. 


veto. 





dad fe ha vfado poros Sanctos Padres. 






vnas à otras,porque todas van à va fia. 
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DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. | 
Brebe exortacion a lavida | 


efpiritual, 


AMINO Delaperfeccion es el cier- 
| to,para cogicguirla vida eterna. . 

i: Nada puedgguftificar al Chriftiano pa- 

ra deteneríe en cl camino dela perfeccion. 





Es riquezas no juftifican,para detenerfe en cl. 


S cmploalienta mucho a la perfeccion. 
El engaño,en tiempo de tantos Jefengaños , tan 
poco hade detener a la perfeccion, 
La vida perfcéta, mas defcanfada , que la rela- 
xada. TH 
Lafragalidad de nueftra naturaleza,no' bafta pa- 
ra dexar de feguir la vida perfecta. 

La brevedad de la vida, ha de adelantar mucho a 
la perfeccion. ECT EE 
Las penas de la vida efpiritual fon gultos , por lo 
uc Dios ayuda en ellos. Ur Ur Ve 


. El camino dela Cruz,es el mcjor,en el dela per- 


feccion, 
Conuiene que aya quien figa la vida perfecta,pa 
ra que fe aplaque Dios con los malos. 


“La vida dela períeccion, es la verdadera vida , y 


la de mayor guíto.. 


¿La vida efpiritual , caufa alegria al que la figue. 


La mayor fortaleza;y valor,es fer perfecto. 

Solo por dexaral muado fe puede legnira Dios, 
quanto mas por feguir a lu diuina Magcttad. 

No ay quietud y paz,ft no es en los que figuen la 

| perfeceion si 4 sco Len | ned 


Intro- 
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AFORISMOS ESPIRIT VALES, 
Introducion al Varon de 


Deffeos. 


Domine ante te omne defiderium meum, 7 
gemitas meus à te nor eff. abfcouditus. 


Dansd, Pfalm oa 


VERZA QueDios ha puefto enlé 
deleos,y fu cficacia y valor. 
ÉLo— Daniel Varon de Deffeos. ! 

Chritto nueftro Señor Principe de los quc def- 
Ícan. | 

Que han de tener los deffcos;para obligar a Dios 
con ellos. 

Los detfcos , y las obras anden fiempre propor- 
cionados,y parecidos. | 

El Padre Hermano Vgon,Religiofo de la Com- 
paña, y fu erudiccion, | 

Affümpto defte Padre en el libro, que aman . 
PIA. -DESIDERIW. 

Division dela obra, que fe llama VAR ON 
DE DESSEOS. 

"res Vias, Purgaciua,Huminatina, y Vnitiva,y lu 
difiaicion;y lo que fienifican. 

[magen ; O Hyeroelifico , en que fe conocen las 
tres Vias, | | 

Determinacion del que quifiere entrar en eftas 

trcs Vias,y camino elpititual,y lo que impor- 
t4 buen Macltro. HE 

Eltos tres caminos ; y Vias, nunca fe acauan de 


andar, y como fe entiende cito, y la humildad 
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DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 


que deuen tenerlos que entraren cn ellas. 
| Andar enfee quan aeceifario es, en el camino ef- 
|(— piritualy que feaandaren fce. - | ! 
La vida efpiritual es facil, y brebe con la gracia 
del Señor, y fin ella impolsible. Aa, 
- Lavida efpiritual no es tan larga como pieafan 
algunos,ni tan bre5e como creen otros. 
Oracion de terminaffa ha de tencr el que figuie- 
re la vida efpiritfial. : "EE ds topi 
Deuocion dela Paísion de Chrifto nueftro Ses 
^e fior,y dela Virgen Maria fu Madre,importaa- 
te en la vida efpiritual. | ae la 


Parte I. del M iid Del 


feos.Via purgatina. Aduertencia. 





L Principal empleo de Ja yia. purgatita, es : 
llorar los pecados, y como fe ha de entender 


efto. - SÉ 
 Sentimiento Í. 
Auima mea defideramtt te in nocte, 
Hicrem.cap.26. 


ARIMEROS Paffos del Alma que buf 

9 caa Dios,poca luz y muchas tinicblas. | 

A Peleas dela gracia, y la naturaleza , en los 
principiantes. 

Murmuraciones de los hijos del figlo ,a los que 
fe ud de feguir a Dios enla vida cfpiri- 
tual, | "UR 
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t.9.b. 


f. 10. 
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AFORISMOS ES PIRIT 
| Principiante cfpiritual ; comé 
. mouimientos del alm 
tiende efto. 5 !onp 
Iaterior aliento y animo, que darà Dios al pria-, 
Ccipiante, — 25h57 dis n Bi 
Determinacion gtande delos principiantes, pa-: 
ra peaitencias., y como Dios les dexa empe- | 
narfeen ellas, y Porque? «* 21 356 B6 0 lie 
Ternuras y regalos de los princ.piantes, f.11.b 
Lagrimas y conocimiento del alm 13 
eaasuftar de Dios, 77 ei | 
Defeftimaeion que ha detener el principiante 
en la vida efpiritual,de las murmuraciones del 
figloyy razones para efto, bus f 
Como fe ha de portar cl principianteen las ten 
taciones, y d acuda a la oracion; y al Maeítro. 
S1 cayere el principiante en la vida cípiritual,no 
|. delmaye, | hien ie 
E] principiante confulte las penitencias con lu. 
Padre efpiritual | 
Actos de negacion 
decer, fon vtile 
plantes. 
'Huir las ocalsiones, es fum 
en todos, y m 


VALES, 
cará a conocerlos 
aeníi, y como [e en- 






f.10.b 


fiin 


3 que comie-: 


ppp Tow 
ang e a 7 
m 


al gozar, y exercicios de pa- 
s, leñaladamente Ca princi- 


amente importante 
às los principiantes, y porquc? 


Sentimiento E.» 
(«Deus tu [cis mfipientiam meam , € delitla 


ea dte non [unt ab[coudita, (Dauid. 
Píal.68, - 


( . Onocimiento en los 
Ode reconocer ] 
. en Cfta vida. 







L2 


principiantes mas cla- 
as puerelidades, q Íegnian. 


Que 

















l. ' 


| 4 .' Caídas visive Mem lcués jos princi, 


| >| Libiezaconquefe h; 











DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 


, Que ha de Razer con efte conocimiento , el id 
ritual; 


piaates, y lucha coa las paísiones antiguas, 

Luz à darà Dios al cfpiritual,có q conozcalo pe 
noto, q vaembuelto en lo guítolo de la vidas | 

lará el elpiritual , para fe- 
guir loagradable vano del mundo. 

Guíto elpiritual quédarà Dios al miítico, de re. 

ferir fus culpas a fu diuina Mageftad. 

y erior modo de entender del cipiritual, lobre 

fi mifmo. 

Conocimiento del efpiritual, "E las penalidades, 
y deuaacos;que ha leguido en la vida patfada, 
y foliloquios con Dios en efta razon. ñ | 

Delleos vanos del mundo, 1 inquiptosy AUgHubes, 
y defordenados. | 

|; Conftancia quehade tener cl efpiritual; en no 
bolber(e a embarcar en el mar del figlo., : | 

Reucrécia có à ha de v(ar el efpiritual de la luz 4 
le dan,de q es vanidad lo que amaua, y porqe 

Propio conocimiento ytilifsimo , pero esnecel- 
fario patfar defde cl, al de Dibs; 

No es bien defpues de Coafeffados , y perdona: 
dos los pecados, indiuiduar fus elpecialida- 
des,ít ao por mayor llorarios, y porque? 


Sentimiento [1I. 


 Meffevere- mei Domine quoniam. infirmus 
[um;faname Domine quonio couturbata 


yai of$ 1 mea. D.iuid.Pfalm.6 


4 Nfecmedad efpiritual delos principiantes, en 
la qual COCA, la fiebre del amor diuinoa 
| “rdear, 
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f. 16. 


F. 21, 





AFORISMOS ESPIRITVALES, 


arder, y lo que dize el enfermo al Medico. 

Primeros fentimientos ES amor dc Dios; en el 
cipiritual. > 

Gufto interior en el principi inte, de setas a 
Dios, conla fiebre del amor diaind. 

Diferencia de llorar los pecados vn alma, porfi, 
ó por Dios. 

Lagrimas que lloran los ped, dos, y en que fedi- 
ferencian de las que lloran y el poco amorque 
fe tiene a Dios. | 

Afectos yexclamaciones del ilmaque e comienr "^* 
ca afentir amor dc Dios. 

Lo que conuiene que elalma, fe fen curar de 
Dios. 

Lebantarfe contiene el alma, del poprio conoci- 
«miento al de Dios. | 

Confeffar el enfermo fu enfermedad, primerre- 
medio de la enfermedad elpiritual. 

Sangrias dela popria voluntad,es el remedio me 
jor para curarlas almas. 


Sentimiento TITII. 


Vide bumilitatem meam, «9 laborem meum 
¿7 dimitte vniuer[a delicla mea. 
Píalm.24. 


L Principio de todos nueftros daños con- 
fiftc en lasirafcible, y concupifcible;y co- 
mo las cura Dios. 

Caufa porque el ala alos principios , nópuede 
fegvir,fi no con dificultad,la vida efpiritual. 
Porque parece cl alma atada a vna cahona , y que 

la van con amenazas haziendo caminar. 


Re- 





DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 
| Repugnancias dela carne al elpirius feñaladamé 
A tc en los principiantes. : 

Luz que Dios daráa el alma pi yeebebr as entre 
las tinie blas. : 
enint el alma principante , de füs fequeda- 
es. 

Lo que pefa la carne englos principiantes , porla 
flaqueza del pg aunque ODE da SR 
fucrcas baftantes." 

- Lagrimas delalma, que fiente dificultad c ch fe 
Bauirla vida cfpiritual. 

Iufticia del Señor,con el efpiritual , que pues no 
obedecio ela Dios,no le obedezca a el lu euer. . 
po,y lagrimas fobre efto. 

No fe defaliente el efpiritualenlasrepugnancias . 

. del cüerpoa el alma, pues tado lo Seis 
Dios,para fu bien. | 

Quanto mas haze penar cl mundo al pecador, € q 
Dios con las tribulaciones al juíto. | 

Lo que dcue olgarfe el efpiritual, de que Dios le - 
digne de atribularle;por fer tan piadofa , y la- 
brofa,fu bendita mano. 

El efpiritual deue acudit c con todas fus ep al 
Señor. - 
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Sentimiento V. ' 


Memento quejo, quod ficut lntum feceris me, 
G impulberem reduces me.Tob, .Cap.10. 


10 MO El barro enJas manos del Cui | 
ro,eselalmaenlasde Dios. . 20 
El alma fiente mas facilméte culo que 

deféacce delo perfe&o , que en lo que fe acer- 

| 82 ca a 
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AFORISMOS. ESPIRITVALES; 
| c1alo mcjor,y en que eftado es eito. Jl 
«i Vtilidades que fe fieucn a elaluma , de conocer fu 

|. mifferiay ao lu aprouechamiento, . | oup xi 
Conocimiento de la propia fragilidad , afsi en 1 








im material, como ea lo formal del cuerpo, y al- 
ai ma. HI 
[>| Fragilidad del cuerpoal vipir, y del alma alo- 
j y UE abi d 





, | Corta eftimacion que ndi alma del cuerpo, 
quaado Dios le dà cl conocimiento de fu fra- | 





gilidad. ALBO ilv $i uuf 
Delprecio de lo temporal,que va embuelto con 
cl conocimiento de la fragilidad humana. 
Lagtimas de humildad,en el conocimiento dela 
fragilidad humana. | ; 
Confeísion del efi piritual a Dios, con el conoci- 
miento de lu fragilidad. — | | 
. Pidea Dios elalma, que lea alma de (u alma yi 
3. quelaanime como fu alma,aaima cl cuerpos. 
El conocimiento de fu fragilidad , no. ha. de-def: 
X pertaren cl cfpiritual tenerfe laftima afsi mif- 
mo,fino tenerle aborrecimiento. 
Guerra cfpiritual del mundo contra Dios, yde 
. Dioscontrael muado, y quien figue lavan- > 
. derade Dios,y quien la del mundo. 
Contideracion vtilifsima, de que aunquecs fla- 
'* calanatusaleza;esidüenciblela gracia. 
Gozo que dcué rener las almas de ver fu aproue... 
. Chamiento, y bien,y todo lo que les toca en tá 
buenas manos,como las del Señor. 
El conocimiento de la fragilidad propia, nó ha 
deferuir para cicular:fus pecados , fino para 
acufarlos, . eran " 
D Quaato combiene que deíde luego fe vaya el cl 
| | s Y piri, 
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iro recatando de la vanidad. 


. Sentimiento. Mb 


Pec quid faciam tibi,0 custos Adoos 


Qnare A de M me contrarium UD us 
$.7. 


A — —. a -— 






























T AYOR 
ma; y con ellas mayor conocimiento. 





te amof à Dios, y como le entiende cito, 


| < Peccani qud faciam ribi,o cuftos bominum? - 
i La virtud fe perficiona enla tribulacion , y fiem- 





(c entienden eftas contrariedades. ' 
- Con las tribulaciones fe configue mas amor di 
| uino,y mas conftancia para Derfebérar, | 
| » | Lagrimas del pecador atribulado xs 2l comi, 
caaferaprouechado. a 
ls! Deffeos delalma, para (aber la voluntad del Se- 
fior. 
Porq ue defpues del Baptifinospuede mas e no- 
fotroslo malo , que lo bueno que con eb nos. 
| didel feñor. 
< Animo y cfperanga que ha de tener el aña en 
Dios, aunque le parezca que lo tiene lexos de 
fi, en las tribulaciones. 











el Alma a Dios;ei las peleas efpirituales. 
000 qe 








d , Quexas: 3 Dios,mezcladas con ardié- 


hoe ap 


S'^ Tribulaciones del al- d 


essei en a cl ais ; des clolui- it: 


ORI AN I 
El alma algunas vezes feculpa y de difcalpa; yl n 
bueluea a culpar,cn vn miímo difcurfo;y como s. 


"[fse:b 


| 7 1£s7.b 
>| . La efpada dela propia voluntad, AREA feadir A i 
| "VE 38. 






Ie 36. 


DE 'LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 


| £35.b: 
| 


|£36.b 


f. 37. 


| 2 lf34b | 
Quexas 'amotofas , fobre aquel” verlo de Iobj. h4 


f. 36] 
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E | [AFORISMOS ESPIRITVALES, 
P H. . Alegriainterior, enlos excrcicios cípirituales, f 
| muy importante. y ( 
, Dios nuncafe pone contrario a el alma qne bien 
quiere, y bien le firue , y como fe entiende de- 
zir lob a Dios, que le ha puefto lu contraria. [£38.b 


Sentimiente VII. 


| i 1 
Cur faciem tuam abfconds 


















UN 


$, C7 arbitraris 
mt inimicum tuum? [ob .cap.13. 





EQVEDAD  Delalma, deno fentir | 
| a Dios,quando folo bufcaa Dios, y como 
LJ e entiende efto, 0... 
Dios aun que todo lo fabe,y todo lo puede, con 
todo cílo ama las almas que le aman de fuerte, 
, queaunrayo de ofcuridad, les alumbra con * 
, muchos de luz,de manera, que no parece que 
| fabe cubrirfe la.cara, y como fe entiende cíto. 
Sentimientos delalma, quando Dios fele en cu- 
... bre,y deffeo de mayores penas. 
Detfco del alma de hallara Dios,no folo a la gra- 
cia,ft noalfentimiento,en fü alma. ( 
Difparates difcretos de las almas efpirituales, - 
quando arden en el amor diuino;y que no fon - 
- eftos difparates. | iue ph 
Gozo del alma cu cierto eltado,en ablar con mif-- 
ticos,y como le entiende. ^. - | 
Afc&os , y exclamaciones del alma que bufcaa 
Dios,quando fe le efconde Dios. 
El alma quicre obligata Dios: con el amor que 
.. » fiente,quando ño fientea Dios;y cófietfa que 
yacsotra..- TEM. e! y 
Donde ha de buícar el alma a Dios, y lc hallará. 
: | | Gozo 













































Gozo dcl almaal padecer, quando fon mayores - 
los fentimientos del amor, que no los de la 
tribulacion. | | | 

Aunque buícar fentimientos del amor de Dios 


| DpELOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 





pen [uelc fer bueno,es mejor viuir en fee, y amarle 
| y feruirle heroycamente, aun que fea fin ellos 
| p fentimientos. 


Templanca;y ir aH que fe han de def 

- fear,y bulcar los féftimiétos del amor diuino, 

| Efperancas quedeue conferbar el alma, de que 
Esppunca Dios la tiene por fu contraria, fi de vcr- 
dad ella lefiruc. d 


<| | Sentimiento VIII. 
= 





Quis dabit capiti meo aquam, € plorabo die 
acnotte?Hierem. cap.9. — 


Et ABIDVRIA Con que Dios forma la 
vida efpiritual.de las almas, y como las — | 
guia có regalos avifta de las tribulaciones, 

con las tribulacioncs,a viita de los regalos. 
Lavida de Chrifto nueftro Scñor,es cl exemplar 
de la vida efpiritual, y como fe entiende efto. 
Conocimiento que Dios da al alma de fu mitte. 
ria, y dela mifferia de la vida, y motibos dc la- 
grimas,y dolor. ; .-— n 
Deffco dela foledad en clalma, con el reconoci- 
miento de fu mifferia, y de la defta vida mun- 

+ dana, y tranfitoria, 

Dolor que irá fintiendo cl alma, de los pecados 
agenos.fobre el gue tiene de los fuyos. 

Afliccion del alma al filencio, parecido a Ja fole- 

dad, 2 | 2 
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B ¿AFORISMOS ESPIRITV ALES, :. 
: 4 ' j À uerfion a fieftas, y entrerenimiétos en el alma, 
| quien Dios da conocimiento, y dolor de fus 

pecados,y de los agenos, Dos arl 
'agrimas con que llora el alma delante de Dios, 
| iu mifferia;y la de efta vida tranfitoria, | 
Motiuos nobles , para llorar el alma delante de. 
. Dios, Nard 


El muado que puede dara los viele lieuen,fino 
miflerias y penas? zo! 


Que digno etá el mundo de fer llorado, fi fe mira 
ji comduz clara ios puo ] 34126 BE ZO 1T 
En Elpaña, y en [talia,folo viue pura ]a Fee, y (in 
. mezcla de hereglas. 
Miilcria de algunas Prouincias, que dexan a fu 
Rey y Señor natural, y daño que defto les re- 
fusa T ^ 
Lagrimas de los Pontifices, Reyes, y Sacerdotes, 
Lon neceffarias , por fer la califa tal, y tan vni- 
beríal,quenecelsita deftas lagrimas. A 
Que deuen pedir en efte tiempo las almas deuo 
t35,1 los pies del Señor Crucificado. 


Pocos fonlos eacmioos,(i Dios nos ayuda, y no- 
fotros le [eruimos. 


Quaado Dios da conocimiento con muchas ]a- 
grimas,conuiene templar algo los exercicios 
y porque? Ly d 3b, Qn Els 

Las almas no viuan afsidas alas lagrimas. | 

Las almas recogidas y deuotas no viuaa rctira- 
das de fu obli 83cI0n , ni encogidas para hazer 
loque conuenga al feruicio de Dios, 

Las almas deuotas,uo lolo no fe tetiré de la obe. 
diencia por bulcar mas quietud, pero ni dela . 
charidad, fi ao es que Dios las llame, . . al 

|. Prudencia que han de tener las almas celofas,pa-, . 


Ia que 











































DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 


ra que no fe falgan a foberuias. 


Sentimiento IX. 


iili inferni circunde derunt. me, ig 
| OREL me laquei, mortus. Plalm. 





E uernarlas almas en la vida efpiritual. 


- como gonierna Dios las almas. 


Las alo vnas vezes eftan parallorar , y Horarlo — 
: 1 e $2. 


todo, y otras han de bufcar quien las Hore. 


Temor fanto de Dios en las almas, vülilsimo, y 


. necellarifsimo, y porque? - 
Temor fanto,que otros efe&tos obra. 
En teniendo a Dios fe conoce cl almay. en cono 


ciendole,imaginamejor « de fus proximos, que 


¿de fi,quees gran virtud. 


Quanto conuieac a los Prelados, sa Superiores, 


corregir con amor. 
Conocimiento delos peligros de que Dios ha li 
brado a vn alma, y quan vtil cs. 


Gemidos, que dá el alma , y exclamaciones a 


. Dios,porlos trabajos, caydas y caftigos, de d 
| Dioslehalibrado. 


Lo que dcuen temblar is ius de no laber fi ce 


tan cen gracia. 


- Temor anto del ricfgo que el alma tubo en la vi- 
da pala, da, de no conocerle , quanto üprouc- 


Quentas que el ied (e tomaafsi miíma, a vifta 
del anto temor de Dios, lean cítos A 
los 


17. A, | do e 
» RISCRE A Mano de Dios engo: 


P Hermofo cfpcétaculo , fi fe pudicra ven 


| f.52.b 
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AFORISMOS ESPIRITYVAT, ESC 
los que huuieren ofendido al Señor ;queim- 
portan, 

Las almas han de andar com pungidas,con el co- 

. nocimiento,y confoladas con la efperanca. 

Cuydado de las almas, ea fixar bien en ellas, el 
propofito de no ofender a Dios » y huir las 
ocalsiones de enoxarle, 

Las obligaciones .cadavno du(ueftado ; no las 
ha de dexar,( no feruir a Dit 5 en cl > quando 
lu diuina Mageftad , no le llame a otro eltado, 

El alma pues conoce que todo fi daño le refulta 4, 
de lu propia voluntad;aborrezcala , y oouicr- * 
nefle por la de Dios, 

No cs buena curiofsidad meterfe en aueriguar fi 
cfta en gracia,o no el alma, fi no efpcrelo me- 
jor,y tema lantamente lo pcor, y haga fiempre 
fus diligencias para eftarlo. 


Sentimiento X. 


Non intres in iudicium Cm feruo tuo,quia 
non ufificabitur in con[pe&lu tuo , omnis 
yinens. Pfalm . 124. ! 


ANIDAD Que fuele criarfe en el 
alma, y como la cura Dios con tomarle 

Y  Cucntadefus muchos pecados, y pocas 
virtudes. | 

Ricígos en la vida del mas cfpiritua] > Y quanto 
conuiene fu conocimiento. 

Conocimiento en cl cfpiritual mas claro,no folo 
de las culpas paffadas,fi no de las imperfeccio 
nes prefentes, 

Temor fanto quele refülta a cl Ama,de enttar en 
quentàs con Dios. Olui- 
























DE LOS SENTIMIENTOS "Y COBRA. 
1? ! Oluidode lo bueno en cl alma, parano delvane- 
¡2 |^. cerfe, y memoria de lo malo que ha obrado |, : 
| | parallorarlo, Cs don de Dios. : | | f. 58. | 
| Quentas q cl alma efpiritual, letoma a fi primero | 
| ==. poráDioslc perdone,y nolareduzgaa quétas |f. 58. 
Í | Cargos que le haze el alma a fi miíma,de lo que... 
| > |. Dioshahecho conella.- A ea 

| Cargos que fc haze cfalma , de lo que cllahahce- 

cho con Dios. T NUN TS RUTGERS 

Conocimiento de fu vanidad en el alma, de quer 
Tee hm enfado que era algo. | 

|'$Q! Loqueconuienc que el conocimiento que tic- 
de | .. neelalma de fu miferia, no le acouarde, para 







| Y 









a i-obrade mejg« »o!6323h5c op oboe f.60,b 
|. 5 Nunca le dexe de hazer lo mejor, por miedo de | emi 
| | | lo imperfecto... od Mo red! Pl 6. 
[| . Como fc ha de cntender,Todoquanto obro es ma- posos 
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T 
E * » 
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Io.foy vu pecador , 5 fiempre: ejto) pecando , y otras 
frafes misticas deftacalidad. 5 SINCE! 61. 
| ea Que fe le déa Dios la gloria de todo, puesacl le q 


le deue. - 


L.6r.b 


$ 


laa P [Cordula 0 
i^i Sentimiento XE s 
de. Non me demergat tempeftas aque, neque 


(o sMrbest me profi. Dalia. 68. 
| Y ENTACIONES Enlas almas, 

| ei | 

> 


1 


mr 
Riga: 






fuelen creccr al paffo de los conoci- 
Bà mientos. PITIDO 
Elalma fe ahogára y perdiera en el propiocono- 
cimicato, y delcoafiara en el, fi Dios no le 
|^ ayudara, y como fe entiende eto, o 
| Efperancaque fentirá clalma en la tribulacion. 
IN $3 Cono- . 


fe 62. 


f.62.b 
f. 62. 











Conocimiento de losric[gos, y penalidades def- 
ta vida,quanto conuenga2 a las almas, | 

Detfeo de aborrecerfe,querelulta del conocimie 
to de las propias culpas, y delos divinos bene. 
ficios, y porque? 

Ánimo grande que Dios dexa a los atribulados, 
para perícuerar en fü feruicio;acabada la tribu. 
lacion. | Xt 

. Motiuos del alma atribulada , que no fe perderá: 


por feruir a Dios, auiendola Dios Perdonado, : 


quando la ofendia, Y 
Quanto mas padecen los malos en lo malo que 
.. losbuenos,ca lo bueno. | 
Exemplos de lo que padecen los malos, y enga- 
ñados,en lo malo, y en el engaño. 
Paíía en el coracon humano, lo que en todo el 
, mundo, y en que fe parece vno a otro, 
Sofsicgo de la uida efpiritual. | | 
.Deidecl propio conocimiento, fe ha de fübir al 
conocimiento de Dios. 
Conuiene fomentar el fanto aborrecimiento,que 
 fetiencelalmaafi. — 
La Cruz, es lamas fegura naue pará llegar al Puer 
to de la gloria, por cl mar tempeftuoffo, de la 
vida. | | Hy 
Laftima que fe puede tener alos que gozan, y fe 
entretienen en los deleites del mundo. 


Sentimiento 9 6 irse 
Quis mibi hoc tribuat , vt in inferno protegas me , e 
ss abfcondafme , donec per tranfear furor tuus, Iob, 
CAp.I4. 
Y premas y mayores tribulaciones delos cípi- 
rituales. Tri. 


'AFORISMOS ESPIR ITVALES,: 
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DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 


Tribulacionesen que el alma cícoge antes clia- 
. fierno dela pena lin la culpa,que efta vida con 
elricígo de incurrirla. Uus : 
Algunas tribulaciones fon fenfibilifsimas , porq 
, parecen culpas. damos add 
Almaa quien Dios permitió que atribulaffe el 
enemigo, y como fe explica fu tribulacion. « 
San Pablo fue atribuido, y le quexó a Dios, y pi- 
dio le quitatfe la Fibulacion. | f 
Ofcuridad grande en las tribulaciones mayores, 






"mc la vida efpiritual. | 


Señales de que el alma cfpiritual no confiente en 
algunas tribulaciones,y tentaciones. > 


Repugnancia a la culpa,es buena fefial de queno. 


confiente el alma en ella. MT : 


Quando las tentaciones vienen en los cxercicios. . 


deuotos , es feñal que tiene en ellas mas parte 
el demonio,que la propia voluntad. 


Perfeberícia en lo fanto y bucno,es feñal que no 
confiente el alma en las tentaciones, quando 


ay duda fobre clto,y porque? ^ ^^ — | 


+ 


'Cuydado en cl alma de no incurrir en lo quees 


atribulada,es feñal de que no confiente cn lo 
malo de lo que es atribulada. 


Si elalma de verdad fuele no otendera Dios,n1 - 
aun en colas muy lebes, feñal es( en dada) q. 


no confiente en las graues en q es acribulada. 
Almas puras fatigadas có tribulaciones impuras, 
en duda,es de creer que no fe rinden a cllas. 


Lo que molefta no daña, deciá los Padres antiguos. 
Sentimicatos de amor de Dios verdaderos,no fe 


compadecen coa malos confentimientos. 
Laalma de verdad bulca a Dios,no ferà detfam 

parada del,cu lus rentaciones, y tribulaciones. 

Hd as Afec- 
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.DE'LOS SENTIMIENT OS Y OBRA; 
Afcétos y exclamaciones à Dios del alma; que fe 
halla en las mayores tribulaciones. 
Cruz de penas,que parecen culpas, quanto ma- 
yores quelas que folo fon penas... 
Las almas ordinariamente fon atribuladas,en los 
que vivieron mas relaxadas, y conocimientos 
lobre efto, 2,9 | | 
La fuerca que haze el demora elalmaatribu- 
lada, quando no en la voluliad,, que en effo 
no puede,enla imaeinacion, y exclamacioncs 
3 Dios fobie efto. er E 
Lajufticia de Dios refplandece en los tribulacio- 
nes de las almas,pero mas lu miffericordia. 
Que diferente eslo que parece a lo que es, en el 
alma atribulada. | 
Tribulaciones grauiísimas, porque las permite 
Dios en lasalmas fantas? | 
Tribulaciones orauifsimas , las permite Dios, 
para humillar las almas. | 
Tribulaciones graui(simas, las permite Dios pa- 
ra caufar ferbor,con acudir cl alma à Dios, 
Tribuliciones gravísimas, las permite Dios , pa- 
t3 que amen a Dios ,aborreciendo el pecado, 
que cs el contrario a Dios, | 
Tribulaciones permite Diosa los fantos, paraha | 
|. Zcrlos con la refiftencia mas fuertes. 
 Tribulaciones eraues, las permite Diosa füs fier. 
105,pata mayor gloria de Dios, y enquecon- 
lilteclto, j 


Martires de la Charidad;y Confffores en la Igle 
fia)que fon los perfectos atribulac 




































E los, alemejí 

he ca delos Martires que ay en ella, por la Fec. 

h Ji Permite Dios las tribulaciones grandes , para dar 
| 


¡as per:ecto conocimiento propio a el alma. 
Tri- 
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“AFORISMOS ESPIRITVALES, 


Tribulaciones grandes, las permite Dios, para q 
las almas aborrezcan la vida tráfitor1a, y amen 
la eterna. 

A las tribalaciones grandes de los perfectos, pue 
de llamarfe purgatorio desiioss p vem 

Tribulaciones grandes , defpiertan a las almas a 
guardarfe de ofender a Dios, n: 

Elalma atribulada nf dexe fus LUIS e[piri- 
tuales y lantos, E 
ciones,y tentaciones,que la afigan. 

FS) muy atribulado lc afligirá el demonio con di- 








ueríos medios. Como a de fer gonernada en -— 


efte cafo el alma. 


| | 2 Que ha de hazer el alma atribulada ; quando le 


perfuade, el enemigo comun lo peor. 


Elalmaatribulada aficionelfe al padecer, y abo- 


rezca eleozar. 
o 
La alma atribulada, figala voluntad del Setior,q 
ella ayudará en (as tribulaciones! | 


Elalmatribulada fc hade recatar mucho de aque ^ 
llos vicios,encuya materia le aflise el cnemi- | 


20 comun, 

Ay y tribulaciones quepuede, y esbien que cl al- 
ma pidaa La te las quite, comolo hizo 
lan Pablo,pero con lo que Señor orden nare, vi- 
ua rcfigaada y humilde. | 

Atribulados graueméte,deuen bufcar Confeffo- 
res,no lolo doétos, fi no rt q traten: 
de oracion. —.— 


Sentimiento XIII. 


Nun quidpaucitas dierum meorum finiernr breui? Di- 


mitte ergo me,vt plagam paululum dolorem meum. 


Iobycap. 10» DES- 


r muchas y graucs tribula. 


R77. 
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Al que tiene Dios en el lislo, el le guarda , como 
fi eftuuieraen la loledad, y aísi Io que le arricf- 
gan las ocaísiones,le affeeuran los focorros. 

La preffencia de Dios es mas neccllaria en los 
ocupados,y queno dexen la oracion. 


Sentimiento NIILI. 


| Pisos sabe 
Vtinam faperent, co Pla ti noutfsima proni- 
derent! Denter,cap. 32. 


D Effcos del alma deuota;de queloqueellaene 


tiendeslo entiendan todas. 

Quan diferentes fon los INtOoJOS con que miran 
las poftrimerias los engañados, a aquellos con 
que miran los deflengañados, 

Conocimiento que Dios daráa el alma, de las 
poftrimerias, 

Deffeos que tendrá el alma de quc todos tengan 
cíte conocimiento. 

En clalma el delfeo de hui t delas criaturas, la lle. 
uará Dios arogar por ellas, | 

El conocimiento de las Poftrimerias,euarda mu- 
cho el teíforo que cl alma tiene enel (anto te- 
mor de Dios. € 

Que de malos fe pierden en el camino de la vant. 
dad,que pocos1e (alban en el dela verdad, 

Engaño con d paíía el hombre la vida, entre tan- 
to que le le acerca la Muerte, 


- Quaato mas puede en e] hombre el engaño , que 


cl delfengaño. 
Coauieae d (ea breue la vida del hóbre, y porq? 
Ya no folo pecan los hombres, fino los Reynos 
enteros, | 
Meditaciones fantas , fiempre fon buenas, aun 
| que 


AFORISMOS ESPIRITVALES,' 
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Eíleos del almade dexar cito temporal del 
- mundo;por la foledad, con el conocimiento 
dela breuedad dela vida. 
- Lafoledad confitte en el poblado, quando enel 
quiere Dios,que buque el alma la foledad. 
Como eftaua lan Pablo Crucificado con el mun- 
do,y que otros qug parece que eftàn Cruzifi- 
. cados y no ctas fn abracados con cl. 
Tedio que tendrá ema a efto teniporal,refpeto 
.. delconocimiento de la breuedad dela vida. 


T "*w(fco del alma en cierto eftado, ala vida conté- 


| — platiua, y tedio ala actiua. 
Deícontento del alma con la vida, vtil, y fanto. 


Lo mejor de todo,es hazerlo à quiere Dios, aun - 


q parezca q es mejor, lo à nofotros dcícamos. 

Lagrimas del alma que pide 3 Dios que le de ef- 
pacio de llorar fu vida,puesle ha dado conoci 
miento de fu brebedad. 

Quan lexos cítaa las obras de los perfectos; deal 

cancara fus deffeos. 

Lagrimas de los Prelados,y obligacion de mejo- 

rarlos fubd.tos,o de llorar no 'mejorarlos. ma 


Mayor culpa es errar có luz el d el Pre- 


lado,que fia ella. 


Fragilidad humana al obrar, aunque los detfcos 
can buenos,y fantas;fi Dios no nos ayuda cfi - 


cazmente al obrar. 
Lo que conmene mitigar tal vez los feiboroffos 
defícos, córenicadolos détro de la relignació. 
|| Menosaprouecharà cl elpiritual en Ja foledad q 
. elelcoge,que en el poblado donde Dios quie- 
re, que > elle. 
Donde eftala voluntad de Dios, ah eftà el me- 
rito mas Íeguro. 


Al 
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f. 83. 


|. 83. 





fv. 
f.79:b 


[1 SO 
£.80.b 


f£.80b 
f.80.b 


f. 81. 


É SI. 
f. 82. 


H 84. 


£34.b 
£.3 4.b 


"db 


Puri 


f 
vhi 


—Ó— 7€ > PT E 
pes > PR e, 


MP 





JAFORISMOS ESPIRITVALES, 


EI que eften las almas iluftradas de Dios, 
i Siépre ande el alma có cuydado de q las obras fe 
< parczcia los defleos, quando eftos fon lantos, 
| | Couieneviuir,como qué breueinéte a demorir. 
e] La paciécia G ha de tener el Prelado, y el alma de- 
uotade d todos no entiendan lo bueno como 
ES lo entiende. 


a " BY : 
5entimientoX V . 


Defecit in dolore virtus Mea, co anni mei ingemtti. 








5 
j bos. P(alm.30. | 
xA A Mor diuino que va creciendo en el alma, en 
| de las tribulaciones, | 
d A mor que fentirà el almaa Dios , mezclado con 
É E | cl dolor de auerle ofendido. po f 
; E Amor de Dios en las almas, llega a fentirfe en las 
eer fuercas naturales que fe van perdiendo. . 
» 





En cl alma que arde el amor,fe va muriédo cl fer, 


E bil tcmor,y quedará folo el filial. | 
| H Anfias dclalma que comienca a fentir amor de 


Dios,de feruir muchifimo a Dios. 
A fe&tos,y gemidos dclalma contrita y enamo- 
rada,mejores para decoraríe;q para refumirfe. 
. Negandofe al fentido entregarle ala Fee, es affe- 
sgurarelcamino efpiritual, | | 
Efpirituales ay: que con menores lentimientos 
de amor de Dios tienen mas amorde Dios, 
Las reloluciones cfpirituales, no fe tomen por cl 
lentir,fi no por el difcurir con coníejo ,a vifta 
de losbucnos fentimientos, 
Larepusnancia alos fentimientos fantos y no ha 
de fer formal, fino que fe Souicrne con pru- 
dencia,quando,el alma le vengan cítos fantos 
lentimientos. 


Fin defta primera Tabla, 
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9 4 na, hazéponer cuyda 
do en puri aude loc quo tanto:nos 





| lla, Lal: ve 1 
mayor bien delos bienes , el per- 

deríe enellas porfaltadefu cono- 
¿cimiento ,esel mayor mal. de: ] 95 
ir a ma- 





! | vida h iens ds cter- 
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males Efto meha'obligado à 


cfe; uir ef eV arof d c defco sn- 





incdio de algunas ocupaciones 


del leruicio de V. M. y.delàob] j 





gacion de mi ] glefia; juzgando | 


pum - 


T 7] A 


que ni puede faltar tiempó para - 
lo que importa, ni dexar-de dif. 
ponerel buencobrode lo tempo- 
fiftidareltedefeó cl'auer vifi oen | 
lasrnueuas: queà eftas Prouincias | 
vinieron de Europa, quan podc- | 
rola fehalla emelinage humano, 
laambició,la violencia,y tyrania; 
corriendo la naturaleza defenfre- 














1idaa perderlejrótosdelrodolo 
| | * 
re ES 
L de i3 


NUT iu y 
4 














vinculos dela razon, de las leyes 
humanas, y dela fidel lidad al Rey, 
a las diumas. Y afsi esjulto, que 
al palo queclL emonio perfuade 
la ruina de las almas; con iniquida 
“des tan enormes, guerras it 


juftas) 















días; los miniftros de la Ig glcfiaft- 
J gamosla Vandera elpir oca alif- 


de loldados,que defpreciando 
elto milerable,y ed og 


hi iD mortal;y eterno. | 
| 5». Simicorta capagitlad |; ynin- 
| gun cfpiritu hausa de ocuparle en 
. efto;pudo] iuftamete dudarfe; por 


explicar efta Obra, luvida ef; piri- 








no o imaginadas rebeliones, y perfi 














tual,deíde fus primeras f. ombras, 


hafta fus poftreras] Uzc5; perolue- 


go que mi. defeo me en sañó ng 


pudo cauer du da elgunaen ded " b 
Car la à la rara. virtud de V.M 


ilma obligacion qu£ 4; 
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grandeza... El relplandor de las 


perfeciones de fu Real perfona, 
1gualr ien 





mo jos rayos de fu Corona excel. 


la,mirando, y admirando las gen- 
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tes,el tenor perfe&o de fuvida,tà- 


cemocl poder formidable de 


Que poder iguala àla virtud? 





Di quc grandeza noces menor que 
u la 
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la gloria qrefulta d etan altasper- 
fecciones? Todo es menosque lo 
bueno, y lomayornunca pudo;ni 
legoa A, con lo mejor. Fe 
viua, y que defiende la fe; caridad 
A Dios, y a fus criaturas; elperanga 
| | conceuida, y repartida; exemplo 
. dereligion; y deuocion fin exem 
plo; las virtudes Morales firbien- 
do alas Theologales, las Cardina 
— lesgouernando alas Morales; fu- 
| de es leyel acierto ¿que perlu ade 
| vmasaltamete, quela mas alta elo- 
E quecia ; como puede dexar de ex- li. 
+ ceder de efta virtud la e minencia - 

2 a3 ala 


















alamayor eminencia de. poder? 
Inmenfamente es m ayor la diftan 
cia delo grande y poderolo, alo 
bueno, que de ló mas pequeño, a 
lo poderofo y grade; pues dura ef- 
to, loque lavida corta, fugitita, y 
congojofa, y afciende aquello a la 
eternidad de la bienauentura nga. | 
+-Noay cola grande , fino tiene | 
eterna la dy racion, y eterno el go- 
260, ni Corona en eltavida tan ef- 
fenta de las penas, qno fean efpi- 
nasfus puntas, nipoder tan Real, 
"que no lea cruz, fu Cetro. A los 
montes compara la Efcriptura las 
-«Vionarchias grandes, comparalas 








alos móntes, mánifeftando; que à 
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os que en ellas mádan,fi bie n pri- 
mero les rayalaluz de la gradeza 
«y poder, pero e an mas expueltos 
a la fuerza de losvientos, y a lasin- 
. clemecias y acidentes del tiempo. 
Mucho padeció Chrifto nucltro 
bienen todas partes; pero la.cum- 
«bre del Galuario efcogió paradas 
- mayores penas, y defde que eligió 
lo mas alto para morir cn Cruz, 
- dexó la Cuz vincul adaalo mas 
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alto. | i2n3doloons q ererdpi ep 
.$5:IDe aqui ha refultado fiempre 
. enloscoragones generofos € illul- 
| trados,no hallando lo mayor enlo 

0 ^4 mas 











haziendo perfécció la M ageftad 
y elipoder, humano; eterno * Son 
decundas las virtudes de los Keies, 
nollcuan apocos tras fi, dc], i- 
nera que elSolalum bra y calien- 
ta cLvniuerfo;y comas fuerzadef- 
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mas grande réfoluerfz a buícarlo 
enjo mejor; ya dexando ]os puet- 


itos por bulcarlas virtudes, ya exer 


citando las virtudes en] OS pueftos; 


0 


de la mayor altura, "Origen de 


2 grand esperfecionesen el pueblo, 
i qualquicra perfecion enel Princi- 
-pe;halienta, perfuade, 'amenaca, 


ra folocon mirarla 


Efta 











. Efta bendicion (Señora) deue 
3 Dios la elclarecida cafa deAul- 
tria coronada por entrábas lineas: 
de meritos, y virtudes. Q uantasal- 
mas ha reducidó 2la Fes Quantas 
acontenido y prom ouidoen ella? 
aquellas con el valor,eftas co lare- 
 ligiony exemplo. Quien encami 
no laluz dela verdad, a las tinie- 
blas delta America? Quien are- 
frenado la Heregia hydra de tan- 
tascabeqas quevaen uenenando A 
Europa? Quien à defendido que 
Ja Aliano inundafe al Ocidente 
con el error Árriano,y A garcno? 














» Quienha procurado tantas vezes 
¿ECM b 1C- 

















reduzir a lu antigua y verdadera 
fe el A Írica? cuyas Provincias qua 
dono elten venzidas, ni-cenucn-- 
cidas, eftan las puertas ganadas, 
"Donde aviuidola religi on pue 
ra,la piedad exercitada, la rettittid" 
clemente, la cleméc; 1 jufta;como 
en la Corona de Efpaña? Donde ! 
lasleyes fugeras alos Reyes, han - 
gouernado coronadas alosR eyes? 
Quantas vezes al Rey N. Señor 
lleno a elegir vnfujeto la inclina: 
cion, y le deluió la plumalareajt 
tud interior: venciendofeafifnif; - 
mo, y pudiendo mas cn fi, lo que 
puede mas; con Dios? onde'es | 






































maspoderolo lojulto;y menos po- 
 dérofoel poder: tenic dofeenton- 
| cespormayorces losPrincipes,quí- 
do parecen mejores. Auerigue la 
| erudicion lash'iftorias;penetre los 
 figiós, re conozca laslineas de los 
Reyes, y Principes de la tierra; no 
| fehallara en fucefiontan d datada] 
virtudes tàn conllantes, y: ín cada 
AJNdgufic ;y Real fugeto repetidas. 
A quatro Principes buenos én'o- 
tras lineas, fucedia vnonralo ;ó/a 
quatro malosymóbocnos pero en 
eftaScrenifsimaafcendencia;atres 














figlos de mandar ; fuceden mil fi- 
. glesdemerecgrz s c Dis ADAL 


ba Con 








-Conquereligion RODOLPHO 
DE ASPVR, primero C clar defta- 
linea elclarecida, fuceffor de tan= 
tos Reyes, origen de tantos Em. 
peradores, eftableció el [rr perio? 
con que valor lo defendio, y TE 
(oz aumentando con la miíma ef- 
pada la E e,quefuCorona:wencié- 
doa Ot tocar o Rey poderofo con 
los R cynos q perdió el padre,c on 

cdolpho , Como 





lodcf:ndió. ALBE RTO: Principe 
generolo,y valerofo. di gno de mas 
dilatada vida, indigno detan ale» 
ro. ) £d uofa 

















uofamuerte. Conigual esfuerco 
£e difpufo ala defenía de la Chrif- 
 tiandad contra el poder de Amu- 
rates, el legundo ALBERTO. del- 
giádoen vida las calamidades que 
- fucedieron a lu intepeltiva muer- 
te. Con que paz, y religion gouer 
«no el Imperio FEDERICO terce- 
ro? Con que prudencia cotubo las 
 fediciones, que defpertó la embi- 
dia, y encendió la emulacion: fin 
que en cinquenta y tres años de 
-«mandar,fe viefe elpada delnuda al 
ouedecer.* Quien podra explicar 
la grandezade animo de M AXI- 
MILIANO PRIMERO, fu religió,y 
" tbe fe, 
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d Fe: antes de ler perfettamétehom- 
3 ij -bre, en batalla campal vencedor, 
e y de trece años triunfunte. Su- 
cellor de fus virtados PHILIPPO | 
PRIMERO ccnfutemprana mper- 
teen primera florcortadas. —— 
Dc CARLOS V. fu nieto pue- 
de ponderarfe la religion, y el va- 
Jor? como defendió la | glcfia?co- 
mo Íofegà el Imperio? al gouct- 
nar que prudencia? alobrar que 
fortaleza? V enció los cnemigos, 
-quietó los f ubditos, caftigó los re- 
beldes, tuuoà fus pies cl mundo al 
mandarlo, ylo que esmas, al de- 
xarlo. La religion admirable de 




















 fahijoinui&o PHILIPPO Y fuéema 
| yorqueíu prudencia, excediendo 
- fuprudencia á los mas labios:pues 
- loscfe&os de fujuicio admirable, 





nal le puede explicar; fiendo im- 
pofibl eponderarlos de fo fé; Pro- 
uincias enteras boluian a [u Coro- 
|» yona;y por no lugetarle à ¿Dios pri 
mero, no lasquifo;, querjendo folo 
para Dios, elpoder, yla Córona. 

- Conftancia, no lolo Real, fino de 
. excelía piedad, no querer conocer 
| «por fubditos alos quefon rebeldes 
» alaIgl efiaz que el q falta a la Fc, a 
Dii; como la tedraa fu Rey? El 
animo pio;y fanto de PHILIPO i 
U 











fu.hi jo;gloriofo Padre de V. M. 
nofueluz clarifsima del mundo? 
fiendotan rcligiofas (us coltúbres, 
tan pias fus acciones, y fu deuoció 
tan Ferborofa, que excedió al po- 
der de la: dignidad, la perfeccion 





4: DelREY/N: SEÑOR puede 


explicarfela ardiente fz: La piare- 


ligion; y là heredada piedad? ref. 


plandeciendo en fi fololas virtu- 
ees, quc fuer on ad mirables cn to- 


dos.L. atemplanga cn 1asfel icida- 
dcs, lapaciencia en las aduerfida- 


es, la igualdad, y lerenidad Real 


En vna, y otrafortuna? Quienmas 


ob- 
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obferuante del culto exterror:de 
Dios? Quié mas promueve el in- 
terior? Giouiérna la jufticiaà vilta: 
de la piedad, y dexa perfuadir la 
piedad a lajufticia. Elfin de to- 
das fu :empreflas, ladefenía de la: 
Fe, y aung (can adueríos los fucel- 
fos, no pierde de viftael fin. : /r« 
male el mundo a perfeguirla reli- 
fion. y por defe nderla religione 
opone al mundo. - Difcurren fus 
| catholicas vanderascl Orbe, de- 
fendéalaTglefía,contralos Mo, 
tos en el Africa,contra los Cxenti- 
lesen A merica;contralos Turcos 

A fia; contra los E eregesen 
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Europ via amparaen el Seten- 
trio el] mperro, ya en el Occiden 
tela Tglefia]. ya em el Xulftro. d 
ticrralaIdolatria jyaen elOrie nte 
deficnde,y dilatala: eligió € bril- 
tina (Mvezaliñor! larefpa aque | 
defiende vueftra fe: Quietad las | 
tempcítades conman dis alosvié- 
tosqué cefensno prebalezca la bes 
regia ala verdad; ¡ala fidelidad la 
traicion, laSiriagoga, ala Iglefia, 
-olLas ellos K eales de Ma M. 
(Señora) mas faciles fon; lecono- 
cer, quede explicar, - y mas aviíta 
defumodeftia rarilsima, hereda- 











daseg laisdgoe de fan » inclita Co- 


pp | TO- 
“o ote y 











rona; y en ella, de San Luys, a re- 
 ligion; la piedad, la deuocion; cl 
 feruor: de HENRICO fu 1nui&o 
Padre, la fortaleza 3 y conítancia. 
Con que dolor fiente fu coragon 
“Real nover vnidas las Coronas, à 
quie confederó vna milma fangre 
y fesdefeftim andoladifcordia;tan 
efirechos vinculos depaz.Que la- 
grimas nole deue, el pacificar la 
Chriftiandad? y quepaz no mere 
cian tales lagrimas? Siendo vaftan 
tc el merito: folo de tan alto lenti- 
miento, arcftaurar la concordia, 
quic no valtaro aconleruar,tá reci- 
procos vinculos de fangre. Gran- 
Sion cal cdas 




















desfón nueftros pecados,pues pue: 
den mas, que dolor tan meritorio; 
fi ya de las tinicblasdeftas guerras, 
no lale el Sol de alguna conítan- 
- Del PRINCIPE N. SEÑOR. 
puedenfe explicarlosprim erosra= 
yos, y luz? Deliciasdela Chrif- 
tiandad, efperancas del Orbe; en 
quien las primeras, y menores per- 
feccionesde fu infancia , puede [er 
admiracion de la jubetud masinf- 
iruida.O viva, S crefca a favirtd, 
y al poder, para que firua el poder 
ala virtud: Doren el mundo los 
rayos de lu cxemplocon lu vida, 
ael | quie- 














quieten elmundo losrayos de lu 
elpada, con fu: esfuergo: logre la 
bendicion de fus Padres, y fus he- 
roycas virtudes le adornen : fea de 
todosc com plemento;y perfeccion, 
el E esa tados ipetprige: ya ale- 
ria. d ! 
pa inclita icd dé /Xlemania 
dede que le dividió dela Goro- 
made Elpaña, ha adelgagado por 
“ventura enla Fé, à dexado de de- 
defender Ja religion? Y guaba fido 
:en: todos la conftancia, relplan- 
 deciendo en lasacciones la langre 
-Aultriaca, q q ilv illuftràdo las ve- 
«nas z > Quien fe opufo con mayo 
| Efi C 3 pn 
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y religion, nofue igual a las de fus 





valor, ins FERDINANDO O PRE 
MERO al poder con que el “Turco 
enemigo comú delnombreChri- — 
ftiano,quilo inundar a Alemania; 

y acabar la Criftiand: o 
con mayor prudencia, dift pulolos 
medios, para: efcufar calamidad tà 
enorme? De 4^XIMILLANO 
"NiDO»el valor;la prudencia» 








EN 








alcendientes valerolos? Padre de 
mas R .eyesicoromados, quetienen 
én muchos Srglos, fuceflores otros 
Reynos. «La piedad, y religio de 
RODOLFO SEGVNDO»: Y MA- 








“THIAS fus ped. fue la defu clari- 











fima afcendencia, conferuádo pa- 
rala Be; que intada, ri hiere” 
beue 

De FERDINANDO SEGVNDO 
di (antidad, y él valor, expl ique la 


Ru Dur 














eternidad, en cuyo bronze citan 
. eÍcu Ipidas f Us victorias; y virtudes, 
¡No embaino la efpada, hafta que 

hizo relpetada lareligion Catho 
lica; y nola delembaino fino para 
ligar refpetada.. A. los pies de 
aC hrifto orando; ogl loriofo mo- 
do de vencer! quito la Corona v- 
forpada al Palatino, lavida ambi- 
-ciola al de Suecia, la cabega infa- 
gita Bol leftain; perf ciónando fü 
1306 bra: 

















oracion, y feruor, los medios, que 
dirigia fu confejo, ylu prudencia; 
Principe magnanimo, Empera- 
dor gloriofo,varó efclarecido, que 

nunca hizo la guerfa fin deflear la | 

Paz, y que nuDcacomencó enla | 
paz, la guerra. 00 iuga 
y Heredero de lu Corona,y Vit- 
tudes FERDINANDO TERCERO 
con igual religion, y prudecia go- 
vierna el Imperio, cuyo sfuerco, 
y del Señor Infante FERNANDO 
con victoriolas experiencias reco- 
noció el mundo en la ¡lluftre Ba- 
talla de Norlinghen, redimida la 
deruid um br cde lIm perio,con des 
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-£'10 hazer 














hazer las atrevidas tropas, y reli- 
quias delinfeliz,y barbare Gufta- 
bo; Sean entrambos Ferdinándos 
.gloriofos imitadores de los dosFer 





inand Jatholico, y'el Santo, 
pues igualesdeuen fer las elperan- 
Gas, donde es ¡gual e el zelo; el valor, 
* religion; y mas vrgente en tiem- 
 postan calamitofos; la necesidad. 
3Logre elmundoóen paz, fu virtud, 
yla valor; y las admirables excel- 
 lencias, de laSerenifsimaEmpera- 


triz Mariajluz quealumbra, elSe- 


mandos, el 








 tentrión;y a cuya  fantidad, efpiri- 


tu ¡y feruor, pudieran huir las tinie 


blasyy veneno: Eutéran jer 
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Wi nilta. O Madre fecunda de efcl 
3 . fCCidos l'rincipes rara en la difcre 
cion, admirable en la prudencia, 
E en el efpiritu, y feruor inimitable; 
cuyas inclitas virtudes, aísi lupiera. 
mos leguir, como admirar,lós que | 
llegamos a la dicha, de feruir a fu P 
Real, y Augufta períona. «¡boba 
+ Efla es, Señora, vna breue def- 
cripcion, de los alcendientes,de la 
Auguílifsima Cala,en trecientos 
años continuada, hauicdo fido de 
1gual virtud, q el tronco, las ra mas, 
los CARLOS, LEOPOLDOS, AL. 
BERTOS HERNESTOS Y FE- 
DERICOS. Principestodos pios, 
| vale- 
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_yalerofos,catholicos, y prudentes. 
Señale de la Auftriaca fucelsion, 
| vn Principe la Heregia, queno la 
 ayamirado,co odio mortal? Qua 


do todos los réconoce la Y glefia, 


porim mobiles colunas, de fu Fe. 


Aumefe el mundo, contrala Cala 


| de Aultria, junte la emulacion, à 


-losquehizocontrarios,lanaturale- 
za, pacifique para elto,la embidia;: 
- alos que hizo fiepre enem 1gos, la 
. difcordia,promueba la paz, y vnio 
. delos malos, para la ruyna, delos 
buenos, que de la manera que la 
Naue de San Pedro, puede pade- 


| certormenta, mgsno puede nau- 


fra- 
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E fragar, hemos de cÍperar, Señora, | 
quenila corenaquedefiende a la 
Y JNaue de San Pedro. Abriralee] 
E Sol dela piedad diuina; deshar3. 
letandenfa Sy ofcúras nieb] as;de- 
fenderà la milericordia; à los. que | 
quiere caltigarla jufticia;ferà ame 
| hagasloquerezclamos caltigosme 
| j or ar anos,eno j ado parap erd onar- 
nOs, clemente; que aunque fiente 
mas as ofenfas.de fus h; jos.que las 
de lus enemigos, mas facil men te 
arrepetidos,reciue, | perdona;que 
a lusenemigos, afushijos. <> 5 ud 
¿A efla digrefion me ha obl; ga y 
dola mifcria delostiempos, guia | 





























doala pluma el dolor 3dodefien- 
tela herida, pues quand ola óbli 
gacion de vafallo, no me deuiera 
todo,ala caufa ublicade laY gle- 
fia; y la Corona de Efpaña, ( que 


| M» 





toda esvna) lade Capellan;y cria- 
- dode V. M.lahonra quea hecho 
o alos Marquefes de Hariza, y de 
- Guadalefte, el hauerlos fauoreci- 
- do, con que fe criafen ala fombra 
| de fu amparo, crecielen,y viuielen 
3 la luz de fufauor, devia hazer en 
mi, mas eficaces, que en otros, los 
ardientes deffeos,de la mayor glo- 
. giaaaumento, y conferuacion de la 
Corona. Defde la Ámerica, va 
| d3 ala 
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r ala Europa efta obra, à Ja pref cn- 

cia de V. M. y quando nola em. 
biarafi u autorjíclo fa con ocimien- 
to, y mi obligació, la guiaran à las 


Realesmanos de V. M.cuya Ca- 
C -—-— 









tholica perlona guarde Dios, co- 
mola Chriftiandad ha menefter, 


ink oeil, a s. de Henero, de 
ri 642. anos, |. ess ig 


^ uni El Obifpo de la Puebla 5 $ 
vA inn de los Angeles, T LECEI | 

















AT DETOR! 
EROR IN LAINTRODVCCION 





maty defta obra, fe explica vaftan- 
WE e temente (uintento. Y en ella 
a SS (iendo todo mi deffeo,el apro- 
b Ludos vechamiento efpiritual de las 
rM Almas, feñaladamente del O- 
bi(pado de la Puebla de los Angeles, que Dios 
fe firnió de poner a mi cargo; no dudo,que ferá 
igual el affecto en las perfonas deuota ,alleer- 
lo, que he tenido yo, al efcriuirlo. [An 

Holgara, que lasimagenes reprefentaran en 
cada Sentimiento;àla vilta,lo que fe explicaen 
fu difcurfo ; perolo que no fe 4 hallado en efta 
Nueva Efpaña, en la primera imprefion (Efcul. 
tores,que hagag efto con primor) fe difpondra 
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: — pron 
ro a ies m a 


fuera della, en la fegunda, fupliendo entretane 


to, con argumentos claros, la exprefion delas 


eltampas. 


5 | 

He procurado enla difpoficion, y en el eftilo 
conferuar,claridad, y precifion:claridad, porque 
materias interiores necefitan,de terminos faci- 
les y llanos:precifion,por content! en modera» 


do volumen, vn difcurfo fummamente copio- | 
fo, y abundante, qual es, elqueincinye las alas 
bancas de Dios, y los medios, por donde hade 


fexamado, y (eruido delas. Almas. 
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Tal vez he dexadocorrer la pluma con repe- 
tidas iaculatorias, tolerádo ila profa,algun ge- 
nero de cadencia, de G vfaron no pocos Padres 
dela Yglefia, delde el tercero, al quinto ficlo, 
que llaman eftilo Africano. Porque como el ¡ne 
tento es,encender,ein(truir los coracones,en el 
Amor diuino,queda mas fixo enla memoria,lo 
que entra mas fuaue enel oydo;con que fi fuere 
perfecion al perfuadir,la imperfecion al hablaree 
quedaré contento con la cenfura;y la daré facil- 
mente, porelaprouechamiento. 

E.ftos tres caminos de la vida efpiritual, que 
fc declaran en efta obra, fon vnos á otros pare- 
cidos, puescomo quiera que fea vno miímo el 
fin, forcofo es, que confpiren las lineas, con fe- 
mejanca;á fu centro. De aqui refulta,queá fido | 
fuerca repetirtal vez los Documentos,y Affece 
tos; pero cuydando,de que aunquelea vna mif. 
mala fubitancia,fea diferente el modo,para el- 
cular el tedio, la leccion, y dar mas benevolé- 
cia, à laobra. | | 

Todolo demas, que puede ofrecerfe eu ella, 
eftá aduerrido en fu Introduccion. Solo pido;à 
las Almasdeuotas, que el buen deffeo con que 
les ofrezco eite moderado trabajo, lo paguen, 
con pedir a Dios, que yo le firua, y le agrade, y 
que fea Varonde deffeos, y obras, el que ha el- 
ci1to efte Varon de defseos.. da o 
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Ivy d SA O las que en elte deltierro fuif- 

SNA Wi! reisoriadas,paraanhelarála 
Mi patria; las que por efta bre* 
TS A38 ve, y tranfitoria vida, cami- 
A a naisála erernidad Seguid el 


esel cierto, y el feguro;feguid con pafos,fer- 
vorofos; con deffeos,puros;con obras, fantas 
aquel Señor,que os dixo q era : Camino, Vida, 
y Verdad, Por el camino de la perfeccion, ha- 
llareis aquel Camino. Porel camino del efpi- 
ritujhallareis aquella Vida. Porel camino in- 
terior,hallareis aquella Verdad. Efte Camino, 
eselcierto,todoslos demas errados. Etta fo- 


 Jaes laVeridad, todo lo demas mentira. Etta. 


Vida, esla eterna, y laotra miferable, y cor- 


roptible. Si entraisen efte Camino, hallareis,. 
eftaVerdad, y coronareis, elta Vida. Todo el 


camino,queno lleua eite Camino,no es caml- 
no,fino perdicion; no esandar, fino caer, no 
es caminar, (ino errar. E 


2 ueos detiene Almas Chriftianas? La - 


dificultad?En el camino hallareis la guia,que 


"nS. V € es. -— 
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Brene Exortacion, 3 
esIESVS. La proligidad?no dura mas,que la 
vida, y eftaesbreue, y fugitiua, Los emba- 


rac0s,y lacos, que padeceis? Ellos delata, ele 


fos quita en el camino, el que osguia, con fü 


gracia; el que os fauorece,con [us auxilios;el 
que os dirige,con fus confejos; el d os ayuda, 


con [us locorros. EL defconfíuelo dedexarlo q 
teneis? Poco dexais, y por mucho. Poco de- 


Xai5, porque nadie tiene mucho, donde quá - | 


to fe tiene, espreftado,y dura poco. Por mu- 
cho lo dexais, pues falis de vna fantaltica fe- 
licidad , á vna eterna bienaventuranca; de 
vn padecer, à vn merecer; de vn perecer pe- 
cando,a vn padecer mereciendo; de vna cruz 
fin merito, ávna pena, con alegria, y con- 
fuelo, | vu ETT inti 

3 Detieneos, el dexarlas riquezas? Cone 
feruéle parael vfo,dexéfe para el abufo.Guare 
denfe para repartirlas, no para elconderlas. 
Tenganfe á la pofefion, y falgan del coracon, 
Rico fue Abraham,Dauid,el Zenturion,Ma- 
theo,Zacheo,San L uis,San Henrrique, San- 


ta Yfabel, Reyes, y Principescoronados, ri-- 


cos, y muy Santosfueron. : 
4. MNoaydignidad;no ay eftado,donde no 
pueda el Senor,dignaméte fer feruido. Quá- 


do no nos biziera fuercala razó, deuiera con 


vencernos, cl exemplo. Mirenlos Prelados 
| como 























d lavida Efpiritual. 
comoimitaroná fu Maeltro, los Apoftoles. 
Miren los Sacerdotes, como figuieron à fu 
Maeltro los Difcipulos. Miré las Religiones, 
como refpladecieron en virtudes fus glorio- 
fos Patriarchas fundadores. Mirélos Reyes, 
los Principes, las Virgenes, los Cafados, tan- 
tas Almas, que (iru'eron en larga vida Con- 
Ffellores, o la confagraron Martyres, | 

Que os detienetel engaño? Ya à cefado 
con el daño. Y lo que antes era felicidad ea 
el mundo, que enganaua, ya es defengaño, 

ue guia. Si aueis de padecer enla calami- 
dad, padeced por Dios en ella, y la hareis fe- 
licidad.Lo milmo que padeceis con fanta dif- 
oficion,es corona; afsi como lo mifmo que 
adeceis fin ella, es tormento. 

6 Queosdedene? las pafiones?Effas véció, 
con fu pañon, y eflas vence, con lu gracia. La 
Haqueza de nueftra naturaleza? Efla haliene 
ta la fuerca de fus meritos. No pide colas N. 
Senor, incóportables, o impofibles al Chrifs 
tiano, fino medios, por donde fe mejora el 
Alma, y fe conferua el cuerpo. Quantosmas 
acaua,que la abftinécia,la gula Quela mot- 
tificacion, el vicio? La libertad, quela clau- 
fura? Quantos mueren al hierro pecadores, 
que viurerá conla diciplina Santos? A quan- 
tos Varones penitentes, à hecho. venerables 
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^| (Breite Exortacion, 


 laanéianidad, conla virtud? A quantos pos 
: derofos, ha arrebatado en medio de la vida, 


la muerte, conlos vicios: Venfe Varones vie- 
jos, fino en effas Religiones, y donde mas pe. 
nitencia, mas falud, y larga vida? | 
7. Quantosninos,qapenasconocian]a ras 
zon natural, les rayo la fobrenatural, y dieró 


por Dios, al cuchillo, la gargantas Quantas , 


doncellas flacas por fu naturaleza, fuero im- 
mobiles colunas, dela gracia? Quantos vies 
Jos,en quien ya la muerte parece que avia he 
cho fus effectos, dieron la vida á la perfecu- 
cion,y conanimoinvencible, padecieronlos 
tormentos mas crueles? Que tenemos, que. 
temer, con menores amenazas, y con el mif. 
mo fauor? Sia Dios tenemos,que tememos? 


Y no dude, q tiene a Dios, el que eficazmen= 


te lofiguiere. Y quando deua dudar filo tie- 
neàla euidencia, nolo dude la efperanca,y 
afida el Alma ala efperanca, que no alcanca? 
5$. Breueesla vida, AlmasChriftianas, bien 
merece lerferuido, entermino tan breue, el 
autor dela vida, y Redemptor de las Almas, 
liendo la eterna, corta, para feruirle, y no te- 


niendo fin, paragozarle. Boluedlos ojos, 1 


vucftros padres, y fus afcendiéres. Vinieron, 
como nofotros viuimos,murieroncomo no 


fotros moriremos. Huefos fon amontona- 
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|  Aavida Efpiritual, 

dos, que folofiruen de luz, à nueftra fragili- 

dad, y de defengano; ànueítro engaño. Que 
aguardamos, quando el tiempo fe nos va, y 
no nos agua rdael tiempo? A' vn: boluer dé 
cabeca,le acabó vna vida entera, y nos dete- 
nemosenla vida, amenazados del golpe ir- 
separable de la mberre. En tanto que teneis 
luz, obrad con luz, obrad como hijos de luz, 
que acauado el tiempodel merecer, (in me- 
fecer, comienca vn eterno padecer, fin pere« 
cer;donde nunca fe acaba el padecer. 

9 Qseos detiene? las penas,y trabajos del 
camino interior? Que fon las penas de la vie 
da efpiritual, fino guitos, 5n dilgufto; ttaba- 
jos,fin defconfuelos; alegria fin cocobra. No 
dará el efpiritual, el dia mas penofo; porel 
mas deleitofo del perdido, y relajado. Enla 
vida del efpiritu, (fieles ) el penat, no es pe- 
narfino gozar. Enla vida del deleite, el go- 
zar,es penar,y el penar, pecar: Y eftoes,mi- 
diendola vida temporal, con efta vida peres 
cedera, y corruptible. Pero que ferà, fi mira- 
mos,(i medimos,fi explicamos, lo q de vnas, 
aotras penas, de vnos, a otros gozos; hade 
refultaren la ererña? Aquellos horribles tor- 


mentos, aquellos dolores fin fin,aquel fuego 


fempiterno. Aqui esel cemblar, y el crugir 
de los dientes, como nosdixoel Señor. — 
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Breue Exortacton. | 
10 Seguid, feguid Almas,la vanderadela 
Cruz, la vida del efpiritu;el camino interior. 
Cargad con la cruz de las penas álos hóbros, 
para aliviar la que lleua de culpas el Redemp 
tor, lobre fus divinos hombros. Alque he- 
mos de aliuiar, afligimos? AI que hemosde 
agradar,enojamos? AI quéhemos de feruir, 
otendemos? Siaquientodos nos deuemos, 
no nos damos, aquien nos hemos de dar? 
Alenemigoantiguo, y comun nueftro? Effe 
nos aborrece, y perfigue. Al mundo? Effe nos 
enlaza, y engaña. A la carne? Effa nos defpe- 
ña, y confume. Siruamos,a quien nos ama; 
bufquemos, a quien nos buíca; figamos, á 
Chrifto Señor nueítro, que dió lu vida, por 
nueítra vida, y nos elta combidando con la 
eterna... | | 
11 Tengaen]as Almas deuotas, có quien 
defenojarfe, y confolarfe, de las ofenfas que 
le caulamos las engañadas, y perdidas. Pues 
tantosleofendemos, ayaquien ardiétemen- 
te lefirua; pues tantosle períiguen, aya quié 
perleuerantemétele figa; pues tantos le cru- 
cifican, aya quien tiernamente le llore. Por 
diez buenos, perdonaba Dios,las Ciudades 
mas perdidas; aya juítes vaftantes, para per- 
donar, vn mundo entero de culpas. Siruan á 
Dios los deuotosconigual feruorque figuen 
! | | al 












































á la vida Efpiritual. 

al mundolos perdidos. No ha de fer menos 
feruorofo el amor de Dios, q es fino el amor 
al mundo. Nohan de poder mas los malos, 
en lo malo,Glosbuenos,en lo bueno.Mas hàn 
/ :defubir enlos grados de lu virtud, los per- 
fetos, q enlainiquidad, los pecadores, pues 
"fon mayores, los apxilios; mas eficaces, las 
infpiraciones ; mas repetidos, los focorros; 
mas afiftente;la mano,proteccion,y amparo 
¡del Señor. OIESVS mio! Que crudamente 
-os ofendemos; que tibiamente, os amamos! 

Al enojatos,que refueltos;y conitátes; al fer. 
-vitos,que iaconftantes,y que varios! Que de 


prudencia, enlo malo; que de ignorancia,en | 


«lo bueno! Que fabios al pecar, fiendo igno- 
rancia,el ofenderos! Que ignorátes alferuir, 
fiendo fauiduria, el leruiros, jl 

12 Seguid Almas,la vida de Dios, que eftà 
llena de verdadera vida, q eftà liena de vnos 
deleites, feguros; de vna alegria, permanen- 

te; de vn defcanfo, eterno. Quien valta á ex- 


plicar,ladulzura dela vida efpiritual? Guftad, - 


-y lo vercis, Almas virtuolas. Guflate;t7 videte 


quouia juauis eft Dominus, Guftad, y vereis vna - 


fuauidad, amable; vna correfpondencia, fe- 

ura;vnaamiftad,incontraítable;vna vnion, 
eterna. Guftad, y vereisla dulzura del trato 
Anterior de Dios; aquellas fecreras, influen- 
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:eftàllamando Dios, ila 
[ect Al malo, ala conuerfion: Yenite ad me. 
Abiertos los bracos en la Cruz, firne de lu Zy 


Breue Exortácion, 
«1assaquellas fuaues, inf piracrones; aquellos 


dulzes; impulfos, aquellos celeftiales, rayos; - 
aquellas admirables; luzes; ¡Aquella pacien- 
:€1à en Dios, al fifri raquel amor;al gular;a- 


quella liberalidad, al focorrer; aquella lar- 
gueza, al premiar. Mirad, quetierno q ama, 
quefuane,enamora; que fuerte;defiéde; que 


b: no,que obliga, - 


.13:. Alegre es fieles la vida efpiritual,y ali- 
viodela temporal. Los que fois virtuofos, 


acercaos álaperfeccion, los que lomos per-. 


didos, acerquemonosála virtud. Al bueno 


de norte; Noay Alma, que quiera lograr fu 


fangre, à quiencon fu fangre,no limpie;y pu- 
«sifique. El falteador, mas infolente; el peca- 

-dor,mas ciego;el facrilego,mas efcandalofo; . 
«£ile bufca, porla contricion ;filellora, enta - 
-confefsion; file defenoia, enla farisfacion; fi 


le reciue; le recinirá ; file bufca, le hallarà ; fi 
le llama, le relpondera ; fi fe humilla, le per- 


-Aonarà. | qum oL fes j 
14 Gufiate (7 videte ¡Venid venid Chriftia- 
.nosácoronaros firuiendo, los que con tanto. 
mielgo penais,y viuis mandando. Efte feruir, 
es r€ynar; y elte reynas, linriefgo de fervir, 
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|  "dlavfda Efpiritual... 

fin peligro de caer. Sois valerofos? Efte es el 
verdadero valor, venceríe.Sois fuertes? Efta 
esla. mayor fortaleza;caftigarfe; Sois (abios? 
eíta esla mayor fabiduria, corregiríe. Sois 


virtuofos? efta esla mayor virtud, perficio- 


naríe. Sin efto, el valor del animo fe lo lleua 


la vanidad, la fortaleza del cuerpo deshaze 


la enfermedad, y la mayor fabiduria , es1g- 
norancia,ó limplicidad.. br 
15: Sigamos Almas, la vida del efpiritu,que 


esla q mas nosimporta en efta vida; y el má- 


do estal, que puede feguirfea Dios, lolo por 
dexarle a el; liendo afsi, quela mayor gloria 
fe deuia dexar,folo por bulcar a Dios.No has 


llareis alegria, fino en Dios, mirada trifte- 


za de los malos.No hallareisbugna correfpó- 


dencia en el mundo; mirad la ingratitud de 


los pecadores. No hallareis conftancia enlo 
luzido del figlo; mirad la libiandad de los 
erdidos. No veislos engaños, y los daños 
dela vida? El padre perfigue el hijo; el hijo 
pone afechácas al padre;los hermanos fe tra- 
tancomo enemigos; alos dendos, á los ami- 
gos, alos compañeros, ó lecrera embidialos 
aflige, O manihelta difcordialos abrafa. Ay 
vinculo tan eftrecho, ay cadena tan fuerte, 
g no la rompala iniquidad, ó la lime la tray- 
cion? Todosfon lazos, las que parecen pren» 
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Breue Exortacion, 4 la vida E fpivitual. 
das, y lasque parecen aficiones, prifiones,. 
16 Noveoquietud,finoenlos buenos; no 
veoinquietud,fino en losmalos. Solo acom- 
paña la paz,a los juftos; folo la difeordia aca- 
va, a los pecadores. No oisel ruido delas pes 
nas? No ois el fonido delos hierros? De vnas 
Prouincias, de vnas Regiones, à otras fueña 
cl eco de las cadenas; y los grillos, como el 
ruido del acote. Que es loque en aquellas fe 
padece, lino lo que en eftas defengana? Que 
eslo quea vnas exescita,íimo lo que en Otras 
aflige? Que eslo que inquietaen vnas, fino lo 
Glue aotras atormenta? Ya queno perfuade 
lo bueno, aconfejado, encamine, lo penofo, 
amenazado; y fino noslleua à Dios,el amor, 
faquenos del mundo, el temor, queaunque 
 vamosa fu diuina Mageftad,re miendo, ef 
nos tendrá configo,amando, y fieneftla- 
vida nos confesua en fu amor,y en 


fugracia,elnoslleuará ^... 
áfu gloria. 
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PROPONESEVN ALMA QUE oss. 
E > pide al Cielo tres flechas , en cuyos barpones je 
explican ties diferentes affeétos.Ebu.Ha.0,! Ebu, 
sque fignifica dolor; Ha! dejeo.0 1 amor,y abriédo el 
Alma el pecho manifiefta en fa coracon el incendio 
que la effá: abrafando; con el la gar del Santo Rey 
o Danid, enel Plalm.37. 77 
"Domine ante te omnedefiderium meum, 
1 SC g€mitusmeusatenoneht ^ 
iof 1205 abfeonditas i o25d22:05 


SQL RANDE esla fuerca que Dios 
MiTo i xi iode X h-. vatem. 

| apueftoenlosdeffeos parain. 
 clinar fu mifericordia á reme- 
do ABE | diarnueítra mileria,no fiendo 
EM el menor effe&o de fü benigni 
«dad reconociendo la tibieza de üueftraso- 
- bras, y la flaqueza de nueitio poder, darnos 
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q INTRODVCCION AL 
os deffos, con que le pueda fuplit lo q obra- 
mos para perficionarlo, y lo G no obramos, 
—paraadmitirlo. Sonlos buenos defleos, las 
alas del coracondel Chriftiano, y las obras, 
los pies defu voluntad, y aísi como los pies 
fon torpes, y tardos,fonlas alas ligeras, y aze- 
leradas,con que puedetl alma llegar con los 
defleos facilmente,adonde no puede con las 
obráisi. 47 | LXI LAE 
A eflo mira el axioma tan afentado delos 
millicos. O efperancadel cielo, que quanto 
. efperas,tanto alcancas! Porq fiendo afsi que 
conlasobrasno fe haze quáto fe quiere,con 
los deffeos tanto quanto fe quiere, [e deffea;y 
para el merito, quanto fe deffea,fe. configue. 
Los deffeos de los SantosPadtes trageronal 
Hijo de Dios al mundo::1os deffeos de las al. 
mas juílas le entretienen en el, « delitia mee 
effe cum filijs bominum. Los deffeos hazé de log 
pecadores buenos,delosbuenos perfeétos,) 
de los perfectos Santos; delos Gétiles Chrifa 
¡¿t1anos, y delos Chriftianos Martyres. Gran- 
gean el Amor diuino, lo obligan,lo exerci- 
tan,lo cautiban: los deffeos encienden,y fer- 
«vorizanlas almas, enncblezéla Y glefa,la a- 
| idornan de virtudes, de perfeciones, y de he- 
.10yc05, y admirables effectos. Finalmente 
diendo afsi que en el cielo no ay mas que del- 
idi Á | », [88 fa 
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VARON DE DESSEOS 2 


fear, que lo que fe'polee,quifo Dios, que cu- 


jieffen en el cielo los delleos, y fuellen com. 


yatibles conla mifma pofefsion; pues eftan 


allilos Efpiritus Angelicos adorandolo que 


deffean, y delleando lo que adora, in quem des 


fiderant Angeli pro[picere. A Daniel,por fer Va: 
ron de deffeos; le defcubrió N. Señoraltifsi- 


mos fecretos.. Y Chrifto N.bien fe manifief- 
ta, y califica por Principe coronado de los 4 q 
deffean, quando dize áfus Dicipulos , q def- 
» feó con de(feo comer con ellos, defiderio defi 
» deraui boc Pafcba manducare vobifcum, que no fe 
contétó con deffear nueftro bien,fino deffear 


lo con deffeo; como fr dixera:tan ardiétemés 
telo delleo, que efta abrafado micoracó,con . 


: el anfia de entregarme por vueftra redénció. 


¡Para que agraden lasalmasá Dios eficaz- 


mente,con eftos fantos: deffeos, fe han de (ua 

) poner en ellóstres calidades vnicamente ne- 
1 cetfarias; La primera; que car puros;en or- 
den'al objeto á que afpiran: la fegunda;defa- 
 fidosen cl cofacó en que: hauitan: lá tercera, 
proporcionados alas acciones q obran. Efto 
es, que deffeen verdaderamente á Dios, que 
no tenga. en el. coracon'mas que a Dios,y que 
los efferosdeltos delfeos; fean obras del: fexai 

|. * ¿cio de Dios; Pues claro eftá, quelos deffeos 
| del shi ida tienen otro fin inferior à Dios, 
| .«dsoq (oce C (x. vog 
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| INTRODVCCION AL 

como ferià los guftos efpirituales, ótempo- 
rales, tanto menos valdran, quanto mas des 
clinaren, ó deícaecieré de aquel nobilifsimo. 
objeto , que es Dios. Y fi juntamente con el 
amor de Dios introdugcfen en el coragon os 
tros defleos, que fueffen de otra cofa,que no 


es Dios,tanto menos váldria aquel coracon, 


quanto menos le dielfe a Dios, libre, y delo» 
cupada fu poflefion. A (si mifmo filas obras. 
. eftuvieffen defmintiendo los deffeos,obran- 


do mal, y defleandobien,:0 obrando con ti- , 
bieza, y deffeando con feruor , antes perde- 


r1ianlos deffeos el valor, defacreditados con 
, Jas obras,que eftimariamos las obras acredis 

tadas de los deffeos: puesdize N. Señor,que 
porlafrutafe conocela calidad del arbol. 4 
fructibus eorum cognó[cetis eos. Y aisi es. necellas 
rio,que tengà losdeffeos tal proporcion con 
las obras,que quando bien eftas no lleguena 


loquefe quiere, porlo menos le acerquena | 


lo que fe puede: con que fe reconoce, quelo 
que falta defde el deffear, al obrar, esimbe- 
cilidad de nueltra naturaleza, y no malicia,ó 
negligenciadenmueltravoluntad. 212. 


.; Auiendo pues reconocido,quan: vriles, y 
neceffarios fon los defftos, para la vida efpi- 


tual, y parallegarcoñla contemplacioná 
¿Algun conocimiento dela vanidad, defto té- 
O92 SÁ * poral, 
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poral, y caduco, y dela fultancia de aquello; 
celeftiaby eterno; refoluimos poner en cons 
ueniéte torma, el Zaronde deffeos;de el Padre 
Hermano Hugon, Religiofo dela Sagrada 
CompahiadeIESVS,perfonade muchaeru- 
dicion y efpiricu,que algunos anos antes lle- 
goa nueltras manos, y auiendo defleado mas 
nifeltarlo a las almas deuotas, con tal meto- 
do,que pudieffe facilitar oueltro intéto ,nos 
lo impidieron variasocupacion ES; y obliga- 
ciones. Y aunque lasque nos eltan encarga 
das, fon bien fuperioresà nueftras fuerzas), y 
muy necelsitadas de tiempo,toda via quità- 
do del defcanfo, quáto fe diere al prouecho, 
reconociendo, que la primera, y mayor. de 
nueltras obligaciones,es dar paíto efpiricual 
a las almas de nucttro cargo,y exortarlasàlo 
mas agradable a fu Criador,nos pareció,que 
donde fe gatta no pequeña parte de tiempo, 
en las ocupaciones temporales, aunque con- 
uenientesalacaula publica, podiamos, y de» 
viamos dar el neceflario, ¿las elpiriruales, y 
congruas al aprovechamiéto delas almas de 
nueftra Dioceb, 2... éso 

El aflunto deftegraue;pio,y religiofo Va- 
ron, fue defcribir en efta. vida mo:tal, por 
donde fe llega ala eterna, él camino ef piri- 
ual de las almas, delde-la primera vocación 
Ig A 3 ala 
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àlà vltima Corona. Poniendoa lá vifta ima- 
genes muy denotas, fentimientos muy elpi- 
rituales, motes muy ajultados, de la Santa, y 
fagrada Elcritura,illuftrados có otros de Ef. 
cuucoreslantos,yddoctos, y con verfoslatinos 
del mifmo Autor,de mucha erudicio,y doc- 
trina. Detodo elto foloznos valemos dela 
difpolicion de las imagenes, que no dexan 
dereprelentar, muy viuaméte eftos affectos; 
y de los lugares de la Sagrada Efcritura: y en 
lo demas feguimos nueltro primerintento, 
aduirtiendo,quanto juzgamos que conviene 
ael: efto es, explicando, el eftado en que fe 
halla el alma en cada fentimieto: los effectos 
elpirituales, que la acompañan : los affectos 
proporcionados quela acreditan :los docu- 
mentos, y aduertencias que laaleguran. — 

La diuifionquefe haze en efta Obra, esla 
mifmaque todoslos efpirituales ad miten,en 


la vida miítica, en laqualfiendo en la fuftans 


cia,vno milmo el camino por donde le vade 
la Cindad:del mundo,ála de Dios,que es por 
el cumplimiento de fu fantaley, y ajuftandos 
felo polible 4 fus confejos , feñalan al alma 
tres jornadas, diltintas, para quellegue mas 
fegura, y coronada de merecimientos. La 
primera, esla via Purgativa: la fegunda, la 
Tluminaciua: la tercera, la Vnitiua. En la 


3. pri- 
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primera fe confidera cl alma penitente; enla 
fegunda debota; enla tercera enamorada. 
En la primera gime; enla fegundadeífea; en 
la tercera fufpira. Que es lo mifmo q dezir, 
que en la primeralloralo que peco; en lafe- 1 
gunda deífealo que vufcó; y en laterceracó- j 
templalo que hall» En la primera padece. 4 
con el dolor; en lafegüda arde con el deffeo, 
en la tercera perece con el amor. En la pri- 
mera fübe; en la fegunda feacerca; en la ter- il 
cera llega. Enla primera, trabaja;en la fegun 
da, da;en la tercerar,eciue. La primera es de | 
los principiates;la legundadelos prouectos; Tul 
la tercera de los perfectos. Y afsilos dela pri | 
mera fon gemidos del alma contrita ;losde IA 
lá fegunda deffeos del alma deuota;los de la jn 
tercera fufpiros delalma perfecta. Quefon li 
aquellos tres grados del Seraphico Doétor dh 
| S. Buenaventura. El primero,efpiritu enel Li 
4 piritu; el fegundo, efpiritu fobre e[piritu; el ii 
tercero,efpiritufin efpiritu.Como fi dixeffe. 1 
El primero, alma que ligue el efpiritu diui- 
no; el fegundo; alma que viue con el efpiri- li 
tu diuino; el tercero, alma en quien folo vi- | 
ve ya cl efpiritu diuino. Y encada vnade las | 
| tres jornadás,ó caminos;fe po üen quinze di- UE 
' ferentes fentimiétos, y eftos fonlos quetrae 
| tamosdeexplicaralas almas. 4) 
| d | As Eltos 
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INTRODVCCION AL 
Eftos tres caminos, y fentimientos, fere. | 
conocenen vn alma, dé cuyo coracon lalen: | 
tres faecas, que penetran porla mifericordia 
de Dios, y la hieren tambie n,para que oyga 
y vea alalma fanta. El primero es, 44) quien 


Y no huntera ofendido d Dios! Elfegundo, Ay quien 
Fa | goxara de Dios! El tercera, 4y que memuero por. 
A | Dios! Y eítos 1H MOMS repetidos enel. 


corazón,y executados con dignas;y propor- 
cionadas obras enla vida, van multiplicado 
actos, y merecimientos, y lleuando al alma 
porlafenda eltrecha del padsecraiá la cumes 
bre dilatada del gozar. 
Eo Pero porque ette camino,aunque trae có- 
BE figoclamparo del ciclo, y la bendicion de 

T | Dios, tiene la dificultad de hauerfe de andar 

| cueíta arriua, de la voluntad propria, y con 
perfecta negacion de fi mimo, ( cofa graue, 
y penofa à nueftra naturaleza)necelita de res / 
cuerdos, y aduertencias, las quales aunque 
fe han de yrdandoindiuiduales,encada vno - 
delos quarenta y cinco fentimientos, me ha 
parecido proponer aqui algunas,para que fe 
no entrecon mayornoticia en materiatanime . 
portante,y delgada. Ug 
Elprimero es, que para efte camino, ¡dele 

pues de vna honrada, y generofarefolucion, . 
de feruira N.Señorlefu Crilto, y viuircon 
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verdaderofin de agradarle, hecha fuconfef: 
fion general, esconueniente, que aya:buen: 
Macítrode eípiritu; por quien leagonernas: 
dael alma. Porque aunque es asi; que nuef-: 


tro Saluador, esel verdadero, y mas docto 


Maefítro, pero como quiera que fea tan facil: 
engañarnos enconéceríufanta voluntad en: 
la vidainterior, por el. entremetimiento de: 
la voluntad propria; enquererfealcarcon el: 
derecho de enfeñarnos, que pertenece ala 


voluntad diuina;y fer tan grádes,y fütiles las: 


aflechancas, y lagos del enemigo comun; es: 
menefter Varon do&o;y expeumétado, que 


como én càuía. agena determine; y reluelva: 


lasdadas;cuya cenfura corrie ra comocido rie 
efgo,enla propia voluntad. Y porq'no fiems 


pre ay comodidad de tener cerca de fi elte: 
maeftro,fenaladamenteenlas Indias , baftas 
rá que quando nolo huuiere, comunique al- 
gunas vezesal año, fu modo de vidaá boca; 
ó por efcrito, figuiendo aquello que le enfe- 
haren,y aconfejaren, pueselto,y la fidelidad 
con 4 Chrifto N. Señor, encamina alos que 
con verdad le deffean feruir,baítarà para que 
pueda conceuir fegura efperanca, de que no 
fera engañado; y lupongo, q con mucha cla- 
ridad, y verdad á de mànifeltarfe á fu maef- 
tro, y rambiécon cuydado;losque le ruvie- 


1cn 
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ren cerca, deno embaracarfobrado el tiemZ: 


po-enieítas conferencias, parcicularméce las. 
mugeres, eligiendo folo el vaftante,y necef- 
fario parataníanto intento. ^^ ^^ ^ 

El fegundo, que eite caminointerior, auns 
que tiene tres jornadas diftintas, y que pare- 
ce,quetanto quanto en ekas;fe van alejando 
del principio, fe van acercando a fu fin, que 
es Dios; pero esla vida miftica de calidad, q 
elquefe halla enla primera jornada, áde te- 
ner prelente la fegunda, y tercera; y el que le 
halla en la vltima, no feà de oluidar de la fe- 
gunda; y el que eltuviere en la fegunda, 4 de 
tenerprefente la vna, y la otra; fiendo afsi, 


-quefucedelo contrario, en quanto camina- 


mos poro natural, que lo andado pnede ol+ 
uidaríc;como quiéloadexado, para no bol. 
verloà caminar. Y la razon es,porque como 


quiera, que en efte camino efpiritual,noay / 
enidencia de losaumétos del alma, es necefe 
T 


fario,que efté fiempre llorando, como peni- 
tente, aüquele parezca que goza como ena- 
morada; y que procure amar como enamo- 
rada; aunque efte llorando como penitente; 
y que quando deffea. à Dios, tema à Dios;y 
que quádo mas altos le parezca que tiene los 
conocimiéetos de fu diuina Mageltad,los pro 
cure mayores, para penetrarfu propia mife- 
191 ria, 
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VARON DE DESSEOS. 6 
sia, ¿ iniquidad. Y aísifon ettastres viasyó 
jornadas, de tal calidad que fiempre fe andá, 

núcalefale dellas; como vr laberinto. dul: 
ciísimo,y vtilifsimo;que folo fe acauacon la 
vltima, y amable refpiracion dela vida. ^. 
El terceroes, que procuren las almas an- 
dar en fé;ello es, hasiendo mas cafo del'bien 
obrar, y exercitarlas virtudes; q todo lo que 
fuere fentimientos, y cofas lobrenaturales. 
Porque como Dios N.Sefior,en lo que prin» 


cipalmente librónueftro aproüechamiento, - 


fue en el hazer buenas, y agradables obras: 
operibus credite, haos del obrar, y en eltas ay 
evidencia moral; que el que dálimofna: me- 
rece, y el que vifita al enfermo; vifte al def 
nudo; obedece al Prelado; guarda fus votos, 
haze penitencia, y erilosfentimictos, óguf- 
tos efpirituales, puede hauer los engaños, € 





que cito miímo puede hazerfe con vifta in- 
terior, y defleo de agradar à Dios con ello, y 
darle en cada exercicio, y aun en cada alien- 
co fu coracon,có que le hallará lleno de bue- 
nas obras, y feruorofos deíleos, y (in mas fa» 
uores que eftos, que no fon pocos, llegaráa 


Dios, con apróuechamiento admirable) y 
por camino mas feguro, y de grandifsimo 
(12H | me- 





| ilnfiones que es notorio, es bien que cargue- 
mos el cuidado, en lo'mas feguro, y cierto; . 


qe 


sa 


Joan? 
cap 104 
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merito, y codo lo.demas que le dieré,es muy 
bueno para comunicarlo à fu maeftro efpirie 
tual, y gouernaríe portodá lo q fuere acon- 
Íejado; pero fiempre conatencion a acercare 
le mas ala éfcuridad dela Fé,G esta mas ciere 
ta, y verdaderaluz. Y efto eslo que los mif- 
ticos llama andar vn alma en f2;que es exer- 
citarfe endo que la fé nos enfena; fer fanto) y 
bueno como:fonla oracion, la penitencia, la 
obediencia,tacharidad,y las demas virtudes 
huyendo del fentido, y de todo aquello, que 
pudiere cener duda, aunque venga refplan. 
deciendo favores, y valimietoselpirituales, 
- El quarto es,que aunque efte camino,ó vi- 
da miftica parece fumamente dificultofa, y 
alpera.esbien que efto (eentienda,con la di- 
ferencia q N. Senor lo tiene explicado, pues 
,, aunque dixo: ar&a eft Via,que dutit aduitam;el- 
, trecha es la fenda q.nos guia ala eternidad; ^ 
, tàmbien dixo: iugum meii [naue eft, tg onus meum / 
y Fene, miiugo esfuave, y mi carga leue .Por- 
que aunque esverdad, que es muy dificulto- 
la a la naturaleza, pero muy facil ala gracia; 
en.nueltras mifmas fuergas,impofible,có los 
auxilios, y focorros divinos, facil Vemos en 
«ellas religionestantos ninos,tantos viejos de 
vno,y otro fexo, tantos deuiles,y enfermos, - 
llenosde coronas, y merecimientos, quefi- 
guen 
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guen con valor efta vi da interió t.Q c puede 
hauer que acobarde al Ghiiftiano ¿qué fe des 
terminaaleguireftecamino?A de poderinas: 
el Demonio, el Mundo, la Carne, que Dios? 

Quela fangre de Chrifto,que fu gracia, y Sas 
cramentos , qne la Virgen Maria, y todala 
Corte Celeftial; ylaMilicáteIglefia? Pocos 
fonlos enemigos; fi tenemosa Dios yy le 
feruimos, folo fon muchos; fiiaofotros nos 
hazemos de fu parte; ladrar puede ¡morder 


no, fi nofotros voluntariamente, nonos e X. 


ponemosalaherida,y alamuerte. Y afsirá« 


die tenga cíto porimpenetrablejfiaó procus 


re emprendercon co nfianga en: Dios; y defz 


cogfianca en fi, el ferüirafu Criador; amará 
fu Redentor, bufcarifuSaluadoroo :16510d. 





El quinto, quetampoco es bien, que pienfe- 


nadie, que efte camino esprolixifsimode àn 


dar (y de emprenderlo, y quenicon mucha | 


| huuiere buelco atrás def, puesdehauerentra-- 


do en él, que es muy dificultofo, reftituirfe 
en la vida efpiritual ; 6 el petfe&og qué ya: 


| » 


eltá nauegado; y alegurado; porque vnos, y 
otros hierran.Puesel mayor pecador, puede 


& 43 1) ef e- 
: 3 


1 dilacion, pueden h azer prog reffo: je n'ebl ob. 
|o C pecadore $5 afsi como ta mpoco cream;q ue có 
los p rimeros.p affos 7 ya tienen and adal a jor- + 
nada;ni juzgue el perdidocomo yo; ó el que 
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efperar, yel mas virtuofo, debetemer. Pes. 
cadorera el hijo prodigo; y à pocos paffos q* 
dió para Ap se luPadrelohalló. Y alq po-: 
CO antes. veiamos. Paftor de inmundas patio-: 
nes, vimos oueja regalada del PaftorEterno.: 
Virtuofo era el moco del Euágelio,y dizien= 
dole Dios, q dexaffe fu hazienda;y le figuief, 
le, dexóa Dios; y figuió fu hazienda; Dauid 
boluió atras. en lavida. efpiritual, cólamuer- 
te de Vrias; y el adulterio de Berfabe, y con. 
la penitencia, y. lagrimas le fueronborradas 
fus culpas, y reftiruidas fus virtudes. Def- 
pues de hauer dicho: Chrifto à N.. "vniuerfal 
Padre, San Pedro, que era bien auenturado:: 
Beatus.es Simon Bariona,le negó fu flaqueza, le, 
bufcó fu contticion;y le hizo Dioscabecade 


fü Yglefia; Las. lagrimas. dela Magdalena; 


de S3n Pablosde San Aguítin, y otrosSantos; 
qiue fon fi fino:colunas clarifsimas,que nosvan: 
de(cubriendo las veredas dela enmienda, y. 
de la; confianca; en Dios:entrelos vicios; y 
defconfiangas de nueftra vida miferable;y 1€ 


lajada. Y«afsilo«que importa es conocernos, 


y conocerá Dios; aborrecernos, y amarle; 
defconfiaren nofotros, y confiaren Dios, y 


en lgsedes la yocacion feguirla,y fino llega 
 promouerla;y. procurarla; lebantados cami- ' 
| in y caidos levantarnos, que fupuetto que 


qui 








|. VARON DE DESSEOS, 8 
quien masiéfto deffea es Dios,quelo'ádea- 
:Zer todo, con ponérnosce n.los*brácos de fu 
.mifericoidia;: alegramos nucft?o camino, 
nueltra verdad,y nueftra vidaspuesfatwentos 


quetu diuina Mageftad es nue 
tro Caminb; y Herdadorioio onim to 290 

El Jexto, que:el:qhe fi guierela vida efpiris 
tual, por aprotiechado que fe halle, núca de- 
. Xe de tener oras determinadas de Oracion 
“Mental feñaladaméte por la mañana: Y elfo 
fe entiende aunque fe halle mu y fauorecido 
de laprefencia Divina, y con grandes fenti- 
miento$*de amor, actos anagogicos, y yacue 
latarios,potque fi dexala Oracion, que esla 
que zeba el Aim ar diuino;facilmente fin ella 


ltra Vida ,nuel 


podra boluerfe de iriterior,exterior,de exte- 


rior relajado, y de relajado perdido ; y final. 
méte la Oracion determinada á ciertas oras 
al dia, es el nutrimento de todo el, y aquien 
fe deben por la diuina gracia todos fus bues 
jnos efectos. | 

"* *VItimámeéte encargamos alos que figuen 
efta vida efpiritual, o la emprendieren, que 
procuren promouerfe, y exercitarfe en la de- 
vocion de la Pafsion de Chrifto N. Señor, y 
de la Virgen N. Señora Sancta Maria, y con 





' efto, y no dexarla Oracion, nila morti&ca- 
cion, frequentando mucho los Santos Sacra- 
men- 





J04ii.C6.4« 


mimic 2 


1 
IUS 
VA 
Wr 
"m 
tl ! 
yl] 
dn 
WT. ¡ 
LI 
| 
y 





mestós; ds "i cidem yE vichasiftiag hu- 
«yendo.de lasocaliones de ofender à Dios,no 
duden que. alcancarán el Don dela perfeuc. 
Jana, y cada dia nuevos aumentos de gra- 
-0€lay. leguro. confuelo en fus tribulacios 
(Hog camino cierto en fus dudas, y. 
«pio? Corona eterna en fu. 
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 DELVARON. 


DE DÉSSEOS. 
"VIA PVRGATIVA. 


ADVERTENCIA. 


A Vuque en efla Via Puryatina, el principal emo 
4/1. pleo de las Almas, es llorar, pues fe llama Pure 
gatina porque con las lagrimas yy el dolor de los pecas 
ho, fe van purgando las culpas, malos auitos, y otros 
YHines efe£los,que los Vicios dexaron en ella. Con tus 
| do effo à efte dolor acompañaran defseos,y tal vez fen 
Atimientos deamor, aunque no tan perfectamente, co- 
o en las dos vias figuientes, bt Vuiti- 
yai pues nunca llora el pecador connertido(y mas con 
tan gran Yocacion como la de los e|pivituales) fin que 
defee la emienda, ni deffea eficazmente la emienda, 
queo afpire tambien al amor:porque como hemos di« 
cbo ena Introductio, foui tales eftos cammos;que ra- 
'Y45 DEZES rejplandecen YnasVittudes, que no Vayan 
con [us rayos dorando, y promoniendootras. 


B PRO- 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 


SENTIMIENTO 1. 


pont EL. ALMA EN FNA 
noche senebrofa,y que el Amor diuino le alumbra 
con luz, Vaftante, para que le figa entre tau denjas bio 
nicblas, y ella acercandofe a el con temerojos pafsos, 
explica fu defseo con el lugar del Santo Pool beta 
Hieremias, en el Cap. 26. 


nia mea defiderauit tein nocte. sí 


¿Bride del Al ma. 


'ASTOS fonlos primeros pafos del Alma 

que bulca a Dios,en la vida elpiricual, 

==. la qual como quiera que yafe fupons 
ga, que llega determinada a entrar en efte ca- 
mino, toda via turbada con las paísiones, alli- 
gida. colas inclinaciones;detenida conlas per 
iccuciones del enemigo comun, bufcala luz 

entre las miímas tinieblas. Porque por vn 
parte, lecreta fuerca la lleua a Dios, porotra 
mal acoftumbrada la naturaleza, no acaua - 
de fiarle de la gracia;lo que dexa fabe, lo que 
que ¿de feguirignora;los guftos del ed 
le eftan co das E alperezas del efpiris 
tu, le eftan amenacando; defpedirfe del figlo,. 
le parecegraue; y no feguir la infpiració, i im- 


poti 








INTA PVROGATIVAS 00 ro 
pofible. Apartafele lo que tiene poramable, 


ytiene por formidable lo queintenta ; ya la 
detiené los amigos; ya le perfuaden los deu- 
dos; losfentidos abogan por fi, y las poten- 
ciastemen la cenfura que les aguarda en la 
vida del efpiritu; los guftos, las felicidades, 
las riquezas, le perfuadé;como fi las cüuiefle, 
fiendo infinito todo; imaginado , lo que es 
nido pofeido. $13 nonrpiosmo) esteso e py 
Aqui entran las perfuafiones delos poli- 
ticos, y la murmuracion de los dilcretos del 
figlo; efte;tienela vocacion por falía; el otro 
porextraordinaria fu refolucion ; ya le cen- 
 futan como a priuado deljuizio, y ageno de 
todabueiüarazon; eftos, le anuncian, que no 
á de perfeuerar; aquellos, que ¿de voluer có 
mas fuerca a los vicios, y no auiendo dado 
penas el primer paffo en la virtud, yaledan 
| por per dido enla jornada; Con efto fe halla 
del Alma, Hena de tribulaciones, y congojas; 
porque a Diosa qui en figue, no vé, y vé ato 
dos los q la perfiguen : al Demonio, al Mun- 
do, 4la Carne: las felicidades,el pod er,las ri- 
quezas los tiene prefentes: Dios folo eícon- 
dido,y al pareceraufente. A vna luz que le dà 
le cubren muchastinieblas,y ti arde el deffeo 







, debufcarle,es entre cógojas infinitas deper» 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 


Efcaosquefentiràel Alma, - 


Entirá efla Alma, varios, y particulares 
I efectosen fi miíma,y ferale mas facil fen- 
tirlos, qne conocerlos. En el primero tendrá 
luz ]a que vafa para no dexar fu vo cacion;y — 
grande efcuridad,y confufsion para.conocer | 
aquellaluz, como quien guia avno por par- 
te elcura,G el no vé fino tiniéblas,pero quien 
le guia, y llena afido de la mano , labe muy 
bien el camino, y en effa conhancale figue 


"-——Ó 


-199 9 Ev c rota plolat/u) | D 
+ Tendràyaalgun conocimiento de los iri- | 
teriores movimientos del Alma, en quinto —— 
fe diuiden; y leparan delas inclin aciones, k^" 
relajaciones del cuerpo,aunque no lerá muy - | 
grande.Porque hafta q el cuchillo de la mor- 
tificacion vayadiuidiendo con el tie mpo; y 
feparando eftos terminos, y regiones, la vn. 
delo efpiritual,la otra de lo carnal; la vn 
fuperior,la otra inferior, ycon mas claraluz 
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le amanezca, empre andará como en el cre» 
puículo del dia, que ni bien las tinieblas han e 
turbado deltodo fu claridad, ni ella hadefe- 
chado del todo lastinieblas,con que muchas 
vezes juzgarà,g quiere Dios, lo q ella quiere, 
y que fu propia voluntad es la de Dios. 
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Afsimifmo aunque fe vera muchas vezes 
perdida, y turbada del todo;y juftaméte afli- 
gida, y atribulada, toda via tendrá interior 
aliento,y valor para palar adelante, y fentirá 
que fico vna mano fele aparta Dios, y lade. 
xa, conlaotrala goyierna, y la cóferua,con 
que las tentaciones entrancon gran fuerca, 
y la vocacion queda con mayor corona. Por- 
que como aquella Alma comienca áfeguir 
efta vida efpiritual, es tanto mas afsittida de 
Dios para q no le dexe,quáto es inferior por 
fien la pelea,con quefi fon raenorcs fus fuer» 
cas, es fuperior cólas de Dios;el vencimiéto. 
*arslau2s obire A ADO 
^^ MHallarfeá con determinacion para peni- 
tencias extraordinarias, y lasexecutaràcon 
grande aliento. Porque como entonces da 
Dios feruorpara corregir, y caltigar al cuere 
po, y fc halla aun en lo hatural mas entero, y 
con falud para vfar dé la mortificacion,y fus 
culpas felas pone Dios muy p refentes, para 
eite; y otros intentos con que fu DiuinaMa- 
eftad, va difponiendo el gouierno interior 
de fu alma, hara táto mayores mortificacio- 
nes en fus principios, quanto la poca luz, y 
, conocimiento le dia creer,que aquello eslo 
mas importante, y que le ha de confeguir la 
DATA | B 3 Cos 

















GEMIDOS DEL' ALMA CONTRITA, 
Corona a viua fuerca propia. Y quando eftà 
errando en fu prouecho,y) uzgando,que efte 
€s el medio vnicoide adelantaitfe, e(tá Dios 
v[ando de lu engaño, para que más fujeta, y 
mortificada la naturaleza reconozca defpues 
conlas luzes Gla va dando, quato mas pode. 
rolo medio esla fuerca dela gracia, (in fuer- 
ga, que quanta podemos nofotros aplicar, á 
nueltro aprovechamiento. | 


| fol inn 13s 

.. Gozarà muchas vezes de ternuras, y rega- 
losenla Oracion. Porqueafsicomo Nueltro 
Senorla dexa; para G fe exercite con las ten- 
taciones, y vaya cobrando fuercas con la re- 
Íiftencia;cambien fe le acerca, reconociendo 
la flaqueza del alvedrio,y quanto neceísita 
aquella Alma, de fer paladeada, y entretenia. 
da conlos guítos del efpiritu,y aísi la regala, 
y favorece, para q dure en la pelea, y de aqui 
le refulta vna fatisfacion de. fauorecida; que 
aunque tiene lu punta de vanidad, todauia « 
en aquel eftado ayuda á huir delas ocafiones 
y aÍeguir con mayor feruorfus fantos, y efe 
pirituales exercicios. Aqui le prelentara atli 
gida, y atribulada el Alma, y con verdadero 
ientimientolediràaDios, | ^ 
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| ISEÍAUPATEIGATRINAQUTI IUD ra 
. Affe&osdel Almaa Dios. 


NP: os I M Amea defiderauit te in no£le. Mi AÍ- 
ma Sefiot osdeffeaen la noche defta:mi- 
ferable vida, y ospide vn poco deluzenme- 
dio delas tinieblas, O luz, y gia de las al- 
mas! guiad, y alum radla que huyendo de fi 
mifma, quiere falir de fi para buícaros, quie- 
ie viuir en vos para adoraros. Confieflo mi 


Dios, que he viuido en tinieblas,y q hebul- , 


cado, y conocido tarde vueltraluz. Que tar- 


de os conoci luz mia;que tarde os conoci! 
malayala nocheen q viui; fin miraros; bien 


aya el dia en que amaneci, abufcaros. Que 
es(Señor)efta vida,fino tinieblas, obfcuridad 
y confufion? Dondela felicidad, cs engaño; .. 


la riqueza, métira; lacomodidad,penalidad. 
Sacadme Señorcon la luz de vueitro conoci» 
miéto, de las tinieblas de ofenderos,a la cla- 
ridad de amaros. Ciego'he fido, y abragaua 


mis tinieblas; necio, y abtacaua mi ignoran- : 
cla; vano, y abragana mi foberuia; hijo de ti- 


nieblas,and aua embuelto en tiaieblas.. 
uien (Senor mio) me guió a vos, ino 


. Nos? Nique otro pudiera facarme de mi,eítàs 
do, yo tan engañado dentro de mi? Que fru- — 

to tuve entonces, delo queaora me auer* | 
; guengo? Vago, inquieto, y turbado mi cora» , 
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mis paísiones, y los eslabones adoraba de 


mi flaqueza, de vueítro poder;mijignoiane 
cla, de vueftrofaber; mi lobernia,de vueítro 
querer; dadme fuercas para que os liga, en- 
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. GEMIDOS' DEL ALMA CONTRITA, 
con, porlas pafiones dela vidas Ya me afli- 
gizeltemor; ya me áalborocana el contento; 
ya me fobrefaltaua el difguíto ; lo que me en ir 
tretenia, me mataua; y fauiendo queerave- | 
neno, bebia mi mifma muerte. O vida eter- 
na! Quié meà refucitado a efta vida,y del fe. 
pulcro de mis vicios me guiaalAlcacar Real | 
de vueftras fantas virthdés? No veola luz, 
pero la iento; veo lo queme embaraca,pero - 
figo lo queme encamina; vn fecreto querer 
me gouierna; y vn nueuo imperio me man- 
da; y quando todo me pretende detener elta 
















fecretafuercaymearrebata, |... | 
"5 Romped (Senor) loslazos del Alma, fal- 





gadelaferuidumbre del mandar, àlaliber- — 
tad de obedecer. ¡Quando mande yo en mi, 
queno me mandafle otra palsion mas pode- 
rofa que yo? luzgaua, que hazia lo que que- 
ria; y era que obedeciaalo que ami me má- 
daua. Arraltraua voluntario, los yerros de 











mis hierros, teniendome por mas poderofo, 
quando era mas flaco; por mas feliz, quan» 
do era mas infeliz. Entrad Rey.corona- - AN 
do mio, entrad en mi,para mandarme;huya | M 
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,, medio delas tinieblas; no quiero mas bien, 
y que bulcaros,n1 mas luz, y claridad,que ado- 
,, raros, aunque me halle empre enla miíma 
,; efcuridadooo loo! : dud Mise eH 


Documentos. 


N el eftado quefe halla efta Alma fobre 
J— feguir fus fantos exercicios,deue defefti- 
mar, y defpreciar, todo aquello que de ella 
murmuraren; los deudos, los amigos, y los 
emulos confiderando,que no ay vocacion de 
Dios, que no fea materia a la cenfura, con el 
mundo. Porque como quiera que el dexaile 
es alos ojos de la carne,penoffo,y dificultof- 
fo, facilmente nos inclinamos a murmurar 
aquello que no nos atreuemos a feguir,y co- 
mo los del figlo no fentimoslosimpulfosin- 
teriores conque Dios guia à el que llama pa- 
ra fi, es lo mif mo ver obrar al deuoto, que 


ver dangar a vno, fin que el que le mira,ojga | 


los compales de la mufica que figue,con que 


€ . 


todos los mouimientos exteriores galoydo 
interior del G obra, fon ordenados, y rectos 
al exterior del que mira,parecen defordena- 
dos, é indifcretos. Y lo cierto es, que al que 
buícaa Dios, poco le puede embaracar, que 
le tengá por hypocrita, por vano, ó por bue- 

| no, 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 


no, puesniefto le deuedefuanecer, ni aque- 
lo acobardar. | S 


Califica por ventura, à defacredita el me- 


rito interior, la cenfura delfiglo« es mas que 
ellonido de vna voz, que hiere en'los oys 
dosde los hombres, lo que le murmuran à 
aquel que con paffos dererminados camina 
ala eternidad? Queimporta que digan mal, 
como el obre bien? Queimporta que le cen- 
furen, fi el perdona? Ay accion en efla vida, 
que no tenga los vicios g vaftan parala mur 
inuració, o la alabanca? Eftellama al valien- 
re, temerario; aquel prudente, al cobarde. 
Al poderofo llama el emulo, tyrano ; y el li. 
fonjero al tyrano poderofo; cl defonefto, fe 
llama entretenido, y galáte; encogido, y cui- 
tado llaman al modeito, y cafto ; preuenido 
alauariéto; al prodigo,liberal. Y defta fuer- 
te eflà el mundo acreditando los vicios, con 
el nóbre de virtudes, y deflacreditádo las vire 
tudes,con el nombre delos vicios. Y afsiha 


de entender el Alma, quelo que Dios califi- 5 


care, y fu Maeftro efpiritual le dixere, eslo 
que le dize todo el mundo, y que quando no 
fuere cito, ni leà dedetener, niloà de Oyr, 
ni leáde embaracar en fu camino. ¿ 
r4 Left pm e aan "d 
Enlas tribulaciones,6 tentaciones quetu- 
vic- 
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VIA PVRGATIVA ^ — aq 
viere,va fean inte riores, yaexterio res,acuda 
luego ala. Oracion, y a dar quenta de todo à 
fu Padre efpiritual, y confu conferencia, y el 
aliento que en ello reciuira, fe desharan los 
nublados, porque ninguna cofa igualmente 
defaparece la confufsion q caufaa vn Alma 
el Demonio, comola comunicacion con fu 
Maeltro de efpiritujy g fea doéto,y penitéte. 
«61282 5 fi 11). qoos 20N 

Si fucediereincurrir, ya en materia leue, 
ya engraue (lo que Dios no permita) acuda 
luego alaconfefsion,y llore eon lagrimas fu 
pecado, fin defalentarfle;ni dexar por ello de 
Seguir el rigor de fu vida elpiritual, y exercla 
cios deuotos,y efto aunque cayga muchas ve 
zes, y en qualquiera eftado que fea, lin que 
dexe de llamar alas puertas de la Mifericor- 
dia,arrepentido, aund las defmerezca abier- | 

, tasingrato, antes bie bueluacon mayor fer- 
à uor, y humildad ala Oracion, pues ella, y la 

mortificacion,con la gracia de Sacramentos 
le harán que cobre fuerzas enlo bueno; para 
que venza del todo las ruines inclinaciones 
alo malo. | TU icon 





valido eslora calera podes 
...Confulte las penitencias que hiziere, con 
fu Confeffor, y no exceda delo que le orde» 
nare, ólo que prudentemente juzgare, que 
n : 1 | i ÉS 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 

le auia de permitir, Porque los primeros feg- 
vores como van embueltos enlapropria vo. 

Juntad, corren mas riefgo de afirfe fobrado à 
ella, por hallarfeaun mas flaca, y dellegar 4 
indiícretos, fino los gouierna Maeftro cuer- 
do, y experimentado. | 





+: Vayahaziendo actos de negació al gozar; 
y de aficion al padecer,y delas mortificacio- 
nes eícoxa maslas de las potencias, y facul- 
tades negatiuas, mortifiquefe, que el Reyno 
deloscielos padece fuerca,y violencia, y ne- 
cefitamos de valor para alcancarlo. Por effo 
dixo el Señor,que tomemos la Cruz, y lefi- 
gamos: Regnum colo yum vim patitur, ts Violent; 
Yapiunt illud, que todas fon palabras de fuer- 
€2, violencia, y rigor. Fuerca para fujetar las 
facultad es; violencia, para reprimir los fen- 
tidos; "gor, para mortificar las potencias, y 
rendirlo todo ala voluntad divina... ^^ 
6617 | 1.41 009 
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^^ Vltimamente, aunque en todala vidaef. - 
piritual ha de huir las ocaliones, peromucho  * 
masalos principios,porgne como eltan aun 
tan viuas las malas inclinaciones, el efpiritu 
poco mortificado, y el crerpo aun fü perior 
al Alma,es neceffario tenerlo apartado de lo 
malo, y tan defuiado dello, g no puedaaun- 


que 













VIA PVRGATIVA. - 35 
que quiera , ni vea materia prefente, en que 
perderíe, y efte es vno delos principales cui» 
dados queha de renerel Alma, en fu 5 princi- 
pios para poder hazer en la vidainterior grá- 

des progreffos, fin oluidar efta miíma 
- atencion todo lo reftante de fu vida, 
haftallegarcon ellaála vltima 
refpiracion. | 


€ 
SENTIMIENTO I. - 
pao NESE EL ALMA COMO VN 


niño lleno de juguetes, y puevilidades. Y cubier- 
to el roftro. el Amor dinino le amenaga;y ella arrepee 
-— "tida explica fus iguorancias, con el lugar del 
n S. Rey Dauid, en elPíalm. 63. — — 
Deus tufcisinfipientiam meam, & delicta: 
meaà te non funt abícondita. 





A ES masclaro el conocimiento del 
— Almaen efte ettado, y la gracia, que 
— 4  vacautibando fu voluntad, dió con 
vno defusravosen el entendimiéto,hazien: 





dole que conocieffe, queeran puerilidades, 


para el empleo; y delitos, parala culpa; las 
,  guítos, y felicidades por donde auia vagado 
luinquieto,y engañado coracon. Y afsife re 
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GE MIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
trata aqui muy bien al Señor, quecubrecon 
la mano fu hermofifsimo roftro; pero de tal 
manera, que por ella penetra la luz vaftante 
al Alma, para efte conocimiento. Entretan- 


to ella eftà mirandole, y llena dejuguetes, y 


otras alajas con quelos niños fe entretienen; 
explica fu ignorancia;y conoce fu culpa, fig - 
nificando, 
materia en que erró como ella es, y diziédo- 
le,que erró como vn nino, fin conocimien- 
to delascofas fe dexa gouernar de fus prime 
ros mouimientos, le obligaág le perdone, 
Y es, que como N. Señor conoce muy bie 
elta flaca materia de q eltamos compueltos, 
taníugetaa caydas,engaños, y miferias, quo- 
niam ip[e cognonitfigmenti noftrum, folo con:pos 
nerle delante de Dios vn hóbre lleno de llas 
gas, que el mifmo fe ha caufado con fus mif. 
mas manos,por hauer eligido las culpas,que 
le tiené de effa manera ; y con verdadero co- 
nocimiento de la Mifericordia de Dios, y.de 


fu miferia, dezirle dle mire: Ecce bomo, veis. 


aqui (Señor) efte hombre,que vos formalis 
de tierra,que por todaslas vocas de fus heri- 
das, eftà confellando, que eS tierra; obliga á 
Dios, quelo conoce flaco, y lo vé necefsita. 
do, y looye arrepétido, ácurarle; como hi. 
Z0 al caminante el Santo Samaritano. 


Tené 


que con poner delanteà Dios, la. 


A cl 











Tambien puede tener otro fentido, el re- 
prefentarel Alma rodeada de juguetes, y nis 
Nerlas, y es que no folo explica el eltado de la 
vida paffada, quando corria delenfrenada à 
lo malo, por el campo dilatado, y efcuro de 
(us paísiones, fino el eftado en q oy fe halla 


aun defpues de arrepentida,y reduzida. Por- 


que hallaráa cada pallo rátas niñerias en que 


incurra tantos defectos quela afijan, tantas 
culpas (aunque veniales) que la turben,tan* - 
tas pafioncillas quela arraftren, tantos em- 


baracos que ladetengan, q dela manera que 
 ávnnino dequatro ó feis ahos,lajornada de 
vnalegua, le parece de ciento, y vn arroyo 
breue al pafarlo, es para el Occeano profun- 
do: afsi el Alma, alos principios, quando fe 
vea, que deffeando fer fummamente perfec- 
ta, esa cada pallo imperfecta, y ala viítade 
fantos deffeos,encuentra con obras llenas de 
inuoluntarias caydas,de inaduertidos penía. 
mientos, de palabras fuperfluas, y otros de- 
fe&tos,que le aflixiràn fümmamente( y para 
elo los permite el Señor, y le pone delante 
eltas faltas) andará fiempre acongojada, y 
dsloBnB3daiq dh og ns | de T) 
EL efecto que reconocerà enfi en efte efta- 
+ do el Alma, es algun conocimiéto delas 
puerilidades, que con tanto afimiento, y an- 


he- 
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GEMIDOS DEL ÁLMA CONTRITA, 
helo figuió en la vida paffada. Porque aque- 
los guitos, y diuertimientos, que antes fe le 
proponiaa tan amables, fuaues, y deleito- 
fos, los comencará avertanllenos de dolor, 
cocobras, difguftos, y penalidades, defapa- 
recido ya aquel exterior hermofo,con que le 
engañauan, que defcubriran facilméte la vi- 
leza, y bajeza, que dentro de li tenian. | 

A efte conocimiento,;fucederá tambien el 
hallarfe el coracon con tibieza de apetecer- 
los, y feguirlos, y li alguna vez, óenganado 
dela coltumbre, ó necefitado de la obliga- 
cion, ó aconfejado de fus Maeftros, pretens 
dierealguna cofa licita, y permitida, delasq 


"antescenia por fin vnico (cola q es bien que 


fuceda raras vezes)pero fe hallarà tan confo- 
lado, fino la configue, tan guftofo, fino la pis 
de, tandefalido,fino fela dan, que con gran- 
de facilidad, y gufto hará aquello, q le acon- 


fejar&, y que mas conuiniere al mayor ferui- 


cio de N. Señor, cuya voluntad otdinaria- | 


mente nos guia, à Gfolo procuremos en efta 

vida, lo que juzgaremos, fer precifo medio 
para confeguir la eterna, y no otra cofa. 

Hallaraffe tambien con grande confuelo, 

y gufto, de referir a Dios fus culpas, y enlo 


P 


que antes fentia turbacion, y embarazo, ferà ^ | 


fu mayor alivio. Porque como ya comencó - 


à gu- 











ipuftat efta Alma dela fuauidad yy fatisfas 
cion que hallara en labondad Diuina, y re- 
conoce, queen fü propio conocimiento fe á 
de exercitar con llorar las culpas paffadas, y 
ponerlas delantea Dios, para que fe las per- 
done, tiene alegria ex perimental de poner- 
fe el Almadelante de NN. Señor, lla gada, pos 


bre, y pecadora. Y es que comiéca yala por- 


cion fuperiorámandar, y fupeditarla infe. 

rior, que erala que antes refiítia, a vn cono- 

cimiento, y reconocimiento tan devido. 
Sentira tambien en fivn fuperior entéder 


en fi miíma,juzgandofe afi, fobrefi.Porque .— 


aquelhazer donayre de fus inclinaciones, el 


mifmo q las padece; aquel reconocerfe por . 
niño, y flaco, esya que laviíta interior eftà . 
mirando elita porcioninfe Hnor,y tomael Al- . 
mala vara de juez en laemano ;comencádoá 


conoc er,yàcéfurarfus acciones m ifmas,no 


fololas dela vida paffa da, fino las dela pre- 


Ed 
e 


enmendidolo,y corrigiendolo, y quando no 


gnte. De aquife va fig viendo,elintrodicito 
¿enla propia obferuaci 6,mirando lo Qobra. 


tiene fue reas paraenmédarlo, nole falta do- 
lor para fentirlo, mil agrimas para llorarlo... 
Conque va mejorádoffe el interior, y corri-.- 


giendofe el exterior, y ajuflidofe YNO,Y Otfo- 
al gulto del Señor,que la alumbra, y encami-.. 


na, 





¿e 
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Affc&os. 5» D EVS tu fcis infipientiam med, G delifla mea | 
1 23 ER 


^» foy cl perdido, que aueis de bufcar, el flaco, 





CEMIDOS DEL ALMA CONTRITA; 
Dios con grande fentimientó: 


na, y afsi diràa 
y feruor, 


àtenen [unt, ab[condita. Vos Senor fabeis 
> mi ignorancia, y vafta effo para que la alum- 
, bre vueltra Sauiduria: faueis mis delitos, y. 
,, valta para que los borren, vueftros mereci- 
, mientos; fabeis mi flaqueza, y valta para que 
,, mede fuerzas, vueítro poder, Vosdezis,que 
,, confortareis lo flaco, juntareis lo defecho, 
,, reparareislo roto,bufcareislo perdido. Yo 


,, que aueis de confortar, lo defecho,queaueis 1 
,; de confolidar. Si mi miferia, (Señor) (imis - 
SA errores ,confiftieranfolo en mi voluntad,con 
y, que la curaffeis vaftaba;es neceffario,que cu- 
,, reis el entendimiento, y gleenfeñeislo que — 
,; deue fauer, como me guiais alo Qdeuo ques I 
; ver. Creiá yo Dios mio,g lo malo erabueno/- 
» y feguialo; lo guitolo amable, y abragabalo; | 
, lolucido grande, y bufcabalo. Creia quela5 : 
» felicidades, no eran penalidades; que last * | 
,, quezas, eran comodidades; que los deleites; 
ls eran fuauidades. Iuntaronfe la voluntad, y JJ 
^5 ad entendimiéto, a engafiarme, y perdieron- 
, me; a perfuadirme que os dexafe, y dexeos. 
“y ¿Ciego era, pero ya veo; en tinieblas eltava, 
p YA CONOZCO) Y ivos,ó luz eterna reconozco! 


Don- 
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Donde efta la verdad delas mentiras, que 
adoraua? Donde el deleite delas felicidades, 
que delleauas No fonlos mayores pueftos, 
cruzes altas para las penas, y riefgos para la 
culpas Ay quien goze,que no pene? Ni emi- 
nencia tan alta, queno la expugne el pefar? | 
Ay deleite,que no pele.mas el remordimien d 
t9;que el deleite? AY riqueza, que no cuelle. | 
mas de coníeruarfe, que de adquirirfe? Puel- 
to todo efto (Señor) que padecido es pena, 
confeguido engaño, bien es que fea experi- 
mentado, eícarmiéto, Enganan nos los def- 1 

eos, y quando tenemos loque deffeamos, l 
Aaborreciendo lo que tenemos, boluemosà M 
.deflearlo que no tenemos, yapocos dias de T 
»poffefsion, buelue otra. vez a renacer el del- | j^ 
Seo, yaarratlrartrasfialoshombres. "b 
; 5, Nueftros animosandan turbados, y dele. — i 
, compueítos, y folo fe quietan quando os ha. I 
«Jlan,que foysla fuente de toda tranquilidad. | a 
«Envueltra fauiduria, fe ha de curar nueítra nm 
ignorancia; en vueftrabondad, nueftra mal» 4] 
/.dad;en. vueltra mifericordia, nueftras cul d | 
pas; y en. vueítra direccion, nueflros erro- n 
16s, Quien fomos nolotros para no errar? A. | 
. nimalesjignorantes,y Hacos; perdidos,y pre» aM 
, Jumidos; vanos,y alquerofos; gigantes ima- M 

ginados, pigmeos verdaderos: valos depaf-, — | 
anoo | "m acc iT il 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
fiones impuras, defordenadas, é immundas. 
Y fi quando os amamos; (Senor )noosama- 
moscomo deuieramos ;fi quando os feruie 
mos, noos feruimos como quifieramos ; fi 
quádo os leguimos,no osfeguimos co mo pus 
dieramos; y yanosengañá, yd nos entietic- 
nen,ya nos detienen las puerilidades de nuce 
ítros deuaneos,y antojos: qua) auráfido el tie- 
poca dG noos conocia, ni me co nocia, quádo 


no os feguia, y me feguia quando no os buf- 


caua, y me perdia?- 


Pero vos(Señor) faueys miignorácia, co* 


noceis miincapacidad,y folo en lo queaueis 


reconocido midano,tengo librado mireme -— 



















dio. Conociendo mis pecados eftoy aguar- '. | 


dando el perdon,porque folo vos,conlo que 
los hombres caftigan, perdonais. Quando .- 
oculta el hombre,al hombre las offe afascon « 
«que le enojó, fefalua, quando las manifiefta, 
fe pierde; pero vos (Señor) quado manifeí- C 
stamos nueftras culpas, las perdonais; y 0s. €5 te 


4 

E 
Le 
y 3 





A ws 


nojais con razó,fino las manifeftamos; Tan « «« 


to deffeais nueftro remedio, qos difguftais. 
- de nueftros daños,mas por lo que perdemos 4 
"Ja fatisfacion; Conocida eftá el Alma de fus «1 
“pecados, reconocida de vueftros merecimies : 
¿tos, y la medicina, y fanidad de fus llagas, a + 
" 01 j Aw de 


conla defconfianca, q porlo q vos ganais có 


a 



















| VIA PVRGATIVA) "7. rp 
defer la preciofafangre delasvueftras.. — 
' O primero de que deue huir el Alma en 
eite eftado, es de voluerfe aembarcar o: 
tra vez en el mar,de qva faliendoa la orilla: 
guardádo los deffeos,no folo delo malo,fino 
de lo indiferente, ó de aquello, que aunque 
fea, ó puedaferbueno (como fon las preten- 
fiones bien ordenadas ) es muy amable àfu 
inclinacion. Y quando la obligacion le ne- 
ce(sitaffe,con la direccion de fus padres efpi* 
rituales, áproponeralguna cofaque fcane- 
ceffaria ala conferuacion de fu eftado ; ha de 
ferrecatandofe mucho de poner el coracon 
enlo que folo haze,porla fuerca de la obliga 
cion. Porque fi de efto no cuyda, es tan facil 
el boluerfe a alir del mundo, y tan cierto afi- 
do otra vez, el perderle, y dar paffos atras en 
la vida efpiritual,que eftará confellando,que 
| fon niñerias, y puerilidades, las mifmas que 
eltaráamido,y pretendiendo,como empre- 
y vtiles, y grádes. Tan faciles lomos al per- 
^ ernos, losque tan dificultofos fomos al co- 
Bbiarnos,395leB ouo 0 | 
A de víar prudentemete, y con gran reue- 
rencia de aquellaluz que le dan, eito es, que 
es puerilidad, y niñeria quanto 4 feguido, 
t y pretendido en efta vida, y que quanto oy 
yerra, procede de fu ignorácia. Cofiderado, 
! k C3 que 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
que aunque fon puerilidades para la eftima- 


cionlos gultos,ly pueltos dela vida, [on ruis 


nas, y precipicios,parael daño.Defuerte que 
elle conocimiento no leá de dar motiuo de 
minorar fus culpas, fino de humillar lu pre- 
funcion. Pues tanto.es mayor nueítro peca- 
do, quáto por menos dexamos a Dios;y tan-. 
to mayordeue fer el cuydado,de noboluer á 
perdernos, quanto mas reconocemos nuef- 
tra laqueza,con ver,que portan pocas cofías 
le dexamos. Y aísi,defte conocimiento,deue 
víar parala defeftimacion de fi miímo, con 
reconocer fuignorancia, y fu flaqueza, y con 
el conocimiento de las vanidades delta vida, 
huirfu fugacidad, y la ninguna fuftancia de 
fus felicidades, y deleytes. iSulocd la 

Y aunque el proprio conocimiento , es 
vno delos principales exercicios de la vida 


efpiritual, porlo que necefitamos de fer hu- / 


mildes con el,los G fin el,fomos vanos, y per- 
didos;toda via es regla afentada delos mifti- 
cos, no fe queden las Almas folo:en el pro? 


el conocimiento de Dios, que es de donde á 
de venir el remedio. Y afsi el Alma que eftà 
conociendo fuignorancia, à de acudir luego 
aquela cure fu fabiduria; y la que eftá cono- 
ciendo fu iniquidad;à de vufcar labondad de 


» - 
m" X o 87 IJ 


Dios, 





m 
d : 
y" 
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pio conocimiento, fino que defde el,bufquen - 
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ATEN TAO PARIG TIVA D Cad 
'Dios,que la fauorezca. A ella cáufa S. Ag uf- 
tin padre de los Miilicos,y delos Theologos 
“no fe contentaua con deffear: Vtuouerim mnc, 
.4fe conociefle a fijino q de alli pafaua á pro- 
curar, »t nouerimte,Q esel conocer áDios.Co- 
mo errar en el herido fi eituuiefle fiépre mirá 
do, y manejando fus llagas, fin acordaríe del 
medico,4 tiene delante, es,el Gleade curar, 

^ Defuerte, que afsicomo nueftrofin noà 
defer quedarnosen nofotros mimos, fino fa 
Tirde noforros a bufcarà Dios, à de procurar 
€l Alma, deíde fu conocimiento propio;acu- 
diralconocimiéto de Dios,alabando fu bon- 
dad, fu. grádeza, fu mile ricordia, que aísi fa- 
"we perdonar pecados, y curarcon fu fangré 
nueltrasheridas: Y de aqui le refultarà vn 
gran bien,en las tentaciones,que defpues pas 
decera, y es; que quando fe defaliente con el 
conocimiento propio, para efperar perdon 
de tantas culpas, ledarà aliento el conoci- 
Ds de Dios, y defü bondad. Y quando 


¿on vera Dios ran bueno, y mifericordiofo, 


e 


fe'atreuieréa alentar fu flaqueza, ofender. 
le, ó ponerfe en ocafion proxima dello,el co- 
nocimiento propio le hará que fe recate dc fi 
mifmo, que cs dezir: Quel mas perfecto pue- 
ide temer, pues:de fu Alma, al Infierno,no ay 
mas diftancia, que fu propia 
Ti Deor 4 


«voluntad; y el 
¡ mas 











iij. 





er GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
mas defconfiado debe efperar, pues entre fu 
alma, y elInfierno,eftáDios:^! 55 3:555 aL 
Siempre que hiziete confideracion de fus 
ecados.fupuefto que los tenga confeflados, 
y deba elperar, que quanto a la culpa, te los 
tendrá N. Senor perdonados, no fe embaras 
ce,enirlos indiuiduando fobrado con la me- 
ditacion,pues valtará el llorarlos por mayor, 
fupuelto, y por menor eftan ya confeflados. 
: Y efto porno voluer a manchar, la 3magina- 
cion,co fus efpecialidades;ni traer a ella;(om 
brastanaborrecibles. Bien prefente le pon- 
drà Dios fu vida, parallorarla, y (uignoran- 
'€ia para conocerla,y fuHaqueza para recatar 
Sedella. Y con efte conocimiento le irá dan- 
- do aborrecimiento de fi miímo, que ferà 
medio muy proporcionado; para que 
entre con el en fu Alma, el amor | | 
fanto de Dios. 


SENTIMIENTO: lli. | 


PROPONESE EL ALMA ENVNA: 


celeftial Medico, con las palabras del Santo Rey 
(oos Qanid, en el Plalm, 6. | 


) 





cama enferma,y el Amor diuino,que con la ua. 4 
mano la pul[as y la otra le pone fobre la cabeca, tra- à 


tando de [u curacion;y ella afl igida;pide falud a efte 


Mife- | 

















VIA PVRGATIVA. |. 23 
Mifereremei Domine quoniaminfirmus 
. Sum:faname Domine, quoniam 
.—. conturbata funt offa mea. ' 


Y Aenelte eftado el Alma comiencaa 

|j  adolecerde vna enfermedad, de que 

| yo quifiera eítar liempre doliente, y 
nuncafano. Porqife con el proprio: conocie 
miento,conlas lagrimas de fus pecados, con 


«laborrecimiento defi mifma;defocupando 
el coracon para Dios,fele va entrando, y en- 


cendiendo pocoá poco vna calenturillalen- 
ta del Amor diuino, y mezclandofe con el 
caborrecimiento proprio, tal que aun mifmo 
tiépolepela de hauer ofendido a Dios, por 
fudaño, y mucho mas por fu amor; pide á 
JDios,quele cure, porlo qleimporta; y due- 


lenle fus culpas,por lo que le ama. Eltá pues 


muy bien dibuxada el Almaenla cama del 
propio conocimiento, bueltaa Tefus Señor 
nueltro, que le ponela mano enla frente, y 
le pulía fu Diuina Magefítad , para fauer de 


que efta doliente, fi es enfermedad procedi- 


da de amor propio, ó de amor diuino, y co- 
mo efte fagrado Medico, tiene quanta falud 
 necefitan nueltras culpas en fu fanto, y diui- 
no tacto, folo có pulfar las manosle da bue- 

nas obras, y có tocaxle la cabeca,fantos pen” 
fii h | aid ad 





Eftado. 






































4 — GEMIDOS DEL ALMA'CONTRITA, 
famientos, que'es alo qne le reduze todála 
vida del efpiritu. Pide el Alma con eltoa 
Dios falud, y Dios en lo quele pide eítà dan- 
dofalud al Alma. Y esdeaduertir, q en efte 
eltado puede pedirlafanidad elalma, no fo» 
lo de las culpas paffadas,fino de las prefentes 
queesdezis, quele quite las cicatrices, y fe- 
-ñalesdelas heridas con que le ofendio., que 
fon las.malas inclinaciones, de que fe halla 
aquejada, y perfeguida. Las quales nunca fe 
quitá del todo, ni elincurrit en culpasinad- 
«vertidas, y lebes, que nacen deltas malas; y 
peruerfasinclinaciones, yO irt + 
TT*Endià el Alma en efte eftado, embuelto 





19d conlas lagrimas, y dolor, vn fentimiéro 


¿de Dios, G fe'mezcla con ellas guftofifsimo, 
y efte es vn picante para llorar, tal que el fo- 
lo vafta para hazer abundanteslas lagrimas, 
yla contrició, Po rg como al dolor,que nace 
del proprio'conocimiento,fe anadela rernu- 
"rà del objeto amado,fube de punto có el ob- 
“jero,la pena y a effe paffo crecerà el merito. 


Yael Alma algo doliente del Amor diui- 


no, feirà acercando con mayor guíto, y per. 
feuerancia, al trato interior con Dios. Por- 

ue esfu amor vna fuerca fecreta; quellena 
al efpiritu,le detiene;y entretiene de tal ma- 
ficrà, que ya parece, que vaperdiendo parte 


de 











ATADT VEGACTIMAOGIVSO. 24 
de la libertad quetiene; para dexar al g por 
fubendad-quiere; y deffea leruir.. AEN E 
-. Iuntamente con ello verá en fila diferen- 
cia grande que ay, dellorarlasculpas pafas . 
das, y prefentesporfi,o de llorarlas porDios;. 
pues enlo primero, llora el Alma, fu dano,y 
enlo fegundo ¿ liente el dolor de fu dueño. 
En lo primero, lo queha perdido en y; paral 
[er premiada, y lo que hizo para fer caftiga- . 
da. Y enlofegundo, el difgufto que ha dado 
aquien ama, y lo queàenojado a quié tanto. 
merece. Conlo qual fe vaa purificádo;adel- 
gazando,y futilizando maslos fentimientos, ., 
"Tambien con efte conocimiento, a buel- ge 
tas de pedir à Dios, quele perdone laflaques .. 
zade los errores paffados;le pedirá, «quede .. 
perdone la flaqueza defu amor; porquela |. 
enfermedad conque fe halla, ( como hemos 
dicho )es procedida del dolordelas otenfas . 
cometidas, y de principios de fentimientos 
de amor; y afsi como aquellas le pareceràn 
' muchas; eitos le parecerin muy pocos, con : 
que pedirá al Medico, que le cure, delo mu- . 
cho que pecó, para nunca mas ofenderle, |. 
y delo poco que le ama, para no dexarde ' 
amarle. Y afsicongranternura,como enfer. 
' ma,quetiene el Medico prefente, y queco-.. 
noce, que es Medico, que fabeloque'cüra, y . 

pue: 








































GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
uede lo q quiere, y quiere lo mejor, le dize. 

Mfectos. ,, X T IHfereve mei (Domine quonia infirmus [um: [a- 
1 | bs 2,4 A E name Domine, quoniam contu bata funt offa 
hon, quet. Enfermofoy (Señor) curadme,herida 

,, cftoy conla culpa, y laftimada con la pena de 
,, dehaueros a vos herido, remediadme. Vos 
» (Señor ) que curafteis log ciegos, ciega foy; 
y, loscullidos, fiaca foy ; los paraliticos, peca- 
,, dora foy; loshidropicos, vana (oy; los lepro- 

| ^ fos¿immunda foy. Aqui Barthimeo os lía- 
Marcio mahijo de Dauid,apiadaos de mi,que fi que- 
,, reis, podeis curarme ; y yo quiero, y puedo 
,, Creer,que podeis curarme. Ay de mi, que ni 

iB b» oculto misllamas;ni ellasfon de calidad que 
"Li | yolas podre ocultar.Manifieftelas mi dolor; 
Er ,, curelas vueftro amor manifieftelas mi vida, 
E ,, curelasla vueftra. A mis culpas, remedien 
,, vueítras penas, y con vueítra (angre facro- 
, fanta cobre yo:lo & he perdido. La fanidad 
EH ,, del cuerpo fue mi enfermedad, curenfe las 
m 2: llagas del Alma, aunque fea neceífario, que 
,, lacalentura de miamor propio,con vueltro 
| ,, diuino amor; de aquella dependen los gra- 
E ,, ues accidentes q me alligen, con efte fe core 
E j rigen, y cemplan. Que es (ino perlefiala ina- 
E ; bilidad al ferutros: Que es fino frenefila pro 


,, titud al ofenderos? La lepra no esla defone- 
| fti- 











3) pata ello, enferme el cuerpo. Curad(Señor) vn 
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f. 











ATEMIAOPURGIATIVAOTIMID 2% 
2 fidadi Mifoberbia) ,y ambició la a 
»  Enmi folo concurren las enfermedades, 
» que en cada vno eran grauifsimas, y porque 
» hagais en vn fujeto tantos rió como 
» hizifteisenicada vro ; efte (Bbeguidi os pide, 
» humildad; efte paralitico,feruor; efte lepro- 
» fo,puteza; efte enteramente enfermo, ente- 
» 12, y verdadera fanidad. Vosvenilteis a.cu- 
» ar defde el cielo,catadme Medico celestial: 
» No venifteisa curarlos fanos,no eltoy fano. 
2 Venilteisacurarlos vifa DAROO) enfermo ef- 
» toy. Sacad mi mal,no folo delas venas, fino 
» delos mifmos huefos, quoniam conturbata funt 
2) osa mea. Tiemblá ellos de la medicina, abta- 
>) carán el cáuterio) y adorarán el hierro: con 
» que c curais los yerros; quecometieron: Mas 
» no que contiene el vniuerfo;pulfadme ; Me- 
dico G cura el vniuerfo fanadme. Fuego que 
» abrafa el vniuerfo, abrafadme, que fr el re- 
», médio demi ingratitud, es yueltró amor, afe. 
gurádo vengo atener el brad en uretra 
) Hitiaito e D 303: "ms E 
"Y Ni el effadored c que fehalla: efiaailiauC lo 
— primero que à de hazer es, hate cara 
juzgando por inedio vnico parál fulenfermes 
dad el que Diosle applicare; examiñado,y 
aprobado! querdamente; y con' — 
| Confeffor docto; y éfpicitual; porquecenic 
| acit 


b 
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. GEMIDOS'DEL ALMA'CONTRITA, 
quiera que cl Medico de fu dolencia,ni pue- 
deignorar, ni qu iere errar, ni fabe defcuy- 
dar: confeguiralafalud,lolo.con dexarecu- | 
rarenla enfermedad; y co n todo ello es can: 
prefumido nueítro entendimiento, y anda 
tan enamorado del, nueftra necia voluntad, 
quelomos dolientes, que dexamos a medi- 
cina de Dios; por efcogér la n ucítra, procu- 
rando gouernarle al miímo Dios,el modo de 
la curacion. Y afsi hemos de entender, que . 
el medioivnico para con feguirlo todo;es des 


xarlo todo, y para concederle a Dios, lo que . 


fe debe,negarnos ¿quanto deffeamos;y pen» 


far,que afsiicomo el Medico en enfermando .. 
bulca quiende cure porque elamor q letie= . 


ne,nole ciegue, enlos remedios del cuerpo; 


ww 


afsi el enfermo efpiritual, a de huir defusres .. 
medios, en los del Alma, obedeciendo folo . 
al Medico vniuerfal de lo criado, q es el que 
aplica fu fangre;por me dicinaa nueftros. mar. 
les; y: del Confelforquealiñié enfulugar. 
| Tambien ha de procurar el Alma, afsi en " 
"Ja Oracion; comoen los demas exercicios, y 


lebantaríe tal vez (como hemos dicho) dela 
«ama del proprio conocimiento, al conoci- 
miento de Dios, porque no le haga dano, el 
c(tar fiempre encerrada, y contenida dentro 


cho 


A 


. defu propia miferia; y aorale fera efto mu- 
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cho mas facil; quáto los primeros mouimié- 
tos del amor,lefíacaràn facilmente. de ella,. 
porque: ellas fon las alas.con que fe buela del: 


- Alma a Dios, y de las criaturas, al vniuerfal. 








criadordellas. .. . | 


— Esel principal remedio delta dolécia,con, 
£effara Dios fu enfermedad, y no folo las hee. 


ridas palfadas ; y la ti aqueza en que le halla, 
porlafangre del Alma perdida, fino tambié, 
las prefentes. Y aisi como va el doliete heri- 
do del dolor, ala cala del Medico; dela mif- 
ma manera, áqualquiera defcuido, imper- 
feccion,falta, ó defecto, ade yràla Oracion 
el Alma,á bufcarfü remédio;y labaríe conla 
confeísion; y renobarfe con el fanto Sacra- 


mento de la Euchariftia:pudiendo, y deuiene 


do hazer efto, pueslahumanidad, y agrado 
del Medico obliga, porque no fe canía de 
nueftrasproligidades 11 7005 : 

 Hadetener porbuena curacion, y por la 
mas importante, fre quentar Lan grias. d ela 
propia voluntad. Porque como quiera, que 
todos los guitos,y deleites paflados,y las im- 
perfecciones, y defectos prefentes, proceden 
de abundancia grande de fangre, del proe 
pioamor,que fe tiene el Almaá fi milma, el 
qual por.eflo.fue bebiédo el veneno mortal, 
y entranandolele,. no folo.en las venas, fino 
^j en 


liij. 








.  GEMIDOS DEL' ALMA 'CONTRITA, 
enlos mifmos hueffos;esneceffario ir facant 
do toda efta mala;y corrom pidafangre, y tes 
ner pacienciaenla curacion, que ( comolue« 
gafe vera, nodexarade fer fuerre hafta lime 
piarel Alma, de tanimpura poncoña, para 
q fe renueue conla fangredel amor de Dios, 
y entre en cllala voluntad diuina,y la anime 
porlas mifmas canales, que fale la volurad 
propia. Y dela manera Gdizen los Philicos, 
quelocaliente fe templa conlo frio, y lo frio 
con lo caliente, aísi el frio de la pereza, para 
las colas efpirituales, fe á de curarcon el fer- 
vor defeguirlas, y huir de las temporales, y 
“el ardor con quefeguialo caduco, y pe- 
“20 qgecedero, con la auerfion grande 9 
"naiuab v obosipteeura doo o 3 si sb oras 
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telaamenaga el Amor diuinoyy voluiendo]e ella ex. 
| plica fu trabajo con Las pal abras del 
Vide humilitatem meam, &laborem 
(0005 meum. 8 dimitte vniuerfa 
3i.«502 el tideliita mea. 
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AOTPONESE EL ALMA VENDA: 


E^ doslosojostirando de vna Atabona, y con el A(Qe 
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VIAOPVRGATIVAGZIV3O as 

” Acomienca el Medico eterno,á curar 
elta Alma,y fiendo afsi que el princi- 
pio de todos nueftros deuaneos, y pe 


cados,confiften,en aquellas dos malas raizes. 


que tenemos en ella, la cóocupifcible, y la ira- 
cible, empieca N. Senor; à mortificar la vna 
conlas tribulaciones, ya mitigar laotracon 
exercitarlaenla paciécia,de que necefita pas. 
ra tolerarlas. Y como quiera que efta Alma, 
fe halla oy tan mal cóualecida enlos vicios, 


y tan poco adolecidaen las virtudes , figue: 


contangtan trabajofuyo; efte exercicio de 


la mortificacioa; que Diosle da, quea cada: 
palo le correfponde,vna queja, y a cada fati- 


ga, vn fufpiro. A efta caufa, fe dibuja muy 


bien eleftado del Alma, con reprefentarla: 
atadaen vna atahona, vendadoslos ojos, y - 
buelta al Amor diaino,quecon elagote dela. 
cribulacionle amenaca, y ella diziédo aDios:. 


Vide humilitatem meam, 7 laborem meum , «7 di- 
ngitte Vusuerfa delila mea. a obre Ex 
/ Porque como el Alma efta flaca, y pelada 


la han quedado de los vicios, y para ella vie-- 


erario afusinclinaciones; es fuerca;q no guíe 
tádo de feguir al mundo, y nofintiédo fuer- 
cas, parafeguira Dios, aya de quexarfle a lu 











có los gruellos, y corrompidoshumores,que 


nea fermolino de fangte, todo lo que es cós 


Eftado, "T 


Pfal.343 


E cts 


owe 


. -GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
diuina Mageftad, pidiendole que mire fu fla- 
queza, parafeguirle, y la conforte : y la que 
tubo para ofenderle, y la perdone, Y quele 
quitela venda de los ojos: efto es, la efcuri- 
dad grande, que fentirá en el camino de las 
tribulaciones, que no es fu menor trauajo. 
Ponenla atadaala atahona,ó molino de fan- 
gre; afsi para fignificar con quan pelados pas 
los, figuen los principiantes, la perfeccion, fi 
fe aparta táticola gracia,de lleuar porla ma- 
no à la naturaleza: como porque para fubir 
porfusgradasalo alto del monte, ha de fer 
purgádo los palfos, que dió por la diftracion, 

y miferia de los vicios,con exercicioscontra 

rios,enlas virtudes. Y (i como cauallo corrió: 

por ellos defenfrenado, y fuelto,como bruto: 

al parecer, aunque bien racional aora, atada 

ala voluntad diuina, perfeguida vtilmente, 

de quien ingratamente perfiguió, vayaro- 

deàdo fu pena, fin verni penfar,que con effo 

va dando paflos a la perfecció. Y afsi dà buel- 

tas alaatahona donde trabaja; porq rodean 

do fiempre vna circunferencia, queda igual X - 

el atribulado, àla pena, y defigual en fu en- í 

tender, al aprouechamiento. | 00 
Entirà el Alma en efte eftado,las cótinuas 
repugnancias de lacarne al efpiritu,fi bien: 

con ellas le pondrá Dios en cuydado de acuso 


dir 

















VIA PVRGATIVÁ. ^". a6 


dirá fu dinina Mageftad. La efcuridad feri. 


grade, aunque no tal como en la que lepon- 


dran, quando aya crecido mas a la vida inte. 


rior, porque aora aun la tienen atada al pros 
pio conocimiento, y no le fian del todo, los 
trabajos. | | 
Aunque laturbacion ferágrande,toda via 
le abrirán lapuerta, alaefperanca, y enme- 
dio dela efcuridad con que le reprefentan 
vendados los ojos, arada, figuiendo fiempre 
a eícuras,fu camino, feleiráel coracó a que: 
xaifefolo a Dios, que esvnade las mejores 


fenales, de que la pena, es pronecho(a, y vtil, 


la tribulacion. 

^ Andarà ordinariaméte quexofa,y afligida, 
y tal vez impaciente, viendo € ni halla las la- 
grimas,para llorar, ni el feruor,para obrar,ni 
los deflos, para dellear. Y afsillorari, de Qno 
llora; penará, de que nopena; padecerá, de 


que no padece; fentirà, lo que no fiéte, ytra-. 


bajará, de que no trabaja. itio o3): 
, Elpceío delacarnele ferá fenfibilifsimo, y 


apenas hallará vigoren el efpiritu, parare- 


fiitirle. Solo tendráconfuelo interior,en ver 
que nopadeceporamorde lo exterior, y fen 
tiràvndecreto conocimiento, q le iiáalum- 
^ brando en fus tinieblas, de que es amorofa 


avez Qle amenaga, y fabroía la mano, que. 


2 le 


iij. 


iij. 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 


le perfigue. Y aísi todas las faltas, felas atrio 


buyrá, a fus culpas, y tedra por muy amables, 


fuspecados. . 1: LEO I 7 
^ Ide lumilitatem meam;«7 laborem meum;«7 
» dimitte,Dninerfa delifta mea. Señor,mirad 


| ,; Mi flaqueza, y mi trabajo, y perdonad mis 


7» delitos. Por ventura puede el tullido,andar; 


2» €l ciego, ver; el fordo,oyr; el muerto refuci- 


» tar? Vos que difteisal paralito, fanidad ; al 
»» Ciego, vilta; alos fordos, oydos; alos muere 
» tos vida: remediad a. mi Alma, baldada al 
2, feruor, ciegaalaluz, lorda alas infpiracios 
?,, nes, y binaliento,ala vida. Vide bumilitatem 


(i 9, meam, mirad (Señor) nola humildad, queno 


» tengo,fino la faqueza,con que me hallo,que 


» folo en mi fon vicios,losnombres de lasvir= 


» tudes, y la humildad, que tanto os obliga en 
», los Santos, es mileria en mi, é inabilidad a lo 


,» vueftros ojos de milericordia, en mi flaques 


i 7, 28, fino tambien en mi trabajo. Vide bumilia 


las penas, y dirá al Señor,poniendole delante. 





MATAS 9 Pc Pt à ae 


2, bueno, efpiritualy fanto. No folo pongays .- 


2, tatemean, E laborem meum; paraque juzgueis V. 


», li es copatible a misfuercas, mi tribulacion, 
, y aumenteis aquellas, ó minoreis efta, 
» ¿Que trabajos no palo, para hazer que el 
>, Entendimiento osconfidere, la memoria os 
,» 1eprefente,y la voluntad os ame? cams ola 
2. M ul- 








- :bufco en vos; la hallo en'mi; y quando la he»: 


) 
, cho de mi para vos, fe me huye, y vaa per-. 
, derfe entre las criáturas. No tengo poder en. 
, mi,fino osllegays, a gouernarme, Notengo 

, fuercas contra mi, lino entrays amoderar- 
me. No tengo esfuerco paradefenderme de. 
'mi, fino venisa defenderme. Los fentidos: 
, (Señor) me inquietan, las facultadesno me . 
, "obedecen, quando quiero que avosos abe-. 
, dezcan, y los quefon tan prontos,alo malo, 

, experiméto perecolos, y rebeldes,alo bueno... 
, Tufto foys,(Senor)jufto foys; y'juíto es, que.. 
, quié no quilo obedezeros, no le obedezcan... 
, Mandoa misojos, que no mirenlo veneno-. 
» "fo,y fe refilten ; alos oydos, qu e no oyganlo.. 
, "dañofo,y fe detienden; al gulto,queno fe ce-.. 
, been lofabrofo, y feme opone;niel tacto.. 
"me conoce;nilos demas fentidos,ni fáculta- . 
, "des me reconocen: Iüftofoys; (Señor) julto. . 
, Toys; y Mem üftifsinsajque quien no at-.. 
,; tendió a obedeceros, no halle obedienciaén.. 
, "fij para My todo (ele rebele. La voluntad a. . 
, coftumbradaà mandarenlo malo, no quie-. 
, re obedecer, en lo bueno;ni el entendimiéto.. 
; la fabe perfuadir, nila memoria miniltrar... 
, Hallomefin fanste delas heridasde niispe- 

; "cados y mial'curadas lasllagas;aü fiento fref. 


) 
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, cas yrecieoteslasheridas. ^ 5: 000005 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 





¿No folo:mireis.mi faqueza, y mitrabajo, — 


» gag perdonad aquellas culpas, que hancau- |. 
» fado en mi, tan gran ruyna, Et dimitte Yniuer- K 


» [n delitta mea, perdonad (Señor) no folo mis 
» pecados,lino todos mis pecados,que vno fo- 
»:lo:vafta para perderme,quando de. todos de- 
» Wo:huir,para faluarme.Bruto he fido(Señor) 
,» al ofenderos,jufto es,q,como bruto padezca, | 
y Al fatisfacer, y que en el molino de las cofas 


» temporales, en la ciega, y voluble rmuedade 
7» las mundanas felicidades, gima infeníata, y " 
» perdida Iufto,yfantoes,queenlaatahona  — 


,, demis tribulaciones, padezca, y. tire afligida, — 


77 y atribulada: Zt iumécum faftus [um apud.te, he- E | 


»'€ho eltoy vn bruto; perdido. conlarazonna- 


,,tural; infundidme razon, fobrenatural. Que — 3 


, meimportaua el difcurfo, fi difcurriacontra 
,» vos, Dios mio? Que meimportaua el enten- 


» dimiéto, fi raciocinaba, contra vos? Que me. | 


y Impostava la razon; fila vendaba,, para no. 
»,bufcaros,a vos? Rayevueftra luz ¡ya mi enté- 
,» dimiento, y vueftro calor, abrafe mi volun-, 


, tad; paraqueftirracional os petdi, racional. « 


,, 0S bulquesy halle Y efpiritualos firaa;y ado- 

3,7 vo 

-Deprocurar: en cite. eftado,y cribulacio- . 

M 2 ones, no defalentarfesconfiderando quan . 
conueniéte es sel no yes para cobrar defpues 
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VIA PVRGATIVA- ^ ag 
vétdáderà RA y vida. stesdaidofe delo 
que hizo N. Senor con el ciego del Euange- 
lio,á quié primero embarró delodo,los ojos, 
para que defpues vieffe a las luzes, patiraly 
efpiritual. — 


Deue confiderar en nas tribulaciones; 


uáto mas le hizo penar el mundo, con maf. 


cara de deleyte, que Chrifto N Señor,quane 


do eftá folicitando fu fanidad. Porque no ay 


quien tan quieraméte aya ofendido a N.Se- — 


ñor,que no aya fentido muchos trabajos,co- 
cobras, defabrimientos, penas, y perfecucios 
nes, y todas ellas vacias de merito, y maslle- 
nas de culpa, dolor, y remordimiéto, que las 
que aorapadece,por Dios. 


Deue holgarle, de que la tribulacion, le 


venga de tan lanta,y bendita mano comola 


del Señor; elquales tan fiel; y ama cátoalas 


Almas, que nunca llegaconla tribulacion á 
donde no aya llegado antes con el amparo; 

defuerte que quando Dios comienga, à atri- 
bularle, yalotiene dentro para ayudarle: Y 
afsi como no deueé temera nadie, téniendo à 


Dios, no tiene que defconfiar,teniendo dene. 


tro defií;'à quieran biele: quiere; como Dios, 
|. Deueacudir con fus quexas al Señor, y té- 

' ga por mejor el isfele el Alma abufcar en el, 
E remedio. Que aísi como es verdad infali- 
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.. GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
ble,que Dios no tientaa nadie para lo malo. 

Jab. Deus enim neminem tentat. Tambienlo es, que 
de tienta, y prueva las Almas, para confortare 
$4p.c.3. las enlo bueno. Quoniá Deus teutauit eos. Con 
lo qual deue efperar, que quien le facó de las 
tentaciones del Demonio, y de fus lazos,a la 

vida eípiritual, puefto ya en ella, mejor le 
defenderá de las mi(mástentaciones del De- 

monio, quádo eftas permite Dios, para pro- 

var, y fortificar a el Alma, con la refiften- 

_cia,en el camino interior, y para — — 
gularla, alabienanentu-: 
ranca. 


ibas 
- SENTIMIENTO V. . 
PROPONESE EL AMOR DIVINO 


Xo enla ruedade Yn Alphabarero formando la fi- 
nra de Yu nino, y que el Alma mirandole le dize las 
 bumildes palabras delpacienti[simo lob | 
| noelia poa 56 3:194 «| 

















¿Memento quzfoquod ficut lutum fece- 


ris me, &impuluerem,reduces me, 








TA Dios continuando el formara fu 
gufto el Alma, y afsife explica muy 
bien, con reprefentar al Señor como - 


Alphaharero,que eltahazie ndo de barro, vna 


hgu- 


'Eftado. 
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VIA: PVRGATIVAo 29 


| figura,ó valo, alu voluntad, y el Alma entre 
tanto dinortida cerca dela rueda, como Í1 cal 
no pafara porella. La comparacion que Iob 
ponderó en eíte lugar, figuió defpues el Se- 
nor, por Hieremias, dizieadole : leuantate, y 
vea cafadel Ollero, y alli oyrás lo que te di- 
ré, Vaxé, y vi, ( dize Hieremias ) que el ofi- 
cial hazia fobrela Mueda vn valo de vn poco 
de barro, y qal hazerlo, lo tomó en las ma- 
nos, y lo hizo mala, y lo deshizo, y deaque- 
lla mifma mala, hizo luego otro valoshazié- 
do del todo.lo quefele antojaua. Entonces 
me dixo Dios: por ventura como elte hom. 
bre haze lo que le parece del barro,no podré 
yo hazer lo que quiitere de la cafa de Ifrrael? 
como el barro enlas manos del Ollero, alsi 
esmi pueblo en las mias. | 

-Eneite lugar trataua Dios,no de la i-is 
cion, fino de lareformation de fu Pueblo, y 
para acreditar fu jufticia, les ponia. prelente 
fu poder, pero en elte fentimiento, es mas 
amorofalaparabola,que no tiene cl Señor á 
elta Alma, enfus benditas manos, para del» 
viarla, delo malo, àlo bueno, fino ya que la 
halla, en lo bueno, y aborreciendo lo malo; 
la va perficionando enlomejor; y de la mas 
neraqueno fabe el barro, que eslo que han 
de hazer de el,ni el valo adonde ha de llegar 


én 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
en eHaperfeccion de fu autor; afsi el Alma, 
entre tanto que afligida con fus tribulacio- 


nes eftá reconociendo lu flaqueza,y miferia, 


viue ignorante de la merced que Dios le eftà 
 haziendo,en i:la para fi labrando; y perficio- 
nando; y ella ,fi bien fiente fus males, pero 


no acauade conocer fus bienes, porque fien-. 


te el dolor en fus tiibulaciones, y nolos in- 
crementos, que vadandoa la perfeccion. - 
Tambien puede confiderarfe en efta repre 


fentacion,y comparacion,el ir yaDiosa etta, 


Alma, illuftrandola con fantos conocimien= 


tos, y hxando el didtamen, con vifta interior. 


enla verdadera noticia de fu vileza, y fragi- 


lidad de que eftà compuefta, y quaníugetaá 


perderfe, la que quifo Dios, quede barro le 


tormafe; de donde fele figué vtilifsimos fen» 
PL e Í " 

timientos,y efectos, para profeguir con ma-- 

yor defeftimacion defi, y mas dependencia, 


y confianca en Dios losexerciciosde lavida: | 


elpiritual; pues alsi como enlaprimeracon=. 
fideracion,no fabrá el Alma en tender lo que: 
eftaobrádo Dios en ella, porque aun fe halla 
muy exterior en las Criaturas, y no puede pe- 
netrar lasobras, que en ella haze el Criado r: 
afsren efto f. egundo, puede muy bien fentir;. 


em 


Sene 






y reconocer en fi los efectos, quefefiguen. ^. — 


AMA 

















co VIA PVR GAMTIVASC MIS 30 
Gac genero de luz, y conocimiento 
2 de quan flaca, y fragil esla materiade que 


eftà compueita, y el queántes dela vida elpi« 


ritualle parecia,que era ererna,aun para efta 
mortal, y trálitoria, ya con efte conocimiéto 
de q Íu materiaes barro,temerá lu fragilidad 
conocerá lufer, y fe recatarà de fu mileria. | 

Aísimifmo la fragilidad que conocerá en 
lo natural,parala muerte delta vida,recono- 
cerá enlo efpiricual, parala muerte dela e- 
terna, penetrando que mas paliones pueden 


perder a cl Alma en la gracia, queeaferme- .. 
dades acauan al cuerpo enla vida. Y afsico- . 


mo: aquel conocimiento de lo mortal del 
cuerpo, le canfarà defeftimacion de vn valo 


tan milerable, los riefgos del Alma le caufas 
rán temor, para guardarla del, como inelti- 


mable teforo. 


.. Deaquilerefu'tarà otraatécion muy con- .. 
veniente;y deuida, que con el defprecio que .. 

. hará del cuerpo, como quien merece porfu .. 

materia, y fragilidad, cortifsima eftimacion: | - 
el apreció que hara del Alma ferà grande,co. 


mola G fe hallacapaz de la gloria de fu Cria- 


dor, y afsitodos los golpes que tirare el mús | 
doa el Alma, los repararacon el cuerpo; de- .. 
xando elto mortal, y caduco, por defender . 


aquello inmortal, y eterno, 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
“Delle conocimiéto dela fragilidad,y bre- 
pedal dela vida, le refultará gran defprecio. 
de todo lo temporal. Porque como quiera, 
que para el hombre folo;duran los deleytes, 
lo que fe le dilata la vida, yla muerte viene 
voládo a nofotros, y nofodrós vamos volan- 
do:2la muerte, defpreciará deffeado todolo 
que no dura pofeydo; y afsi reconociendo, 
que fola esbuenala vida, parallorarlos de- 
 fe&osde la imiíma vida, le dirá a Dios, con 
verdadero lentimiento.: 
3 Emento fDomine,quod quafi [ibis fecori f 
p» L Ebimpuleré, reducefme. Acordaos(Señor) 
B. que me formafteis de barro,y que me. haueis 
»; de reduziral poluo de que me hizifteis. Que 
,; barro no fue fragil? Que poluo no fue leue? 
» Quelodo fue limpio? De donde he de tener 
» fortaleza, li foy la mifima flaqueza? Cayeron 





. » los Ángeles, y enlá miíma luz fe deslumbra- 


,, ron, y enla mi(ma fortalezafe: perdieron. Yo 
» (Senor) criado de barro, formado de tierra, 
y que puedo obrar, que no fea poluo, y tierra, 

» Mis imperfecciones, mis pecados, mis deli- 
» tos, fon el fruto de la tierraque formafteis. 

»» Porque con hauerme dado quanto necefito 
, para faluarme;dexando lo à medifteis,bebo 
,, antes de las cifternas turbias, que de las her- 
,; molas fuentes de vueftras aguasclaras. Pier- 


de 


9 
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» dela pureza el agua por los mineráles donde 


» pala, afsi fon los efectos de vucitra mifericor 


» dia empleados en mi miferia; difteyfme la 


» luz de larazon, queme alumbrafe, bendo- 
» mela el amor propio;las infpiracionesturbe 
; conlas pañiones,y vueftros lantos defleos, co 
,3 raras ODrAS DLOLAST2I REEL RUE E 
»- O (Sehor mio! quanto mas facil foy de 


» perderme, quede explicarme! Barro enlo - 


» bueno, y bronze en lo malo, fragil al caer, 
» torpeal levantar, mala infame, en que folo 


» dura, y feimprimelopeor. Aybarroquefe + 
> Oponga a fu hazedor, ó ferefifta a fu autor? — 
>» Yo valo de vucilras manos, voy huyendode : 


3, vueftras divinas manos. Criatura me defién- 


2, da, y corruptible por la primera culpa, fue 











dos 





2» do de mi criador;redimido ofendo amiRé « 
2» demptor. No folo me formafteis Dios mio; ^: 
3 fino que me reformafteis;puesla mafa dañas 


/,, teparada por vueftra fangre, curada co vuef- . 

1, tras heridas, y perdonada con vueftra muer- - 
|,» te; fantifsima. Si el beneficio dela creacion, «: 
/. no vafta a reconocer el agradecimiento mas :: 
7, profundo del Cherubin mas encumbrado; à -- 
| , donde deuellegar el de nueítra Redempció? -- 
| ,, Paralo primero fobraua vueltro poder, y pa- : 
5, rà lo fegundo, fue menefter vueltra fangre: -« 
/ 4 Quedandoos Dios, nos criafteis, pero perdi- 
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GEMIDOS DEL ALMACONTRITA, - 
yy dos contra vos los hombres, os huvifteis de 


"5, hazerhombre. | 














» . Y alsi, tanto mas osdeuemos redimidos; 
» que criados, quáto como Dios perdonafteis | 
» la ofenía, y fobre effo có talfineza como hae 

,, Z€tos hombre, y muriendo porlos hombres, 
3» Ofrecitteis la fatisfacion, No fe derrame (Se- 
, Dor) del vafo de mi Alma, tal piedad, ni ma- 
» logre tal bondad, ni pierda tal charidad, an- 
» tesvaciandome de mi mifmo,reciua vueftra 
» fangre,me llene de vueftro amor,adore fiem 
» prey alauca mi Criador,yR edemptor. Afsi 
» como cuerpo fragil difteis Dios mio Alma 
,, inmortal, dad a Alma fragil, otra Alma in- 
, Mortal, eterna, pura,y facrofanta;y ella feais 
» VOS Senor; no viua, fino en quanto vos la 
» Viuificais; no aliente, fino en quanto la ani: 
3, mais; no relpire, fino en quanto la llenais. 
n Fragil es, pero ferà conftante; perdida, pero 
;, ferareparada,miferable,pero ferá venturofa; 
,, livosla defendeis, la amparais, y gouernais. |. 
»,, Con efto (Señor) fe reduziránlas cofasà- 

,; los fines, para que voslas formaíteis, volues 
,» Yael cuerpo ala tierra,pues estierra, o in pul. 
», tiere reducefme; el Alma bufcará en vos fu cie. 
,, lo, pues la crialteis para el cielo, y fereis def- 
,, tà manera, feruido en eita vida, y alabado 
, Para fiempre, en la eterna, 
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D Ene el efpiritual en el eftado prefente,. Docu- 
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víar con feruor del conocimiento ¿que 


Diosle da, deque es poluo, y tierra, no para. 


tenerfe laftima fino defeftimacion,y aborre- 


cimiéto, Porque afsi como todo nueftro das. 


ño depende, de amar el cuerpo, y oluidar el 


Alma,cuydando tangas oras al dia delta pora 


cion, vaja, inferior, y corruptible; y defefti- 


mando la del Alma, fuperior, eterna, y pura, 
aísi con el conocimiento de que todo ello es 


mentos. 


Jo 


miferia, y corruptibilidad, hauemos de pro» — 


curar hazer todolo contrario, de lo que hi-' 


Zietemos,fin el. | 


Para elo es muy bien confiderar, dividio 
das,y feparadas en nofotros eitas dos porcios 


nes, de Alma, y cuerpo; y efto eslo G valen= 
tamente haziendo Dios en el efpiritual, con 
las tribulaciones, y trabajos.Con la primera, 
que es el Alma julla,anda Dios vno,y Trino, 
y los meritos delaPafsion del Hijo, 1a Virgé 
Maria, la gracia de los fantos Sacranientose 


la Corte Celeftial, los Angeles de guarda,las 
Almas fantas de la Yglefia militante,las bue- 


. nas infpjraciones, obras virtuofas, honeftos 
| penfamientos,fantas palabras, y todo quan- 


to Diosha criadobueno;y perfe&o;y demas 
á mas todo lo indiferente; re&améte aplica- 


| do. Conla fegunda, queesel cuerpo, anda” 


la 


ij. 














GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 


Aa carne, el mundo, el demonio, y todos los 


malos efpiritus,peruerfasinclinaciones, y a- 
petitos, y obras pecaminofas, penfamientos 


confentidos, é impuros, palabras fupertuas, 


y viciofas, pecados, difcordias,y todo lo que. 


obra, y ocafionala mala raiz, que quedó en. 


las Almas,conelprimetpecado. 


. Confiderados eftos dos cótrarios campos; . 
. el vno de Dios, el otro del mundo; el vio de. 


el Alma, el otto del cuerpo; el vno del efpi- 


ritu, el otro de la carne, à de procurar el ef. 
piritual, en quanto dixere, obrare, e imagi-: 


nare, atenderàfeguir fu vandera, que esla 


Cruz de Chrifto nuefto bien, confiderando; 
Ja fragilidad dela carne; lo tranfitorio de fus. 


deleites; y fital vez voluntaria, óinuolunta- 


riamente fuere herido;del enemigo;procure - 
reparar,y cobrarla fangre perdida,có la gra- 
,eladelos Sacramentos, y las lagrimas dela | 
! penit encia, «y bu elua con el mifmo feruo A á. 


E: 


, Deue confiderar, para obrar con mayor. 
aliento, en la guerra interior, que aunque es. 
Hacala naturaleza, es inuencible la gracia, y 
aunque tiene contra fifus inclinaciones, en. 
el barro. de fu formacion, enla miferia de fu 
cuerpo, y en todo cl mundo, infierno, y car. 


. ne; quele perfigue; con todo effo tiene porfi. 


àDios- 
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NIA PNRIGATIVA: 3 
à DiosPadre,que le ama;al Hijo ¿que le redi- 


me, y al Ef piritu Santo, q le infpira; ala Vir- | 


“gen Maria, que le ampara; los choros delos 
"Angeles, la gracia de los Sacramentos, las 
Almas juftas,con que le fobra el locorro,fi el 
vilméteno fe quiere irhuyendo:al enemigo, 
y perderíc. Por ello: dizela Y gleñia : Poneme 


SUXTA CC UT. cius uis manus pu quet cótraime. Quá- 


do folo Dios fobra, mire fi Dios, y todo lo 


demasqueaclto fe anade valta. 


- ¿Deue citar contentiísimo; que lu forma= 
- . tof 7 " : E ns 
cion, y reformacion cflé en tan buenas ma-- 


nos, como las de Chritlo N. Señor, porque 


las experiencias de fu vidapalada,leabrá das 


do'bien claro conocimi ento,que nunca tubo 
inas leguro fu mal, que quando:tenia en fus 
mifmas manos [u bien; Porque fi como Dios 
nos hizo,nos huvieramosdehazernofotro S, 


esfinduda, qno noshizieram OS, Ófnoserra- 


ramos albhazer. YificomoChrilto N. Señor 


nosredimió,nofotrosnoshuvieramosderes - 


dimir , esinfalible, que nosquedaramos cf- 
clavos, porno'atinar; enelidaño, con el re- 
medio. ' Y afsi tenga agran dicha, quc Dios 
quierateneren us manosdiuinas,elbarro de 
el'Alma, y dexele que lo reforme,y perficio- 
ne, y nunca felo buelua a pedir, antes bien, 
le fupjique, qnofelofie; ni entregue, hafta 
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:2. GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 

lo coloque en el aliento de lu eternidad; — 
¿No vfe del conocimiento,de fufragilidad, 
para efcular, fus pecados, y hazer menores 
fus culpas, afsilas paladas, comolas preíen- 
tes. Porque feria. vna tentacion muy noci- 
vi muy necia Pueseíta illuftracion, y Cos 
nocimiento,a de feruir para humillarle, y no 
para alentarle, alo malo; y afsi como es ma- 
yorla ofenfa, q haze al Rey el vafallo, quan. 
to elte es mas vil, y aquel mas poderofo; aísi 
à de juzgar, en el conocimiento;defu fragili. 
dad, yla grandeza, de:Dios.. 5-0. 
^ Tambien es conueniente, quedefde luc- 
go fevaya recatando de la vanidad, la qual 


€s vna yerua,ta entremetida, que no ay don- 
de no quieracriar; Y en eltosmiímos conoci» 
 mientosdc la fragilidad de nueftra naturale- 


za, ira engriendofe el efpiritu,y pareciendo- 
le,que pues ya conoce mucho,que ya es mu- 
cho; y de aquiiráarimandofe,ahurrarle a 


. Diosla gracia, y querertener parte, en: ella; 


fiendo vn deíatino vanifsimo.Porque de no» 


fotros;en quanto nofotros, noay para Dios 


cofa,que no le pudiera fer embaracofa;alha- i 


 zernos merced, y afsitodo quanto fu divina 


Mageftad,obra, le cueftados trabajos, el vno 
hazerlo entá ingrata materia, como la nuef- 
tra; el otro, defenderlo de nofotros mifmos, 


| que | 












CNIA PVRGATIVA. 715 34 
que hazemosde nueftra parte,quanto podes 
| mos para defuiarlo, cal es nueftra iniquidad, 
y fu bondad, que no folo fe halla en cuy- -> 
: dado,de defendernos, delosotrtos; |. 
oo15o1fino tambien, de nofo-- | 
YR tIOS, 


SENTIMIENTO Vi. 00 
| RARA EL ALMA ARRODÍ- 
o llada,y arrojadas en el fuelo,las armas,Con que: 
Je defendía del Amor diuino, el qual armado, ames 
|. magandole; oye el arrepentimiento del Alma, en 
oot das fentidas palabras de Iob |... sos 
| en el Cap. Yo BORA 
Peccani quid faciam tibió cuftoshomis 

A num? Quare pofuiftimecontras 
DET "o onumtibi?:- "> 5. Ef 





e 


Acl Almzen fus tribulaciones; que 

fon lospafos dela via Purgatiua, va — Eftadoi 
— 7 . dando algunasluzes dem ayor clati- 

dad, y reconoce, que aquel interior artifice 

dc fu bien, le eftá enmedio, del horno, como * 

à los ninos, labrandole, la corona del amor, 
címaltada, del propio conocimieto. Hallafe 

en efte eftado, con fus continuas tétaciones, 

y ttibulaciones;fatigada; y alsi prorrumpecó 
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GEMIDOS' DEL ALMA CONTRITA, 
Iobjen vníentimientobienttierno;y confan- 
tafimplicidad dize: Péccaui quid faciam tibi, à: 
cubos bominum?: Quare pofuifHme: contrarium: tibi? 
Y aunqueen efte (entimiento; parece:que fe 
vé enla mayortribulacio njquc puede tener, 
en la vida,que es mirar,contrario,a quien fo- 
lo querria terfer, propicio; reconociédo ene- 
migo, al que en folo fu amiltad libratodo el 
coníuelo de fus penas. Pero el modo del fen- 
tit eftà explicando vna fatisfacion en fudi- 
vina Magettad; tàn'enamorada, y ardiente, 
que no puede menos con Dioseftaquexa,en 
la primera apariécia;tan contraria ala razon 
que pudiera; vna muy fufrida; y difimulada, 
paciencia, gr ise | 

Eitofe reconoce llanamente, en à, fi bien 
vemosal Amordiuino, armado cótra el Al. 
ma,en figura de enemigo, y ella arrojadaslas 
armas de lapropia voluntad,en el fuelo,arro- 
dillada, explicando fus fentimientos; pero 
deuemos adúertir, que dizc: Peccaui quid fa- 
ciam tibi, cuftos bominum? Quare pofuiftime con» 
trariumtibi? Peque, que hare, ócuftodio vai- 
verfal de los hombres? Po rque me haucis 
puefto contrario a vos mifmo? Confieffa. el 

Alma fu culpa;y culpa ala mifma inocencia, 

que:es Dios, y dize, que elle hizo fer, fu con-- 

caria. Confieffa, que pecó, pero reconoce, 























VTA DURCATIVAGIVES 3, : 
 queama, y dize: que mas puedo hazer, que | 

| amarostOluidaos Dios mio,ya de G os ofen- 

. dino me acordeis mis culpascon eftas tribus 

| laciones,ni quando osdeílco en mi,osexpe- , 
 rimeute contra mi. Quid faciam tibi¿Que hare | NNI 
| yo para aplacaros,Senor? No os amo? No os nM 
 buíco? No os deffeo?,Puedo yo por ventura | m 
 mcjorarme fiendo la mifma flaqueza, ni da- | 
| ros mas,que el coracon,que os doy? Y luego, | 
| con eloquencia, no pequeña, defpues de ha- E 
verleperíuadido con fu amor, le arguye con | 
. el que Diostiene,a las Almas, 

. 1 - O Cullodio vniuerfal del genero huma- 
no!como Sefhor, el queà de amparar las Al- 
mas;las perfigue? El que lasa de guardar, las 
defampara? Defpues de(ílo,co otro efpiritual 
conocimiento, y bien miítico, de G aquellas 
«tribulaciones, no fe las da Dios,para deftruir 
le, fino pata reformarle, le dize: Quare pojuifti 
| me contrarumtibit Paraque me haucis puelto 
 contrarioa vos, Diosinio? Quando vos os — in 
 aulaisde poneramilado, deinudaislaefpa- ^ .- mm o 
|. da, contra mi? Con tribulaciones, me perfe- i 
guis? Con tetaciones, rne acofais! Pero dime 
Q culpa tiene Dios detus culpas, Alma atri- 
| bulada? Hizittete enemiga de Dios, y dizes; ^ ORUM 
Que el.tea hecho;fu contraria: Tu culpa; ime TE NE 
«putasa la inocencia? Tusdelitos al Iuezi'i ns WU 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
enfermedades,al Medico? Es que habla atri- 
bulada el Alma,y fe quexa, enamorada. Y ya 
no quiere ella, à fe acuerde Dios, de las cul. 
pas pafadas,(ino del amor, y anfias prefentes, 
y reconoce, Qlaeltima Dios; pero que ayu- 
da; que fauorece, aunque laftima; que atri- 
bula amando, y ama arribulando, y atrebefe 
adezirle conla fuerza delamor, lo que no 
ofara, lin el. Porque fi el Alma no entédiera, 
que Dios la exercitaua, y creyera, que eran 
fus tentaciones, ofenías, y pecados, y no tri- 
bulaciones,y penas; mucho mayor cuydado | 
le diera, y ella fe quexara,de fi, (in atrenerfe a 

quexar de, Dios,quando fu divina Mageltad 
tiene tantas razones, de quexagíe de ella, 

E Allarale en efte eitado el Alma, có gran 

pena,en quáto dura la tribulacion; pero 
juntamente con ella,verá,y reconocerá efec. 
tos muy claros dela charidad diuina, fiendo 
conftante en eíta vida interior, lo queDios - 
relpondió aSan Pablo: que le perficionarala € 
virtud,con el golpe delastribulaciones, yde $ 
aquile refulcará elperanca, con temor, que 

fon dos virtudes, vnicamente neceflarias,pa- . 

ra caminar con palos feguros, a confeguirla — 

corona, dela eterna bienaventuranca, E 

Reconocerà cambien en fi, vna contraries- 
dad vilifsima; y es, G el Alma, que a la que. - 
| Xa 











VIA PVRGATIV A. os d8 
xa le eftà llorando inocente, á la contricion |] 
fe eftá confeflando,culpada, Y afsimifmo, la E 
que elta diziendo, porque me pulifteis con E E 
traria a vos? confieffa,que pecó. Y aunque es | 
claro,que efto vltimo, es refpucíta de lo pri- M 
mero; pero como el vn fentimiento, es del | 
propio conocimiengo, y el otro dela chari- | " 
dad diuina,y el amor es confiado,y la humil» | 
dad encogida, puede el Alma quedar aun 
miímo tiempo en Dios cófiada, como fi fue- 
ra inocente, y humilde, y defconfiada de fi, 
como la que fe reconoce,culpada. : 

 Delas tribulaciones, no folo confeguirà, iij. 
elaumento del Amor diuino,que Dios tiene 
librado en ellas, fino mayor esfuerco, para la 
pelea. Porque como quiera, que eltas penas, 
todas le reduzen por ladiuina gracia,a vito- 
. 1ias del efpiritu,contra el Demonio,Mundo, 
y Carne,cada vencimiento, es vna executo- 
ria, para vencer, y cada vitoria, vnacorona,. ' 
paraefperarde Dios,nueuos auxilios, y fuer- ATI 
«as, enlapeleainterior, 22.000. | b: | 
Iuntamente con padecer,y efperaratribu: . üij. 
lada, le dará Dios vna alegria interior,y aun 
exterior, tan grande,que no le ferà parte pe- 
| quefa, de confuelo, en eite genero de traba- 














| jos:losquales en effo fe diferencian, delos MS 
| del mundo,quelos ynosaflixen,entriftecen, Ea 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 
y defconfían, y los de Dios,alegran, fortale- 
cen, dilatan, y crian tiernos, y amorofosfen- 
E timientos, con que [e quejan las Almas,de la 
mr, divina mano, queles atribula por£u bien, 
diziendo. 11197 Dive 3,016512 
ES 12m quid faciam tibi,0 cuftos bominumQua 
re po[iifli me, contrarign tibi? Peque Señor, 
peque, que hare para contentaros, ó Cufto- 
dio vniuerfal de los hóbres? Porque me pu- 
fifteis contrario a vos milmo? Dudo de mis 
culpas Dios mio, minoro mis delitos, elculo 
mis pecados? Sultentala tierra pecador mas 
enorme, criatura mas iactata! Peque. Yo no 
foy el que defpreciando, vueltro fer, ofendi 
vucítro poder; defeftimádo vuettra bondad, 
lairrite, huyendo de vueítra mifericordia, la 
defmereci? Yofoy a quien todas las criatu- 
,, ras deuen,aborrecer,a quien todas deué,dele — | 
,, preciar, aquientodas deuen, perfeguir. . «— 
- PequeSeñor, pero que quereisque hagas 
Mi Alma deffea adoraros, mis potencias ve- 
MY ,, neraros,mis fentidos obedeceros. Ay cola en 
D. li o A13. ,, "mij queno fea para vos, y que no melloreá — 
, mi? Ay cofaquedeffee;fino a vos? Que haré 
,, mi Dios, para teneros contento? Quid faciam — 
22 tibi, 0 cuftos bominum? O defenfa vminerlalde 
»» los hombres, ó guia qencaminais, óluzque 
, alumbrais ; dezidme, que es lo que i de. 
| - Mid" 
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VIA PVRGATIVA. D 4% 

» hazer? Hablad, Señor, que vueftro efclauo: . 

l3» aguarda vueltros preceptos, para obedece- 

» ros; vueftros cófejos,paraimiraros; wueltras 

» infpiraciones,paraleguiros.Conocidasteneis .. 

» mis culpas, mas tambien teneis aberiguados .. y 
»» misdelleos, y no delleo ino a vos;conocida j 
», teneis mi iniencion, no pretendo fino a vos; | 
»» reconocido mi amor, no apetezcofinofola- . | 

p mente,4vos. - desacutsipsto.ointatli e. 4 

» Mas, o Señor, que vos medezis lo que de- d 

|), vohazer,y no obedezco; loque deuo obrar, . NM 1 


yy y delcaezco; mandaiíme,que osame),y todo. —— j 
l,, mediuierte; queosbu(que,ytodomeimpis, — ,. |j 


» de; que osimite, y todo me turba; que os ft- | i 
b ga), y todo me perturba. Eftoydelleando lo 10d |! ! 





» ando bufcando el camino, y lo tengo; hallo» . it M 

» meenelcamino,y me pierdo. Porque Señor "UR 

>, no mitigais misinclinaciones, rendis mis pa | Wi | 

5» fiones,y corregis mis finrazones? Porque See po) ES 
bi for,pudiendome tener en vos,me coníentis | n 

») contra vos? Quare po[niftimescontrarium tibi? li- | pl " 

», jode miferiasToy, que puedo hazer fino mi- M 


>» ferias? Criado, y crecido entre pecados, que 


, puedo cometer fino pecados? Alimentado 
,, con malas inclinaciones, y peruerías obras, 





» que puedo perpetrarjlino obrasingratas,pa- i EH c 
, labras pecaminolas, y peníamientos viles? DAA 
| v^ tl 3 > : 4 f$ n TN PUR 
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GEMIDOS DEL ALMA: CONTRITA, 
», Enla primera cayda caymos todos,y queda- 
» mos heridos de muerte, y redimidos defpues 
Con vueftra fangre, curados del4 primera 
» Cayda, puede mas en nofotros lo malo, por. 
» que es nueftro, que lobueno,fiendo vueftro, 


» Vence laenfermedad, ala medicina, por la 
2» peruerfidad del enfermo;la culpa,ála piedad 


>, del Iuez, porla malicia del delinquente. Ie- 
»» fus mio,gracia fuperabundante me llene,au. 
» Xilios eficaces,me ayuden; vueflra mano be- 
,, nigna;y poderofa,me defienda,y venza den- 
» trodemi, colo bueno que tiene en [lo ma- 
» loQqtengo en mi. Vince in bono malum, mi Lelu. 
T4 N efte eftado el Alma, deue alentaríe 
— mucho, a feruir a Dios, y padecer quan. 
to fu diuina Mageftad difpufiere: y afsi aun- 
que vea armado contra fi al Señor, y quele 
amenaca con tribulaciones, y trabajos inte. 
xiores,y exteriores,q efto fignifica,moflrarfe | 
fudiuina Mageltad armado, y con la efpada 
dela voluntad diuina,enlas manos;ella m uy 
alentadaperfeuere,que fa vitoria confifteen 
fer vencida de Dios.Aguarde con grádecon- . 
fiancaen fu diuina Mageftad,quanto viuiere, 
que nunca lo veràtan contrafio,queno le ey a 
perimente más amigo; pues las fuercas con 
que hade pelear, fon fuyas. Y afsi armadade : 
Dios el Alma, puede pelear con el mifmo 
NC Dios, 
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VIA PVRGATIVA, 38 
Dios,4 quiere entretenerfe,en pelear có ella; 


A efta caufa ha de rendir luego el Alma, 
como efta dibujado en efte fentimiéto, la efe. 
padadela propia voluntad , para que pueda 
dezirdeíalida con verdad : Quid faciam tibi, 0. 
cuftos bominum? Que haré yo Señor,paratene= 


ros contento? Porque fi ruuieffe aun empu- 


nada,la efpada de la propiavoluntad,aunque: 


fuera con afimiento acofas muy lebes, y afi- 
ciones defordenadas, le refponderia Dios, 


quandole dixefe. Que hare parateneroscon —- 
tento? Aborrecerte a ti mifma, y dexar ellas 
aficiones, con que te defiédes, y me ofendes; 
defocupar elle coracon,que es mio, y vaciar 
lo de ti miíma. Y afsi el Santo Iob, quando: 
dezia efto, ya auia echado de ficon la fuerca 
de la tribulacion, la haziéda, los hijos,el po- 


der, y la grandeza, y fe hallaua afentado fos 
bre el eftiercol del propio conocimiento,fo- 
lo, y pobre; y era harto mas rico entonces; 


que quando mas coronado de poder, y feli- x 


cidad. CASA: | D31 

Sigacon alegria;y Íin ningú defcaecimien- 
to, fus exercicios, y aunque fean grandes las 
tribulaciones, que halle con ellos,y mayores 
las que efpera,que lo fon fin duda (como ve. 
remos en el duodecimo fentimiento ) efté 
coníitite en lo bueno, y en dexarfe hazer pe- 


da- 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 
dacos,antes q voluera tras en la virtud. Que 
Jefu Chriito Nueftro bien, alas Almas q go- 
vierna,eípáta,pero no mara;y le puede dezir 
en eíte cafo con fentido miflico, à no estan 
brauo el Leon, como le pintan. Por que la 
ternura con que ama alas Almas, es tal, que 
Siempre queda corto, al apribular, y muy lar- 
go,allocorrer. |. | | 
- Yafe entiende, que no ha defer tan igno- 
_ rante el Alma, que pienfe, que Diosla pufo 
a li contraria, imputádo a fu inocencia nuef- 
tras culpas. Pues ni quádo fu diuina Magef- 
tad la formó, y fe halló llena de malas inclina 
ciones,eítas procedieró deDios,fino dela pri 
nera cayda; y el labarla del pecado original, 
¿introducirla enlaIglefia;procedió de lu mí- 
fericordia. Y quadola va reformando ala vi- 
da efpiritual, quanto padece atribulada, es 
dejar Dios correr el raudal caudalofo denue 
diras miferias, y no haze poco fu benignidad 
en interponeríe, porque nolleue tras fi al ef* 
piutu : defuerte, quetodo lo bueno, fanto, 
benigno,y mifericordiofo,esde Dios,y todo 
lo malo;perberfo,v venenofo, es nueftro. 
Y fu diuina Mageftad eftá haziendo con- 
tinuamente efte amabilifsimo milagro, de 
guardarnos a nofotros, de nofotros miímos; 
que hazemos tantas diligencias para perder- 
| o MTS 
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| VIA-PVRGATIVA. ^ 0.0 39 
nos. Y afsi quando dize el Alma: porque.me 
pufifteis contraria a vos, esvna temeridad. 
del amor que tiene:al Señor,alqualle.quexa, 
de que pudiendo.efcularle.las.culpaslenes al; 


ofendeile,ó la tibieza alferuirle; la defamo. 


pare, y dexe en fus debiles, y flacas fuerzas. 
Como fi vn niño dgtres, ó quatro años. y 2 
quien lleua (u padre de:losbrahones, le de- 
xafe, que andubiefe folo; y cayeffe; le volue- 


ria alupadre,y lediria: porqueSenor me des 


xaíteis? O fi vnenfermo,con el frenefi hizief- 
fe al Medico algun pefar, que quádo:eltu= | 
vieffe fano le diria: porque Senor,no. 
me ataíteis?. o: ) 


SENTIMIENTO VIL. .- 
po? ONESE EL ALMA EN EL, 


. campo con el Amor diuino, el. qual efconde el, 
roftro:con la mano, porque noleconozca, y ella.con 

ternura le perfuade, fecd ejcubra, co las palabras - 
| 190 delob,enel Cap. 12. | 
.€ur facic m tuam abícond is, & arbitra y 
"1  nsmcinimicum tuum? 





M Neefte eflado padece el Alma, vn. ge- 
"€ nerodetribulaciones bien penofas, y 
' explicalas, con. vn fcntimiento. muy 

i: tier- 


Eftado. 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
tierno,y enamorado; conque podiamos de? 
zir,que quien tan bien lo fabefentir,no pas 
dece. Sobre las tribulaciones ordinarias, afsi: 
interiores, como exteriores, le fia Diosotra, 
que es parecerle, que ya no fiente cofa de 
Dios, y q en nada halla a Dios, ni conoce en 
fi, efcétos algunos de Dios. Vueluelos ojos 
atodas partes, y ve cubierto el Orizonte de 
tinieblas, y efcuridad grandiísima. Vueluefe 
áfi, y nofiente en fi, ino af. Bofcaa Dios, y 
nolo halla en ft. Enlosexercicios fantos, y 
cípirituales,fiéte fequedad al feguirlos, y pet- 
dicion al dexarlos. Ni tiene fuercas para bol- 
ver atras, que le detiene el amor, que no vé; 
ni para pafar adelanté,que no ay cola que no 
le caufe, embaraco. Parecele, que esenemi- 
ga de Dios,pues bufca a Dios, que eftá en to- 
das partes,y en ninguna le halla, y q ya Dios 
eftáenojado có ella,puesno fe acuerda della. 

Eftà muy bic reprefentadael Alma en efte 
eltado,afida de Dios, y bufcandole, cubrien-' 
do Diosel roftrocón la mano, y defcubrien- 
dole el Alma. Y es,q ella con vna fimplicidad 
no defacomodada,pareciendole poco tener- 
le por effencia, preffencia, y potencia, y por 
gracia, querria verlelacara, y gozarlo tame 
bien por gloria. Y (u diuina Mageftad, fabe 
tan mal cubrirfe,con el amor tan grande,que 
ás | | tice 
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tiene ael Alma, que cafile defcubre todo el | 
roftro. Bien aya tal charidad,y malaya todo Ab 
lo Gnosimpide, el bufcar, el hallar, y el del- A 
cubrir roftro tan apacible, y hermofo? Cono- el 

cele bien,que cíta Alma no inftaba, ya quan- 
do tenia conocido a Dios,fobre q parecieffe, "> 
fino fobre, que fe defcubrieffe, porque no lo i 

















|» veia defícubierto al fentido, aunque lo tenia aW 
hallado, ala Fé, y afido,a la charidad. AM 
| Y afsi quando fe eflà quexando,de queno — Iu 
hallaalSehnorencofaalguna,fe quexaa Dios, | 
deDios:y conocefe,q la quexa nace del amor 
- en quexarfe a fu diuina Mageltad; porq pues 1l 
— Jehalla,allile tienezaunque pues le dize,que td 
.. fedefcubra, no le vee. Y ala verdad. en efte Du 
 €ftado, yo tengo poquiísima laftima a el Al- n 
nano obítante todo lo à ella fe quexa; Por- M 
| quees tan claro el conocimiento interior,de T 
- quecienea Dios,y tan eficaz el defleo de ver | EE 
| le entrelastribulaciones,que no fe contenta E s 
. contenerle, fino que afpira à mirarle: y pue- "m 
— de contétarle con lo primero, y guardar pas "n 
| alaotra vida,lofegundo.. Y pareciendole, jo B 
que esdisfauor, todo lo q no es hazer loque | N : 
quiere, quees ya bauer adolecido de valida, j 
dize có ternifsimo affecto: Huis de mi vuef; l^ MESE 
tracara, Senor,comofifuera vueltraenemio dl 4 E DAS 
gaf Et arbitraris me inimicum tuum? Quelle pa- TU 0 | dea 
duds E 
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fecea ella; que esenemiftad, todo lo queno 

















En es gouernar Dios fusfauores,por fus deffeos. 
ES Tan cófiado eselamor;en elAlma,que quie- 
ET 1e dirigirle a Dios las finezas,y fe quexade 4 
E C no las quiere, ó que ya cree jd diuina Magel- 
| M tad,que ella no le ama, (ino: haze todo lo. que 
H de fo plica. | 
Tg ' Endrà efta Alma, dà Mà edid de fal triv. 
— ^ EKàos. laciones,los fentimientos,que hanemos 
E b explicado en lu eftado, y yaalgunas vezes le 
"d "m parecerán pequenas fus penas, y comencara 
5 IE a pedir, q como crezca fuamor,crezcatam- 
^ UE “bien lu congoxa. Porque en eite fentimien- 
i i "to;es tin duda,queprebalece el amor,a la tri. 
IH a “bulacion,por grande que ella fea. 
ub 8). Serà tambien grande el anfa, que tendrá 
IN d bufcar a Dios,no folo a la Fóy ala gracia, 
(que claro elta,que fe halla có fu diuiua Ma- 
'ecftad en elle eltado,en quanto moralmente 
podemos collegir) fino'al fentido;: y parece- 
“tale, que quando nolo fiente;no lotieae; Y 
EM 0  Dios;paraquele bufque con mayor anfiaya 
ES vn rayo de luz quele de, la mortificará, con 
EN |! muchos de tinieblas. Porquequiere fu dini- 
GM ena Mageftad, encender fu ASPAS dar 
poet, AM. ' fomento a fu curiobidad. 
E nn Comencara a quexarfé, enlas iribulacio: : 
SN + es,con lenguaje de amor,y dirá muchos dif. 
ut _ pára- 
re 








|n ATINTAOPURGA TIN AJOIMEO ag 
pirates difcretifsimos. Porque ala verdad; 


meridad, y al politico átreuimiento, es al el» 
 piritual idioma, y frafe, muy natural: y afsi 
lama contrario a Dios, quandolo tiene en- 


 eftáfintiédo, dentro deíu coracon. Porque el 


| 


 amor.nofe explica,con el entendimiéto fino 
cona voluntad,la qual encendida,de la cha- 





! deffee, tampoco no ay cofa, que no diga, 
..— Holgará en efte eftado de hablar con mif. 
| ticos, y perfonas que amen a Dios, y folo en 


interior, que quando fe vé mas rodeado de 
| tribulaciones. Porque bien reconocera, que 
|! fole enrriquece;no folo con lo meritorio;fts 
 timiento ternifsimo, dirá, a efte fuauifsimo 
C R. faciem tuam abfcondist Et arbitraris me 
| inimicumtuum* Porque señor efcondeis 


de mi vueltra cara, y penlais que foy vueltro 
enemigo? Buícoos yo, y efconde;, fos, vos? 





quando yo me apartaua, vos me feguiais; 
| F quan- 








“ridad diuina, afsicomono ay cola, que no. 


! ellas hallará el confuelo, y nunca eftará con 
menos gufto, de dexar lus exercicios, y vida 


| efta oculta mano,que le exercita,enlo peno- 
|. no có lo amorofo,y perfecto. Y aísicon fen- 


contrario, bien manifiefto, aunque oculto, - 


"Quando vos me bufcabays, yo meefcoudia;: 


todoloque al que no es miítico , parece te- - 


“medio de fus entrañas, y aufente, quando lo - 


A ffectos. 
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+» GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
quando: yo me perdia, vos me reduciais; y . 
a20ra quere teneis, me dexais? Quepuedo 
ver,Íino veo,vueitra cara? Todo es tinieblas, 
y ofcuridad,quanto veo,fino os veo;todo es. 
lazos, quanto miro, fino os miro. Si las luzes 
de vueltros ojos, no rayan los mios, no pue=. 
dentenerluz mis 0jos, O que ciego eltoy mi. — 
Dios,fi vueftrahermofura admirable no ref 
plandece,en mi Alma! Donde eftais efcon- 
dido Iefus mio, hermofura q bufco, luz, que 
apetezco? Direis, que no puede viuir quien 
os viere: Non enim videbit me homo, Yiuet. Y 
que os efcondeis,por no matarme; pero effo 
miímo es matarme. Muera de veros, y no 
muera, de no hallaros. Muerame , para que. 
OS V€2, y veaos, paraque me muera, Elcon- 
dedmeSehor,las riquezas; efcondedme, los 
deleytes; efcondedme,los guítos; efcondeds 
me, todo lo grande, hermofo, y luzido, to. 
do lo apetecible del mundo, no me efcódais 
vueftra cara. Porque,Sefior, os efcondeis? Si | 
es porq os ofendi: Ya me pefa. Si es porque 
osenoje: Ya os adoro. Si es porque osdexé: — 


Ya osbufco. Penfais que foy el miímo que 
os ofendi, bufque, y dexé? Arbitrarifme inimi- 
cum tuum? Otro loy, que me aborrezco, yo os 


amo, y lloro,lo que he viuido. Quando, Se-' 
ños, vueftras entrañas [e niegan;al hijo Prodi. d 
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 go,que os bufca? Si ellas fon tales, que nole 
alcango vueftro caftigo,quando os dexo,co- 
mo noosáde hallar,quádo a vos buelue? AI 
queinobediéte bufcafteis, f ugitino red ugit- 
teis, rebelde perdonafteis, aora rédido,cafti- | | WM 





.gais,reducido, aborreceis, humilde, defam- 
parais? A quien hedohuir fugitiuo,fi vengo | 
huyendo,avos, derodolo que no es vos? | 


"Todo,Senor, mecanfa,y lolo 4vos apeteza' » 
| co. Ya os buíco, no folo arrepentido, fino tá- 
bien enamorado, No folo porque temo,fino 
porque os adoro. No tanto por el rezelo del 
| caítigo, q tà merecido tenia;ni porla deuda, 
j| d como criatura deuia;quanto por el amor q 








| 
| voshaneis puefto en efte coracon,q osadora, 

yeneíta Alma,q os bulca. Qoantasvezes os: | 

 dizemi coracon, q deffeala vita de vueftra: n 

cara, y que nunca á decefar de bufcarla. T ibi |J i 

dixit cor meum ex quifiuit te facies mea: facie tam | Pfal.a6, | D! ; 
] Domine, requiram. Bufca Alma mia;a Dios; M 


bufcale por todas las criaturas: bufcale de-: Wl 


xandolas,y le hallaras; bufcale dexandote, y^ li 
jealcancaràs. Bufcale:enladeuocion; bufca. in B 





] pofeele en la refignacion. Bufcale huyendo 
¡delo malo; bufcale iguiendolo bueno; po- Í 
if eele obrando lo: mejor. Bufcale fuera de ti; li 
Jabrazalecerca deti, gozale dentro detí, que? 
oit En al 


PL | 
| 2/82 Lan LI "T e , . , ! Jj ! 
lle en la obligacion; bufcale en la oracion, y pl 
| 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA . 


»» alque ea todás parteselta, en ninguna pue- 
» des perder,y en todas es cierto hallar. 


' N e(teeftado dene el Almaholgarconíus. — 

- tribulaciones,y trabajos, puestiene mus — 1 
cho mayor confuelo,q añiccion; endo cier... 
to, que es mas amorofo eflte fentimiéto, que 
el antecedente,porquela va Dios vtilitsima- 
mente encaminando,ydulcementelleuando | 
àmayores trabajos. Y deuc aduertir,que elte 
buícarlacara de Dios, no fe entiende bufcar 
rebelaciones,vifiones, ni otrascolas deftege 
nero,que ello feria defatino muy perniciolo, 
fino bufcar tales fentimientos de Dios, en el 
Alma, que cada dia la abrale mas, y mas, en 
fu amor: y le vaya apartandodelomalo,¿1n= 
troduziendola mas, y mas,enlo bueno. De- 
manera, que eíte, bufcarla cara de Dios, no. 
es bufcar fauores,üno prouecho; elto es,que 
Dios le de, tan viuoslos fentimientos, deíu 
prelencia,tan eficaces inlluenciasde fu amor, 
quenuncapueda, perderlo, ni nunca acierte,. 
adexames rob slidind isigllsd siyetlobns: 

Pero aunque efto estan bueno, y tan lan» 


| to, ay otia cofa mayor que efto,que es vivir, 
Íeruiryamarenfé,queeslo mifmo qamar, .— 
fin fentir que ama ; feruir, fin pareceile que... 


firue; y como efta Almano tiene aun fue reas. 
parale vrio,eftá bulcando lo otro. Porque fi 
Eo sg | UNES Dios. 
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 Diosfele defcubre, que mucho que le ame 
el Alma*? Sifientea Dios, que mucho quele 
“abrace? Si mira a Dios, que mucho que le fi 
ga? Peroq el que no le fiente, le ame; el que 


mole vee,lo figa; el que no lo mira, le adore, 
| effa es la mayor fineza. Y poreflo dixo Nue- 


ftro Señor, al Apoftel Santo Thomas, exte 


. nuando fu confefsion, defpues de hauer pal. 


pado, fus llagas: Quia vidiftime Tboma credifii, 


beati qui non Yiderunt,G7 crediderune. 


Porelto deue el Alma porfiarcó templan- 


ca, fobre deícubrir el roftro a IefusSenor N. 





| y vfar delos fentimiétos del amor,con fuer- 
—carelernada, y demanera, que quando bien 


diga con ternura. Porque efcondeis, Señor, 
yueítro roftro? Buelua luego ; perojuíto es, 


—Señor,quele efcondais,de ojos tan ingratos, 
| de Alma tan perdida.Efconded Señor el rof- 


tro, mas no efcondais de mi, vueftra piedad. 
Padezca yo,con efcódetos,pues no merezco 
gozaros,con veros. No me deisde vueftros 
doatimi chtot, finolo que he menefter, para 
amaros; ylos que necefito;para obedeceros, 
que no me he de bufcar, a mi en vos, [ino a 


vos, envos,yenmi. 


-* Niuacon mucha efperanca en Dios, que 


“nunca fu diuina Mageftad, la tiene por con- 
traria, aunquela vea imperfecta. Porque.es 


Ez cola 


1049.29. 


iij. 


111). 
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Eftado, 


y pues ella fe halla deffeofa;debufcar à Dios, 


le, notiene que rezelar, que Diosla qui ere 









:.  GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA  - 
cofa cierta, queda voluntad, es la q gonierna, 
toda.la harmonia delas acciones humanas; 


cuydadofa,de no perdetle;aticionada,à amar- 


+ mal, quando laaflige;fino que la labra; 
cs sydifponeamaxorferuicio, y |... 
usd ob es amor [yos jid 


NOU e 
Tp sotoxEsE EL ALMA, LLORANDO 


E enebcampo,y fola,y que el Amor diuiuo;le hecha 
de[de el cielo; arroyos copiojos de agua, y ella condo- 
dida yy contrita, explica judolor,con las palabras. 
del Sauto Propheta; Hieremias, enel o. 
5 i1 26[o:3€apilgiasla sf sup ion 2 
(o Quis dabit; capiti meo aquam,& oculis. — 
^ —meis fonce m lach rimarum, 8 plo- 00 


LO JA el Señor formando, y reformand o 
a/ - el Alma, a la vida interior, con affec. 
' o4 tos, y efectos diuerfos; y tal vez con- 
trario5,como gran macítro.de efpiritu. Y ala 
que preuiene con grandesfequedades, rega- 
la defp ues,conabu ndáteslagrimas;y alaque 
fauorece conlagrimas abundantes; humilla | 
eo ; ! . .def- 
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 defpués con grandes fequedades, y tribula- 
ciones. Porque fitodos fueran fentimientos; 
| de deuocion, podia criarfe en ellas la vani- 


| dad, y aquella fecrera fatisfacion que fe co- 


bra, de andar fiempre vna perfona,fauoreci- 
da.Y fi fiempre andubieffe atribulada, podia 
nacer tal defconfianen,ó tedio,a los trabajos, 
que corriefle riefgo, de perderfe, H 
SY afsicomo a Nueítro Senor, enfu vida, 
( que fue exemplar de toda perfecion ) ape- 
nas le cantanlos Angeles, en el pefebre, y le 
adoranlos Reyes,en el portal,quando derra- 
ma fu fangre en la Circuncifion, y huye del- 


=terrado,a Egipto. Y fi vna vez fue glorifi- 


gado en el lordan,y otra en el Tabor,;dizien- 





A uL ÁÉÁÉáÉ 


| do Dios deíde el ciclo: que erafu hijo ama. 

do; fue muchas tctado en el defierto, atribu- 
| Jado;y perfeguido en Ierufalem.Y los aplau- 
 foóscó que fue reciuido el dia de Ramos, fue- 
| ron vilpera de. fuPalsion, atribulada, y lane 


| grienta. Afsi tambienlas Almas,que fu diui- 





 maMageltad: gouierna, llenandolas por los 
| pallos, que dió enefta vida; ya las atribula;ya 
| las fauerece, yalas aflige,ya las regala,ya las 
acerca, ya lasaparta, ya quiere;que le gozen 


«enelTabor,y29 penen con el,en elCaluario, 





-^ Enefte fentimiento: Octauo; fe hallara el. 
_Alma,con vn genero de illuitracion; en que 


Lúce.2, 
Luce. 26 


Matb.24 


Matb.34 


Matb.4i 


loan. 8. 


Ioan,t12; 








Efeños. 
1. 
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Dios le da aconocer, quan parallorar es fu 


vida, y las agenas; y le ofrece, y multiplica 
los motiuos de compadeceife de fi; y de las 
demas criaturas, en quanto andan apartadas 
dela gracia,y del amor diuino.Y eftailluftra 
ció es cal,que afsicomo es menelter efpecial 
fauor de fu diuina Mageítad, para conocer- 
lo,y lentirlo; tábié esneceffario;para no def- 
hazerfe conel, enlagrimas, y lufpiros. Por- 

ue cíta Alma mira eítas verdades, ala clara 
luz del efpiricu, y eftá ya herida, del diuino 
amor, y conoce, quan digna materia es de 
llorar,la quefe le ofrece;álaconfideracion,y 
viene con efto atener vnacompuncion, vn 
dolor, y vna pena, de q Dios fea ofendido, y 
de que ellaleayaofendido,que toda querria 
refoluerfe en lagrimas. Y afsi dize con elS, 
Propheta Hieremias,aquellas deuotas, y feno 
tidas palabras: Quis dabit capiti meo aquam, Y 
| oculis meis fontem lachrimarum, «7 plorabo die, ac 
nocle? mid sida A 14638 

| Etirá enfi el Alma, fobre la ternura que 
M hemosdicho, vn deffeo de foledad ,yde 
recoxerfe a llorar, que folo las lagrimas,ferá 
fu confuelo, y la trifteza fanta, fu alegria. Y 
aísi andará embaracandofe con todo lo que 
no le dexaen aquella quietud,y exercicio de | 
llorar por fi, y portodos.- 05 etii] 


Iun- 








. drá tambien; al fanto filencio, virtud de vire. 
cudes; porque las dehéde;y promucbe; y afsi 


9) 


9) 
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nica con ello, tendra vna pena, y 


Eortpsiosialdl de que otros pequen; fobre el » 
dolor de fus culpas;y vn duelo; y fentimien- | 
to del engano vniuerfal, con quefe viueen 


el figlo,que quifiera combidara todaslas AI- 


mas deuotas,que vinieran con ellaa aumen- 


tar fuslagrimas,y llanto, inclinar alamife- |. 
sicordia del Señor, aque fauoreciefle,alas | 


criaturas engañadas, y perdidas, con eficaces ! 


rayos, de fu diuinaluz, y verdad. 
Sobreirfe aficionando a la foledad,le ten» 


no querria oyr cola, queno fuefle de la con- 


fideracion, y. meditacion en que Dios la te 


nc ocupada. . 


»Hallarafe con Postal dh particular, dxàdp " 
lo que es fieltas, y entretenimiétos publicos, . 
y particulares; y tendràá(como dize el Efpiri- 


tu Santo ) por error,la rifa, y ala alegria,por 


engaño,admirandofe,de que aya en el mun- ^ 
do,quié tratedejuegos, y pafatiépos,fino de. 
llorar fus pecados, y hazerpropicio a Dios, 


con buenasobras;y dia,y nochelo pafará pe- 
nando fuauemente, y diziendo con iei 
compuncion, y fentimiento. 


Q VIS dabit capiti meo aquam, (7 oculis meis " 


fontem lachrimarum,<5 plorabo die, ac notte? 


Quien ^ 


Affe&oss : Jl 


li. 





Eclefica ^| 






















GEMIDOS DEL'ALMA CONTRITA, 
Quienaürà Dios: mio,que me de aguavalta- 
te, para hazerfuentes de là grimas mis ojos; 
parallorar,dia,y no chezQuien Señor meda» 
rà lagrintas;para llorar mi vida; mal perdida? - 
Quien me dara lagrimas, para llorar las culs 
pas,conque oshe ofendido, lospecados,que 
he cometido, quan tépranó amaneci a ofene 
deros, qu antarde llegue a bulcarostsLloren. 
dia, y noche, Senot;mis ojos; losenojos;que 
oshan dado, y núnca cefen dellorar, tanto 
peUatl.osbslolsI s obusno! a dad 
"¿Quando yo.confidero; Dios mio,quié fois 
vos,para ofenderós;deffeo refóluerme en las 
gtimas,por averos ófendido. A vueftra bon- 
dad,aviamos de ofender? A'vueftro:amor; 
aviamos de dexar? A vueltra mifericordia, 
defeitimar? Y atreirernos; a vueftro poder? 
Y eíto es, mirandoos Dios eterno, Diosíolo; 
G feria, mirádoos hombre, y Dios? Hizifteis 
oshombre,parafaluarlos hóbres;y loshom- 
bres os defprecian? Del cielo baxalteis, ala 
tierra,pa ra hazer]a tierracielo y O8 Crucifi- 
míos enla tierra,los que büfcais para el cielo? 
Arroyos pequeños fon entrambos mares,pa 
ra fuétes de mis ojos.Lloro mi Dios, mis pes 
cados, lloro mis engaños; y lloro mis deba- 
neos, y lospecados;ye ngaños,de misherma . 
nos. Pordonde andamos perdidaslas criatu- ,, 
n31iut7 du TIENI ras, 














- 








ONTA PVRGATIYA 0010 dd 


a ras, por "n defierto de todo brun aolet de, 
> beri p figlo venenolos. mundo engaños .. 


» 40, tearro .denfelicidades. Fancallicasy lazos, f 

2 ruinas, y precipicios evidentes?., des babhiiO .. 
El camino dela Cruz, es ell GictuDa aee " | 

258 Mates el. padecer,abrazad el penar. Huid | 


7 del vicio, feguid la dead anhelad por la per . 


pe fecion,actuaos enla Es, altosiada Efperanga , i 
» promoueos. .alaCharidad, LasvireudesTheo ,. 
» logales,os abrafen;las Cardinales,os dirijan; , 


^» y lasMorales, os acompañen. Queos ha de. i 


» dat el múdo,con fus guftos? Difguftos. Xu. : 


» os ha de debas [us deleites? Pejares, ¡Que | 





>,.98 hade dar, con-[us engahiost. Daños, O 
,, oshadedar, con vna felicidad tan: eranfito- - 


»». tia? Infelicidad. eterna. Sielto¡es ¡verdad y .. 


» teneis Fé Chriftianos, como. no dexaiselcá- | 
,,mino delos vicios? Y fi elto) no teneis por. 
» verdad, faltaos la Fé. No vaftan pasa, llorar , 

» la perdicion de la vida; el eleméto del Agua, .. 
» lasaguas que fobre los cielosay,vaxen a. llo- 


M rarlos pecados dela tierra; Dilubio de las | 


, grimas, y de mifericordia la aneguen, ya que | 
» €l dilubio dejulticiajacabó otra vez,con ella... 
NS Donde. puedo. hallas, Señosyel, confuelo. j 
def mi pena? Veome: ¡perdidos a pai bugluo j 
, 195 ojos al linage.de los hombres; wnos,;ve- y 


| ti engañados: fuera dela Féjotros sebeldes. 


obs o. | 4 cla; 


Es 


Gen. Y; 


"^ Gen; 
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», àella;otros dentro della, obrádo, como fi no 
5 latubiefemos. Qual eftlàel Afia, Dios mio? 
» Y aquellas nobilifsimas Prouincias,en cuyas 
,, Ciudades hauitaron primitiuos Obifpos,fer. 
» vorofos Chriltianos, gloriofos Martyres; en 
» cuyas cócauidades fe ocultavá virtudes altif* 
», mas, de Anacoretas fancifsimos, regada con 
» fangre,de Martires fortifsimos?Pilado todo, - 
A profanado, conculcado, con el error Maho- 
» metano, barbaridad A garena. Pocos Chrif- 
» tianos, y en muchas partes ningunos; entre - 
» losCh riftianos,pocos Catholicos,y muchos 
» Cifmaticos, La miíma pefte, tiene deftruida 
» €lAfricá, dendelos Ciprianos, Auguítinos, 
» Fulgencios,y otras luzes clarifsimas,de la Y-- 
» Qlelia,fantificaron vucítro nombre, y defen- 
» diero vueltra Fé. Europa, aliuio de vueftros - 
» Enojos,amácillada, y fembrada,de Heregias - 
; 2» Luterana, y Caluinifta, y otros errores, que: 
» hamultiplicado, el vicio, ó criado, la fober- - 
» Via. Lo pofee el Mahometano,en ella, pers 
» dido;lo que el Herege, emponcoña, conde- 
, nado; Li Oo? im us. 
»'  Seispartestyranizala Heregia en Alema-- 
»» nia; toda Inglaterra, Efcocia, Itlanda. Afli-- 
,, $idos; y perfeguidos, los Cath olicos; triún-. 
77 fándo; y mádando los Heteges. Suecia, Die - 
,, namarca, Gocia, y Noruega, perdieron del. 
bici, todo 
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ATUMMOPBVNGATIVAOCIMSO 47 
todo el Sol dela verdad, (in que aya quedado 


apenas vna leue dien de efperanca, entre | 
tan denías tinieblas. . De Francia, no peque- 





t 


ña parte enuénenada,« colos milmos,y Otros — 


errores, y, divertida en guerras cotra Catho- 
licos, le oluida de BA de fus Reynos, los 
Hereges. En Helpaña folo. viue purala Fé; 
yen Italia, y en todas las Prouincias dela Co- 
rona Catholica, yen eftas de. la. America; y 
in ninguna mezcla de Heregia, Ayudad, Se- 
hora Corona,4 a voslabrala Corona,y a la 
qa vososdefiende, defendelda. Concertad 


los Catholicos, entre fi;contra vueltrosenes b 
| migos, pues venzenlos Hereges ala fombra n 


deladifcordia,de los Principes Catholicos. . 


. Todo.lo queíe halla fuera, ó contrario: de ; ' 


vneftra Romana Yglefia,ya eilà deltodo: p6n. 


dido; pero quien nollorara, lo q queda den- " 


della "dines Los vicios, en los Catholiá 
cos;el olutdo;de lo eterno, el cuydado,y. pro. 
penfion, delo. temporal, y tran(itorio.. Anda 
roca, y perdidala Fé; y la lealcad ;compiando: 
con defcredito,y perfidia, defordenes,confu- 
iones, y guerras, Losque debaxo re Prin- 
cipelegitimo, viuencon paz,) Íeguridad, eli- 
gen para viulr, y morir en [us pecados, al ty- 
rano. Grandes fonlos facrificios de vueltra 
 Xglelayisfns, Almas ay feruorolas, y deug». 

| | tas; 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
tas; pero muchos vicios ay,que llorar, y tan- 
to mayores, quanto fonentre vueltros mif- 
mos hijos, alimentados, con vueftra fangre 


preciofa,fanorecidos con la copiofa influen- 
cia,de vueftrosfantos Sacramentos; | 


Eftos vicios noshazen laguerra, y nueftra 
faqueza, da fuerca alogenemigos. Si nuef- 
tros pecados os armá, para caftigarnos;nuef. 
tras lagrimas os quiten las armas, para que 
nos perdoneis. Lloremosarrepentidos, los 
que os enojamos fragiles: Quis dabit capiti meo 
aquam? Agua. os pido, Sefor,para las cabecas. 
Lloren los Pótifices, lloren losPrelados,llo- 
ren los Sacerdotes dela Yglefia, los pecados 
queay,en vueftra Yglefia. Lloren los E mpes 
radores, llorenlos Reyes, lloren los Princi- 
pes dela tierra,las maldades,de la tierra. Por 
pecados particulares, lloren los particulares, 


mas quando los vicios fon publicos, ¿inHu- 


yeneneldaño vniuerfal,de loshóbres;quan. 


do yerran, y fe pierdenlos Reynosenteros;y «: 


las Pronincias; quàdo vemos,atribulados los 


Catholicos;períeguidoslosChziftianos;aco-: 


fados los fieles, poderofos losinfieles; llorar 


deuélas cabecas, la afliccion, la perfecucion 


vniverfal,de la Y glefa. 


" Siqueremos lenanrarnos vencedores, pof- 
tremonos humillados. Almasdeuotas venid 


D 


à llo« 
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àllorarconmi go, alos piesde aquel,que nos . 


puede remediar. Por nüeftros pecados,felos 
dexó clauar,para nueftro remedio; defenclas 
venfelos,nueltras lagrimas,para que buelua, 
aremediarnos. Aquellas benditas manos, q 


trafpalaron,los clauos de nueftros yerros,de= . 


(enclauemoslas,conyffeétos, de compaísion,. 
y de amor, para que defienda la Yglefia, en 
la qual folamente es adorado, y conocido. 
Quado nolo hagais, Señor,por nueltro bié, 
hazeldo por vueítra gloria no diganlosene- 


| migos, quefon mas poderofos, q vos, óque 


es engano nueftra verdad Catholica, y nos. 


| pregunten:que donde eftà nueftro Dios: Tal 
esla flaqueza, y malicia humana; quecon lo 


que vos,Señor,noshumillais,acreditanellos 
fu poder, y enfalcan lu engaño, fiendo lo que 
es para nolotros, daño delo temporal, ruina 
para ellos, de loeterno. .. sad 
Verdades,que osenojamos,peroalfin;Se- 
hor,os creemos; quádo no valgan para apla- 
caros, nueítras obras,áde valer para obliga- 
ros,nueítra Fé. Tambien feruido eftais de los 
enemigos,que os perfiguen, luz eterna? Co- 
mo no defendeis, a los que, quando no os fi- 


| guen, enla charidad,por lo menos, con bue- 
| nà, y cierta creenciayos confeffamos: Iuíto 
 fois,Sefior,pero mifericordiofo; oluidaos de 


lo 
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» lo que os hemos ofendido, y acordaos, , que 
» oseltamos confeffando. Mirad piladas de lx; 
»» heregia effas Provincias Catholicas'de Flan-- 


:3» des,las Ciudades perdidas,los Templos pro- 


» fanados, las Aras cóculcadas,profelfadoslos 
» errores Caluiniíta; y Luterano, delterrados 
» vueltros Sacramentos, yaCatholica verdad. - 

»  WVnagotade vueltra fangre, eficazmente 


» aplicada, vafta a detener lainundacion, con 
» que furiofo quiere el Demonio, por fus mi- 


» nillros, deftruir, y apoderarfe de la Yglefia. 
», Pocos (on! Señor, fi vos quereis deftruirlos; 
> muchos, fi con ellos quereis juftaméte rad i- 
arnos. Baftalo permitido, para q temamos 
» » vuleftra jufticia, y enmendemos nueitra vida; 
ES, falga el Sol dé vueftro poder, y vueltra mife- 
» ricordia, a defender arrepentidos, confolar 
» ifligidos, y lebantar humillados, 
T es icis Aagtimas,y dolor,que fren 
len caufar a las Almas, eftas deuotas con. 
fideraciones,es tan grande,que tal vez esne- 
cellario templarlo,porque no haga daño ala 
falud. Y afsi dize S. Therefa, q temia algunas 
vezes, conla abundancia de las lagrimas!]le- 
oara perderla vifta, y tal vez leentlaquezela 
cabeca,y afsiesbien,q vaya fofegando el Al- 
ma,y tépládo,la prudencia, los impetus, con 
ird la arr Ebert hd eftos deuotos fentimiétos. 
| lam- 
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Tambien ha de viuircon cuydado; de no 
aliríe alas lagrimas,ni penílar, que (ile cefan 
eítas iluuftracoines,ó lentimientos, ya à def. 
caecido en la virtud. Porg como para. amar, 
no es neceffario llorar, y el don de las lagris 
mas toca a Dios,darlo, y repartirlo, y ànofo- 
tros eftar difpueftos, a receuirlo, quando, y 
como fu Diuina Mageftad, fuere (eruido,( y 
Dios nos libre, del quellora quando quierc) 
es bien tomar todas eltas cofas, con tal defas 
Íimiéto, y entereza,que fi fu diuina Mageftad 
le haze efla merced,la beneficie confanta hu 
mildad,y prudeécia; y fife la quitare,bele fus 
pies fantifsimos;por todo, fiando,que quan» 
to Nueltro Señor ordena, yafea dando, ya 
quitando, ya fauoreciendo, ya caftigando, 
ya encumbrando, ya humillando; eslo.me- 
jor,y lo quefiempre hade dellear,porque no 
contiften los aumentos de la vida del efpiri- 
tu, cea que haga Dios, lo que yo deffeo, 6no 
7 en que yo dcflee,y m C religne,entodo lo que 
— Tambien ade cuidar en el tiempo deftos 
fentimientos, y recogimientos, fi viere; que 
duran mucho, de no encogerfe, niretirasle 
de 1osexercicios de obeciécia, 0 bligacion; 
porque tal vez, porfeguirla dulzura, y fua. 
| vidad deltos fentimientos, fe retiran, y, en- 
7 co- 
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cogenlas perfonas cípirituales,de las ocupa. 
ciones, y obras exteriores,a que fe hallá obli» 
gadas. Y como quiera, que el dia, que com. 
pitieren entre fi, la deuocion, y la obligació, 
le à de preferir efta, a aquella; porque ental 
cafo,la obligacion, esla deuocion; y la de- 
vocion faltando a ella , ferià tentacion. Es 
neceffario, andar con tal cuydado, que fiem- 
pre conleruemos, refuelta, y determinada la 


voluntad,a G aunque fea negandofe al gufto 


dela quietud, y recogimiento, lagrimas, y 
fentimientos deuotos, falga a feruir alegre- 
mente al Senor, a dondela obediécia,ó obli- 
gacion de fu eftado, le llevare, negandofe a 
fu gufto,por hazer el de fu Señor. | 
Y no folo llamado dela obediencia, y ne- 
cefsitado dela obligacion, no ha de defen- 
derfe,por el defleo del recogimieto interior; 
pero aun quando le llamare la charidad, y 


mayor feruicio de Nueflro Señor,ha de eftar 


difpuefto a feguir, lo que mas conuenga a fu 
gloria, aung lea fuera de aquel recogimien- 
to. Porq aunque la vida de Maria, alos pies 
de Chriíto nueftro bien, es fanta, y buena, y 
mejor q la de Marta fola; pero la de entram- 
bas hermanas, que fonla vida actiua, y cone 
templatiua,es mejor que cada vna fola; y oy 
como eftà el mundo;necefsita de que los que 

T E bien 

















VIA PVRGATIVA. 000 so 
bien quieren áDios, falgan de los rincones, 
alas placas, y defcubranla cara en lu ferui- 
cio, y padezcan, y merezcan, y promueuan 
ala virtud, con la fuerca que el Demonio, y 
los mundanos, promueben las Almas, a la 
perdicion, y alos vicios. | | 

Vltimamente,conzo quiera que la prude- 
cia es vna virtud tranfcendental,en todas las 
demas,y laque las fazona,dirige,y contiene; 
deue de tal manerafentir,las oféfas de Dios, 
que aüque efté difpuelto,a dar fu vida fi fuere 
neceflario, por remediarlas todas, no prors 
rumpaenla execucion de querer por fi reme 
diarlas, y ajuftar los engañosdela vida del fi- 
glo, y reduzir el mundo a fu deffeo. Porque 
aunque en quanto cada vno pudiere, es muy 
bien,quelo proporcione, y lo encamine por 
medios cuerdos, y conuenientes; peroesime 
pofible, que daños tan grandes,como el tor- 
rente delos vicios, fe puedan remediar, (ino 
llorando, alos pies de Chrifto nuettro bien; 
el qual no remedió pudiendo, todo quanto 
halló,que remediar en el mundo. 

Y fino anduviereelefpiritual con efta até- 
cion,puede deftemplarfe con el zelo,defuer- 
» teque feintroduzga en otro vicio, de male- 
|. "dicencia, ó maleuolencia, o fobervia, quele 
- enfric, y entibie la charidad. Pues de la ma- 
" 55 | Ga ne- 


y. 
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nera, que los que tratan del feruicio de Muef- 
TI cro Señor;'no hazen calo de aquello, que los 





E hijos del figloles cenfuran,y murmuran; afsi 
JM | los del figlo fe defienden en fus vicios, delos. 
AN [ hijos. del Señor, Porqueigualmente, y aun 
E . mas,huimoslosengafiados, de fugetar la na- 


turaleza, al efpititu;g1gs defenganados,de fa 
getar el efpiritu;ala naturaleza. Y aüque tie- 
nen mas derecholos devotos, de traer a fü 
fentir,y obrar alos divertidos,quelos diuer- 
tidos, alos deuotos.Peto Dios, y lu Yglefia, 
ya tienen determinados, medios muy efica- 
zes, para vencer, á lo malo, con lo bueno, y 
lleuarlo, delo bueno, alo mejor. 1.0.0 
+: A effo miran,los Paftores de las Almas, los 
Prelados,los Curas, los Sacerdotes,losRegu- 
lares, que ayudan con oraciones, palabras, y 
obras, alos Prelados;los facrificios, fermo» 
nes, platicas, libros deuotos, vidas, y exem. 
plos delos Santos, y cada vno enaquello que 
alcancare fn efphera, promueua al feruicio * 
de nueftro Señor. Pero lo quees corregir, y 
remediar, estan dificultofo, y embaracolo, 
que para efcufar difcordias,entre los buenos; 
y los malos, fobre quererfe reduzir,los vnos; 
al camino de los otros( por ferla difcordia,el 
mayor mal delos males, entodo genero de: 
gouierno.) quilo Dios poner fus linderos, y 
Jr A ter- 
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2 VIA PVRGATIVA. e 
terninnosenla Yglefia, para q le obre en ella 
con regla;quietud;y circunfpecció. Y porno 
hauer tenido eíta acencion algunas perlonas 
efpirituales, faltaron de elzelo, con la def- 
templanca del corregir, a la preluncion del 
fentir; delta, ála foberuia, y dela foberuia 
à errores perniciofos que han dado bienen 
que entender, ala Yglefia; con que do yn ze- 
lofo mal gouernado, fe viene a hazer en ella 
vn enemigo manifiefto; y efto mucho mas, 
quando elzelo tira, a remediar las cabecas, 
que en effe cafo fino fe templa,con la humil« 
dad, corre gran peligro,enla vanidad. Y aísi 
aduierto,fenaladamente alefpiritual ¿quien 
noincumbe por fu oficio, el introduzirfe en 
efte cuydado, que obre liempre có gran mo- 

deltia,y confejo, en lo que dixere, y efcri» 
viere, pues aun losque deuen cuydar 
defto, por fu oficio, es jufto, que 
 andencon éfta mifma 
atencion. 


- SENTIMIENTO 1X. 
PROPONESE EL ALMA, ARROS 
¡ados los infirumentos dé la Vanidad, rendida 
"en vna red, de que eftá tirado la Muerte, por lleuarla 


à fi. Y eutretanto los tres enemigos del Alma, De-: 
; G 3 | MO” 
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| monio, Mundo, y Carne, tala ndo,enzendiendo, y 
abrafando el mundo. Explica ella Ju. congoja, 

B | con las palabras del ^i 

1M Pal, 17: : 

A Il Doloresinferni, circundederunt me; pre 

i ocupauerunt me laquei, mortis. 


% Iícretifsima esla mano, y forma, con 
j que gonierna Dios, las Almas, enla 
1-2 vidaefpiritual, y me parece cierto, q 
fi con viftainterior,eftuviefle atenta vna pere 
fona de buen guíto, y entendimiento, à ver, 
como va Dios facando vna Alma, del enga-, 
ño,al defengaño; como la guia, del delenga-. 
ho,alamor; como la promuebe en cl; como 
la adorna,laaconfeja,la exorta, la enfalca, la 
humilla, la atribula, y todos los affectos, y 
efeétos interiores, quefuceden, de Dios,a el 
Alma, y de el Alma, a Dios, feria la mas en- 
tretenida vilta,y de mayorcontentamiento, 
y g0zo, que quantos expectaculos publicos, 
y particulares, puedan verfe en el teatro del 
mundo, para recreacion de los bombres. 
Aora que teniamos efta Alma, tan fauoreci- 
da, G no fecontétaba con llorar fus pecados, 
fino los de todo el linage delos hóbres, quá- 
do todo lo queria ver reducido, y remedia- 
do; alabuclta defte (entimiento; y fauores, 
| la 


















. NTITXTGOPARMRIRA TIVADIZO sy 
la humilla el Señor, con vna illuftracion y 


conocimiento de fu miferia,efto es,delo que 


le ha ofendido,de lo que le huviere ofédido, 


de lo quele puede ofender, y efte conocimic- 


toes tal; Glaquele parece,quevaltan 2, pa- 
ra todos, no valia para fi fola; y la que halla- 
valagrimas,para llogar los pecados propios; 


y agenos,ya bufcaquien la llore, y la focorra, 


Y aisi fe:dibuja muy bien efte fentimiento, 
con reprefentaràel Alma debaxo de vna red 
dela qual eftá tirando la Muerte, y la llena 
có ellahazia (i, y el Demonio,Mundo,y Car- 
ne,entretanto,talando,turbando, y abrafan- 
do la tierra; y que el Alma arrojadoslos inf 
trumentos dela vanidad, y el vicio, muficas, 


| deleites,y entretenimientos profanos, viens: 
dofe enrredada, y arraftrada en la vida, dela 


Muerte, feguida, y perfeguida, delos enemi- 
os comunes, dizecon verdadero fentimié- 


to: Dolores mferni circundederunt me, pre ocupas * 


E 


nerunt me, laquei mortis. sobro 
"PF Eadrael Alma eneftailluftracion:y fe le 





LE 


2 1nfündiràvn temor fanto de Dios; yico« 
«nocimiento de fu miferia,Po rque,aísicomo 
quando fe hallaua enlos lazos,que aora le re” 
prefentan, yba alimentando fu e ngano,y 
augmentando fu daño,con mayores vicios, y - 
mueras; aora que le:halla defengañada,vie> 
¿nio Ga  . bap 


Efe&os, 
e; (an 
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..  GEMIDOS'DEL ALMA'CONTRITA, 
nea padecer, lo que entonces no fentia; por- 
que padece aquelloslazos,para el dolor,aun- 
que fe hallalibre dellos, para la culpa. 

; Defte conocimiéto de fu miferia; le reful- 
tarà gran temor en lo que obrare; y aunque 
no leimpedirá las buenas obras, pero. todo 
aquel zelo que concibir, enel O&auo fenti- 
miento, felo irá Dios purificando, y refor- 
mando, demanera, que;antes de corregir à 
otros, cuydaràde reformarfe, a li mifma. /-— 
; : Refültaràtambien detto; elimaginar mas 
piamente de fus proximos, de loque: antes r 
hazia, llenada del feruor, y del zelo de remes 
diarlo, todo. Porque luego que ella fe halle 
dentro de lu proprio conocimiento, le pares 
cerátodo mejor enlos otros, quelo quevee 
enfi; y no fe hallará cormtanta audacia, para. 
reprehender,enmédar, corregir,y reformar; 
porque le parecerá, que no queda mal, fila 

perdonan a ella,fegun fon fus miferias, y pe- 
cados. APO Ayo 5 To se Uns 

» Qon efto vendràaa confeguir vn grado de 
perfeccion, vrilifsimo;yconuenientilsimo;y 
mas para los que gouiernan Almas; y es; el 
corregircon amor.Porque como ellafe ten= 
dráa li, pormala, y flaca, juzgarà a los flacos, 
y malos, porcompañeros,y fe compadecerá ' 
dellos, y procurará (u remedio, con pruden- 

1 hu cla, 























'INDA PVRGATIMACSUSO y 
cia,y blandura;Gn aquel a eriodel zel 0,quan- 
do no eita templado con charidad,al modo 
que el hierro, conel azero. Yes cierto, que 
Será efta fuerqa, mas fuáue ; y elta fuauidad, 
mas fuerte; paraconfeguirlosbuenos efec 





tosdela reformacionj pot que finduda algu- .. 


na, para que feamosJos Prelados eficazes en 


lacorreccion,y direccion de nueftros fubdi-- 


tos, esnecellario.entrañarnosienfuamor, > 


Tambien felereprefentará muy viuamés .- 


te, el riefgo grand e, conque eltivo en elpes .. 


cado, y concebirá fumo horror, de confide» 


rarfu Alma en el Infierno; cóotros, quepor -. 


menores pecados puedefer,que eften allà, Y 


como elteconocimiéto viene dadodelama- .. 


no del Senor, y no:bufcáatdo porla medita- 


cion, con nueítro corto natu ral; atemoriza .. 
mas,confunde, y humilla, y obra efectos vti- .. 
liísimos. Y obligada detta confideracion, di- .. 


» 


ze con verdadero fentimiento, 2000 


D lores mfernicircandederuntme, pre ocupaue 
2-2 runt me laquei mortis. Los dolores de In 


'Affc&os, 


Ct 


herno; me rodearon; y los lazos dela m ner... 
ce me preuinieron, Que fon,Señor,loslazos . 


de la Muerte, fino los pecados de la vida? 


Eftos mealieron, eftos me detuvieron, que .. 
no meacercale a vos, Doloresdel Infierno, .. 


embuelros en culpas, y miferias; dolores em- 


jd — buel- 
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..  GEMIDOS DEL:ALMA CONTRITA, 
,, bueltos en ofenfas,y oluido vueftro. Padecia 
, enlos pecados Dios mio, y padecia contra 
» vos;ofendiaoscon mis penas, y mis hierros 
,, encadenabanmis culpas. Rodeado de cade- 
» nas de penar,en el pecar, padecia lo que me. 
» recia, y no merecia, en loque padecia; eran 
» doloresala culpa, infiegno a el alma, y nolo 
» fentiael cuerpo. Que dolor, comono fentir 
» el dolor;,el doliente? Que pena,como no fene 
» tirfupenaeló pena? Dolorfin fentido,pena 


a» fin conocimiéro; pecado, fin vifta; tinieblas, 


,, finluz; daño; fin remedio; cayda, fin reparo: 
»  O,Sehnor,que en aquel abifmo me vi! Que 
» enelinfierno de ofenderos eftube, y puedo 
» eftar! Quenó fcaun aora fi eftoy en vneltra 
» gracia,fi tiene el Alma, alguna centella, de 
» vueftro diuino amor! Eftosfon:otrosdolo= 
» tes. Es pofible, queno ay Alma, que fepa, i 
; esdigna de odio, óde amor? Ettamen bomo 


Ech19» .. nefcit/ptrumodio;anamore;dipnus fit. T erriblelu- 
> M y 


.. » gates efte. Esinfalible, que os: ofendi, yO lo 


V) y ie 
id Ji 


^5, Se; y no os:ofendi poco, fino mucho;yo lo fe; 


,, y no poco tiempo,fro mucho tiempo;yolo 
» fe; y: fiendo evidente;que os ofendi, no pues 
» dofaber, queoshe feruido. Mis daños fon 
,, Ciertos,mi remedio incierto; Veo mis defec- 
, t05,y conozco mis vicios,padezco,y experi- 
, mento mismalas inclinaciones; ni veo vir: — 
isud tü- 
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» lagrimas. Como no has imitado, llorando, a | 
| | Dow los | 
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tudes, ni reconozco com puncion, ni puedo: 


afegurar gracia;dolor es efte áque note pue- 


decomparar,otro dolor. Tiemblo,Señor, en. 


penfar, que puede fer, quefea vucitro ento 
migo; aora, actualmente. Tiemblo en confi. 
derar, que puede fer, que aora, feais miene= 


migo. Hallo quanto,me vaita,parajuítificar — 
vueftro enojo, y para aplacaros, no hallo em 


mi, aquello que he menciter. ONES 

. Quereis que muera, Señor, en efte cono- 
cimiento: Hazed, que doloresdel Infierno, 
melleuen al Cielo, y. acaue de entender mi 


vanidad, fu vanidad; mi miferia, fu miferia; " 
mi foberaia,lu foberuia. Donde eftà, Alma n 
1n13, i0 que nas obrado buenos No lo veo. — 
Donde eltala penitencia? Nola hallo. Don-. i 


de eftála contricion?* Nola conozco. Donde 


las virtudes? No lastengo. Tu no eresla que | 


ofendilte atu Criador? Negalte a tu Redép- 
tor? Herifte a cu Saluador? Tu noeresla que 
de S. Pedro, tomaftela negacion; de David, 
latlaqueza; dela Magdalena, la libiandad,y 


diftraecion; de Pablo la perfecucion? Donde — 


eltan laslagrimas con quelloraro eftos San- 
tos,fuspecados? Canales hechos,los ojos, llo- 
raron continuamente,lo que vna vez ofen- 


dieron, Tus pecados,fon infinitos,mueftralas | 
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,, los que excedilte,pecando? Mayor que todos 






, alofender, menor que todos al llorar? Senor, 
nome mateis,con eíte conocimiento; bien, 
matadme con el. Como otros muerá dello- 
rar,muera yo, deque nolloro. Mata a otros 
la fuerca del dolor de haueros ofen lido,ma- 
. cemelafuerca del dolor,deque no me mata 
el dolor,deaueros ofendido. Yaque no me- 
rezco aquel bien, tenga elte, y muera de pes 
na,de que no peno, y acaueme el dolor; de q 
no muero de pena.Sea,Señor,inherno de pas 
, decer,elquepadezco,y no infierno,de pecar. 
^ Quepude eltar en el Infierno? Que puedo 
eftar en el Infierno? Que es jufticia,que eftu- 
,, viera en el Infierno? Que pudo, y deuió he- 
,, charme vueftra julticia, a donde no pudiera 
,, valerme,de vueftra mifericordia¿Que puede 
,, ler, que eften allá compañeros mios al ofen- 
,, deros, y fiendolo yo enla ofenfa, no lo he fi- 
,, do;en el caftigo*Que fuerade mifi eftubiera 
,, AU? Quien me facara de aquellas horribles 
,» penas; de aquellas defefperaciones, lin efpe- 
, ranca; de aquella tuibacion, fin fofiego ; de 
aquella confufion, fin orden; de aquellas ti- 
nieblas, finluz ; de aquel ardor fempiternof 
, Quien melibró, fino vos, delos lazos dela 
,, muerte eterna, adonde corria, porlospaíos ' 
; Gdaba,alo temporal? Los lazos de la Muer- 
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ATUTNABOPAMUGATHNCRKIIMBSO yy 
» te, Dios mio;conlideradosme faluen,porque 
A Deprocurar el Alma en efte aftado, an- 

Adarfobre compúgida,confolada, cre yée 
do,que aund parece, G Dios la reprehende, 
lalabra.Porquelevainfundiédo el fanto te- 
mor,con que tiemble favorecida, y deflce vis 





vir fiempre humillada. Y afsifiga fusfantos - 


exercicios, y al pafo que reconoce fu flaque» 
za, huyalas ocationes; que todas eítas confi- 
deraciones, y fentimientos, que Dios le da; 
fon patairla retirando,delo bueno, 4 lo me- 
jor, porque fe halle maslexos,de lo malo.- 
""Deaquilcha dereiultargrancuydado,en 
huir todo riefgo deofendera Dios,y fixe bié 
efte ditamen en el Alma, y pida a fu diuina 
Mageltad, q nuncalo quite della, y que pues 
conoce fu flaqueza, le guarde, afegurandofe; 
que para perderíe;noay masfacilm edio;que 
acercaríe al peligro;aunque acaue de refuci- 
car difuntos, y hazerotros milagros, y pro- 
digios fexméjansésiob t6q no zl cl | 
— Nofe entiende, que por efto aya de dexar 
las obligacionesde fu ettado,ni aquellos exer 
cicios;a que eftaobligada;aunque anden em. 
bueltos có algunas ocafiones; de que efti ne- 
cefsicadala vida humana, que eftas fonoca- 
rones precifas;y de ellas Dios, y la atencion 
Ss 3m | | de 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 

de no ofendeile, le facarán facilmente; folo 
a de huir, las voluntarias. > ; 

Pues conoce,quetodalaperdicionle vino, 
dela propia voluntad, y de hazerfe dela van- 
da del cuerpo, contra el Alma, inlle aora, en 
lo cótrario. Porque el Reynode Dios fe con- 
figue,porlos contrarios pafos, que fe pierde. 
Y coníidere algunas vezes, voluiédo los ojos 
a la vida pafada, en que deinftantes que hu- 
viera muerto, fehuviera condenado, y con 
eíta confideracion,vaje alInfierno,viuiendo. 
Defcendantin Iufernum viuetes,y podrá fer,que 
moralmente hablando (quádo no parala in- 
falibilidad, para el rezelo ) vea alli alos que 
le acompañaron,al pecar; alos quales fobres 
faltó la muerte repentina,padeciendo lo que 
el merece. Que fuera del, filo miímo huvie- 
sa lucedido en el? Y efta confideracionle ha- 
1à tanta fuerca, que nola tendrá fino para ar» 
rojarfeen la mifericordia diuina, y pedir,que 
le guarde de fu propia voluntad,que es el in- 
fierno de la culpa, por donde, fe llega breue- 
mente,al infierno dela pena. 

No aberigue con curiofidad, fi efta en gra- 
cia,ó no eftá en gracia, no le lleuen fecreta- 
mente àalguna tentacion peligrofa ; que de 
fee es, que nadie fabe filo eftá, ó no; y tam- 
bienlo es, que deuemos, y podemos fiar, y 


efpe- 
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VIA PVRGATIV A. 56 
efperar de la mifericordia del Señor,que con 


. feflados, y contritos;deíTeoffos de feruirle, y 


arrepetidos de ofenderle: eftamos en fü gra- 
cia. Y afsi delta confideracion, hemos de to- 
mar loque es menefter,para curar nueftra fo 
beruia, y no lo que daña nueftra defconfian- 
ca. Pues no es Dios como nofotros, qabue- 
nas obras, ofrecemos correfpondencias in- 
gratas; y afsi, creamos liempre lo mejor, que 
claro ettá,que fi fu bondad, defde el ofender- 
le, nos trae al deffeo de feruirle, mas facil- 
mente denemos efperar, que defde el deffeo 
de [eruirle,nos lleuarà al affecto de Amare 
le; y deíde el, a la dicha, del 
gozarle, 


ro 


SENTIMIENTO X. 


| Lindo sir EL ALMA, LLO. 
rando delante del Amor diuino, el qual eftá ef- 
eriniendo la quenta de [us culpas, y la Inflicia ven. 
dados los ojos, tiene la e[pada de[nuda y enla otra 
mano Yn pejo, y el Alma, viendofe alcancada en la 
quenta; y afligida, explica fu pena con las palas 
bras del Pfalm., 124. 
Nonintresiniudicium, cum feruo tuo, 
| quia noniuftificabitur,in confpe&u 
tuo,omnis viuens, 
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A GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 

am X SSI como fon diferentes las enfere 
B PR, medades del cuerpo,lo fon tambien 
qui | * las del Alma;y como á enfermedades 
NN diferétes, fe aplican diuerfos remedios,a pa- 
r I fiones defordenadas, que (uelen criarfe en el 
*r Alma, ala fombra de lo bueno;correfponde 


medicina,proporcionada, y conueniente. Va 
naciendo tal vez,en el efpiritual;entrela hu. 
mildad,yladenocion,entre el retiro;y la ob- 
feruacion propia; y entre el cuydado de no 
ofendera Dios, vna farisfacion, y complas 
cencia delo que haze tal, que fe mira en fus 
obras,como en vn efpejo. Y yale parece bie; 
como fuyas,yalas va aplicádo,a fiy. fu cuy- 
dado; ya va penfando;que en aquella virtud, 
tiene buena parte, fu atencion, que aquellos 
Sentimientos, del amor de Dios; nunca fe ad- 
quieten,fin grandes merecimientos; que pa- 
(an muchos dias, finofenderle,grane,ni lete- 
mente;que fe va acercando apti elaalacume 
bre dela perfeccion; que ft entrafe en quen: 
tas con Dios; defde que ha quele fiue; no fe 
hallaua eamal ettado:Y todo eftojaunqueno 
fe dize, fe henre; y tal vez,fobre fentiríe, bla- 
damente, fe confiente. Con efto va el Alma, 

reciandofedeperfcéta,engriendo [ede efpt- 
ritual; aplaudiédofe de miitica, y con elapre- 
cio propio,fucede el defprecio ageno;y pe 
o1 cele, 
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-VIA PVRGATIV A. 57 
cele,queay pocosquellegué, ala perfeccion 
en que fe halla, y que yano es ella, como los 
demas hombres, que no pagan los diezmos, 
ni oran, ni hazen penitencia. Finalmente; 
hauiendo entrado publicano enla vida efpi- 
ritual, fe va haziédo Pharifeo. Tal es nueftra 
flaqueza;y miferia,que afsi nos perdemos cas 
minando,defde lo bueno;alo mejor, (fi Dios 
. nonosayuda)yauncon mayor cayda,que fi 
. caminaramos, de lo malo, alo peor. Previ- 
niédo efto, y. antes que pafe tan adelante, en- 
tra la mifericordia diuina, y alos primeros 


humos, delta prefumpcion; y. vanidad, coge. 


del braco ael. Alma, y lalleua ala balanga,de 


fu quenta rigurofa, y delgada, y comiencaa 


pedirle razowmde lus talentos, 0200000 
— Eftábien dibujadaaqui, el Alma, afligida; 
y llorando:Dios efcriviendo,y amenazando: 
lalufticiadiuina pefando, y defnuda fu efpa. 
da íobre elAlmaafligida.Dandonosa enten» 
der,que yate haacongojado,y:arrepérido,de 
hauerfc puefto en quentas,con Dios; y afsi 
pide perdon,de fu foberuia,y dize. Non intres 
in indicium,cum feruo tuo, quia non wflificabitur,in 
confpeéta tuoy omnis Yiuens, 0 
a ON .elta illuftracion conocerá, no folo 
| lo malo dela vida pafada, fino. q fe le.da. 
| Tàaentéderyy fentiràjel rie(go delaprefente. 
| : Por- 
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Porque es muy facil de difcurrir,quefiquan- 
doanda,ala viltadeDios, le enfoberuece,que 
e o de fer,quando sido: Dios, le 
adoraua, afi, y a fus deuaneos..- 

De aquile refulcara, vn conocimiento mas 
claro, de fos impe:fecciones, en la vidainte- 
rior,y verá que apenas ay oracion, Íintenta- 
cion; ni ay penitencia, fin propriedad; niay 
amorde Dios, finamor: propio; ni vircud, íin 
fombrade vicio, y que ei ló mejor,neceísita 
de pedir pérdon. Puesquanto bien,lo bueno 
fea bueno, y lo malo, malo. Pero Ded rà fla- 
queza estal, que frt bueno, en quanto 
Dios noslo da,lo mezclamosluego,;co aquel 
malfabor,y colordenueftro mineral, que es 
tal, que iemprele damos;a fu diuina Magel- 
ris bien que purificar,y perdonar, aunen lo 
mejor, que hazemos. . 

Refultarale de aqui; vn miedo tan dfandd, 
xd voluerfe a poner,en quétas con Dios, que 
no habrá dia;tan perfectamente ocupado, ni 
obra, tan: efpiritualmente executada, dela 
qual no de con mucho gufto el merito, por- 
que le perdonen,laquenta, Diziendo con to» 
da verdad a Dios: no entremos, Sebor, en 


quentas,yo medoy poralcancado. Now intres 


in pedi olas cum ferno tuo, Domine. o1 
milo efto; pocoa | poco, feta viuidiédu de 
| ri quan- 
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uanto buenoahecho,entodafn vida, yacor «: 
dandofe folo,de lo malo; y lo mifmo queha- .: 
ze viendolo en otros, lo alabara, y viendolo . 
en fi, lo vituperara,arribuyédo a Dioslo bue « 
no, como Íi en ello el Alma, no huviera teni- + 
do parte; yafi mifma, lo malo, comolo que + 
folo dependió de fi mifma iniquidad; e irá - 
entrando,porlosvmbrales,delaperfectahus +: 
mildad, que es tal, que San Francifco, dezia 
defi, queera el peor hombre del mundo; y 
Santo Domingo, lloraua en llegando a los 
Pueblos,temiédo no cafligafe Dios, alos ve- . 
zinos, por bauer entrado ep fu.diftrito; tan... 
gránde pecador. Y fiefto dezian dos Santos 
tan grandes, entre los muy grandes, y q han 
fido luzes clarifsimas, que han alumbradoal . 
mundo,en la vida delefpirito,y á quiendeue .. 
la Yglefia dos Religiones tan fantas, graues, . 
y vtiles: quien aura que fe atreva,a entrar en 

|. quentascon Dios, que nole diga, con verda. 
” derefentdmtento? Ofic ra o bp ol res 
E N ON. intres in iudicium cum feruo tuo Domine, 
| 28 quia non infificabitar incon|pz&lu tuo, omnis. - 
|» Viuens, No entreis, Señor,en quétascon vuef- 
2, vro eÍclauo, pues no ay viviente, a quien no - 
» alcanceis, en ellas. Como puede, Señor, pos - 
» nerleenquentas,con v Os, quien à viuido,to- 
,, dala vidaj(in quentaf Con vos,conquien no . 
| gH Haz fe 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 

fe juitifican los Angeles, y en ellos,halló.cul- 
pa,vaeítra jufticia, vaftante a eterno caftigo. 
Con vos, puede entrar en quétas,mi malicia, 
nacido en miferias, criado en malas inclina- 
ciones, crecido en iniquidades, ocupado en 
maldades? Quetengo derefpóderen la qué- 
taiPorventuraa mil pecados, que vos me le= 
naleis,podré; Señor, reiponder con vn meri- 
to, y muy leue? Non poterit ei refpondere, "bnum 
promille? El Santolob, Varon de inocencia, 
fencillo, y recto, huye de entrar, en quentas 
con vos, y entrará el que tiene mas llagas de 
culpas,en fualma;que tubo Iob,enfu cuerpo? 
— Quien me hizo de nada?Dios. Quien cria- 
do me trajoala Yglefia,y de criado en vuef- 
tra defgracia, me infundió la gracia? Dios. 
uien aurendo.amanezido conla razon alo 
malo, quádo deuiera alo bueno,me detuvo, 
paraq no fuera malo? Dios. Quien mal per- 
luadido de mi mifmo,me aconfejó en mi fa- 
vor, lo que a mi mifmo importaua? Dios. 
Quien aviendo crecido ala vida, en los rief* 
gos dela jubentud, perdido por mi malicia; 
alaculpa, hizo que nolo eftuviefe, a la pes 
na? Dios. Quien vagando, de vicio,en vicio; 
deiniquidad,en iniquidad; de efcaudalo, en 


efcandalo, ofendiendo al Criador, embara- : 


cado alas criaturas; ofenforá Dios, ofenlivo 
) i 1 
Es alos 
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VIA PVRGATIVA. ^ gg 


alos hombres, quando eitaua amenazando - 
fobre mi,la efpada de lajufticia diuina, mella - 
voca delInfierno;à donde infinitas vezes,me - 

lleuaron mis culpasmeredujo con fubenig- : 
nidad? Dios. Quien, defpues de hauer conos « 
cido a Dios,nololo ¿la lumbre delafee (no :: 
alos rayos dela charidad, bueltole a negar, « 
con miferable flaqueza;me voluió a reduzir, :: 
y 2 perdonar? Dios. Quien mal feruido, me - 
fuftenta; mal obedecido, me perdona; mal - 

amado, me ama ; mal refpetado, me fufre? :: 


Dios. Aa 


“Pues fi efte es, Dios mio, cl cargo mal ex- «: 
tuvo en fj; dignamete heredado enla miíma - 
creacion, y en el mifmo origéel pecado? Yo, .- 


Quien reduzido ala gracia,con el Baptifmo; 
quando deuia conferuarla, la perdio e Yo; 


Quien enlaperdicion ;llamado;folicitado;de - 
lasinfpiraciones,perfuadido,de losimpullos - 
diuinos,dexolo bueno,;y perfeueroenloma . 
lo? Yo. Quien del Angel de la Guarda acom- 


pañado,y aconfejado, [e negó a fus documen 
tos, y abracó fu perdicion? Yo. Quit entran- 
do por el bofque, y montaña infame de los 


fus efpinas, y cambrones, e 


H3 


, vicios, yua dexando $ pedacos el Alma,entre: 
ntre fus. precipl- : 
C105, 
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,. GEMIDOS DELALMA CONTRITA, 
cios, y ruinas, fomentando las malas inclina- 


ciones, y echando defi, las fantas infpiracio- 


ncs? Y o, Quien tubo vnainfancia,fin inocen 
cia, vna jubentud,fin virtud,vna vida peruere 
fa,al cuerpo,en vna continua muerte, al efpi- 
11tuf Yo, Quien, niatribulado, ni perfegui- 
doen lo malo, bufeó lo bueno? Yo. Quien 
fue huyendo de fu bieí, por el mal, a bufcar 
de vno en otro vicio, lopeor? Yo. Quien 
quàdo caminauacon pafos azelerados, al In- 
fÑierno,y no huvo mas diftancia, de la culpa,a 
la pena,que el delgado, y breue aliento de la 
vida, fue rebocado por fuerca al conocimié- 
to de fu ruina, y perdicion? Yo.Quien aujen 
do reciuido luz vaftante;para feguir con fer= 
Yorlo bueno, andubo fiepre afido,enlo bue- 
no, delo malo? Yo. Quien quando Dios ]e 
quiere para fi, el fe quiere,para fy feaborre- 
ce,para Dios? Yo, Quié co rrefponde alamor 
divino,có amor al humano; álos beneficios, 
con ingratitud; alas finezas,con tibieza á los 
fanores, con oluido; á las mifericordias, con 
miferias? Yo, Quien fuera peor,que todo el 
Infierno junto, fi Dios dentro de mi, no me 
defendiera, a mide mi, folo,por rairar, a f 
apradandole de mi? Yo. | | 
Pues mi Dios, quien fe atreve aentraren 
quentas con vost Si fuera el tanteo,entre pe- 
cados, 





9) 


| 22 















"VIA PVRGATIVA. ^  ég 
,, tados, y mercedes; entre difoluciones, y mi- 


» fericordias;entre fauores;e ingratitudes; hu». 
viera que poner en defcargo, infinitos pecas. 
dos, repetidas difoluciones, horriblesingra-.. 


3) 
3) 
titudes ; y aun deftafuerte,venze,vueftra bos 
dad, a mi malicia, y fiempre me hallo alcan- 
cado. Pero fiendo el tanteo, delainocencia, 


», que no tengo, álas 1hilericordias,que conmi 


» gohaveis víado, y efto a losojosde vueftra 


9) 
3) 


3) 


, rectitud,y Juiticia: no entreis, Señor, en Jui» 


,, tio, con el d nunca lo tubo; y mas con vuef- 
tro efclauo: cum feruotuo,cuyos bienesfon to- 
dos del foberano Señor,quele formo, y redi- 
mió;como es del fenor,lo que adquiere,el cí- 

clauo. Si pafsó por mi foberuia, algun humo 
de vanidad, de querer entrar en quentas,con 


93 


9) 
2? 
32 


3) 
es eftaflaqueza, la que menos explica,mi fla- 


queza ; y por ello mifmo puede inclinar al 
perdon,a vuettra inméía piedad. No pudien- 
dofe juftificar viuiece alguno delante de vos, 
quiero yo jultificarme,el peor de los viuien- 
tes? Acreditada quedaria mi iniquidad, con 
mi vanidad, y bien fe conoccria, que foy el 
peor, fi precendieffe aquello, a queno puede 
2o, Apirar,el mejor. Conozco, Señor, que foy 

- ,, poluo, que foy tierra, indigna, inutil deque 
,, lacultiue el arado, ni lafecunde, la femilla; 


H 4. tier- 
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vos, deshagalo el rayo de vueftraluz,queno - 











-— GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
ey, |. ? ; e . : " 
» tierra inculta, alas virtudes, folo fertil, alos 
»» Viclos. Vueftra quenta,fea de mifericordias,y 
Li a TA dl aa FLITÁ XJ ^ a > 11 A EU 
BU Pass, ^U ellas, »enot, TEpetiré, y cantare mientras vi- 
$4 ^0 »Viere. Mifericordias Domini, in eternum cantabo. 








fud 
Mer 
0 


E pu E N elte eftado.el Alma, y con eíta illuftra- 

Él mentos -“cionjen que Diosledaa entender,queno | 

al E es bien meterfe en quétas, con fu diuina Ma- | 

5| -geftad, ha de andar cof cuydado,deque,ni 

d :efte conocimiento de fus miferias, no le aAcOo- —— 
S ul “barde, para dexar de obrar, lo quemas con-. 

zi  vegaalferuicio de nueftro Señor,antes bien, | 

n "Obre táto masconfiado, en fu diuina Magef- . 

el tad,quanto mas conozca,que dene eftar def. 

" "confiado, defi. Porque fiempre à Dios nuet- ,. 

4 “tro Senor, corri ge vn vicio, es infundiendo - 

*M vna virtud; y alsi como humilló efta Alma, |. 

En quefe iba desbaneciédo,có efte conocimien. 

d | | ro, le fue introduziendo confianca, en fu di- 

E li Vina Mageltad, para curar el encogimiento, | 

is | "e . Queel verfe can ruinjle pudiera caufar. Y di- . | 

A vüPhh ^ YYconel Apottol, q todo lo pued e,en quien . ' 
EE eap. 4- le ayuda: omnia po[$8 in eo,quime confortat. Con : 

ni | que avn miímo tiempo; confieffa, que todo 

lí | | | lo puede,en Dios, y que nada puede, en fi. 
n. . - Tambien le ha de guardar, de otra tentas 
bid cion,que füeledetener alos flacos;en lo bue- . 


no; q es dexar dehazer,lo mejor, porelmie- . 
do delo malo.Como el q dexa de darlimof- .. 
Eid: i | na, 












"VIA PVRGATIVA. 61 
n3, y exercitarlas virtudes, porla vanaglo- 
1ia,que dello le puede refultar ; pues es afen* 

tada propoficion de los mylticos, que nipor 

. vanidad fe ha de hazer,lo 4 deuemos, ni por 

«ella, fe ha dedexar de hazer. Obremos con 

buena intencion,que todo el humo de vani: 

dad,y complacencia,quele acompaña, puri- 
ficarà el Señor, y recluirá lo bueno; pues por 
effo dixo: que vino a apartarla paja del tri- 
go; eftoesen elfentido myltico, que aparta 
lo malo nueftro, y reciuelaintencion,y del- 
feos,que proceden de fu bondad ; no hazien- 


docalo,ó perdonando nueltras imperfección 


nes. Porque en efta vida, afsi esimpolible, q 
elhombre obre, fin algun genero de 1mper- 
feccion;en quanto procede defi; como lo es, 
que pafe el cuerpo,fin fombra, porla luz del 
Sol. Y àefto miralo que dixo Ifaias.T'auquam 
pannus menfiruate, Vuiuerfe iufitie noftre. Que 
todo loque obramos de nofotros,en quanto 
nofotros,es afquerofo, como el pano mas 
immundocaisti svo 5A de od | 
Tambien ha de eftar aduertido,en efte cos 
nocimiento, que no es lo miímo dezir, que 
todo es malolo que obramos; que lo que an 
dicho algunos Hereges, de que no podemos 
- obrarlo bueno. Y dizenlo,para tener có ello 
ocafió, de entretenerfe;y holgaríeenlo peor. 
JL Por- 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 


Porque el dezir,que es malolo que obramos, 
quando la obra eslanta, y virtuofa,es quanto 
alaimperfeccion nueftra á el obrarla,quan- 
to ala flaqueza,con que la obramos, y quan- 


toaaquella mala raiz, que nos eftà fiempre 


inclinando, a lo peor, y quanto aque la gra- 
cia tiene tanta parte en efto, que juftamente 


le podemos, y deuemos atribuir a Dios lo 


mejor,de lo bueno, y a nofotros,la fombra,y 
imperfeccion,que vaembuelto con ello, en 
lo malo. Pero efto malo, es Imperfeccion, es 
flaqueza, y ferá quando mucho pecado lebe 
en lo bueno, quedandofe la virtud, y laobra 
enlo fuftancial,fanta;y buena. Y en efte fen- 
tido,los Sátos fellaman pecadores,fusobras, 
malas,fus virtudes vicios; fiendo verdadera- 
mente 5antos, y fusobras buenas, y fus vir- 
tudes,virtudes, Y aísilo que deuen hazerlos 
cÍpirituales, esexercitaríe en lo bueno, y có- 
liderarlo, para no defuanecerfe, y no para a- 
Cobardatrfe, j | : 

Será bien,G el Alma vayafiempre actuan- 
dofe, en jaculatorias repetidas, de dara Dios 


la gloriade todo,que esa quien fedeue,tan- 


to de lo que pala en fi, como de lo que viere 


bueno enlos demas, reltituyendole toda la | 


honra, que le hazen, los aplaulos, y alaban- 
€35; porque verdaderamente lo contrario, es 
( mu- 


E O III A NM 








a VEA) PURGA TIVA DIGO a 
mucho mas, que quitarlo del altar; pues es 
cierto, que: Soli Deo honor, ¿5 gloria, folo 
a Diosfe dene lahonra, y la 

gloria. 


SENTIMIENTO XI. 


PROBONBSE EE ALMA, ENYNA 
tempeftad desbecba,y cafi fumergida en el Mar, 
J Viendo el Amor diuino a la orilla, pidiendole focore 
ro, le ruega con laspalabras del 
Plalm. 68. 
Non me demergat tempeftas aque, nes, 
que abíorbeat me profundum. 


E Vmilladacl Alma,en el conocimien» 
to de fus culpas,buelue otra vez fer 
atribulada,creciédo la pena,y lasten 
taciones, al pafo que cobra fuercas, con los 
conocimientos; Dios]a valabrando;á golpe 
de martillo, paraque dure en lo bueno, y fc 
aparte masde lo malo. Y como dize la Y gle- 
fia,de las piedras viuas, que preuiene para el 
edificio eterno, con golpes, con aflicciones, 
y congojas, las va difponiendo el artifice,pa- 
ra que labradas en efta Hieiufalem militan- 
te, fe ajuftenal lugar,que felesaguarda, en la 
triumphante, M Z2 

| | Tun- 





1.adT hi. 
POT. C. Xo 


Eftado. 








p^ 7 ar E Tn : 
” k u^ F5 ECT. AE ^ ^ y € " he 
y Uu e. à E » o Y 
& m O A 
3t. » LS VPPTPTSA Tg | ^ 
ES o MI i 


se UCM eio - 
f cel. > E S NE , - EU Et ne Duy opt Mater rs 





GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA. 
| T unfionibus prefuris. 
Expollitilapides, — 





P. 1 E (CURE T UOS cooptantur locis | 

EL Viuis edificijs, 

AM Las tentaciones fon demanera, que entreel —— 
: li miedo de perderfe, y el deffeo de faluarfe, 
ZU eítà muy bien explicada efta tribulacion,con | 
- reprelentar el Alma, en vna tepeftad, ya cafi | 
| 2j | fumergida, y á Diosala ribera,que es aquié | 
P I pidefocorro,y a donde fe encaminan fus pa | 
zn Il | fos,y deffeos. Como quando San Pedro dixo 

de (0 Metbi4 d Dios,que le mandafe ira el: iubeme venire ad 


uM te, y arrojandofe ala Mar, afsi como iva def- 
" caeciendo enla Fé, ivacreciendo latempef- 
tad, y acercandofe la muerte. Tambien pue- 
de aplicarfe efte fentimiento, y tenerfe por 
dependiente del pafado. Porque viendofe el 
Alma aHigida, de que Diosle tomafe quenta 
de fus pecados, con que fe hallo obligada a 
dezir: ne intres'in. indicium cum [eru tuo; le po- 
ne Dios fas culpas tan claras, queteme no fe 
anegue,con la defconhianca, la que deve fal- 
varle enla tabla del propio conocimiento. 
Porque quando vé las olas de fus pecados,tan 
foberuias , y quan merecido tiene perder. 





Em i: fe en ellas; y vn mar entero delos beneficios 
SET diuinos, fe halla atribulada deingrata,y con. 

NDA tan viua ponderacion, de fus culpás,q fi Dios 
p i - IN no 
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O NIAPVRGATIVA. 63 
no le ayudale naufragaria, en la mifma hu- 
mildad, y. pereceria en elle conocimiento, 


comodezia el Santo Rey ¿2:fiquod lex tua mer. 
ditatio mea eft; forte periffem, in bumimilate mes. 

Y finalmente, ya fea en cile, yaen aquel. 
conocimiento,viendo el Alma, a Dios en el. 
puerto, y viedofe ella en la tempeítad, y que. 
las olas de las tentaciones, crecen;las tribula«. 


ciones fe aumentan; la voluntad, parece qíe 
xinde;el encendimiéto, fe tu rba¡la memor!a, 
fe llena de amarguras; la imaginacion, fele 
sebela; todo lo bueno,le dexa; todo lo malo, 


le aflige, y perfigue; dize como S.Pedro: Se-. 


ñor,perczco,faluadme; mi deffeo me engol: 
foen el mar prozelofo.de la vida efpiritual, 
faqueme al puerto vueftrabondad;no me va 
ya apique,en el profundo mar de mis pafsio- 
nes, ni acaue conmigo, la tempeftad furiofa 
de mis tribulaciones:non me demergat tempeftas 
maris,neque abforbeat, meprofüudum. 000 
S E ntirà efta Alma, con todo eflo, mayor 
X9 cíperáca en el naufragio, à tendran otros 
en el puerto. Porg como otras vezes hemos 
dicho, fiempreiguala Dios, y aun hazefupe- 
riorla efperanga, ala tribulacion; y aunque 
eftas tentaciones,yafeaniateriores, ya exte. 


riores, deuen fer delas grandes, porque ya 


eftael Alma crecida àla vida efpiritual, toda 


via 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
via excede m ucho,'el fanor,al riefgo; | 

 Iuntamente con eftas tribulaciones, fuele: 
el Senor dar nueuos conocimientos, deque: 
todo el müde es miferia,y la vida poco ama. 


ble, y apetecible, Porque quando ella vé los 
rieígos en que anda, en la prefencia de Dios, 
y que aunque elta apartadadel mundo, halla 
quanto le valta, para cohidenarfe; fi Dios no 
le tiene de fu mano; le da yn tedio al viuir, y 
le comienca vn confuelo al morir, que obra 
vulifsimos efectos, en e] camino interior, 
-Sentirà tambien, con el conocimiento de. 
fus miferias,y laingratitud, alosbeneficios 


diuinos, vn afecto tan eficaz de aborrecerfe: 


af, y de pedira Dios,quela libre de fi mifma 
que quádo Dios,le pongaen eftatempeftad, 
nohallarà otro remedio, que fumergirfe en: 
efte conocimiento, y arrojarle a los pies del 
Senor, paragen todo, y del todo, lagouier- 
n£,y guie, a donde,y por donde mas fuere fu. 
fantavoluntad, ” LÁ. ; BLUT. va 
Dexale tambien con efto, defpues de ha- 
verlelibrado delas tribulaciones,vn aliento, 
y animo grande, para continuar fn camino, 
aunque feacon femejantes riefgos. Porque 
como Diosle ayuda, y defiende en ellos, coe 
noce con luz interior, que aquellas tribula- 
ciones,fe embian para fu bien, y que aunque 
5114 t1€« 
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tienen mafcarade culpas;van embueltas co 
grandes merecimientos; y aprovechamiento 
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efpiritual. Y finaimente quanto mas huvie- 
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recrecido, al amar, fe hallará mas füerte, al .. 
padecer; y quanto mas fieate el riego, fe re 
conoce,que es mas ardiente el amor,con que . 
fe buelue á Dios, diziendo.. - | 
0 N me demergat tempeftas maris, nequ 
Jorbeat me profudum.No me acaue Señor 
atempeltad, ni me trague el profundo mat . 
de mis miferias, ni. me pierda, ala vilta del 
puerto, ni naufrague, á vueflros ojos. Vos, 
Señor,que ferenais el mar,con mádarlo;qui- 
tais los vientos, con ordenarlo ; confolidais . 

las aguas,con quererlo;no permitais,que pe- .. 
rezcaen el naufra gio, de la vida: ef piritu al, Ca 
pues huyo,por feguiros,de las olas de la vida .. 
mundana, y temporal. Huyendo delos guí- 
tos me haviade perder enlas tribulaciones? 
Huyendo de los deleites, avizis de permitir, «. 
queme perdiefe, enlas penas: Quien feha .. 
[aluado en la felicidad? /.Quien.no ha naufta. - 

gado en los deleices? Quienno dió el vltimo D 
aliento,entrelasondas dela vanidad,fituvo + 
effe naufra gio, por puerto, y effa tempeltad, « 
porferenidad?: Padecerquiero, Señor, efpi- 

qituales tempeltades, llenenme las olas del «: 
|» propio conocimiento, vueftrospies facro- - 


e ab- 


fan- 











GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
», fantos. Arrojéme lasondas delas tribulacios - 
3» nes)ála puertade mi defconfiáca, y de vuef- 
» traconfianca. Parezcaal lentido;que fe pier- 
3, de el Alma, y faluefe àlaverdad. No juzgue 
» yo,queostengo,como os tenga. Falteme el 
» coníuelo de fentirlo, como no falte el bié de 
» pofeerlo. Ande eftainquieta nauecilla, nau- 
» fragando entre trabajos, tribulaciones, def- 
» confuelos,penas, fequedades; y yalas olas la 
>» fuban cona ja&ácia, a las eftrellas,ya la def- 
» Confianca, la vajeálos abifmos,feguro fiem* 
^» pre,yatado al arbol de la Cruz, mi coracon; 
» porno apartaríe de vos, que efta tempeltad, 
» €S mipuerto,y efte naufragio, mipatria. Pas 
» decen menos enlos deleites los mundanos, 
p» alperfeguiros Dios mio, quelos Y os aman, 
» Alfeguiros? Que esel mundo, fino vnatem- 
» peltadde tempeilades, vn pielago de penas, 
» vngolfo inquieto de culpas? Si miramos to- 

» Joel Orbe por mayor, aísi ticne coronadas 
»» las pafiones, y embrauecidas las olas, como 
» cada hombre, en fu defordenado coracon. 
» Defuerte,que todo el mundo,es vn valo ims 
,, menío,de pafiones,de vicios,de yras,de vene 
» ganzas,de torpezas;y cada hombre,otro mas 
» €o ngoxofo, y pequeño, delas mifmas mife- | 
» Tas, que el grande. Quales anduvieron los d 
33 Afirios,contralos Medos; los Medos,contra : 
5 los 





w 




























INTA PU RGATEVA. CIN IO e 


los feras; los Perías; contralos Griegos: y .. 
contra todos eltoslos Romanos; naufragane .. 
» do;reboluiendo; deftruyédo,talando el Man. 


, do;que pretendian mandar; perdiendo, y có- . 


, fumiendo lo mifmo que tenian por objeto, , 
, eníu ambicion, y viédo los masengañados, .. 
, qué poco defpues de coníeguido, lo hauian .. 
, dedexartodo,con lan muerte, perdiá en »pror 4 


? curarlo la vida. 


r ^ Efto,Se&or,no es tempeltad füriofa dens 
,, £años,de paltones,de daños, y miferias?Que "3 
,, lasnaciones concurran á matarfe, fiendo. los .. 
» vafos de vidrio? àquebrarfe; (iendo los home a 
» bres de barroZàacabaríe, quando el mifmo .. 
; tiempo, iin otro code losacaua? Noes.. 
, tempeltad deshecha, verlunergirfe el lm-.. 
» perio Alirio, perderfe el Perfa, y acabasfe el | 
» Griego, deshazerfe el Romano? Alli naufras | 
» ga vnaProuinciaentera y yafe va apique vn. 
, Reyao;yafe pierde vna IGerban Exereitos, 
» «enteros ledeshazen; concurriendo al morir. 
,lesquetau leparados fe hallaron alnacer.La.. 


, venganza, los junta; làviolencia;losacaua; 





y miíma tierra; los otros abrafan en el agua, 


I Chri- 








, la rebelion, la pertidia;la ira anda arando | 
, los mates; turbando los elementos. Eftosin- | 
, nandan la. tierra; comelagua, rompiendo a , 


, Con. el fuego, con artificios, para acauarla 
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E ,; Chriitiandad, y el linage de los hombres... : 
E » "Armaníefobre.lasimi(mas tempeltades, 
EB y mayores tempeltades,y masinquietas, y fu- 
di » tiofasolas de pafiones;que el mifmo elemen 
M » toyla mifmatempeltad. Dentro del mifmo 
+] l » peligro,fe van perfi guiendo, y folicitando el | 
Al | ,; dañolos hombres, alos hombres; los Chrife | | 
a ,; tianos;àles Chriftianos; los Catholicos,alos 
san | » Catholicos. Efto fe padece en el mar inquie- 
oid » to,y prozelofo defte hombre vniuerfal, que 


»; llaman,mundo. Pero que no pafa, enel cora- 
» con humano defte: pequeño mundo; quellas 
,, mamos, hombre? No fon, Señor, can gran- 
,; deslosinftrumentos del mal, no fontan vnis 
» verfaleslos daños; pero no es menor el rief- 
» go, niesotra,laocupacion.Ya naufraga efte. 
, enlaluxuria. Con aquel dió en vn peñalco, 
» laira. Alotrole perdió hinchado, la lober- 
7» via. Deshizole a otroen vn efcollo, la ambi- 
,, cion.Los mifmosdeleites,fon rocas;los mil- 
,, mos plazeres;infelicidades;y los miímosen. : 
» tretenimittos, naufragios. O marferenode — 
,, la vida efpiritual ! Donde el atribulado, na- 
», vega, el afligido, fe falua; la tormenta, es fe- 
, renidad; la defconfianca, confianca; el nau-. 
,, fragio, puerto: A donde es Dios,el piloto; - 
,, fu Yglefia, lanabe; la Virgen Maria, los An» 
» geles, losSantos, los Bienaventurados, go-. 

Al | Viere 
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» viernanlas velas, y llevan las Almas, al fegu- 


» TO puerto,dela eternidad, 


(T cafo la regla, que en otras 
partes hemos aduertido; de no ocupar 
tanto el tiempo,en el propio conocimiento; 
que no fubadel, al conocimiento de Dios, 
fando de fu bondad,y hdelidad,que no le de 
lamparara en el naufragio, y queno permiti- 
rà, quela tibulacion pate delosterminos, de: 
pena, alosdeculpa. ^^^ BOY IO 
. Fomente el fanto aborrecimiento, de fi 
miímo, acauando de conocer, que para ane- 
garledeltodo,no es menefter mas,de q fuel- 
te Dioslaspafiones, que tiene atadas dentro: 
de f1, y tecatefe mucho d ellas;aduertid o,que: 
aunque parece, que murieron, fiempre viue, 
fino queduermen; y tal vez falen con ma yor' 


fuerca, fi el Alma, no atiendecon cuydado à: 


luntád diia. 9122p i» esce 9B 

Pida a Dios; quete de verdadero conoci- 
miento,de que en el mardefta vida es la mas 
fegura nane, y la queno puede perderfe, ni 
cocobrar, la Cruz, y el camino del padecer. 
Porque pues Chrifto nueítro Senor, la efco- 
gió,nauerla menefter, para enfeñarnos lo 


tenerlas liempre atadas, a los piesdela vo= 


que nos conuiene, bien cierto es, que nin. | 


guno elta mas feguro en Dios, que el qu e vi- 
"d I2 Vies 
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GEMIDOS/DEL ALMA! CONTRITA, 
viere penando por Dios. Fanlüsmtsia 
De aqui áde tener gran Jaftima,a.los que 

gozan) y paf anentretenidamentela vida, no 
lolo. dentro del engaño,fino de la virt ud.Por 
que como quierajquelas paliones; eri-poco;. 
ó en mucho fiemprefe vanicebando en nuel- 
tro daño fino las contenemoscon la mortifi- 
cacions alsicomo el viciofo holgandofe fe: 
aparta cada dia mas de la vittud, el virtuolo,, 
que pafa vida acomodadas leva acercando. 
mas al vicio; Y como] viciofo paga fus guí» 
tos, en laseternas penas del Infierno, pagara 
Jas fuyas el virtuofo,fi tocare en pecado;aun- 
que fea venial, y leue; en las temporales del 
Purgatorio. Y cierto;que quien elcoge aques, 
llas,por.efcufar las mortificaciones.voluntar - 
rias, queno esbien aconfejado, y Gy oletens 
go gran laltima.Porque es poco,lo que goza, 
mucho, lo que defpues padece, y nadalo que. 
merece. Al reues el que fe mortifica¡por..! 
; Dios, padece poco, merece mucho,;: 
.ygozadefpues;doblado. | 0013. 


SENTIMIENTO XIL 
p ROPONESE EL. ALMA, QUE VA 


- d.eutrar por vna caberna efcura, atemorizada - 
da duatempejad de relampagos,y rayos, que la ames. 
AP ei] | Há-. 
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nazan, y el Amor diuino al parecer enojado, con que 
ella eu tauterrible tribulacion le dize, las pala= 
-1bmo»i» bras fentidifsimas de Iob, en el 

"Quis mihi hoc tribuat, vein inferno pro=' 
tegalme, &abícondaíme, donec per 


glia tranfeat, furor tuus. | 


Astribulaciones con que Dios exerci. 
taalas Almas, foniguales, alo à ellas 
^ tenen que purificar, y limpiar, no fo- 
lo delas manchas de la culpa,bno de aquella 
perberfapropenfion,alo peor, procedida de 
la raiz venenofa, que en nofotros viue, fo- 
mentando continuas miferias, y pecados, de 
los malos avitos, que con el exercicio de los 
vicios, fe han cobrado. A efta caufa, defpues 
de aver prouado Dios, a celta Alma, con def- 





confuelos,fequedades,defcontiancas,morti-- 


hcaciones,en el entendimiento, en la volun- 


' tad,en los fentidos; vltimamente, le purifica 


| 
| 


como aloro en el crifol, con el fuego de las 
mayores, y mas penolas, y feafibles tribula- 
ciones, perficionandola,con tan gran congo- 


ja,defconfuelo,y defamparo fuyo,que no ha- 


lla otrróosterminos,con q explicarfe; (no có cl 


* fentidilsimo lugardel Santo lob, que dixo: 
Quis mibi boc tribuat, Ve iu inferno protesajme, 7 
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ab[conda[me; donec pertranfeat furor tuus. Quien 
aurá que me conceda, que me ampareis, Se- 
nor, en el interno, y alli me tengais efcondi- 
da halta que aya pafado vueftro enojo. Que 
es dezir,que al tiempo que Dios parece que 
fuclta todos los enemigos del Alma, paraq 
la exercite, y lo que es mas, juzga ella,que fe 
le aufenta Dios, y la dexa lola, y defampara- 
da; y ya no parece que eltá entregada ála pes 
na,fino al mifmo pecado: estan intolerable 
fu defconfuelo, y defamparo, que elige, que 
le dehenda Dios en elinf erno,lin ofenderle, 
porgno le defampare en la tierra, ofendien- 
dole.Como quien dize: mas quiero el infier- 
no, lin culpa, que la vida con ella; y aungue 
tambien fe puede entender, que alli, la pala- 
bra infierno, quiere dezir, la fepulcura, y la 
muerte,comoen algunos lugares delaSagra 
da Efcritura, no dexade fer à nueftro propo- 
lito, pues e[coge antes, la muerte, que pade- 
cer con riefgo de ofendera Dios, en la vida. 
Y yo entiendo, quelas tribulaciones con 
que Dios aflixe a el Alma, en elte eltado, que 
es el fupremo delos atribulados, fon de cali- 
dad,que no llega a fer fu duda, fobre el pade- 
cer,queen effo, ya ella viene facilméte, pues 
elige las penas delinfierno, dla muerte; fino 
[obre el pecas,que es el riefgo que ella teme. 
Y co- 
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Y como eile fentimiento hiere en lo masin« 
timo del Alma; porque le ponen pleyto fu 
deffeo, fu intencion,fu amor,fu anfia,fu cuy- 
dado,y aquello que mas eltima,que esla gra. 
'cia; viene a fertanto mayorel dolor, quanto 


esen mas fenfible parte la herida; y àeíte pa- 
fo crecela ponderacion, del fentimiento, 
Vió vna Alm, antes que padeciera efte 
trabajo,vn palo, a quien por todas partes ef- 
tauan dando fuego,y arrimádo leña, y fobre 
la punta del eftaua atada vna paloma,la qual 


afsi como el fuego fele iva acercando, y ro- 


deando, iva ella procurando volar á lo alto; 
y defafiríTe del palo;por efcufar el fuego, y las 
centellas,que la podian laltimar; pero no ef- 
taua en fu mano delafirífe, folo hazia lo que 

odia, que era procurar efcufar fu daño, vo- 
landolo pofiblearriua. Viuió atribulada mu- 
cho tiempo elta Alma,y con gráde exemplo, 
y perfeccion paísó defpues de efla vida, con 
opinion defantidad. El Almaen efte citado, 
esla paloma; el cuerpo, el palo; el fuego, la 
tribulacion, que por todas parres la rodea; 
quien enciende el fuego, es el demonio , y la 
imaginacion; laligadura, con que elta afida 
el Alma,esla vida,que folo fe defata quando 


^ Dioslacorta conla muerte; el buelo que dà 








para defa(irffe, es el anfia que tiene, para no 
| l2 man- 
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charíe. Y en eltatribulació, li padece vn pa- 


jaro,quealhn esirracional; que padecerà vn 
Alma,que deffea pureza, y juzga d fe la. tan- 
chan; que deffea amor de Dios,y pienía, que 
fe lo quitan; que deffea agradarle, y imagina 
Gle necefitan á ofendeile; que deffea a Dios 
propicio, y le parece, que lo tiene enojado? 
Porque aung nada delfto fea;todo lo teme,le 
aflige,v le atormenta. Tengo porcierto,que 
es elta vna de las grades tribulaciones, y tra. 
bajos,quefe pueden padecer,y ená los Theo 
logos,y los niyíticos, an difcurrido en todos 
"tiempos,con gran atencion. Y es muy verift 


mil, que deuia de padecer efta cribulacion el 


Santo Apoftol San Pablo,quando dezia : quis 
me liberabit, d corpore mortis buius! Quien me lis 
brará del cuerpo defta muerte?Donde no dis 
ze, dela muerte delte cuerpo, que ello pare- 
ce, q leriaquexarfe dela vida; fino del cuer- 
po deíta muerte; efto es, de la tribulació que 
padecia, llamando muerte, y penofifsima, à 
tribulacion tan dolorofa, y fenible. | 
Y pues fiendo la iefignacion del Apoftol, 
detan fupremosgrados,como confta por fus 
efcritos, y fus obras; Maeítro alfin vniuer(al 
de lasgentes, le obligó, a pedir a Dios, tres 
vezes apartafe de fi; tribulaciones tan pefa- 
das: propter quod ter Dominum, vogaui, vt difceret 
H á me, 
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d me,bienfe dex aver, qu al-deue de fer efte 
:geuero de trabajos. Y como quiera que eftas 
tribulaciones en tal eftado,vienen a hazerfe, 
sefcurifsimas conlalicencia grande que Dios 
da al demonio, para atribalar ¡y afligiralel- 
pititu, y la anfenciaen que le parece al Alma 
quee halla de Dios ¿por parecer, Gladexaen 
fus propras fue reas; llega adudardentro de fi 
miíma,y a no poder conocer, fi'aquel pade- 
cer, es pecar,y aquel penar, es ofender. Por- 
que conoce al Demonio, poderofo; la natu- 
raleza, flaca; losfentidos, fin conocimiento 
de éfpiritu; el entendimiento;fin difcurfo; la 
memoria, fin buenas reminicécias;la volún- 
tad, defamparada; la imaginacion,;infolente; 
la obícuridad, grande; las olas dela tribula- 
cion ,foberuias; los fentimiétos del amor di- 
vino,apagados; la moleftia del enemigo,fre- 
quentifsima; la: graciade Dios, y fu fauor al 
fentido,anfente; y queda entan grandes du- 
das,de (i pafsó de losterminos,de pena, a los 
de culpa; y fon tan grandes ( digamoslo asi) 
las fupercherias, que vía el Demonio, con el 
cuerpo, y el cuerpo,con el efpiritu, que efco- 
ge antesel Alma, eftarpenando ea el Infier- 
no, f alli huviefe feguridad, de que no ofen- 
dea Dios, que viuir en efta vida, enla duda 
de ofeaderle. Y afsicdize con vehemente fen- 
| e timi 
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GEMIDOS DELALMA CONTRITA, 
timiento;y dolor, Quis mibi boc tribuat; Yt in in- 
ferno protegajme, «7 ab[conda[me, donec per trae 
feat,furor tuus, olas n22206i051nditr 
T Odo el cuydado de los myllicos, en efte 

caío, es buícar feñales con que fe colija, 
que ni el Alma confiente en lo malo, nidexa 
deamarlo bueno. Y aísi;como dizeel Señor, 
qpara conocer el arbol, vaíta el conocimien- 
to de la ftuta; dela mifma manera en vna 
caufataninterior,como fi el Alma confintió, 
ó no,enlo malo,es neceffario para aueriguar 
los efectos, reconocer el origen, | | 
La primeralenal, de que no confiente el 
Alma, es la repugnancia, que haze a efta tri- 
bulacion, en quanto le perfuade, alo malo; 
pues bien cierto es, que fi lo abracara, nolo 
repugnara, ni eligiera el infierno, penando, 
porno padecer enla vida, pecando. | 
La fegunda es, elfucederle cftas tribula- 
ciones,mas frequenteméte;en los exeicicios 
deuotos. Y claro elta,que la fidelidad del Se- 
hor, aquienfirue,no permitira,que el deffeo 
que tiene el Alma, de agradarle,le dañe,ni el 
vinircon tan buenos exercicios. Antes deue 
cteerfe, G porque es muy fenfible al Demo- 
nio, fu oracion, recogimiento, y penitencia, 
la perfigue,Con que no es malo para Dios,lo 
que es de difgulto, para el Diablo. : 
| La 
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5^ ¿Laterceraylaperfenerancia enlos lionef- 
tos,fantos,y penitentes exercicios de f u vida. 
Pues esllano,que li las que fon tribulaciones 
fueran pecados,ni el Almahallara feru or,pae 


rà la oracion, ni humildad, pàra laobedienz 


cia,ni aliento parala charidad, ni fuercas pa- 
rael recogimiento; (ino, quea quatro dias 
andübiera igualmente toda perdida, y rela- 
jada,afsi elinterior, como elexteriór. ^^^ 
La quarta, el cuydado grande del 'Alma, 
deno incurrir voluntariamente,en femejan- 
tes pecados, como aquellos, en cuya efpecie 
esatribulada. Porque a quien aflige el efpi- 
ritu de blasphemia,y nunca jura;antes fienta 
quc otros ofendan a Dios enefto; yloreme- 
diaria con fu fangre mifma, fi pudieffe; muy 
verilimil es,q no confiente,enlo que aborre- 
ce, ni afiente en fi; alo que queria ver reme- 
diado,enotros. .. did ü Ens 
La quinta, el anfia grandeque tiene el Al- 
ma, y el fentimiento de ofender a Dios, aun 
en colas muy leues, en todo genero de peca- 
dos. Pues defto [e colige,que no es verifimil; 
que confienta en cofas tan graues.Porque di- 
ficilmente concurren, malas obras con bue- 
nos delleos, ni anfias, de no ofender a Dios, 
en cofasleuifsimas,con el confentimiento en 
la tentacion, en colasgrauifsimas.. ^^ ^ ^ 


La 

















"A & 
H j ^d 








4 v » 1 * Ld ^ 
" : ¿O - n^ y ania 
El Ex gc. E: Le ES ln al E em i — 
pmo diac nns i y BE a Fr Phe — E c 


. GEMIDOS DEL ALMA:CONTRITA, 


+ La fexta; quando las; tribulacioecs fon de 
calidad;y fe.reprefentan pecados ¿que no los 
cometiera el hombre mas perdido,ni el cípi- |. 
ritual, quando tenia. la vida, mu y relajada: 
Porque fi qu ando vna perfona, notrataua de 
efpiritu, fino que la auia entregado Dios, a 
fus defleos, no obraua afsi, como es veri- 
Iimil, que quando ffolo-trara de feruiraá Dios; 
confienta eitasblafphemias, y otros pecados 
Lonntie rises bna n:obs buo lala 7 

— La feptima, la moleftia grande que (iente 
enelte genero de tribulacio nes,por el miedo 
dela culpa, y.aun porla penalidad; y fatiga, 

q traen conligo; pues no es crcible;q aquello: 
quele canfa,le agrade. Y era. mu y: diícrera 
regla delos Padres antiguos del Yermo, que 
loque moleñasno daña. 0 os bas, 
o Lea o6tana;,: el que def pues deftas tribula- 
ciones, y con ellas, fele vaencendiendo enel 
coracon,fenrimiento sgrandes del amor di. 
vino, yluze Ípicitual ¿y conocimiento de co- 

las, myfticas, c on perfeuerancia, y fortaleza, 
para continuar enel camino elpiricual! Y (hp 
eltosfueranpecado 5; bien cierto es, q fefuee 

ra cada dia efenreciendo el Alma, entibian. - 
dofe; en lobuen o, declarandofe; en lo malo; 

y perdiendo totalmente , el guíto, y conoci- 
miento de Dios, y de losexerciciosdeuoros y 
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| do: libre al p oderos Q fend cr,quedelo tambié 


2 0 VIA PVRGATIVA.: 
y penitentes. ho sni | 
«Vitimamente,no es verifimil;que nueftro 


71 


Señor, Liendo no folo fiel, fino la mifma fides 


lidad, confienta, que quien labufca, le pier» 


da; quieníe leacerca,ledexe ;quien le ama, 
le aborrezca; quienle adora leofenda. Antes: 
deue creer, que aunque no lo fiente, alli celta 


enla tribulacion. Cam ipfo [um in tribulatione, 
fino que eftà efcondido al fenzido,y prefente 


Pfal. 90. 


alaverdad ;como lo dixo a Santa Cathalina 
deSena,hallandofe en vna gran tribulacion,. 


y aísi el Alma temerofa de no ofenderá Dios 
le dirá, | 011220] SROGDEY 315 T 
MV is inibi boc tribuatyvt in infero protega[me; 

0 ab[conda[me,donec per tranleat, furor tuus. 





i Affe CLOS. 


Quien, Señor,medará elto,que me defendais: 


en el infierno,y en cl me efcondais, hafta que. 


pafe vueltro furor. Enojo, Señor, con que 
caltigais con penas,es amable, pero furor có 


gq caltigals:con culpas formidable. Confieflo . 


que pequé, pero no quiero pecar; merezco, 


Señor pecar,porque osofendi, y quefea calo 


tigo de mis pecados,el perpetrar nuevos pe- 


cados: pero el Alma, Señor,eligeelinfierno,: 


fin ofenderos,y no ofendiendoos;el cielo; -. 
5i mi voluatad.no quiere ofenderos, quien 


me piede necefitar aque os ofenda? Sique. «: 


Pfal.144. 
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. GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
al poderos feruir? Que elta es verdadera li- 
bertad, y laotrapenofa feruidumbre. Si mi 
libre aluedrio me perdió, quando os ofendi, 
por poderos ofender, cobreme con vuellra 
gracia,al poderos feruir,el detfeo que tengo, 


de feruiros. Puede venzer, lo malo,a lo bue- 


no,quando eftais vos,Dios mio,departede lo 


bueno, y contrario, a lo*malo? Quando quife 
lo malo,fui poderofo en lo malo,quádo def- 
feo lo bueno, nolo he de fer, enlo bueno? 
Quié puede mas que vos, y queyo en mi vor 
luntad,quando fin ella, no puedo ofenderos?- 
Mi aluedrio yalo he hecho vueftro cautitio, 
y fin el; no puedo enojaros. No me voluais;. 
Senor, loque os he dado. Cruz de penas, es 
labrofa, y vril; cruz de culpas, afpera, é into» 
lerable. Si me caltigais porque os ofendi,fea | 
con tribulaciones, en que no pueden criarfe 
nuevas ofenfas.Si me retiraisde queosofen.. 
da, fea mi Dios, con virtudes, que dén con. 
trario auito;a mis vicios. O Señor! que ocul-: 
tos fon vueltros juizios! qeícondidos, vuef- 
tros fecretos] que impenetrables, vueltros 
intentos! Iuftamente perfiguis, y atribulais, 
con el agote miímo, que fuifteis perfeguido,: 
y ofendido. Delos miímos cordeles de los 
Ccomerciantesen el Te mplo, hizifteis el aco. 
te, con que defterrafteis, los que enel com. 
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VIA PVRGATIVA. 71 


prauan, y vendiaa, prophanando la cafade . 


vueitro Padre, 


- De mis ofenfías, hazeis mi cafligo, y efte . 
templo vueltro, efta Alma tantas vezes pro- 


phanada, donde el apetito compró deleites, 
a precio de vueltra fangre,delperdiciando fn 
Redempcion, porcomprar fu perdicion; es 
acotada aora, con los mifímoslazos, con que 
viuió aprifionada. Padecejuftamente, lo que 
amó, y tiene por tormento, lo que antes cu- 


vo por gulto, Conoce,quefue engano,fu das . 


no, y que fue pena,fu culpa, puesle ha gran- 


geado penas,que aun aora mifmo, ignora, fi . 
fon culpas. Templad mi Dios, el furor, con 


vueflro amor, lea caftigo de: milericordia, y « 


no de juíticia, el que diereis, a vn Alma, que .. 
osama,arrepentida,aunque os ha-ofendido, . 


ingrata. Mirad, Senor, que ya no puedo to* 


lerar tantas miferias, y fino aplicais vueftra .. 


gracia, al defenderme, me perderé al atri» 


bularme. Dios mio,]ios mio,volueos á mi; 
porque medefamparais? Que eftá lexos mis 


: Pfal, ar; 


palabras, de mi falud; mis obras, demis def- . 


feos. Llamo,Señor,dia, y noche, y no me ois; 


llamo a vueltra piedad, y no me refpondeis. . 
Ya no puedocon la vida, acauefe, y lalgael . 
Alma del cuerpo,que no puedo tolerar, Co- . 
mo puede viuir, entre aníias de adoraros, y .. 


tur- 
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GEMIDOS DELALMA CONTRITA, 
» turbaciones de ofenderos? Haziendo lo que 
,, no quiero,malo; no haziendolo que quiero, .. 
» bueno.Senor,fuercapadezco,refponded por .. 
» mi, que os diré; Señor, óqueme refponde- , 
y, tán,fiesotro en mi, el que obralo queabor- .. 
» rezco? Domine vim patior, refponde pro mezquid. « 
» dicamtibi aut quid re|pondgbit mibicim ipfe fece- T 
» rit* Olo querne cueftala humildad, que no 
ay tengo,y el conocimiéto propio,que no cone .. 
» bgo. Santo esel fin de humillarme;penofo el 
» remedio,pordondefevaaeltefin. . | 
» ^" Yaconozco mi Dios,que foy poluo;lodo; 
» batro;tierra;aun no buena para frotificar, ft»... 
» no efpinas, y cambrones, Pero no conozco, .. 
» quclo foy pues pienfo quelo conozco. Que .- 
» vanidad,como penfar,que es humilde, el fo- .. 
» beruio? Que falta de conocimiento, como .. 
» juzgar, G fe conoce, cl pecados? Solofe, que 
» no feicofa; folo conozco, que no me conozco 
» ami, y aun cflo mimo no:conozco. Iulto . — 
56,055» fois; Señor, y juftaes vueltra jufticia, y no es .. 
un pequeña mifericordia, que pudiendome caf- | 
» tigar, con dexarme incurrir, en pecados mas... 
» nitieftos, me aflijan culpas, dudofas. Pero 
» quien puedetolerar, annla duda; de ofendes . — 
» ros, en el anfia, de agradaros? Quien puede . 23 
» padecer vida, enque cl Alma, no puede du. , 
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VIA PVRGATIVÁ. PRLE C 
te enlo malo, que aborrece? Solo ignora, lo 
que deflea fauer, y le aflige, lo GIgnora, SOL «e 


lo faue,lo quele atormenta, y le aflige,lo que 
faue. Domine fi fic Yiuitur,G iu talibus Yita [piri- 
tus mei, corripie[me, «9 Yiuificabi[me, ecce in páce 


If4i.584 


amaritudo mea, amari[stma, Amargaes,Sefhor, - 


la paz, que me cuefta tanta guerra. Si aísife - 


vine, y en tales tribulaciones, corregis, cafti- 
gays, y exercitays la vida del efpiritu; cara 
cueíta la vida del cípiritu. Pues quantos pal- 
fos da el Alma,para bufcaros, eftà temiendo, 


que fon medios, de perderos, 


Bufca la oracion, y allihalla, la reficacioh: 
buícala quietud, yalli halla, la inquietud; Hue 


ye del mundo, a bufcaros, y parecele, que le: 


halla enmedio del mundo, difpuefta, para o- 
fenderos. Quien puede penetrar, tan no ino 
telegibles penas, tan no imaginadas culpas? 
Dexalos exercicios fantos, el deuoto,y pare- 
ce que fe halla deuoto, y fin tentaciones. Si. 
gue los exercicios denotos, y feruorofos, y fe 


ve lleno de tetaciones, y cribulaciones.Alde,- 
xaros parecemos perfectos, fiendo lo peorg 
puede [er,el dexaros; y Indenotos parecemos. 


al feguiros, fiendo lo mejor que puede fer, el 


feguiros, Puesno.os tengo de dexar. Btiam fi 
occiderit me,in ipfo [perabo. Aunque me maten, 
señor, no he de apartarme de vos,Si penfara 


K | has 


Lob.c. 13, 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 
2» hallar el cielo, retirando mi amor de vueftro 
,,amor, yo noosdexara de amar; y fi buícan- 
y» doos,huviera de perder el cielo,no os dexara 
» de bufcar. Y afsi, mas quiero adoraros, y fer- 
» viros caltigado, q minorar el deffeo de agra- 
22 daros, fatistfecho, ] | E 


PORQVE CONSIENTE DIOS, 
tan grauestribulaciones, àlas Almas? 


NA delas cofas en que mas fuelen los 
V contéplatiuos, y los Theologos dilcur- 
rir en efta materia, es en aueriguar, que cau- 
las puedan mouer, ala piedad diuina, para 
atribularlas Almas efpirituales, con tan pe- 
nofas tentaciones, en las quales llega, a du- 


darle del confentimiento, y no fe puede du- 


dar,que con el ferian pecados grauifsimos, y 
caidas terribles,las que lin el, es de creer,que 


fon trabajos muy meritorios,y coronas muy. 
grandes. Y afsiio pareceráfuerade propofi-. 
to, para confuelo delos atribulados, poner. 


aqui algunos,que pueden ofrecerle, á la con» 

fideracion. - i2bn 5x obs ist sba 
1. Laprimeracaufa porque permite Dios 

eftas graues tribulaciones;espara humillará 


los queleíituen; Porque como quiera quela. “7. 
mayor dignidad delta vida,es el hallarfevna — 
| 21 Alma 








.Alma fanorecida de Dios, y nueftra natura. 
leza estan vana,que lo que fon meritos age- 
nos,bondad,y liberalidad dibina,quiere atri- 
buiríe, a fi mifma ; necefita Dios, de tenerla 
humillada,con eltas miferias,para hazerle el 
argumento, a cada palo, diziedo : Efto fuifie, 
eflo eres, efio fueras, efto ferás, fino CONOCES, que ta- 
do lo bueno,es mio, ytodo lo malo, es tuyo. 
2. Amas delto, conla tribulacion haze 4 
Alma,no folo Ade [no feruorofa, por. 
que la afliccion conque delconfa defi, la lle- 
nade la confianca de Dios. Y afsi firue con 
mas feruor, a quien conoce que tanto ha me 
nefter,como fu diuina Mageftad,con que an 
damas puntual, en GP PEGAS a quien teme 
tanto, difgultar. 
ideis hazerla mas ree y Meque 
fa, la haze. mas contemplatiua. Porque viens 


dofe el Alma, atribulada, finremedio en fi, 


bulca fu remedio en Dios,acude a fu piedad, 


» lepide, le ruega, le fuplica,le habla,le trata,y, 
comunica. Y efto no puedefer, lin grande do. 
| prouechamíento: pues afsi como todo nuel= 
tro daño coníifte, en el oluido de Dios, todo. 


nueftro prouecho confiíte,en tenerlo empre 
refente. 


Er Sobre hazerla, humilde, feruorofa,y có. 
templatiua,la la haze tambien fuerte, Porque 
: I2 0 cc mo 
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$ | GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 

como fea afsi,aun en lo natural; que elfo tie- 
nen de bueno los trabajos, que alos que affi: 
gen, endurezen; y alos que exercitan, forta- 
lecen.Afsi las tribulaciones efpirituales hazé 
foeste al Alma,en lo bueno, con el exercicio 
delo que padece, en loq parece malo. Pues 
quanta es mayorla fuerza de la tribulacion, 
es mayor la repugnancia ;y quanto eíta es 
mayor, tanto mas cierta esla vitoria; y quá- 
to las vitorias fon mas repetidas, tanto mas 
ehcaceslos anicos quefe cobrá en lo bueno, 
y con mayor facilidad [e pila, y aborrece lo 


El 


malo. PL 48m 
5 Permite Diostámbien eftas tribulacios 
nes en fus fiernos, para hazer oltentacion de 
lu poder, y leuátartropheo en cl mifmo ma- 
dero, en que venzió el Demonio, al Alma. 
Pues no déxa de fer gran gloria fuya, que 
aquel mifmo efpiritu, que tan flacamente le 
Ge.3  negó,tan valerofamente le confieffe. Y afsi 
. como fue circunftancia de mayor viétoria, * 
queellinage humano, vencido en el arbol - 
de la ciencia, fueffe reitaurado en el arbolde 4 
12 Cruz, Es para Dios de gulto,que el Alma, n 
que antes de fer fuya,era vencida del menor 
[oplo,del vicio,fe tenga firme, alas mayores 







iempettades, delatentacion. | 
6 Puede tambien dezirle, queafsi como 





















VIA PVRGATIVA. 7 


fue gloria de Dios, que vuiefe en fu Yglefia 
tan eíclarecidos Martyresporla Fé;lo es que 
tenga tambien [us Martyres la charidad, y 
que padezca el Alma iguales tormentos,por 
no negarle alamor,que padecianlos Santos, 
porno negarle a la Fé.Y aunquefue admira- 
ble el valor delosMartyres,con el qual no es 
necefíario,que le compare otro alguno;pero 
cierto,que lo q padecen los SantosConfellos 
res, y mas tan atribulados, necefsita de vna 
fortaleza, verdaderamente grande. Porqué 
en aquellos todo el valorfemanitiefta;al dar 
la vida;y padecerrormentosel cuerpo; pero 
lo que padece vn Alma, que delfea a Dios, y 
teme perder a Dios, que fe halla añigida, no 

enlacarne,(ino enlo mas interior del efpiri- 
tu; puede fh comparable, alos mayores do- 
loros: Y alsidizen algunos; que no padeció 
menos Chritto nueltro Señor, enel Huerto 
orando,y'afligido,de laaprehenfion de nuef+ 
tras culpas, queen la Cruz penádo por ellas. 
Con que jultamente llamana la vida delos 
Confeflores,vn martyrio prolongado; fhbié 
en eítas comparaciones liempre dexamos en . 
fu.clclarecido lugar, alos Martyres , puesla 
Y glefia los prefiere, alos Confeltfores. 

7 Contan terribles tribulaciones, es tam» - 
bien mayor,el propio conocimiento, del Al. 

27 | 161. GI 
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B GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
hi I .. ma. Porque como vno de fus mas nobles ef- 
B fectos fea; laignorancia con que eft, de lo 
E que Diosobra en ella, fucede, q al pafo que 
si ll crecen las tribulaciones, es más profundo el 
£x li conocimiento, y fiente mas vajamente de fi, 
al ll conoce mas vinamente, fus imperfecciones, 
^ Il viue mas reconocida, de que Dios ]a tolere, 
131 y tàto mas agradecida, a fusinenarrables be- 
E neficios, T 
ni 9. Conefta tribulacion, feconfigue tam. 
"MIT bien de pafo otro bien muy grande,que es el 
| |l defatimiento, àla vida, y el amor, ala muere. 
a te. Porque como fea afsi,que el mayor daño; 
T quetenemoslos delfiglo, es el alimiento, y 
ai aficioná efta vida,y en eftas tribulaciones pa 


dece el efpiritual,vna cruz tan penofa,como 
dudar,(i firue a Dios, ó file ofende: es tan vis 
vo el dolor, y tan penofo el camino, que no 
tiene duda alouna;g fele abre el cielo, quan- 
do vé, que fe acaua tan peligrofa jornada, de 
que felefigue andar mas libre, y refuelto, á 
padecer por Dios, defpreciar, la muerte del 
cuerpo,temer,folo la del Alma. 
I" 9 Aclle genero de tribulaciones, puede 
E : làmarfetàbien purgatorio del efpiritu. Por- 
: que vanueflro Senor,con ellas, no folo acri- 
E folando, y refinando el Alma, como fe puris 
fica el Oro, con el fuego, fino caltigandola 
| tam- 
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VIA PVRGATIVA. "^ 36 
tambien;con el padecerlas culpas quecome- 
tió al pecar.Con G no folo [e quitan las man- 
chasde lospecados,fino q fe minorálas penas 
q merece por ellos. Porque aung esafsique 
muchas vezes padecenlas Almas tribulacio- 
nes, en que no han ofendido a Dios, pero lo 
ordinario es, atribularlas Nueítro Senor, en 
la milma materia, en que fue mas ofendido. 
Pues conuiene, para corregirlas inclinacio- 
nes,deftruirlas mas poderofas, y la delgade- 
za de la jufticia diuina, calliga fiempre, y fe 
fatisface, en lo mifmo 4 fue,mas ofendida. 
10 PoneDiosafsimifmo ¿cl Alma,có eíto 
en vna atentiísima atencion, de no incurrir 
voluntariamente enlas tribulaciones, y pe- 
cados,en que es atormentada. Porque reco- 
noce fii efcarmiento,en fu riefgo,y cuyda,no 
folo de guardarfe de lo prohibido, fino delo 
permitido,fi por alli puede incurrirenlo pro 
hibido. Con que eftá atenta, y defpierta alos 
rimerosmouimientosinteriores y en qual. 
quiera delíos, (e halla con fuercas la volun- 
tad,para corregir al apetito, préderle, y apri- 
fionarle,y tenerle fiépre atado, y fappeditado, 
HS primero que el Almaàde hazer en eita 
do tan atribulado, y congojofo, es feguir 
con aliento, y fortaleza fus exercicios efpiri- 
cuales;y tener firme propofito deno dexar el 
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B GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA. 
Vail obra: bien, ni el huit las ocafiones. de obrar 
: li mal,Gguiedola oracion;y exercicios de mor: 


T" tificacion; aunque fupiele.que por efte cami- 
nofe vuiele de perder, y por el de los vicios 
ganar. Y (i el Demonio le dixefe: para que 
quieres padecer, fite as de condenar. Puede 
muy facilmente refponderle:quelo que to- 
ca a cl Alma, es padecer poramor de Dios, 
y llorar fus pecados,que el punto de fu faluas 
cion, corre porqueta de Dios, por quien pa- 
dece,y eltámas feguro enfus manos, q la pe- 
nitencia, y las virrudes,en las del Alma. 
ij. Ha de eftar aduertido el efpiritual, que de 
la manera,que las virtudesfe comunican en- 
tre fi, y reciué fuerca, vnasde otras; con que 
quien cree en Dios, con Fé viua; eftà facilme- 
te difpuefto,a efperar en Dios, y el q en Dios 
.efpera, facil fe halla,a amar a Dios. Tiene tà- 
bienlos vicios fus fecretas comunicaciones, 
é induencias;y afsi raros fon tentados en elte - 
.genero de eribulaciones,que filesaflige el ef- « 
piricu de fenfualidad,no falga ala caufa.el de 
MU blafphemia,y luego fe le júnta,el de defefpe- 
H | | | racion. Y aunque quàtos masfon losenemi- 
ab gos enlo natural,fe tiene ordinariaméte por 
peor, pero en la guerra del efpiritu, no fe ha j 
de defalentar el Alma poreflo,fino dezirco- ^ 
P[i36. . mo el Sàto Rey Dauid; Si exuroat aduerfum me 
ido. - | : pre- 













AD) VIA PVRGATIVA. A ad 
prelium, iu boc ego fperabo. Silos exercitosin- 
fernales,feleuantan contra mi, effa fera mi 
efperanca.Como quien dize:tengo tan afeas 
tado en mi coracon,que al pafo de mis tribus 
laciones, crecenlos locorros diuinos, que el 
numero mayordelosenemigos, es el credi- 
to,y defempeno de mi vitoria. | 
Refultarale delta mezcla de malos efpiri- 
eos,perfuadirle el de defefperacion,quedexe 
la vida efpiritual, 6 que acaue conla vida na- 
tural, y otros defatinos femejantes; dandole 
aentender, que conlienteen [us tentaciones 
el Alma, y que yano tiene remedio fu falua- 
cion. Y verdaderamente es muy propia me- 
dicinadel Demonio, curar vnos pecados, có 


otros mayores. Y alsi de todo efto,a dehazer 


donaire el Alma, y refponderle, con no rel- 
ponderle, ni hazer calo del, fino feguir fus 
fantos exercicios, con obícuridad de Fé, que 
como las obras lean buenas,no tiene que te- 


merenlaseribulaciones. Tato mas, que ó es 


verdad Gconfiente en lus tentaciones, ó no. 
Si confiente,que gana con delefperar, fino Jr- 
fe mas aprifa alinfierno, y fin remedio, y ha- 
zerotro pecado, mayor que todoslos otros? 
Y fi dexa la vida efpiritual, que configue, 
fino el hallarfe mas, difpuefto a cometer mas 
.yores pecados? Porque bi, iufius dix foluabitur, 
| como 


iij. 


I. Petr. 
cap. 4. 


































1 GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA; 
P como dize San Pedro,que hara el que no fues 

TI re efpiritual*Pero fi,como es muy verifimil, 

no confienteen femejantes tentaciones, de- 
fatino es perder tantas Coronas, como en la 
vida interior,fe le efperan, por padecer eftas 
tribulaciones. 

A iiij. Por elto noà de dexarlos exercicios efpi- 

"100 rituales,aunque fe diefe a entender, que con : 

. MI eflo fe ha de faluar, fino tomar por objeto de 
fu vida,el amor diuino, y que lo que padece, 
fea pordargufto à Dios, mas que porreciuir- 

» leel Alma,diziendo con verdad. Senor,a mi 
» metoca el leruiros, y el padecer; folo a vos á 
» detocarel gozar. Vos, Señor, lois'dueño de 
» la gloria,dareisla quando fuereis feruido; mi 
» gloria es, el penar por vos; y mas quiero la 
» gloria de feruirosen eíta vida, que el gufto 
» degozarosenla eterna. 

v. Sigaconla delgadeza, que Dios le diere 4 
entender,los monimientos del elpiricu,en la 
atencion,de huirtodo lo quepuededelagras — * 
dara fu diuina Mageltad, que lin duda algu- 
na,ferá mas defpierta,en el que Dios lleuare; 
per efte camino. Porque vno de los mas vti- 

nl les efectos deflas tribulaciones, es purificar 

| elefpiritu, para q fienta los toques del diui- 
no amor, y con aquellas mifmas tribulacio- 
nes,va mas adelgazádofe,la muralla de nuef- 

tras 











VIA PVRGATIVA. ^'^ 78 
tras propiedades, Gfe interpone entre Dios, 
y el Alma, Y aísi oirà mas facilmente fu VOZ, 
y Verá con mayor claridad, fuluz. | 


A elta caufa ha de andaratentifsimo, ¿no ' 


incurrir en culpa voluntariamente,en lo que 
esatribulado. Y a efto encamina Dios, p;in- 
cipalmente elitas fatigas, y no fefieen las re- 
fiflencias,que haze enlatribulacion, para po 
nerle voluntariaméteenla ocafion.Que Da- 
vid, aviafido muy afligido, y muy fuerte, y 
enla ocafion cayó;y afsilo verdadero es huir 
de aquello,que puede fer nocinoà el Alma, y 
fi huyendo ella,fuere acribulada,efpere muy 

buen fucefo. —. | 
Porque efte genero detrabajos,estan grá« 
de, aconfejaria a las Almas,pidanà Dios,que 
fe los quite. Porque aunque es perfecta cofa 
el padecer, pero en aviendo riefgo de culpa, 
y liendo cruz enque el Alma no faue fu apro- 
vechamiento,y conoce fu peligro ; verdade- 
samente,que obliga a pedir, (aunquecon re- 
fignacion ) que Dios fe firua de darle penas, 
quc no parezcan pecados. Y fi San Pablo luz 
delasgentes, y gloria del Apoftolado, pidió 
tres vezes, le quitafe Dios eltas tentaciones; 
quien tedrá aliento para no pedirlo muchas? 
Defpues deaver pedido efto, ha de quedar 
alegre, y refignada el Alma,de que Dios B^ 
y 





Ad Cor. 
2.C4p.12. 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
fa voluntad en ella,como fino lo huvierape- 
dido; pues no ha de tenerotraley;ni confue: 
lo, que el gufto de fu Senor. EN 


Los atribulados defte genero, necefitan 
de perfonas,doétas, y efpirituales, con quien 


 aconíejarfe;los qualesle vayá dando forma, 


y regla pordonde fe hap de governar. Yaun 

que en otras tribulaciones, pudierá valtarlos 

mylticos,y en otraslos Theologos,en elta es 

bien que concurra, la doctrina, con el elpiri- 

tu. Porque ay tantas circunftancias, y fenti- 
mietos en el Alma,que pafan de lo moral, - 
alo efpititual,que es necellarioy 
vno, y Otro. 590. banda 


9 
SENTIMIENTO XI 
PROPONESE EL ALMA, MIRAN+= 


o dodYuRelox de Sol, contaudo la breuedad de 


Jus borasy fugacidad del tiempo, y que le dize al: ' 

Amor diuino, lastiernas palabras del Santo 
Propheta Iob en el | 
Cap. 10. ; DVD ume] 
Num quid paucitasdierum meorum &nietur 

breui? Dimitte ergome, vt plangam H 

. paululum, dolorem | 

"Tecum. - : d 


Ya. 
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y como ella no halla gufto alguno, enlo na. 
tural,que aborrece,por bufcar lo fobrenatu- 
ral,que amá;y con tanras refillécias, alo mas: 


lo, ie va perficionando ló bueno, como con 


 lasvitorias que configue; de elamor propio, 


creciendo, y aurmentandofe eldinino; deffea 


ocuparfe toda en Dios, tratafolo de llorar 
por el,de amarle, de agradarle, y de feruirle. 
Y aísi con anfias de dexar todo lo temporal! 
que le embaraza, y aun endo efpi ritual en la 
vida actina, porloefpiricual enla contemo 
platina, con fentimiento tierno dé amor; e 
imputando a la breuedad del tiempo, lo que 
verdaderamente no es, fino deffeo de mayor 
quietud, le dizeà Dios. Nüm quid paucitas die- 
vim eor finietur breui? Dimitte ergo meyvt plan» 


e gam paululum dolore meum. Por vehtura¡Señor; 


» no fe eftá yaacanando el breve nimero de 
,, mis dias? Dexad pues,que me retire allorar 


» mi dolor. 


— Eftà muybien dibujada el AIma, fe quie- 
re defafir de Dios,y à Dioslátiene delbraco; 
fignificado,que no gufta fu diuina Mageltad, 
que vaya a otro retiro,que el que tiene; y ella 

e- 


L 


A)” A el Alma comiencaa gozar de los 
B frutos de las tribulaciones; la qual 
cA .quantoes mayor, la tiene mas apro- 

uechada,y deffeofa de dexarlo todo porDios; 


Eftado. 








GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
feñalando con el dedo, las oras del Relox,que 
eselinftrumento mas fignificativo, dela fu- 
gacidad dela vida, pues finparar vn punto, 
ligue con repetidas bueltas lu rueda, lleuan- 
do tras fijtodo efto temporal,caduco, y pere- 
cedero. Reprefenta,que no han de ler menos 
acelerados fus palos, para acercarfea Dios, 
conlaslagrimas, que foh los del tiempo, pa- 
ra acercaile ala quenta. Pero el Señor, Qco- 
noce,que no ay perfecciontan grande, que 
no (ea imperfeccion, fi fe mezcla con ella, y 
la gouierna la voluntad. propia; detiene a el 
Alma endo bueno, y. quiere mas que fe halle 
en el glo refignada, que enlafoledad. fatis- 
fecha. Dandolea entéder con detencila,que 
aquella.es foledad, donde eftà haziedo la vo- 
luntad diuina;aunque fea enmedio del figlo, 
y aqueles el üglo,donde eftà haziendo fu vo- 
luntad propia, aunque feaenlafoledad, . 

. :Deaquilelefiguen dos favores a el Alma, 
muy particulares. El primeso,darle Dios re- 


folucion, y determinacion, paradexailo cos b 
do por Dios. Elfegundo, darle relignacion, 


para dexar por Dios, el dexarlo todo por el, 
fi es luvoluntad,que fe halle enmedio de to. 
do. Y efte es mas vtilmodo de dexarlo, pues 


es dexarfe a fi mifma,con todo, Porálodexa 


parala propiedad,y fe queda con ello,para el 


cin: 













VIA PVRGATIVA. LA: 
embaraco. Dexaló para el gulto, y quedaf a Vei 
con ello, parala pena. Cono fe conliderava Qa 
San Pablo, con el mundo, quando dezia pen 
quem mundus mibi crucifixus eft, e ego mundo. El 
mundo eítá crucificado conmigo,porque no 


puedo tolerarlo,y yo crucificado con el,por- 
que no quiero feguirlo. Y propiamente cru- 
cificado:paradara entéder, que tiene las el- 
paldas bueltas al mundo, y quelo aborrece, 
Alsiel Alma, à quien nueítro Señor, quiere 
que viua dentro del m undo, fin muudo,y en 
la vida actiua,con la contemplatiua,le da los 
: deffeos, enla foledad, y la refignacion, en el 
filo. Con que como quiera, queno tiene lo 
que dellea,y padece lo que tiene, viene d haz 
Marfe crucificada en el mündo;, y fiempre pi- 
diendo a Dios,quele déxe falirallorar fp dos 
lor. Y aunque parece, que mas propiamente 
podia dezir;a llorar fus pecados, pero aqui el 
efecto fe entiende porlacaufa - efto es, 2 llo- 
> sarila caula de fudolor,que fon las enlpas )a- 
fadas.Si ya no deziinos, fale allorar e] Cor- 
to dolor, que tiene de fus granes ofenfas, ó 
que deffea falir àaumeatar fu dolor,con nue- 
vas penas,y lanto de hauer ofendido á Dios, 


^ d 


oque elige mas noble motivo à lupena,pues I ] 
pareciendole poco el llorar fus pecados, llora ll 
elilorarlos; có dolor defisual a fu grauedad, 


> Ten- 
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GEMIDOS DEL ALMA: CONTRITA, 
TEndra eíta Alma en elteeltado, mayor 
tedio átodo lotemporal,que haita aqui, 

pareciendole inutil el tiempo que no ocupa- 
re folo enllorar fu vida, y viuirá defeftiman- 
do quanto obrare, y con ello dará mas mate. 
ria afu dolor, y lagrimas. Porque fu amorle 


perfuadira alo mejor, y la flaqueza natural 


le detendrá ácada pafo en lo imperfeéto,con 


que viendo,que no fe compadecen fusobras, 


con los defleos,echando la culpaalas Ocupae 
ciones, que depende folo de nueítra miferia, 
andará fiempre con aníia de dexarlo todo. 


No folo tendrá tedio, y aun aborrecimien. 


to, alo temporal,fino lo que es mas ala vida 
actiua, aunque fea en lo bueno, y le parecera, 


que todo lo que no es amar, es perder, y que. 
paraamar es vnico remedio, el retirarfe de. 


todo lo exterior,y irfe a bufcar lo interior. Y 
como Dios quiere, quele firua en las OCUpa- 


ciones, y fu deffeo es, de falir dellas;para fet». 
virle, andaràfiempre flu&uando, entre la re-- 
fignacion, y los deffeos, padeciendolo. que: 


deffea por Dios. | 


Deaquile refultará,(como hemos aduer- 


tido ) otro efecto muy vtil, d esandar cada 


dia,m as,y mas delcontenta de (i,porg como. 

 losdeffeos ferànde retiro, y foledad,ylaocu- 

pacion ferà €x terior, y tal vez fecular, le paz, 
pos à ns: fre. 


€ 













OVIA.PVRGATIVA, ^ 8r 


recera,quetodo lo que esTernirle en Ocupa. 


ciones exteriores,no folo elta lleno de imper: 
fecciones;fi no ageno de todo merito, có que: 


andará humillada, y feruorofa. Lo primero, 


por el propio conocimiento, y lo fegundo, i 


por los deuotos deffeos., T 


Iuntamente con efto;no le faltará luz vaf- 
tante para conocer, que defpues de todo fu. 


iiij. 


delleo, y folicitud,y anfiade dexarlo todojes 
mejor hallarfe enmedio de todo,quádo quie: 


1€ Dios, quele firuamos alli. Y afsi interior- 


mente le darànueftto'Sefor; refignacion; y: | 


folo feruiran aquellos deffeos, deaumehtar 


el merito,y mortificar là propia v oluntad, y 
afpirara mayor quietud, y lograrla quando 


Dios le diere difpoficion, 


que muy frequentemente fBnuexe,y le diga; 
e | A pia quid paucitas dierum mneori fimietuy bre- 


OCT wi Dimitte ergo mese plaugam paululum dos: 
"lorem meum. Por ven tura, Sebor, no fi € vdacàs- 


bando la breuedad de mis dias? Dexadiie 


puesir vnpocojàlloraár midolor.Correla vis. 


da Dios mio, có acelerados palos, ala muer- 


“te. Que deuemos hazer en la vida,Gino llorar 


para ello: con que: 
viuiracófolada en la voluntad de Dios, aun-: 


“Afícñtos, 


“la vida? Mucha vida b emos perdido holgan- ! 
'do,logremos vna poca,llorando. L os dias. 


fueron nueltros engaños; las horas, y los mo-: 


L mens 
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.  GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA. 
,, inentos,nuellros daños; feanjSenor,nüeftros 
,, delengaños,los mometos,los dias;y los años 
, que nos quedaré de vida. Vina la vida, quien 
» laue feruiros en fu vida, q el Alraa folo quie- 
22 refauer, con vueítra gracia, llorar vna vida, 
» mal perdida. 

»i:sNXniinltante de, ofenderos, Bids, vna. vida 
» ¿eterna de aplacaros, y nofe puede congrua- 
,, mentellorar,con vna eternidad de tiepo,vn 
» leue inflante de ofenfa. Que haremos, Dios 
>, mio, losque prolixaméte os ofendimos, lar. 
» 95. dias.0s perdimos, y no hemos comecado 
3232] bufcaros;y a cobrarnos;à amaros, y aborre- 
» COernos; ¿feguiros, y a perfeguirnos? Ya,Se- 
» hor,fenosacauanlos dias,lleremos eltos po- 
» cos de dias.Si anduvo inquieto nueítro cora- 
2 (On, por las criaturas, viua quieto,huyédo de 
»» €llas. Si todo Iditicífeamos,todolo dexemos. 
» Si todo nos engañó, todo lo aborrezcamos. . 
» O Señor, que penofa vida! Padecer, comofi- 
,, Os firuiefemos, feruiros como finos holgafe-. 


>, mos. Al penar como fi meteciefemos; a] me- 


,, recer como fi os enojafemos.Y fi fupieramos. 
,, feruiros, fuera mayor el gulto al padecer/fir- 
> Beca: perofomosrales,Diosmio,quelo. 
, QUE en otros fuerá nueuos meritos, fon nue- 
,, vas culpas en nofotros, y con lo que otros o5 . 


D agradaran, OS ofendemos,.. 


Ya 
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Ya mi Diosno püedetolerarfe efta vida, 
fino nosfacais de ella, ó nosmexoraisde vi-- 
«da. Quando el Alma, folo deffea agradaros,: 
“no haze otro fino ofenderos. Defleamos que 
'todososamen;y con nueltra vida les perfua-- 


dimos,que osenojen. Vna cofales aconfejan 


nueftros ]auios, y otga mias poderofamente: 
-nueftras obras. Las pielesde nueftros pecas: 
" dós,defmiéten nueftra voz, y fiendo Iacob al: 
" hablar,fomosalobrarEfau. Sez Preladoslos 
que fupieren ferlo; firuan osen os Magiftra-: 
 dos,Josque fupieren feruirlos, que los peca- 
. dores, folo fauemos perder] 


m 


perdernos en lo efpiritual. 


llorad,y ayudad álos engañados; comolos q 


| delde el puerto fe compadecen del que fe ve: 
naufragar entre'las ondas de latépeítad. Sa-. 
| cad, Senor, Varones verdaderamente efpiri- | 
tuales, que os firuan; recogedalos perdidos, 


à llorar nueftros pecados,vengá ellos a exer- 
citar fus virtudes. Vivi; padeciendo queim. 


; porta? Que Íepierdeen padecer? O fiempre | 
-padezcamos por vos en efta Vida, y goza- 


remosenlaotra,ó fi empre gimamosen efta p 


» L 2 y def- 


temporal, y 


Almasdichofas, las queenlapurezade lá 
'contemplancion ; las que enel cielo de vna 
celda/lasqueenla foledad de vnos clanftros; 
apartados defto tranfitorio/feguislo eterno, 


Ien,5. 





Luc .c.13. 





GEMIDOS DEL ALMA enr 
» y -defcanfaremos en aquelía. - Lem pO. 
2»: , Ed rielgo de enojaros: Tenis SR 
53 feruor de feruiros, la facilidad. al ofenderos.. 
»,Noeslacafa laca poderofa a defenderfe de 
ja fuerca delos vientos, la torre fundada fo» 
»,bre arena, estore de Siloe,que cae fobie los. 
» quela detained yoprime a quien ampara. 
» Quien fomos,Senor, para eltar enmedio de. 
» las criaturas perdiendolas,con obligacion de, | 
» aprouecharlas? Perdemoslas con nueftras o-. 
» bras,y no las mejoramoscó nueltrosdefleos. 
2» Poderofos para el mal, inutiles para el bien, 
». eloquétes al perfuadir, con nucítos pecados, . 
» ineficaces al mejorar,con nueítras palabras. 
» Somos embaracos delos que nos tratan, . 
, tuynadelos que nos conocen, perdicion de. 
» los que nos creen.lazo de los que nos figuen. 
» Todos nos cenfuran, con razon; los iguales, 
» 2quiendefayudamos, losfüperioresàquien. 
>, no obedecemos,los fubditos, àquié no apro- 
,, Vechamos. Vamos Señor állorar vn poco;cl- 


We tiempo que os ofendimos, fin conoceros; y 





2 


, el tiempo que os hemos ofendido,conocien-. 
» doos. Quien bufcalaluz, para caer? Quien 
» bufcaelremedio,;para dexarlo;y la guia para, 
perderfe? Ay de aquellos que con luz trope- 
» camos, con guia nos perdemos, y con el re- 

» medio enfesmamos. Nila luz que nos dais,ni 
los 
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» los deffeos, que nos poneis, nilos remedios; 
» quenos aplicais,nos faná,nos guian,nos ale= 
, guran. Menos daño haremos, Dios mio,reti- ' 
, rados,que ocupados, q yaesla flaqueza tan” M 
, ta, quenopareceque afpiramosalo mejor, — 
, [mo a lo menos malo, [uftoes, Señor, que — 
, como ágrà calamidad pos gouerneis,y.quam - 
> do nofea por nofotros, templad Senor nue(- - 
, tros males, para qno hagamos daño,a tátos. . 
, Queimportan nueítros deffeos, fi losde. . 
, facreditan nueltras obras? Que importan las 
, anfias de ferniros, quando nos hallamostan . 
, faciles, àenojaros* Son uezes nneftros def- i 
, leos, de nueítras obras, y enemigas nueítras it 
Obras; de nueítros deffeos. Sanadme Señor, 4 
enla foledad, pues hemos enfermado, en el 
írglo, y pues quereistanto las Almas, daldes Y 
verdadero palto, y Paftor. Dimitte ergome, dl 
Dt plangam paululum, dolorem meum. Dexadnos, | 
, Senor, y li dexandoos nos perdimos, dexan= — 
,"donos aora; fin dexarnos, para Glodexemos - 
, todo, y a vos folo figamos, nos remediad. — 
, Dexadnosir, a llorar nueitro.dolor,àllorar — 
> lo que pecamosalofenderos,loqueos ofen- 
; dimos, al no feruiros; lo que.ós enjamos, al 
, nofeguiros; Tibiezas enlobueno,Dios mio, 
, ingratitudes fon enlo.malo... dotthlrsos: g. 
» + Quequando no os conocimos, ala chari- 
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GEMIDOS DEL ALMA CÓNTRITA, 
dad, aüque os conociefemos ala Fé, os ofen= 
dielemos, no es tolerable; pero mucho me- 
ños, que yaconocido,;y reconocido,amado, 
y adorado, ávos mifericordiofo, y amante, 
nofotros ingratos os dejemos, y enojemos.Si 
os feguimos có tibieza, fi nos aparramos con 
ingratitud, y oluido. Ea Señor piadofifsimo 
vamonos a bufcaros,y dexemos todo lo que 
es ofenderos, Vengan Varones fuertes a fere 
viros,recojamonos los Hacos. Los que no.co 


nocemoslo bueno, comohemos de enfeñar 


lo bueno, y los que eltamosobrando, lo ma: 
lo,como perfuadiremos,que fe aparten de lo 
malo? Faltanos el conocimiento dclo recto, 
y folo tenemos por recto, lo que queremos, 


fiendo lo que queremos, ordinariaméte con- . 
trario, álo recto. Hallamos muchas razones . 


paralo qdeffeamos, y fiendo nueftro deffeo; 
no deffear nada, deffeamos todo lo 3 nos da- 
ña, y embaraca. Puede mas nue(ítra palion, 4 


q 


nueftra razon, y la razó estan flaca,G fe dexa”. 
gouernar de la pafio.No vaíta en nueftra ma . 


licia el anfia de acertar, áafegurarlos acier- 
tos,nilareéta intéció,a mejorar las acciones. 
Quien puede vivir, Dios mio, vna vida tá 


penofa,en la qual fiendo folo el cuydado, de .. 


agradaros,viuimosreconociendo,que esto. 


do el empleo, de ofenderos. Y quando lain- 


Na í cen- 


* 


, 
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»'tencion,ha de gouernarlasacciones,eltanlas 
» acciones turbando la intencion; y apenas fe 
» defpiertalo bueno en el coracon, quando fe 
» lebantala pafion a deftruirlo bueno; y quan: 
» do mas hemos fudado en lo mejor, ¿Penas 
, hemos falido delo malo. O bondad infini- 
ta! Quita verdad esque folo vos fois el bue- 
, no. Lo que mejorobramos,es immundo, en 
,quaato lo obra nueftra malicia. Quafi pannus 
,,menfruate Yuiuer|e iuftitie noftre.Pañóimmun- 
» do, es el paño maslimpio, con que defnudos 
,, de virtudes, nos cubtimos, Eljufto cae mu- 
», chas vezes al dia, que haremos los 4 no cae. 
,,mos, por eftar fiempre caydos? Leuantad- 
,,1168, Senor, para que os bufq 4610$;y no os 
, dexemos. Dadnos ltz, para que nos conoz- 


,, CAMOS, Y os CONOZCAMOS; amor, y lagrimas, - 


e 


,g«m paululum, dolorem mem, 
E N efte eftado, á de procurar el Alma mi- 
> AL tigar el fe ruordelos defleos,con la refig- 
'nacion,y tener por mejor feruirà nueflro Se. 
hor, enlas ocupaciones efpirituales, d tem- 
-porales,quando fu diuina Magefladlequiere 

' -enellas, que la foledad mas retirada, quando 
no le quiere, en la foledad. Porquela califica: 
-cion,óreprouacion de lasobras, y fu mayor 
perfeccion, romá fu valor enla voluntad di- 

| » Ly vi” 


5 paraqueos amemos,y nosllore mos, Pt plan: 


Judit b.c, 


Heg 


1fai.c.64 
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|. GEMIDOS.DEL ALMA CONTRITA, 
vilia, y como el Alma fe halle haziédolo que. 


Dios quiere; aunque'feàenmedio del mun... 
do,cónfigue masaproucchamiéto; queden», . 
tro dela abítracéion mas retirada; haziendo.. 


loque ella quiere. 


— Támpoco pienfe, quele iria mucho:me».. 
jor,y andaria mas aprouechado elefpitfitüal,.. 
enla foledad, y en el retiro, que en el iglosy 
enlaocupacion,quádoDios le quiere en ella... 


Antes bien rema, y rezele;,que no es fu virtud. 
tal,G la fie nueftro Señor,al filencio,y abítrac 
cion de vnacelda;y que el que aoraladellea, , 
puede fer, quefila tuvieffele embaragale, y . 

echafe menos todo los focorros, que tienela 
naturaleza en la vida a&tiua ; los quales le fire. 
vende alivio, aunque fe quexe dellos; como . 
«detembaraqor ne ¡POMADA do ROBA, 
Luego, no pienfetampoco, quecon el fa- 
vor diuino merece menos enla vida actina, | 
filalleua con paciencia, y por amor de Dios, 
Genlacóremplativa fola. Antes deuecreer, 
que con igual charidad, merece mas el que 
padece en aquella,que en efta; quanto el tras 
bajo es mayor, el riefgo mas conocido, y la 
vtilidad que fefigue alas Almas, de los pro- 
ximos,mas crecida.Porque aísi como es me- 

! jorla ocupacion de Maria, que la de Marta 
"fola, es mejorla déentrábas hermanasjun- 
e Vis : tas, 
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s317 NIAPVRGATIVA. | 85 
t2s;que la decada vna folagpues el que firuie 
re con 'Marta,y amare co Maria;como el.que 
senfenare, y obrare, ferá tenido por grande en 
el Reyno delos Cielos. Y:etta es la vidaque 
enfenó Chrifto nueftro Señor, la Virgen fu 
'purifsima:Madre; y figuieron los Ap oit oles 


dagrados.: 3b.ata 


Aunque lé parezcay que es fu srta si 


dificultofo eftaren el mundo; fin mundo; y 
hauitarel (iglo;fin figlo.Y como deziael Ves 
nerable Fr. Gil, compañero del gloriofo Pa. 
dre San Francifco, no es facil comer, y volar, 
como el venzejo;efto es,tomardelo tempos 
ral lo que vafta, y dexarlo que dana, volan- 
“do fiempreàlo éterno; Toda via al pafojque 
-esmayorel peligro, estambienla a6Gftencia 
deloslocorrosdiuinos, Y como nueltro Se- 
hornecefica de amigos y de miniftros que le 
firuan en fu Y glefia, con valor feruor,elfpiri- 
su,y verdadera deuocion; no es decreer que 


fi el que [e halla en lasocupaciones, obra pu-- 


ra, y derechamente por Dios, fu diuina Ma. 
geltad le defampare, antesle darà cómo á o- 
tros fieruos fuyos, grandes, y colmadas in- 
Huencias de gracia, y con ella, ni ay cofa difi- 
cultofa, ni arriefgada.. BOS ud 
2 > Vitimamente,procure el q firuiere a Dios 
- en eftasocupaciones exteriores, andar fiem- 


» pre 

































GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
pre en fu divina preíencia, y en dos tiempos 
feñalados del año, retiraríe algunos dias,co- 
m o quien fe recoge, a reciuir de Dios la luz 
con que defpues ha de alumbrar, y las fuer- 
¿as con que defpuesha de trabajar, Afsiloan 
hecho muchos Santos, fummamente ocupa. 
dos, los quales, a doze mefes de ocupacion, 
dauan vno porlo menos, deabliraccion. Y 
eftofe entiende, fin la oracion cotidiana, 
que ha de fer el ordinario fuftento 
del Alma. 


¿Loy y.omos host 230 «baltaneyl Abd anb 
SENTIMIENTO XII 
p ROPONESE EL ALMA, MIRAN- 


* doconYnantojo de larga ifla las poftrimerias, 
J afligida de que otros oluiden efa fanta confidera- 
cion, dize las palabras del Denteronomio, 

Ue Cap. 32. GIO 
- Ntinam faperent, & intelli gerent acnos 
uifsima prouideient! 


O N las mer cedes que vareciuiendo 
efta Alma,de fu diuino Efpofo, ya fa. 
vorecida, yaattibulada, cria cada dia. 

nuevos deffeos, y mas claras lnzes.de lo bue- 
no. Y alsi en efte fentimiento, oluidandofe 
defi, porlacharidad de los proximos, puef. 

ct EOS 


Eftado. 











VIA PVRGATIVA. $6 
tos losojos enlos medios por donde fe llega 
ala eternidad, y enlos engaños de la vida, q 
nos defuian della; tomando vn antojo de lar» 
ga vilta en las manos, y poniendo la miraen 
las poftrimerias, que tan prefentes deuemos 
tener, dize con feruorolo fentimiéto. Vtinam 
faperent, «7 intelligegent ac nouifima prouiderent! 
O hi acauafen de penetrar,y entéderlos mor- 
tales, lo que lesim porta preuenir fus poftri- 
meras! Y e(ta muy bien dibujado efte fenti- 
miento, con tener el Alma,vn antojo de lar. 
ga vilta en las manos, que reprefenta las co- 
fas que eftanlejos, mayores,y mas cerca, pa- 
ra dar e entender, el deffeo que tiene, de que 
todos anden en prefenciadela Muerte, de la 
Quenta, delluizio, dela confideracion, del 
Infierno, y de la Bienauenturanca. 

Porque a la verdad, los buenos que andan 
exercitádofe en eftas lantas confideraciones, 
y los malos, que andan oluidados dellas : to. 
dos tienen el aurojo delarga viílta en la ma. 
no; folo, G los buenos miran por buena par- 
te, que es por donde el obieto que efti lejos, 
fe reprefenta cerca, ylos malos, porla con- 
traria,que es por el que eftando cerca, la re- 
prefenta mas lejos. Y afsi eflàel Alma fanta 
mirandocon viltainterior,quan cerca fe ha- 
lla, dé nueftra vida, la muerte, y de nueftras 
1j > | | | obras, 








»e bs atf; jc. a ce 2 x -- : 
PE MER o XA diei UU» 
La ue Sed | Y 
3 E ^^ v o 


a e p SY A UP TEE » ! 
m A 
CALO ra 4 dd 
¿q A A a 











^i 

E e 
E GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 

B obras,la quenta; de aueftros pecados, el in- 
EU. fierno; de nüeftros meritos, la gloria. Y con 
Y FP a , A s T 
EA el fentimiento de la charidad diuina, y el 

| il defleo,de que todos fe faluen, dizelo que cl 


Santo Moyfen, álos oluidados de fu pueblo. 
Vtinam faperent,(7 mtellizerent,ac noui[sima pro- 
niderent!Y efte fentimiento lienifica enel Al« 
ma mayoraprouechamiéto, pues ya del def- 
leo de agradar ella a Dios,pafaá que todos le 
agraden,le firuá;y fe acuerden de los medios 

de temerle. | B 
WM Efe&os Ndara en efte eftado el Alma,con vn co- 
Moa, nocimiento, muy particular, y pratico, 
M dela breuedad dela vida, y riefgos de la qué- 
1 ta, y teblaráen acordàdofe del infierno, y tal 
vez apenas podra tolerar fus memorias,vien 
do, que allino fe ama a Dios, y que esel fe- 


l pulcro, y tin de todoslos buenos deffeos, y 
i fantas inípiraciones. Y afsi tendra efto tan 
, prefente para hi, que con etta luz que le dan, 


uerratambienalumbraralosdemas,ácuya ^ 
caufa fe vale de las palabras del Santo Pro- 
pheta: tinam [aperent tcs 
ij. De elta luz, y defleo, le nacerá cuydado, y 
anfia,de que todos entiendan, lo que entien=  . 
 de;vean,lo que vee; y conozcan;lo que cono- 
ce. Y ledarágrandilsima pena,de vertantos | 
engañados en el mundo, y tan oluidados de 


fu 









VIA PVRGATIVA. M di ER 


Lu hn;como fifuetan eternos,eftandola vida | 


Íiempteenlas manos delamuerte. 


Eita pena, le introducirá, ala oracion, y A: 
pedirle a Dios, que nosdela luz, atodos, y - 
defengahos,paraque veamos nueftros enga= 
hos, y miferias, y d nos acordemos de aque- 

llo que nuacaaviamos de oluidar, que fon [a 


$ Mer? dd 
muerte; y laquenta; puesli vinieramos con 
-ella, fueramos previniendo, y difponiendo 


virtudes, y merecimientos,para el defcargo, - 


no vicios,y culpas, para el cargo. 
E ítas illuttraciones, y luzes,le iran cótenié- 


doenlos terminos del temoríanto de Dios, 


¿introduciendo gran cuydado,de no enojar- 


. le,aunencofas muy lebes,como quientiene 
la Muerte prefente,pordonde áde pafarbre-- 
veméteala Quenta, y de alli fi es mala,al In- 


fierno, para fiempre; y fi esbuena, ófituvie- 


re que purificar, por el fanto Pu rgatorio, al. 


Ciclo; con que todo quanto obrare,lo irá a- 
juftàdo;a efta conlideracion. Y aunque elin- 


terior deffeo, de agradara Dios, es el quele- 


promouerá, masa lo bueno; pero feranle 


muy eficazes eftas memorias, para defuiarfe 
" delo malo, tomando primero para fila doc» 


trina, que àotros querria enfeñar,y deffeane: 
| do que otros fepan, lo que aprende, dizien- 
f do, j Dii HOR A PUN e d 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 


I'inam [apercut, Y intellicerent, ac nouifsi- 
Affcétos. - | adipi Les ; 
: ma pr ouiderent. O Señor, li fupiefemos, 
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» males el pecar, quan gran bien el merecer! 
» Que verdadero amigo es Dios, que traydor 
» Amigo es el mundo! Quan vanaslas felicida. 
» desdela vida, quanciertas las amenazas, y 
ruynas dela muerte! Si preuiniefemos el fin 
» que fe nos acerca, la quéta, que fe nostoma, 
y el caftigo,que nos amenaza. | 
Pueftos los ojosen lo prefente, nos pare- 
» ce eterno, viendo, y palpando, que todo es 
» tranfitorio. Palamos dela infancia, alajn- 
» bentud; delta volaremosala fenectud;y a las 


! " eU y entendicíemos, y nueltro fin deuidamente 
nj » preuinielemos!Si reconociendo nueltrosda- 
Y ,, hos,tomafen]luz nueftros engaños! O fi con- 
e] 2 fideralemos;los muchos que fe condenan,los 
jd » pocos que fefaluan, los muchos que fe pier- 
13) ! » den,enla vanidad, los pocos que fe ocupá,en 
p » laverdad! Si reconociefemos, quan grande 
; | 
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» puertas del fin, nos parece que eftamos enel ^ 

» principio.Nilleuados,niarraftrados del tié- 

2, po,y defu velocidad,acauamos de creer,que 

» nos hemos de acauar,y nofiendo masque vn - 

| » inltante, adoramosen ella eternidad que no 

E uh » tiene, y oluidamosla eternidad verdadera, 

eH » Gdefpuesde lamuerte,nos aguarda.O Señor! 
» li pufieffemos los ojos en la muerte, quanto 

cms 
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»'€mendariamosla vida! No es yn foplo, vna - 


» ombra, vna flor breue, vn relampago la vi. 
» da, quelo deshaze en vninítante, la muerte? 
» Apenas venlos dias nazer, al quemas yiue, 
» quando yale ven morir. Defaparece conla 
» muerte;la opulencia,la grandeza la riqueza, 
» el poder humano, y todas etlas, que erá her- 
» mofasluzesde] engáño, al tenerlas;fon fom- 
>, brastriftes,y temerofas;al dexarlas.Como el 
» que aviedo andado por camino alegre;fe en- 


»trega, alas tinieblas, a fenda. incierta, fin - 


» mas guia, que el temor, | 

2, + O Señor! Que muere vno para. liempre, q 
2» nunca vuelueá la vida, que donde cayere el 
»»leño, alli queda: Inquocumque loco ceciderit lig- 
29 num ibi erit. Y buícamoes]a vanidad en etta fu- 


» gacidad, y feguimosla mentira,entre verda. - 


» des tan claras; y viuimos oluidados del cafti- 
» £0, entreamenazastan inilantes! Quien no 


» bueluelos ojos, a fus Padres,a fus hermanos, .- 


p» alus deudos;a [us amigos, a fus criados, afus 
»» luperiores,a fus fubditos,a fusiguales, y ha- 
» lara de ellos,mas tombras,que cuerpos,mas 
» muertos,qne VIVOS, mas memorias,que fub- 


2) ftancia.: Todos, como por vn monte de pre- 


» Cipicios, vamos rodando, a la muerte, yen el 
2» Valle profundo del morir, lomos iguales, los 
» que tan deligualesfuimos, al vivir, - 


! sd 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
» Quales andanlas Tiaras, las Coronas,los.. 
,, Cetros,las Mitras,los Vaftones, las Dignida- . 
» des, rodando por el monte auajo dela vida, 
» hafta llegara lu fin. Los ettimados poco an- 
» tes, defpreciados.Los G poco antes animados 
» lopifauan todo; ya deleltimados de codos, 
» l'on pilados,y a vn poco de poluo,y tierra res 
» ducidos, Y fiédo tan claro efte defengaño,pue 
» de mas en nueltrosdeuaneos, nueftro engas. 
,, ño. Y lauiendo,q no podemos dexar de mo- 
» rir, efperamos,que liempre hemos de vivir, 
» y el fin qeftá ya fobrenofotros,lo mira nuel- . 
,, tro antojo, por la parte que lo reprefenta, .. 
, maslejos. | LT 


3» Tuftoes, Senor, quefeacaue breuemente . 


, Vida de tantos engafios,y que muramos pre... 
» llo corregidos, aísi como acauamos de mor-. 
y tales; pues no merecela vida,quien eltá pro. 
,, mouiédo fus engaños, en ella. Porque el que | 
», ni efcarmentado mejora la vida, jufto es que 
» pierdala vida,y acaue vna muerte mifericor 
»» diofadedeíenganar, álos quefomos tan cie- 
» gos,que liempre nosdexamos engañar. Para 
» viuir defenganados, (in las memorias dela 
,, muerte,fobranlas miferias de la vida. Quien . 
y ho veetantos pecados, tantoslazos, tantas - 
» trayciones,maldades, y perfidias,que no ten- . 
» ga por muertela vida? Amable esla muerte 
d como 


I 
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como remedio, quando fe conferua [a vidas: « 

como daño. Santa esla muerte, como coros 

, na, quando refplandece la vida, como mérl= « 

,) LOG Tufta esla muerte, como caítigo; quando n 
infama la vida; el.pecado. o 4/16 (0: ba 


y) "M AI Weblo 
,  Quienno veetan podetofo,lo malo;tan' .. 
,, defualido, lo bueno; triumphando lainiquie - 
,, dad; aprifionada, la vértud: firaiendo; lo fan- 


,, to; mandando;lo idiquo; que no tengala vis. 
da por muerte? Antes pecauá losindiuiduos; v 
» yápeca lo vniueríal de las gentes,y en vn inf« ás 
»» táte pierden los hóbres la lealtad, negados 8; 
fusleyes, y aluRey. A vilta de la muerte, 4. . 
» lósojosde la quenta, tan cerca del Infierno,” .- 
,, obramos morrales,lo queimmortales;y eter? . 
» nos;nodeuicramos obrar. Vninftante devi-- . 
» dajque podemos-gozar, eligimos padecer.” me 
>, Pudiendo viniren paz, elcogemos en breue» . 
31 vida,calarnidades; y riefgos, y lo.que es peor 

3) lobre trabajos, imiquidades, y miflerias. y i 

» ^ Aísi comencamos emprelas grandes.alos | 

» fines de vnawida momentanta,como pudie- : i 
» ramos alospirincipios de vnaeterna, Cargas) E IO 
,, mos de pecados, de. ofenías, de atrocidades,” . "n 


9 y afsi areforamos, culpas, y miferias; para eli I 
» dia dela quenta, comofi noshuvieramosde |. Wr 
» faluar por malos, y códenar porbuenos.Pre-, | Im 
,, venimos los inftzumentos denuellraconde- , e 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
» nacion, y quádo auiamos de atheforar virtu- 
» des,verdadera Eé a Dios, y al Rey, quele re- 
» prefenta, fegura c(peranca en Dios, y; enlos. 
» Sacramentos de fu Ygleíta ; ardiente chari- 
» dada Dios,y à fus criaturas ; perfectas cottü-.- 
» bres, fantas mortificaciones, oraciones fre- 
>, quétes, nobles, y elpirituales defleos. Andan 
» 10$ KR eynosenteros, rota lalealtad, y laFee, 
» facudido el yugo jufto dela obediencia , ¡n= 
>, Clinando los ombros a] tyrano; encendiendo 
^» Devas guerras;oluidados delo eterno,abra. 
>, cados con efto temporal,caduco, y perecedes. 
», TO:sfomentando vicios,pecados,calamidades 
» publicas,muertes,facrilegios, robos,que van 
» embueltos con efte linage de miferias, ylo à 
» €s peor, difponiédofe el pafo, a la ruynadelo 
» €lpiritual,porla turbacion del eftlado politie 
» CO, y temporal. teda atti [31 5d 
»  Efto, queen vida de muchos higlos, fuera 
» gràde liuiandad, que feràen vna vidainitané 
» tanta? O Señor, viuamos en vueftro amor 
>» CON QuIEtud, y hagamos larga la vida! No es 
o dla hazemosbreue. Lar- 
| 98, corta fila malogramos. 
> Hagaimosla eterna, con buenas obras, y fer- 
» borofos denc95; preuégamos la Muerte, con 
5 buena,y fantá vida; 12 Quenta,cor viuirá vi- 
» Ita della; efcufemos el Infierno,con tener pre 
0TH í , fen. 





ih 92 es, fila logram 








VIA PVRGATIVA. | 
» fente fu caftigo ¿hagamos cielo, de la tierra; 
, con hazeren ella,vueftra fanta voluntad,co- 
, mo en el Cielo. | ) b 
pas Dios fauorece con eftas illuftra- 
| ciones, lo primero que ha de procurar, 
espromouerlas, y aunque le parezca, que fu 
amor es vaftate,para aborrecerla vida,amar 
la Muerte, temer la Quenta, huir del Infere 
no, deffearla Gloria ; con todo effo no dexe 
las fantas meditaciones, delas Poftrimerias. 
Que todoslos Santos, defpues de muy fauo- 
recidos, y exercirados en la oracion, eftauan 
temblando del Infierno, tenian prefente la 
Quenta, y temian, y le amenazaban, con ] 
Muerte. | ent 
Con eftas fantas meditaciones, € illuftra- 
- ciones, ha de procurar ajuftar las obras, a la 
confideracion ; y liteme la Quenta, tema las 
palabras ocioffas, y elculelas lo pofible. Y fi 
teme el Infierno, apartefe de las ocafiones, 
como del Infierno.Porque en no reduciendo 


lasluzes del Alma, alas obras exterioresde - 


la vida, viene a perderle, y defmereceríe la 
luz, y cada diaempeorando el Alma; afsi co- 
mo quando ay luz en el efpiritu, y cuydado 
 enlasobras, fecumplelo que dize el Senor. 
Dum luce babetis, credite in luc vt filij lucis fitis. 
 Aeftacauía,no folo enlas obras;(ino en la 
à - Ma for» 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA 
forma de gouernarfe,hade procurarlo pofiz 
ble,viuir,como quie ade morir.Delprecian- - 
do, con humildad, quanto cl mundo figue, 
con vànidad,eícufando en corta vida, empre 
las;que no fean fantas, y efpirituales, procile 
rando refpirar enel interior,y en el exterior, 
verdades, y delengaños. Defuerte,ó fu exem 
plo predique, y furefofmacion mudamente 
perfuada,que es el modo mejor, y mas eficaz 
de comunicar, alos proximos, la luz que fe 
tcciue, 35,29 Iu 
" Lengapaciencia en el engano de fus pro- 
ximos, ya fean fubditos, ya compañeros, y 
amigos,compadezcafe de fus Haquezas,pues 
mas los quiere Dios,y los deffea mas fantos,y 
buénds, 4 no el,y có todo elfo los fufremalos, 
y pecadores.Antes reconozca,quanto mejor 
viuen ellos engañados, que el defengañado, 
y con profefsion de efpiritual. Pueses con- 
tingéte, que ellos con efta luz fueran fantos, 
y el con ella,no acaua de comencara fer bue- 
no. Con todo effo, con amor,y charidad, les 
ayude, y procure, fegun fu puefto, y minifte- 

110, encaminar àlo mejor, acordandofe de 
lo que:dizeelSefor:que el G fiendo imper- 
fecto, enfeñare lo bueno;eftarà entre los mi- 


 nimos,enel Reyno de los Cielos;pero el que 


£u ere exemplar, yen eñare, eftará entre los 
tU a s] ( ina* 
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mayores, Dui erzo doler vam demandatis iflis: 
minimis; &7. docuerit fic bomines , minimus vocabixz 

¿buy an regno caloramsqui. autein fecerit do». - 
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-.SENTIMIENTO XV. 
Patones EL ALMA, PROSTAA- 


da, y reudida, roto Yn Relox de. arengalado,y 
el dicos volando con Velocidad; el va pie. enel. dia; 
ebotroenlanoche. Y ella fu alpirando dí 12g. wont 
| — labras del Pfad. 26.15 q. 
» Dekesitin dolore virtüs miea;& anni mei. 

sl ok 1 ingemiitibfisan, 


ir 
pa 





viaPurgatiua, con queel Alma le dif- 
pone; xentrar enlallluminatiua. Y 
verdaderamente;que.elesdecalidad,que pas 
rece,queparticipade entrambas luzes. Por- 

ue contl conocimiento de fus pecados, y el 
selplandor,que lecomienca a dar, del Amor 
diuino, vafintiendo igualméte vn dolor tan 
vehemente,de hauer ofendido a Dios, y def- 
pidevnos gemidos tan amorolos; y tiernos, 
por bufcaile;y agradarle,quele obligan a de- 
zir Mas palabras del Santo Propheta Rey. De 


y TA fecit 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
fecit in dolore virtus med, C anni mei ingemitibuso 
Y eftá muy bien dibujada el Alma, fatigada, 
y cayda en el fuelo, con el conocimiéto pro- 
pio, lasefpaldasala tierra, y los ojos al Cie- 
lo, huyendo el dia,de la noche, y la noche del 
día, bolando el tiempo, con entrambos pies 
en eltos dos diltintos eftremos,y qembuelto 
con elaliento le fale ael Alma, aquella tier- 
na interjección, Ehu! Ay! dando à entender 
el ardiente dolor, con que muriendo viuc, y 


 laanfiapenofa; con que viuiendo,muere, de 


llorar por Dios, aquien ofendió, y hallara 
Dios, a quien deffea. M S tod s 
¿Porque en'elte eftado; como el vltimo de 
la primera jornada del efpiritu, ya no folo le 
afligenlas ofenfas,(ino que comienca á arder 
el amor;en vn [entimiento,tan tierno, y tan 
interior,que quiere vinir en el, y elpitar con 
el. Y eftà biéaduertido ponerle el Relox ro- 


to, con alas en el fuelo ;porque f'gnifica, que 


yael Alma, para fentirfü dolor aborrece los 
tardos, y limitados pafos, con quelequenta 
las horas,y quieré fus deffeos, que là vida fea 


eternidad;para llorar, y el tiempo;fin termi- 


no, ni tiempo, para penar, confeffando, que 


fe leacavala vida, con el pefar dela vida, y 
queno tienemas inftantes el tiempo, para 
acercarle a la muerte,que ella defpide gemi- 


. dos, 








^— ATITINON PURO ALADO ya 
“dos, para llor ar fu vida; y: Lu dolor. nal 

C* Entirá el Alma,juntamente-con efte.do- 
32 lor,grande amor,y ternura a D10s,y tal g 


no fabrá diftinguir bien,fi esamor,o dolor el 
que.la aflige. Porque Íimira ala materia que 
llora, verdaderamente parece, que pena por 
fus pecados; y fi miraalo que deffea, parece 
quetoda Cu anfia,esdeamor, 9125604 
Sucederale tal vez, con eíte:fentimiento, 
defcaecerle las fuercas naturales, y parecerle 
ha,q va perdiendolos pulíos; y fi prorrumpe 
en lagrimas, y follocos, feràneceffario mur 
cho fauor diuino,para poderlo pafar;porque 
-esfin duda, que estan grande elimpetu, con 
que en efte eftado obran eltos fentimientos, 
que li quien les da la fuerca, no las templalfe, 
le fuera intolerable ala vida. Yobova 
Y rafele quitádo del coracon cada dia mas 
el temor feruil, y elinteres, y otras imper. 
fecciones,que mezclamos fiempre con nuef. 
tros deffeos. Derramará tiernas lagrimas de 


dolor, de hauer ofendido a Dios; ftendo tan .. 
bueno; quexandofe, que no le huviefe antes. 


conocido, y pidiendole, queno aya minuto, 


niinftante, en qno le tenga de fu fanta mas. 


“no, paraqueen todo haga fu voluntad. - 


Y ranle creciendo con cfto, las anfias, de 
bufcara Dios, y feguirle, aunque fea por la. 


» MA fen- 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
fenda mas'eftrécha; y d oloroía; de la perfece 
cion. Y parecerale, que no ay dificultad tan 
gráde,que no fea facil á fus deffeos, y pofible 
a fu amor; y afsideffearàla vida;para ocupar. 
la,en leruirle; y al mifmo tiépo delleara pera 

der la vida, y la defpreciará, fifuere neceffa 

Tio ofrecerla, poragradarle. — ; 

Los efectos,queledárán, en efte fentimié. 
to,fon varios; y muchos, aísi los interiores, 
como los exteriores. Y por que fobre el,efcri- 
vimosalgunos años ha,ciertos affectos ef piri- 
tuales ¡con vngenero de metro, ó cadencia, y 
confonácia,que perfuadiefle;y exortaffe alas 

Almas, y las encendieffe en el Amor diuino, 

y las apartafe del humano; me ha parecido 

darles efte lugar, pues parece quele toca,por 

averífe formado fobre el mifmo verfo de Da. 

vid, Qdió materia a efte fentimiento dizien- 

do. Defecitin dolore virtus mea, €z animi mei in- 


gemitibus. j ( 


IV] I IESVS, que poco os quiere,quien por ^ 
ENT 


üereros,no muere! Poco os ama, el q 
alallama de fu amorofa pafton;halla la fatis- 
facion,de que os ama. Ay del gufano, que es 
tan vanp, quepieníaque no es gufano; en el 
amar,en elfer,y en elobrar. Ay dolor!que es 
vn verdugo clamor, que atormenta con los 


¿ te- 
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2 VIA PVRGATIVA. js 
, temente laltima.Da feruor,con temor;daío« 
y fiego;con rigor; y aunque escerriblela pena, 
,, de luauidad eftàllena. Aquel, que afsi no pa- 
»» dece,perece. Que rigurofo penar, el gozar,ó 
», que fuerte padecer, no padecer! Para mile 
» hizieron penas,para mi,q las tengo por but. 
3» NAS, para mi, q ae naci. O gloria del 
,, padecer! O alegria del penar! Núca me que- 
,, rals dexar,nunca me fepais perder. Miluz,en 
,; Cruz; mi luzero,en vn madero; mi Senor;po 
»» feydo de dolor; yo fin Cruz, como puedo te- 
,, ner luz? Maltratado,herido, y aprifionado fu 


»» Capitan, anda el foldado galan, alegre, y res. 


» gocijado? El defnudo,yo veftido? El pelean- 
» do, yo holgando? Elen potro de tormento, 
» yo en empleos de contento, delta miferable 
» vida? Antesla vea perdida, quetan mal def- 
33 perdiciada. Nada meagrada, folo grà Senor 
» me agrade,que por vos nada me agrada. 

» Misojos,porqcefenlos enojos,q yo os doy; 


»,, hazed, que aparte mis ojos,de tan vana vani- | 
,, dad. Solo es verdad, q vos folo fois verdad. . 


» Si todolo otro es mentira; quien no admira, 
» Gentan claros defenganos, abracemos nuef. 
,, tros daños, y arraltremos, las voluntariasca- 


,, denas, que traemos, de las penas del pecado,. 
,, adorado, nueítro hierro mal dorado? Nun- . 
,, ca masaprifionados,viuimos,que quádo mas 


9 Cfü- 











GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
» engañados feguimos, la vanidad,la libertad, 
» del viuir, y deLobrar, del hablar, del oyr,del 
,» dilcurrir,del mitar,del guftar,del conuerfar. | 
» Onecios daños! Amorofos delengaños, ve- 
» hid,venid, a entraren mi coracó;hazed aqui 
» habitacion; porg ala luz q lo veo, y lo fiento, 
» Ie execute mi deffeo, y felogre mitormento. 
37 MiSeñor,por vueítro amor,que pongais, 
» y difpongais en quanto obrare;dixere,é ima. 
» ginàre, mil tormentos. Huyan de miloscon 
>, tentos,mis armas fean, la Cruz, y mis fenti- 
» dos,entre miferos gemidos, entre amargu- 
» YA,y quebranto,padezcan tanto, y le amanci. 
» len demaneta, que fe humillé.L as porécias, 
» hagan fuertes experiencias, del rigor, de la 
» pena,y el dolor. O nunca vea cófuelo en elle 
,»» Tuelo! Y fi en el cielo, pudieracaber la pena, 
» €n el cielo la abracara, la adorara, folamente 
» POr penar,porSeñor,que con llaue de dolor, 
» Abrióla puerta, al auetle de gozar. ET 
»' ' Coracon, con razon abracas efta opi. 
2» MON, que el padecer, es campo del merecer; 
,; dulcifsimai mitacion, de ]a gloriofa Paísion, 
,, Tel Redemptor, que quando vino a eníenar, 
, loqueaviamos de obrar, lo que aviamos de 
» hazer,quifo tanto padecer,tanta fangre der- 
>,» tàmar. Los dolores los oprobrios, y rigores, . 
» los azoteslosclauos y las efpinas, y no tc in- 
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VIA PVURGATIVA. 04 
» Clinasa padecer Alma mia? Venturofo fea el 
» dia, en que por D1os padecieres, li padecien- 
2, "do murieres,moriras como murió,el que por. 
» ti padeció, el que es vida de tu vida, el quc es 


,» alma de tu alma, | i 
s O gloria mia! Enfenadme a que os imite, 


» y no mequite, en el pelar, el guíto del pade- .. 
» cer, el merito del enar. Hazed que animofa | 


,, mente,rompa el coracon valiente,los entries 


,, dosdela vida,para que ya delalida y enamo- . 


» rada, dulcementeaprilionada,el Alma buele 
55; fu efpofo;al repofo, delallaga del coftado, 


,, delamado. Como el pajaro en fu nido, alli. 
,, meanido. No quiero faberla puerta al falir,. 

y elta fapientifsimaignorancia;fea mi perfé-. 
» veranciá, Y nunca querria errar, elta puerta, 


,» empre abierta, al entrar,porefte medio; he 
» de bufcar, mi remedio. 5038 


» -. Onoblemeditacion! Hallarfe enel cora 
», con del Cordero, por enyalana foberana,la 


, naturalezabiimana;truecalas pieles de Ada. 
» Aquelfacrofanto pan; del trigo mas efcogie 
» do, entierra Virgen nacido, el qual, con ler 


» folo vn grano, por todo el genero humano, 


|. , fufpendido, en vn madero, fedaalos hom-. 
,; bresenrero, adonde masdiuidido: Lalan-. 
» gre de aquel Cordero quees naeftra luz, que 
» del cielo dela Cruz, fobre las Almas la vier-. 
R1 te, 
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GEM 7DOS DEL ALMA CONTRITA, 
te, el mifmo que venció en ella, ala muerte, 
conla muerte. O rigurofos agrauios! Que el 
Alma cierreloslabiosala bebida,que leeità . 


infundiédo vida, embebida vàla vida,en ef-. 


ta lacratifsima bebida. Licorque aliéta,que.. 
enriquece, y que füitenta, que introduze en. 
las Almas, vn ardor, q fiendo fus llamas, fue-.. 
gojfandasefetosjdmornas iab osirara 15.393; 
O amor mio!Dadme amor,ydilatad el lu. 
ga, en que osamar. Porque en vafo como el 
mio, d puede cauer Señor,de veuitro Amor? 


Enfanchad mi coragen, que es pequeño, pa- 


» Ya ler habitacion, de tan 


gran dueño. O li el. 
Alma fuefe cielo, dentro defte mortal velo! 
Para teneros dignamente apofentado, bien 
feruido, y adorado! Y aunque fea,ó6 mi Dios! 
lo,fea todo; para vos. 

Crucificado bien mio,en vos confio, que. 
ydeamo. . 
res, perdonados pecadores,defíde la Cruz del 
viuir,por el morir;partiremos a lagloria del. 
gozar, porel amar. Masque efperanca, tan 
altas prendas alcanca! Y quié, atandulze bié 
alpira; fi fe mira, y no os mitra! Delcaezco, fi 
mido lo. merezco. O vida mialacabad cón 


terra el Alma;nada el Alma,para mi,leacie- 


cíta vida fementida, Fé mentida; que es Fe 
muetta,ó no defpierta, que fifuera verdade- 
uh c I8, 
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,, ra fi fuera viua mi fee,con ella os firuieras 
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» : Tan amorofo fentir, can alebofo: vinlr,. 
» bien amar, ymal obrar, como;paede fer Ses: 
» fioi? Efte es amor? Son palabras;ó fon obras; 


» eftas fobras Gel Alma efpareceala vida.Que 


, arroja: defde allà dentro, de fu centro? Bltas . 
,, [uaues refpiraciones,cfte ardor,dulzeSenor; , 


,, esamor? Sios amoj;tomo os ofendo? Nolo .. 
,, entiédo Que en mi trifteco racop,fe puedan .. 


,, Señor juntar, tal ofender, tal amar? Que efte 


, mirando mi Alma, y llorando, obrar contra. 


,, mi intencion , ami razon? O:penofa con- 
-, fulion Pero ya có vueltraluz,o mi dulze des 


» fengaño,:algo entiédo defte daño. Eslaoca: .- 


,, fion,delta dura, (inrazon,de larazon,deftea- .. 


,, mar;y efte penar; que el amor mele dais vos .. 


» miSenor, y afsi el fuego, deíta amorolaaf- .. 


,, cion,me lo ha fechado primero, vueítro no- 


,; blecoragon. Pero misobras, mis errores, y .. 
»» pecados;fon hijos mal engédrados,de mi fla» .. 


»,, queca;defta mifera naturaleza. j 


y Y. Malo qual Íoy perdonadme,y remediad- | | 
,, me, y no osadmireis mi Dios,quefoy y0,y0» «. 


y vos fois vos, Quié foy yo,dulze amor mio, 


b 
NY 


,, vn defuaiio? Y vos quien fois mi alegria, la. 
,, eterna fabiduria? Yo vn guíano; vos cópre- .. 
,'hendeis.en la mano, el globo de lo criado. .. 
» Pues tànimmenfo poder tan grande mileri- .. 


cot- 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA. 
cordia, que vitoria tendria, en deshazer, tan 
corto fer. Antesla viene a tener,en perdonar 


tanto €rrar, en atinar, tan fuerte defatinar, . 


co mo el mio; en eleuar, en lleuar, atan alta 
dignidad,comola vueltra,táca bajeza, y mal- 
dad,como la nueftra.Purificadala Alma bié- 


averurada,redimida,y perdonada, porvuefa | 


tro eterno poder, faber,tener, y querer. 

O milteriofo querer! Quererme vos re- 
mediar, y faluar. Que Alma no correfponde, 
á tan alta charidad, con verdad; con amor, y 
deuocion;con fanta refignacion?Sefior mio, 
ardaefte coracon frio, eftos ojos lloren fue. 
go,luego, luego, y fuego eterno de amor,con 
lagrimas de dolor. El fuego buele a lu esfe- 
ra, dóde le efpera, el fuego de vneftro amor. 
A fu centro el agua baje,alli trabaje,en labar, 
lo que pretende llorar. 


ra, conla fuerca del dolor,me ha de dar vida 


clamor. Quando el peío de mis hierros,y ca . 


denas,en vn abifmo de penas, me arrojaré, y 
agonizaré,los gloriofos fentimientos,de ados 
Iaros,y de amaros,me han de bolueralinftà- 


te;alegre el crifte femblante, abrafado el co- - 


racon, que bien herido, y dolorido, la llaga 
tienta amorofa, y fabroía, Nunca querria cu- 
rar, ni penfaren otra cola, que en padecer, y 


en 


( 


Señor mio,en vos confio,q quando mue- 


LEUR ii codo 






VIA PVRGATIVA. 


96 

, enamar. Hermanos fon, ó Señor, el amor, y 

; lamortificació. son padre,y hijo,fon hija, y 

, madre, no ay vinculo, ¿no quadre á aquefta 

» perfecta vnió. Y afsi fe llama pafion alamar,: M. 
» y palion bien digna de compafion;que eser I. 
, nar.Dexa el bocado;el efpiritualamante;por ui 


, el amante, y al inftáte entra el amor, ofrecien 
, delo alSeñor.Amaeldulze enamorado,ala-: 
, mado, y alinftante, entra la pena, deque no. 
, pena. Que enla voluntad perfeda, el gozo: 
; inquieta, y la alegria;defabrimientos enibia,: 
» alaparte fuperior, de la inferior. El natural. 
» lo buelue de fu metal luego todo,y defte mo 
» do,le haze lodo, fe haze efcoria, Que vitoria 
; álucedido fin guerra,enlaesferadela tierra? 
| Que pafion, fin la mortificacion, es vencida?. 
> Luego pelea,esla vida del hombre: como el 
; Propheta pacientifsimo predijo, y al pelear, 
, al vencer, necellario es padecer, y forcofo es 
, el penar. Alma mia fea toda tu alegria,el pe- 
»nar en elobrar;en el penfar;en hablar,en ca- 
— Har,en querer no tener jamasquerer,en tener | 
| cuydado, de no tener,en cuydar,de no cuy- li 
| dar, en defcuydar de todo, fin defcuydar, no - QE 
deficar, fino nunca deffear, aborrecer todo "i 
amar, To dno fuere al Señor delos amores, 4 E 
quieti adores; y enamores,cüyas gracias ate- WI 
fores, por quien vivas, porquien mueras, y 
Ga V én 
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GEMIDOS DEL ALMA CONTRITA, 
en largas éternidades, logreslas dulzes ver- 
dades deftos deliquios. de amor,queá vosSe- 
ñor, os ofrece; el Alma, que fe aborrece, por. 
adorarós mejor. mil zo Y Lora O . 

5 Rocurarà; a quien Dios fuere fernido de. . 

- dareftosfentimientos, mitigarlos qu an-: 
to pudiere, alsi cuydando, que no prorrume 
panen exteriores demonftraciones,como pi» : 
diendo a.nueftro Senor,quele de v erdadero;z: .- 
yconftante efpiritu, en lu feruicio, conque. .. 
pratica, y ferborolamente,exercite las virtu- 
des, negandofe quanto pudiere, à el fentido. 

- Por ello esbien andar cuydadofo,de defas 
firfelo pofible del, y acercarfe: cada dia, mas, 
ala Fé, y penfar,que eftos fentimientos ;auns 
que muy frequente mentefe originan, y pro- 
mueben,con el diuino Amor; pero muchas +. 
tambien fon dependientes, del naturalafec- .. 
tuofo del fugeto, en quien eftan. Y alsiaurá ., 
perfona,que fin tener fentimientoalguno.de T 
eftos, fe halla con mayor amor, perfeuerane <;. 
cia, y fortaleza,en el feruicio de Dios,qotras .. 
Almas,muy ardientes, y afeétmofas. boo. 

Y aísi, no folo a de cuydar de reprimir ef" .. 
tos affectos, pero de no feguirlos, quádo por. . 
ellos quifiere executar refoluciones grandes, ,. 


e 


 óemprender exercicios particulares, o hazer .. 


penitericias, ó mortificaciones extraordina- ., 
e / | | 114S, 
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| NIA PVRGATIVA. 
rias, fin confejo de fuPadre efpiritual,al qual 
ha de ir dando quenta; delo que fiente, y de 
lo que emprende. Y aunque efta atencion ha 
de fer vniuerfal entodos eftados del Alma, 
pues esbien,quefe gouierne fiempre con có- 
fejo,pero etto es mucho mas neceffario,en el 
que tiene eítos lentinfientos, y affectos; por 
comencaryaa fer fobrenaturales, y necelitar 
de gouernarfe en ellos, con mucha circuní- 
peccion, y aduertencia, de que no fe transfi- 


gure en Angel de luz, el efpiritu de tinieblas). 


y le llene con el calor de los afectos, a defor» 
denados, y no conuenientes effectos, lo qual 
afeguracon la gracia, el parecer de Varones 
efpirituales, y Doctos. 

_No fe entiende,quela repugnanciaáeftos 
affectos, aya de ler formal, ó diametral, alo 
que Diosobra en el Alma,que effo feria gras 
de engaño, y fuera de toda razon, fino alas 
exteriores demonftraciones,y que fe puedan 
efcufar, cuydádo de reduzirlos à pratica, con 
aduertencia, y cordura, que haziendolo aísi, 


muy bien es reciuirlos quádo Diosfelosem- 


bia, como influencias defu diuina,y ardiente 
charidad, que refplandece en comunicarfe,y 
abrafarlas Almas. Y alfin fon eitos pios, y a- 
morofos fentimientos, los effectos mas im. 
portantes, de la vida efpiritual, cuyo objeto 

es 
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DE TA. 1L. PARTE DEL. 
 VNVARON DE DESS SEOS. 
Via Illuminatiua,. 


Sentimiento Ma Fol. | 


. Concupiuit anima med defi derare infifiatoness AS. 
Palm. I18. | P 


B Aprouechámiento. del lima fe conoce en 
lahumildad. |. ^ A 
- El dezirel alma que deffea iai a Dias es ce 
dehumildad,quando deffea feruitle. 
. Enla Efcuela de Dios, estalvez aproucchamien 
4 ,  tojgnorarelalmafuaproucchamiento. |... 
EI ! Nüncaal cípiritual le parezca, i. ha bh Wien fin | 
| «péleas;y tentaciones. « 
“==. | Quando fienteelalma mas facilidad y en vencer 
las ocafsiones,y porque? 
^ Los deffeos de deifear,fon dcffeos vüudsderos 
| Eadeffeano eficazmente feruir a Dios fe le fir 
uc, y fe reducen a obras los delitos, 
. Lasalmas que ponderan fus: imperfecciones , y | 
|; — Oluidan fus virtudes, van por buen camino, 
I1 Exclanixcioaes al Señor, lobre el deffear , deflear 
| cumplir fulcy. 
Confeísion porlos mandamientos de vn alma; 
que detfcaferuira Dios, Lea/Je. — 
El ajultarlcalos mandamientos del Señor el ef 
piritual,eslo que mas aprueua fus buenos def- 
Teos,para. conocer fi fon verdaderos, 
à 
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AFORISMOS ESPIRITVALES, 
'Cuydado dela obferuacion propia, [umamente 
importante en los efpirituales.. 


'Enla vida efpiritual no ay menudencias, fiendo 


todo lo temporal menudiísimo, tien mira con 
ojos claros. 


Paciencia de que necefsita:el. ibis], para fu- 


frirfe a fi milmo. 


Sentimiente TI 


Pino dirigantur? vie mes ad cuftodiandas justifica 
tiones tuas! Plalm. 118. 


Affardeldetfearal obrar,esel mas eficaz re- 


medio,para el aprouechamiento. | 
Camino cípiritual, dificultoffoa la naturaleza, 
aunque estacil ala gracia. 


ie atento el hombre a lo eterno, 


Porque dixo el Señor que auia venido aqueviel | 


fen los queno veian, y fe hizieffen ciegos los 
- que vcian,en el cap.9 «de lan Iuan. 

Delfeo grande de atfegürarfe - enel camino :inte- 
rior,es muy vtil. 


Recelo fanto de pesder a Dios ; eícufa muchas 
faltas. 


Cuydado de pr esuntar el almà fi vapor buenca- ] 


mia0,como te hade tener. 


Reíigaacion enla obediencia de los «ade ichs | 


ritualesyimportantifima. 

Exclamaciones,y detfeos;dcl d'aniuc q Ben. a Dios 
la conferue fiempre en fis fernicio, | 

| Loshombresfomos;poderofos en lo malo;flacos 
y tragilesenlo bueno. 

| Confian E queha detenerclalma en Dios. 


El 














£.-8, 


f..8.b. 
Sercicgo al mundo en: ila vida: efpiritual.,es vtil | | | 


f. 3.b. 


9. 


iK. 9.b. 


f. 9.b. 


f. 10. 
£ 10. 
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ca que no aprouecha. 
, Nofehade cxercitar vna virtud fola sen UE vida: 
y | efpiritual, fi no muchas. 100 | 
|| , Maeftros do&os,y juntamente efpiritualcs fuma. 
¡| nrente neceffarios en el camino interior. 


| | Sentimiento IHe 
|! Perfice grefí 4s meos infeniti this yt non moueantur 


L Almaquepaffade duisi Y preceptos, 
a feeuir Tos confejos dà gran paífo. - 






| daybucl&enla vidadelefpiriun! 5). ie 
. El andar de las enfermedades, fucle fer muy vil. 
| li para adelantarfe enla vida cfpititual-. > 
¡Conocimiento delo mucho que «deue el almaa a 
| -Dios,en quanto la góuierna o 10 7 
| ==] Refolucion de dexarfe gouernat de Dios cs vio! 
| fma. - 
| Quan poco deue el alma a fü propia icio y 
.. ylo mucho que deuea lade Dios. - 
.Amorálostrábajos qué térdrd cl alm a quedel 
ecd a ro 204 De | 


. laafegurcenla vida efpiritual. : 
| Otréimiento que haze el alma d bes los tra- 

. bajos. 

Para'el abiguecchamientol interior del alma, fiem- 
| prees Qum lo Rs Dios cen que lo wh Spi 
. efdBerobuy EL 
|) * Grande erroren el efpirienal,queterfe g gouernar à. 
¡mA  fimuilmo. Dela- 


Y 


DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 
¡ El almainofeha de deffanimar , jnpaque Je parení! | 


hi |( veftiga mea: ¡Plalmir6. SL ac:CE non V. [a 





H1 018.13. 
1 DRE | LA Iiis vezes Je parece a cl almaque andamu- |] — — 
| cho ;y no camina,y orraslc parece; queno ane 


| xq. 


| 15. | 


| i de | 
Exclsmaciones y y deffeos del stc de que Dios. cj 


d £x6.b | 


le 14.» 


Pers. 


.15.b, 


E 16. | | 


Li6b 
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AFORISMOS Mp 


Defubrimiento que ha de tener cl. elpiritual, de | 


funifmo. 


Quanto menos spine heras ra Dios cn la en iy 


fer medad ¿que en la lanidadsy porqueis 


Sentimiento Hi EE? 


|. Corfi^ge timore tro caries, mesa ¡edició emm tuis, 
: i (i 


yd & E 
dae 


tiunt, i Plalmar. 4d 


TVs nca Dios Í albida de joe ipai en nella vi- 


da;alos que elige parala eterna. 


11 Eo del alma aprouechada , de que no; folote- - 


maa Diosel efpiritu, fi no tambien fü.cucr-. 


po,y como feenticnde efto... 
Paz y ferenidad ácl pecador,con cl alma... 


Laalma efpiritual,que no huye delo leue, incur- - 


riráen lo grauc. 


i El alma ha de delfear que cl cuerpo ande cambié 


rendido a Dios como ella. 


Aborrecimientodelalmaal cucrpo; y con mu. 7 


cha razon. 


| Enaborreciendo clalma al cuerpo , lo caftiga iin. 


compaísion,y lo reforma. 


En las caydas: imboluntarias: leucs; ie: exer cita la. A 


|| humildad. 
Quexas delalma aprónecbadds a Dios, de ic o (3 


d 


jurias, y grofferias del cuerpo. 


El cuerpo es agudo , en el diícurrir en e como- ; C 


didades,y como E entiende efto. - 


El dexarla vidacon la muerte, en cl c[piritual j^ 


mas esdichaquetrabajos 


[3 El alma ha de pedir a Dios qus le ayude: a vencer 


iul 


el cuerpos 


( 








£É 17: 


f. 19. 
ka 9. 


42] 
f, 120. 
£20.b 
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f. ar. 
£ 2r. 
f.21.b. 


f. 22. 
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El alma pida a Dios paciencia,para futriral cuer- 
po,y bien la abra menefter. | 

El clpiritual ha de andar feucro con fu cuerpo,co 
mo verdadero enemigo fuyo. 


po;eítaua bien ocupada. 


e e | * 
Sentimiento V. 
v Anerte ocúlos eos. "e videant vanitatem, 
— Pfalm.118. 
L. Alma no folo ha de apartar di coragon de 
la vanidad, fino tambienlos ojos. 


El alma antes ha de pedir quele cubra Dioslos, 
ojos,parano verla vanidad;efto es quele ayu- 
de,que no fiar ella que bafta para elfo, porfer 


fragilidad fu fortaleza. 


| Delico del alma ala foledad,y Se 


¿El alma quando fe halla dentro del mundo abor: 
reciendolo ,hade andar en la pecientia: diui- 
na,para no perderfe.- TET 

Lanccefsidad detencra Dios cl alma, de haze 
cxercitaríe en fu prefencia. 


Atencion delefpiritu,en cortar los primeros mo 


uimientos al daño. 


Exclamaciones a Dios, pidiendo libre a el alma 
dela vanidad. 


Vanidad del dos m al ji tranfiroria, có 


exemplos de erüdicioascallando los nombres, 
por mayor decencia,defte tratado cípiritual. 
Quan poco duralo lucido del mundo, y que fo 
lo dura la virtud. | 
Cerrar el alma los ojos,a la vanidad, cs a 
los primeros novimientos- interiores de lo 
malo, 


DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA; 
fas. 


, | ; f.22:b, 
Quando toda la vida fe gattaffe en fügetar alcuer 





f. 25. | 













AFORISMOS ESPIRITVALES, 
malo,aunque tenga abiertos los del cuerpo. 
El guardar la vifta,y tener mortificádo efte fénti- 
do,vtilifimo. > sid b 
Corrigiendo los fentidos, aun en lo indiferente, 
. quedan prontos para huir delo malo. | 
El cfpiritua] ha de efcufar los primeros afectos da 
IU que cobren fuerga,y fean ellos fo- 
breel ERE LI i. A 






|fagbb. 


, 









f. 29. 






V 


f. 29. 





e. e C AE sink, 
| Sentim ¡ento V T: 
Fiat cor meum immaculatum in tuflificatirnibus ruis, 
ve non confundar.Plalm.118. — | 
E L Almahadce pedir fiempre continuamente 
3 Dios,quelepurifiqueelcoracon. ^... 
Tambien le ha de pedir, que la vifta con veftidu- 
ra nupcial,como a verdadera efpoffafuya. ——— 
Dellco de purega en el alma, y determinacion pa: 
ra procurarla con el fauor divino. ^ 145 
¡Las almas han de ofrecer muchas vezes al dia fü 
coracon a Dios,paraquclopurifque. ^^ - 
Efte modo de ofrecimiento por jaculatorias inte 
riores,antes alienta quecanía. ^ 
Sife va calentando el coracon en el amor diuino, ^ - 
le irá pareciendo el muudo,y todofuluzinije: | 
to cogaño, vanidad, y fombra. | Ad 
Exclamaciones,y foliloquios del alma, ofrecicn- | 
doaDioselcoragon. 1 ; 
Lagrimas del alma, llorando las tibiecas dc fu co- 
racon. 
El alma aprouechada,paffe al inftante del deffear, 
alobrar. £1 
Defpues de muyzproitechada ef almajandarà ro- 
deada de impertecciones,y como e ha de go- 
ucrnar en cíte cafo, Exa- 


VATIYNIWATTII 





" 


V. 








Examen que ef almaha de hazer continuamen- n ES 
pl j 33» 


. tenofolo de lo.malo,fi no de lo imperfecto. 
Lo cfpititual le ha de tener en la mano derecha; y 
. lotemporal en ninguna, y fi es prcciffoytener-: 


- losen la izquierda, y como fc entiende cíto- > |£33.b 


Sentimiento VII. 


Veni dilecte mi esvedismur in 2grufa commoremur in? 


villis,Cantic. cap.7. Ud ol 
Lma aprotechada, con principios deaman. 
te, y fu diferecion, | i 
Confiancas de nueltro amor a Dios,fon prefumi 
difimas, y fi Dios no las ayuda, quan breuemé 
te delcáccen. | 
La mayor fineza nuettra con Dios, cftállena de 
tibiezas , fi fu diuina Mageftad no nos encien- 
de en fu amor. i607 era obti 
Sentimientos del alma ei el amor divino. 


Aliento que el alma cobra , paraferuira Diosen - 


cltoslentimicntos, | 
De verdad le parecia a el alma, que amaa Dios, y 


viutrá contenta con elfo, ele f: 
Alegria que refultará a el alma, delos fentimien- 
| tosdel amor diuino, rblunudorn i 
Exclamaciones del alma;que deffca la loledad, y: 

padece en el figlo) 00% "DUOIQ Ei 
Todas las fiaczas del alma, fe originá de finezas, 

anteriores que el Señor vfacon ella. 
El amor en fus Íentimientos.no mide las obras, fi 


no los afectos, porque aquellas nunca llegan a 


I^ ROS, : 
Poco amor llena nueñtro coracon, quando Dios 
no lo dilata. | 


d rÀÀ——M Ma " -—- 
— ned cni a NN A ae nci tti T ÀÁ——ÓÀÀ À 
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f.36.b | 


E 177: 
£.36b. 

































| 






" 


- 


A] 


ME NE RET A A 


"AFORISMOS ESPIRITUALES, 


El alma en el tiempo del ferbor , ha de hazer que 
gattar,para el delas tribulaciones. z 

Quando el alma tiene fentimiétos de amorDios, 
es quando ha de hazer actos de humildad, por 
queno fe crie con cl amor, la vanidad, : | 


| Quien mirate alo que Dios ha hecho por el , tar- 


de peníará que es algo , lo que el haze por 
Dios. * &* 3 | | 
Con los fentimientos del amor.de Dios , nunca 
refoluciones grandes fe tomen fin conícjo, no 
lleue el ferbora donde no le conuiene al cfpt. 
ritu, 


Sentimiento VIII. 


Trabeme pol te curremas in odorem inguentorum tu - 


vmm. Cantar.cap.t. | 
Vando mas ferborola figue el alma a Dios, 
no puedealcancar afu amado. 


Nunca vna alma perfecta vafolaa Dios, fiempre . 


lleua a otras tras fi. 
Conocimiento de que es menor fu amor, delo q 
cl alma creía,es muy bueno. | 


Efte conocim ento no dia el almadelconfianca. 


fi no humildad. OL uh 
Siempre es bien confiderar lo infinito , que hizo 
mas por nofotros el Señor, que nofotros por. 
lu diyina Mageftad. | 
Itfe aficionando el alma a las virtudes de Chrifto 
nueftro bien, y a fü humildad fanifsima > feñal 
es de aprouechamiento. | 


Afcétos , y exclamaciones de vna alma que arde 


. endetfcos de feguira Dios, por el camino de 
* la perfección. 
Cono- 


Í 





f, 37- 


f. [57. 


| £.37.b 


m | 38. 


E38.b 
£.39.b 


fd 9.0 


(39. 


- » 


f. 40. 


E 37. 


[. 1g: | 














— 


A e Y 
— EA Y mme nee eene: Pe — — 2 REEL CERDO SI DESC E 


NENA "T 1 


IIVN 


m 


Y A 


VII 


Conocimientos dcl alma, delo poco que amaa > 
Dios,quando le ama. UT eligit Nee, 
Lo que Chrifto nueftro Señor caminó pot nofo- 
tros, leale. Ap: kil: | 

Lo poco que las almas caminamos pos Dios. 

Defafiar el alma a Dios aamar,quá vana vanidad 
.es,y conocimiento del alma lobre efto, |... 

El conocimiento de los defectos propios no ha 
«de acobardar,fi no humillar al cfpiritual. 


Conocimiento de los divinos beneficios , antes 


¿ha de dilatar,que encoger las almas. 
Elalma pienfe fiempre , que tiene infinitas razo- 
nes,para no delconfiar en lo que yerra, y para 
no deívaneccife en lo que acierta. | 


. Precure el alma mirarfe como en vn clpejo , enla 


vida de Chriíto nueftro Señor. 


“Sentimiento IX. 


. Quis mibi det te fratrem meum, eg centem »bera ma- 


tris mee,vtin veniam te foris, (7 de ofculerte , Los 
iam me,nemo defpiciat,Cant. cap. 3. 


"A carlejlucgo fc dexaalcancar. L 
Tener el alma a DIOS, y deffear smarle , y 
amarle como fe compadece en la vida: cfpiri- 

tual, de | SN 

Chrifto nucftro Señor,no folo es Padre,Criador 
y Redemptor de lasalmas, fi no hermano, y 

¿POr muchas razones... 0... fbl Pysl et 

Raras vezes buíca a Dios e] alma,aun quádo mas 

fina, fin bufcarfe a (imiíma tábien,tal es nuet-- 

; trà fragilidad... NOOO £3bU0E1S 695 20;€l NU 


b des Cono- 


Vando Dios vc el alma afligida , por alcan- 
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¿AFORISMOS ESPIRITVALES, 
ud Conocimiento de la miffericordia de Dios,alicn : 
ta nueítra mitferia.- fü D oii 
. Anfiasdel alia de hallat,v tener à Dios,en loin» 
terior de fus exercicios. | 
Calor delamor ditirio ea cl coracon, vtilifsimo. 
E ftiimacion dela grandeza Je Dios, y de quefo- | 
lo el feruirle importa, es lumamente conuc- 
niente, y es gran don de fu diuina Mageftad. 
Afeétos,y cxclantaciones de vawalma , que fiéte 
 quetiene a Dios , y conoce que no lo merece. 
Dios por nofotros fe dignó de hazerle hombre, 
y nofotros no queremos hazernos hijos de 
Dios, fiendó lo vno lo mas, y lo otro lo menos 
5 ayuepuedeidri6 svp QUE RO39UBVISD O 
. No püede padecer Chrifto dueftro Señor ; def- 
pues de muerto;y refucitado , y tóda viale da- 
- mos has almas, que padecer. — | 
El alma efté aduertida demézclar iempté con el 
amor divino, la reuereucia que le deue atan 
-graa Dios. i judi ar Y | 


¿|| NuncaDios es pequeño, aunque ette en la cuna, 










y alsi en todas partes ha de fer temido. 


Z . Quaado Dios gouiernáa clalma , en oracion no 
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Aerefitta, 1 ufi i ECOL O 3 
| No ha deauer amor de Dios ccn cl efpiritual , que 
le obligue aperder de viita fus. culpas, porque. 
-ande fiempre entre el temor y el amor; 






| Sentimiento X. — 
x In lectulo meo per notes quini quem diligit anima 
! "weasquafini eumac non inueni Cantic. capado 
INT ¿Rdinariamente las almas quieren buícar a 
|; Dios con grandes comodidades. 
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Si podemos hallar a Dios a quatro paffos , nolo. 
buícamos , aun quen lea con maydri mcrito a 
feis. : 


Siendo obicit bolla las Prin Ghiifto: lei ep E: 


- Señorenla Cruz, pues cttà clauado cn ella, 


. fiemprelde bufcamos donde nocftà la Cruz, +4 
^. aficionandonos mas acl Tabor;que no cl;Cal- - 


' uario, | 
Quando bufcaelalrsa a Dios con anfi d xyraratte 
| confol laado'que ya le tiene. 
Dioshaze con las almas,como que fe los va,para 
que crezca.elterbor,y.elamro,en el bufcarle. . - 


E La aufencia de Dios,fegun frase efpiritnal no fe. 


entiende ala aracia, 100! alos. fentimiétos del, 


| amorydéuocion, > A 
El alma deuota ande fiépre enamorada de Dios, 


y con anftas como aulente, y diligente al ler-. 


.. uirle;y con ferbor como enamorada, Elsb sir: 
Lagrimas con que el alma Foamorada bufca. à fu.. 


amado, 


-Buícarlas almas os a Dios envo Jentido,r 


. csbueno,y enotró es malo. 


- Bufcar a Dios en Dios; es mejor q bulcara a Dios 


clalma eni... 


Salirelalma ea fi Fin i para que Dios entre en 1C- ^a 


| Jla,es fumamente im portante, . 


Tardo hallaseinos a Dios entre las comodida- 


des, | 
Tad Dios dci uiuo 103 fic mpre eftà 
defpicrto para nueítro remedio. 
Gran dolor que las almas que auiamos de deleno 
jara Dios, le enojemos. + 
El alma ha de feguir conlas obras, al que bufca. 
con los deífzos. - | 
i à xd | Elc Ca. 


y) 


A — Uo 











SAN : 
" E Pd xe 709 me 
O os vou 





| j | El camino de la Cruz , es cel camino real de la vi- 
B | da efpiritual.: 

EN El alma que fiente amor de Dios, ha de cuydar.. 
AMI |, no fe.vaya eriando conel, la. eie latisfa- | 
"n "I | cjot» n3 : 
EJ Las alinas que flats ámor de Pit [chan deis ir 
"n /l acercando mas ala fec »y ncgandole al fentido; ; 
ET | 

-3 MIT | I* mo? di 
NT .| "Sentimiento^ XI. 


queram quem diligit anima mea. kids Par 
non intento Canto: cap 30 Hin2" | 
WVehas vézes haze. Dios como que fe pier- 
dea el alma,para que ella fe pruda! de amor; 
ot Dios. 
|. Masfacilmentehallará a Dios. el alma que le buí:v 
Hi care defnudad la prs le b ufcare beftida; ¿y -: 
(| qüe càufa. : 
| La efpo! fla ha de tener buena ky à fa «fpoffo; ; y 
| bulcárle fin canfacfe : 

M as facilmente hallara a Dios cl uh en la fotero 
dad,que en las placas, y ea las calles, 

Ay tres generos de virtud, efto es,virtud,perfec-. 
ción,pertectifsim: A perfeccion, y vna com para- 
cion fobre efto , leaffe. ^ 

Defféo de hazer en todo la gama * Dios, 

" Q aun que parece poco,es muchiístmo. 

Efte deffeo a el alma le hará, acender a lo mas por: 
fecto. 

Harale tambien que atieada, alimpiar clalma de 
 demenudifimasimpercccioncs. > 

Harale quefealexe delos guítos, Por tener me- 


¡ 195 US el peligro. 
d i Ex. 
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Surg em; circuibo Cinitatem ypervicos y en uem € 
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Dios ,no le han de medir có los exercicios ex- 
teriorcs fi no có los deffeos interiores, efto es, 


no impide elobrar,(ino el defítar. 
No pieade el alma, poraprouechada. que fe fien= 


ta, que le han de faltar. defectos pes qus. po 
Iq 


llorar. 


«Sentimiento XII. 


Num quem diligit anima med vidifiiPas- 


* 
£f 


lulum cum per iranfifem eos inueni quem 


diligit anima mea tenui illum ug non di-. 
mitam. Cant. AE 6 


's Tan ¡ importante bufcar o Dios: ¿quel ine 


prefon cortas las qpiigencias que hazemos pa :: 
ra hallarle, 
Aunque hallemos a Dios al: amor, no le hillefre 


mos a la vifta,hatta que (algamos de cfta Ieruf-- 
faleni militante;aa aquella dali trinmphan- 


te. 


.. Quien quifiere hallar a Diosen el gozar, lo ha de 
bufcar p e(ta vida,en el padecer. 


No 
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DE LOS/SENTIMIENTOS Y. OBR E 

Exclamaciones;y anfis de vnaalma que bufcaa - 

Dios por las crituras, y no le halla. |. 

Si elalma 4 bufca a Dios, yno le tiene quando lc | 

buíca, tarde hallará al que buíca. - | 

Puesno hallamos a Dios en las comodidades: 

bufquemoslo en los trabajos. 

Puesno hallamos a Dios eno. exterior buque. - x 
. moslocn lo interior, - 

Las ocupaciones para embaragarnos al bufcar 2 


lt sel 
f.53:b | 
| |&64.b 


f.64.b | 


f.65.b 


Elós.. 
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B "&FORISMOS ESPIRITVALES, ' 

k ili : Ko ay eitadoen eftavida fin An lo mi- 

| ^A. yrareconluoz.. 

 Gozarfe en los d oe Dios, es don de. 
Dios. 

Penaven el alma, de ye no pena por Dios,es dul. L 
ce pena, ni 

Es feñal de apromeciandisaro; Megar el aliaa ago«-u| 

pa + zartantosen el padecer, que comience arCcae: 
tárfe,del auftodel penar. — c — f 

Dios (utiliza los entendimientos de las almas al 



































, . —t 
cd | 
EN | pafío quelas va purificando. > 
/ ] ll EP Atcétos y exclamacioncs del alma , que habil. 


doa Dios;y le abraca con el, 

| e |. Gozosque van cmbueltos en efta vida ,có tener: 

I^. aDiosenclla. 

< Solos los guftos de Dios, fon fin difguítos, y 63 

ouftos del mundo no t lon , y con  difgufto. 
Poco ha coftado Dios a el alma, cn llegando ate- 
| nere 
A fe&os delialma que deffea mas: amor , y defnu- . 
dez,fobre cl amor,y defnudez que tiene. —, 

, En medio de los mas altos fentimientos del a-. 
mor , ha de ettar cl alma con cuydado dc las 
obras. | 1 

Puna fe vea enamorada y en algunas cofasi im 
perrecta,no defcaezca el alma. 

' Sufia el alma fus fequedades, que dellas facarà d 

- Señor lu aprouechamiento. 

| Los fentimientos del amor diuino; no han de 

Pp | embaragaralas perlonas publicas, que lostu- 

uiercn, a obrar con relolucion,y valor,lo con- 

ucuiente al e de Dios. 
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VRAIX VN IW A ^T 13 


DE LOS SENTIMIENTOS: Y OBRA. 


 Sentimiento XIII. — 


| Mibi autem. ad berere Deo bonum cj; ponere ja Do: 


mino meo fpem meain.PÍalm. 


A S' Almas primero han de bufcat 4 Dios, 
luego tenerle, y delpues de e(fo atf. eurarle.: 


¿Quando Dios lleuaa el alma, en pocos paífos an- 


. da mucho. | 


ejut 


. Mucho deuen agradecer lasalmas a Dios, de que 


les aya facado al puerto,quando han vifto per- 
derfe otras en la mifma tempeftad.. | 


¡Solo Dios puede defender elalmade fu milma 


fiaqueza. | 


Virtud de la efperanca nobilifsima en la vida cl 


¿piritual.. 


- Ay eftado en las almas, en que no parece que buf 


«an ellas la virtud de la elperanga, fino que 
. ellaíeles viene al coracon, 


+ La efperanga del c[piritual, no es folo de gozar a 


Dios enla otra vida, fino de que la gularà ,y 
ayudaià en efta, in | 
La cíperancaen Dios,alegra y dilata las almas, 


; Afectos de vna alma que olo efpera en Dios,y to 


do lo demas defprecia. 


| Acercaríe a Dios, y folo fiar en cl, es muy difcre- 


ta diferecion, 


| Lasriquezas, y las felicidades humanas y Vacias 


de bien,y llenas de engaño. 


. No ay Rey, como el Rey del Cielo. 


La efperanga fe hade poner , donde eíta la cha- 

El efpiritualno ha de oluidar cl obrar, 

La efperanga interior nunca falta acl alma. efpi- 
eH ritual, 
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i I J| DATFORISMOS ESPIRITVALES] 

ho x13 ritual,aunque le falte clconfuclo. , t.77.8 

4 ¡La efperanga fiémpre (ea delo mas noble ; quees » 

^ feruir,no delo mas vril,que es gozar. — ^ Rz7b] - 


| Sentimiento XIII... 


Sub. vmbra illius quem de[iderauevant fedi. Cant. 
"Y A Pafsion del amor diuino;la hallará el alma 
AL pie dela Cruz, imitandole ca ella. 

La paísioa doloroffa del Scñor, es cl jardin delos 

efpirituales. in / 

| Elacboldela Craz,amable prenda. 

Gran deficanío hallará el alma, en la confideració 
dela paísion del Señor. 4196) ¿ 
| Memorias de la palsion del Señor en las almas;es 

(efial ae fu aprouechamiento. | 

Pocas vezes confidera clalma, en lasllagas del 
Señor, queno vea luego que las canlaron fus 

, culpas. du y OE El 

No folo el alma fino el cuerpo, fc irá rindiendo a 

Dios,con las meditaciones de fu paísion. 

- Lagrimas deuotas de vn alma, que fe halla al pie 
dela Cruz , mirando clauado a fu elpollo en 
ella, leafíe. nog | | 

nas vezes en el alma la meditacion, enciendela 
voluntad,otras el amor de la voluntad, defpier 
tamuy faatas meditaciones. 

| Vnasvezes cl entédimiento alübra, y figue la vo 
Juatad,y otras la voluntad ya enamorada, pre- 

, -ceácy lirbe clentendimiento. 199) 

' Detodaconfideracion ha de falir el alma,cuydan 

| do deobrar bien. | 

| Laama aprouechada, llorefe afsi primero, pero-: 

1 id lore 
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DE LOS SENTIMIENTOS: Y OBR As 


e | Hore tanbien aos demas,fefialadamente fi tu. à 
,i Sirelubdmos, 50055 olon.oste: 


IICA. Yao 
Quomodo cantanimos canticum Domini interya. olio 
. HábPfalm.ig6. -— | 





Fu 
f ^ 
se 






V 


cn lempre Dios con va conocimiento, dá mu- 
chos, y vn rayo de luz,caufa erandes deffenga- 
El alma deuota dela país:on del Señor,mas quer- 
.. Sá llorar padeciendo,que cantar gozando. 
E negaríealgozar,vnico medio de aprovechar. 
Camino dela nada, del Venerable fray Iuan de 
«i. daCruzDefcalco Carmelita y verdadero efpi. 
- ritual, y 
; Deffcodenodeffearfínoa DIOS ; €s buen 
E o dOEos DUNT dl e ji 
! ! Nunca fuelte de la mano el alma, la propia obfer- 
,  —vacioa,paralimpiardó de imperfecciones. 
; Quanto mas delgada fea la vifta interior, y la pro- 
Z .. pia obferuacionymayor ferà c] aprouechamien 
: to. ide 
> | Elvencervn vicio, es cobrar fuerca para vencer 
^A dos,y lo miímo en las im perfecciones, y aísi cs 
. bien vencer,para vencer, 
gi - Afcctos, y loliloquios a Dios , de vnaalma, que 
-|  noquiregultoen cl defticrro, y folo padecer 
por el,es fi guito, 
Z Querer el alma no querer nada por Dios, es el 
.—. masvtil querer. | 
El cantar las alabancas de Dios,es vtil, fanto an- 
J^, tiguo,ynecelfasio en la Iglcfia, 
: | EC C Los 
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+ AFORISMOS ESPIRIT VALES, 
Los excrcicios neceffarios del efpiritual, y de fü 
cargo,no los ha de dexar,aunquefe vea con 1m 
erfecciones,al obrarlos. 
== | wolaíombrá que acompaña ficmpre ala tiatura- 
Jeza.fon propiedades del alma,porque mas di- 
ze efta palabra propicdades , Es Importante ver 
efto , para los muy efpirituales. 
El ño deffear nada por Dios,no excluye deffcar lo 
bueno,que efto fiempre esbueno;folo excluye 
aquello que es malo,o haze impedimento ala 
vaion del alma con Dios, aunque parezca bue 
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Fin de la fegunda Tabla del Varon de 
30 nfi DESSEOS. | 
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fr la: principal materia p» is Yid. island: 
natina, es el deffear amar a Dios, y ire exer* 
citando el Alma, en las Virtudes morales; toda Via, 
Ja comecarda con la gracia dinina,d are el amor, 
3 no perderá las lagrimas, del dolor, y pena, delaso= — 
fenfas de la Vida pafada, y delos defeétos prefentes:” 
Y afsi el: campo. de:eltos [entimientos,vienena fer los 
deffeos,y el ornamento, el amor, y contricion; 
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, ,, ,DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 


 SENTIMIENTO I 
$80PONESE EL' ALMA, PRE- 





EO fente al Amor diuino, el qual leeftà ofreciendo: — 
las Tablas de la ley, y preceptos del Decalogo, y ella — 
las admite, al tiempo q el Amor humano le eftaper- — 
fuadiendo lo contrario, dyquien ella da demano, | 
diziendo al diuinodas palabras del 
|i 8 Bfan 9. Ea 3 
;Concupiuit anima mea,defiderare 
iuftificationes tuas. 





ESTADO. 


*  L bueno, y perfeéto efpiritu con que 
va caminando efta Alma, a lu fin,que 

X 4 ci Dios;noslo dize elte Sentimiento. 
Porque fiendo ya el primero dela via lllumi- — 
natiua,quando parece, que eflà masallàdela 
Purgatiua,quádo de la contricion,fe va acere 
cando al amor, y quando hauiendo acauado. 
los curfos de principiante,va entrando en los] 
grados de prouecta.Entonces,como fiactual ; 
mente comencara,le pone el Amor diuino 
delante las Tablas dela ley, que fon losdiez- 
Mandamientos, como quien le dize.El prin- 
cipio, el medio; y fin de tu. p erfeccion, con- 
(iiie, en el ajuftamiento de tu volunt ad,à mi 
17 | a ley:. 





( 





CWwYAGERVMINATPHALDO —. 
ley: eftaesla tabla en que te has de faluar, de 
effe naufragió todos tus'affectos; no Lon de 
prouecho; lin eftos efe&os; todóstus:fenti- 
miétos,fe hàn de reduziràeftos Mand amien 
tos; fin efte obrar, nada te vale effe blorar ; nt 
te valdrà effeamar. Él Alma tambi en, reci: 
viendo de Dios fu léyfanta;en lo queledize; 
que deffea delle ar fus: juftificati on es; : y aj ala 
tarle ala fanta voluntad, condefci ende,y no 
dize, 4 déffea feruirle, fin 0, que defBea def car 
feruirle, que es vn acto de humi Idad, m uy de. 

 vido;penfar que aun defpues dé hauer fegui- 


do muchos años la vida interiór; defpues de 


haver llorado füs pecados, d efpues de haver 
padecido tantás tribal actónes aun no há lle- 
.deferuirle, y fe eftáenlos primeros deffeos, 
de deflear feruirle, o HITS GO T O Llsty urvon 
la dela perfección; à la dela fauida aos nb 
' dana; q en la efcuela de Dios, [üeléfet/apro- 
vechamiento, ignorar fü apro üuechamiento, 
el Alma; como enla del mundo faberfusin- 
crementos,el docto; Porque elta Alma; en el 
primer Sentimiento de la vida del port, 
;deffeaua fe guir à Dios jy le dez ia: mi m Pa 
defiderauit te in notte sp areciendo fei e elt! pii- 
mer palo tá aprouechada; que fe júzgana ha. 


. Aquifeconoce'quancontraridesiTaefeie: 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
vil, y difpuefta'afeguiria Dios; aunquefuel: 
fea efcuras; Pero delpues, que con tribula« 
ciones; y:actos de:virtud, y perfeuerancia, le 
fue Dios quitandolas cataratas, y lim piando 
la vilta interior; conoce el Alma, que es mu- 
chomenos; y esíenal de fu aproucchamiene 
to conocer,que no deffea,ino deffear, quan- 
do tieneluz, laque creia;que delleaua;quan. 
do eftaba. a efcuras. Y. eftà muy bien dibujas 
da el Alma;tirádo. el amor mundano de ella, 
para voluerla a ls, quando ella tiene pueítos 
los ojos en Dios. Con quefedaa entender;à 
losquefiguenla vida del efpiricu,que nunca 
lesparezca,qhe le háide hallar fin peleas, tri- 
bulaciones, y tentaciones, y que elle impor- 
tuno enemigo no duerme, puesnta vifta de 
laley, ni delaluz diuina, ni de los delenga- 
ños, ni dela oracion, ni del recogimiento,ni 
delafoledad, ni de lamayor abftracció,dexa 
de prouar,bafta donde puede llegarla fuerga 
de fus flechas 2010 sb risnzls': jr 
expasbodais qu FECE: 
1 SE ntirá ya efta Alma,porla mifericordia 
30 diuina, mas facilidad en el vezer lasten- 
taciones, y mayor refolucion, para feguir al-- 
Señor. Porquecomo con fu gracia ha venci- 
do las dela vida paffada, es llano, que vaco- 
brando mas fuergas para vencer,quanto mas 
| i vito- 


4 








VIA CIELVMINATIVAO 3 uM 
«Vitorias aconféguido en la vida efpiritual, i 
con que fe hallará mas. ajuftada; quanto más ED 
exercitada. Y'ellofignificael'Caualleró'de-  Apocal n 
'Apocalipfis,que tenia por mote de fu empre c4. 6 E 
fa. Exiuit Yincens,bt Yiuceret. Para darnosá en- INE 
tender, que en las peleas efpirituales,las pré. 
das mas ciertas de lafegund a vitoria, es lia- 
verconíeguidolaptimera: 5005 00000) 
^2 Hallarafe con muy ard ¡entes deffeos;de 
deffear ferniral'Senor; y cada dialé crecerán 
mucho mas, y quando mas deflea; defféarlo, 

tanto mas cerca fc halla; no'folo del deffeo, 
Tino de la milma pofefion: Por que afsicomo «: 
la propia fatisfacion de q vnodeffea agradar: 
à N, Señor,esla mas cierta feñ al,dequeno'es:: 
“mucho lo:quelo deffea, afsi' la defconfianca:: un 
de.dlo deffea,defleando eficazmente, de ear: 
Seruirleses lam iyorde glo eftá de (féando:! .. 


"o 


e 


:3: Defte deffeo, le refulta rá otro muy pere: 
fecto, quees nofolo deffeat fevüir à Dios fa. 
* no deflcar reduzir obras Los de (Te OS, y pare-.. 
cerle, que todollo à falta de los'deffeos, a las. 
obras, es culpa de los deffeos; y'3 no fon del... 
feos, los Qno fe reduzen en todo, 4 lasobras, . 
":Con elto andará (iempre defcófiada de fi, del 
preciando fus deffcos;y pidiendo a Dios,que . ] 
cada dialos haga mas eficaces, y feruorofos,.- A 
"4 Alsimiímo le parecera,q nohazecofa,.. | i 
o! , A4 que i! 
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| DESSEOS.DEL'AEMA DEVOTA. 
dqueimporteien el fernicionde mueftro Señor, 
,penderando: mucho, qualquiera flaqueza, ó 
¡imperfección propia, y no eftimando; qual- 
quiera 0bta de las que ¡hiziere, por heroyca 
-quefea; porque ningunallegaraal d effeo de 
agradar al Senora el qual de craerà cada dia 
-masdelconifrada, recónóciendo;que no fole 
fe halla lejos de obraren.fu fetuicio;fino aun 
de deficarabrar) y.folo:fentiràvnidelfeo de 
«dellcarloyy le diràcon verdadero fentimien- 
SF x Oncupinit; anima mea y defiderare infificatio= 
253A. nes tias, ¡Mi Alma, Señor, delleó deflear 
35 2Y uelti à sju fti Cac tones. Mt Alma;à deffead c, 
» y. dellca cumpliryueftrosMandamiétos. Ma 
» Ama, tiene an(ia de deffeatajuftarfeá vucttta 
»» fantaley: Mi Alma; querria arder.en deffcos, 
de q vueftraley fuelle: fü ley; y vueftros pre- 
,;.Ceptas, Lu goniernios Nor eratremoca dezir, 
»-quegdefleo fetniros; péro:défse édeffear feruiros; 
,,;no:que deffeo agradaros, pero«q deflcoidel- 
» fearagradaros; no 4 defleotamáros,fino.que 
» deffeo.deffear amaros.Suplá efta-anfia de def- 










| 


» fear, los deffeos que notengo de obrar; que- 


« 


» fi delleos de feruito stu viera, yo os Írru lera; 
,, licondetfeos deagradaros mehallara, yozos 
,, Amara, Siempre Señorybize loque deffee.en 


"T^ X M 








¿VIA ILLVMIN'A TIVA. 4 
. | PO 

» lo malo, y aquello mifmo que era defearlo,. 
3» €ra yamalo. Veo que deffeolo bueno, y no .- 
» 'obro lo bneno, y aísitemo; que no esbueno .. 
» fbi deffeo, pues noe reduzeaobtras, Temo Le 
» que esengaño mi defleo, y que es verdad mi - 
» perdició, puesalobrar;o bró,como fino del- T 
>, Teúra agradatos ¡y al deffeav; déffeoy como fi .. 
» folo me ocupara en feruiros;Siéto-en mi vna 
^» ley repugnante; Gotraley, yobiár con va; - 
» “y dellearcomorray > noissIqmiogaos bas ,, 
». Oinfeliz hombre! Quié me libraráde mi, - 
» fiempre petdido;pordexarobà vos, y por fe. 


Ad Rom, 
capo Jo 


» guirme, ami! Dexando las fuentes de vae(z-.- 
gu 


» tra mile ricordia, be biendo de mi propia vo-. 
>, luntad. Tódo'el dia voy'dando venéno al el-- 
»'Alma,;porlos fen tidos del cuerpo, y ela'def- 
»» feandolo mejor; fe contenta de alimentarfe.- 
,"de lo malo. Las pafiones arraftrá los d effeos,.- 


"y Meuan tras (1lasobras. Obre yo bien, Diós - . 


“mio, y lientabien: quien quifiere. Obre por 
$5; VOS, y contra mt, y fie ntaqu ied quifie re'àltà-. 
¡mente dentro defi; Que Mandamiento no: 
quebranto? Que ley no-oliido? Que regla: 
» no ofendo? Que razon no pifo?Que inf pira=: 
» donnodefeftimo?^ |. Iquicebo DET c 
»'  Porventuraosanioávosfobretodaslas: 
» €ofas, como vos melo mandai s, quaüdo tó-- 
TA d às las figo,dexandoos ávos?* Y no p Ortodas- 
MES gs Pa : Dios 





































DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
,, Dios mio, fino por cada vna os dexo. e 
» . Dexade delpreciar vueltro nombre, el. 
y, que hauiendo jurado,en el Baptifmo,de huir., 
», las pompas de fatanas, lashigue, las bufca, las 

,, Solicita? El quea tantos propofitos de ferui- 

, Ios, hechos a vos, y en vueltra cara, correl- 

» ponde,con tantas execugionesdeofenderos? .. 
». Santificalasfieltas, el quelas prophana,y + 
» quádo las auia de folemnizar conla quietud, .. 
,, enla contemplacion, las viola con Iainquie-. 

^. 9, tud, enla vanidad? Y lo que vos ordenaíteis, 

»» para defcanfo del Alma, lo ocupa en eldet- 

, canfo del cuerpo; robádo a lo bueno,lo bue- - 

,, nojpara ocuparlo enlo vano? jt 

nA Y quien no os honra á vos,Padreamoro- 

»; fo, y benigno; poderofo, y grande; àque pa- . 
,, dre honra? A que fuperiores, venera? A que . 
,; Prelados eítima? Todosle parecen à miío- . 
 » beruiajinferiores;porque esSuperioratodos . 
,, mi foberuia, No refpe&o à mi Cofeflor,pues . 
»no me emiendo; alos fuperiores de la Ygle- . 
, fia, puesosofendo;álos del figlo, pues:noos.. 
,» firuo; que ni puede fer feruiros, ofendiendo . | 
,, alasleyes;ni obedecerlas bien a ellas, ofen- 

, diendoos ; fupuefto, que vnas, y otrasfe jun- == 
,tan,aqueosíiruamos;ylashumanasfefor- — 
» man,paraque tengà mas fuerca conelhom- . 
y, bre, las diuinas. Defuerte, que ni mi volun- 


tad 





(. 








¿VIA ILLVMINATIVA:  ; 
» tadconoce yugo, ni mi libertad conoceley, 


2, ni mi foberuia àlaobediécia;ni mi vanidad, .. 


» elabumildadscomiinora 0109 sbaxim sm i 
» Y yaquenohonro à mis Superiores,quie 


» robiena mis proximos? Quien fe e(capade .. 
» miira? Quiéno es objeto de miindignacion? .. 
» Facil al enojo, dificultoso al perdon cruel . 


» Ii me ofenden, trifte fi me vengo . Siento; 


» quele enojen conmigo, quando ellostienen .. 


2,» JAZON, y no quiero à fientan, queme enoje 


» CO ellos linrazon.No hallo motiuos para pera 


» donar, y hallo infinitos para caltigar.Las age 
» nas ofenfas perdono; y foy piadoíoa cofta de 
» les agrauios de mis proximos, quádo los pro 


» pios tengo grauadosen elcoracon,fin difpo- 


» ficion alguna de piedad. Y eslo peor, que la 


» culpa de mi afecto defordenado, doy a enté- . : 
,, der,que es razon, bufcandola para dar color .. 
T a laira; y quado quiero quedar perfecto, foy " 


» Cruel, pues no es fatisfacion de mijuftifica- 


y Cion, lino ardorde: mi enoio, la. refolucion .. 
» que alfatisfacerme;clijo. Que malá me pa- . 


» recelo malo, en los otros, y lo quelos abor- 


, rezcos Y fiendo lo mejor en mi, peorquelo . 


7 mas malo, enlosproximos, me eftoy aman- 
» do; con d yerro en aborrecer al pecador, por 
el pecado,quando folo deuo aborrecer el pe- 


we ww 


mé 





cado,y cópadecerme del pecador;y enamare . 
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, meami,fiendo verdadero pecador, y caufa .. 


,, alos demas deitantas miferias, y pecados. O .. 


£ 


» fi me mirafe como a proximo! Y fi apartado .. 


» de mi; meconocieffe! Pues en mi hallo, tan- 


* . a. e e VH 
7, v85 cofas dignas,de fumo aborrecimiento! Qj 
2541 Porventura puede igualarfe otra impu- 
,, reza conla mia, ni tal propenfion alo peor? 


,, Losojos cerrados, alo bueno, prontos, y à» 


5» biertos, alo malo. Oluidado, y negado, alas. 
,, infpiraciones; obediente, y rendido, alas in« 
,, clinaciones; valo de flaqueza,de immúdicia,- 
» de iniquidad, y miferja? | nob 


» ^. Queno hurta, quien. nadatiene propio, .. 


» y todo lo quiere para fic Hurto el tiempo à lo 
» bueno, y lo ocupo enlo peor. Hurtola honta 


, alos virtuofos, y fe la quita mi detraccion; y : 
» murmuració, alos honrados. Al empleo ef. -- 


2» piritual hurto, losdias, y doylos ala ocupa: 
» cion temporal.i;a eftimacion; honra, fauor, 


» y:cortcíia, que [e deven,a los grande s,bue= . 


>» nos; y rectos, lashurtopara mi, perdido, dif- ^ 


» traido, y miferable. Hurto a Dios las cria- «: 


» turas, pues hauiédolascriado para fi ¿las apli- 
da para mi. Effe Cielo, effas Eftrellas, ellos .. 
2» Planetas; que crió para quele conociefle, y ** 


we 


» por ellasfuhérmofura amafe, las aplico ami «: 


» gulto, y en mirarlas me diuierto; y entreten. 


her- 


» BO. Lasplantas, las flores, la amenidad, y la 
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» hermofura delos prados, de las feluas, de las 
»» aguas, que hauian de motivar en mi alaban. 


» cas al Señorquelas crió, hurto al criador, y 


» enellas me recreo, me £020, y enquanto es 
» demi parte, las víurpo. Lo que no tengocos 
» dicio, y lo G tengo, defperdicio. Y afsi hürto 


» liendo prodigola plata, con emplearla mal, 
>, como El auariento, con guardarla bien. Pe. 


» TO quié podrá explicarmis hurtos e[piritua- 


» les? Quando doy la di(traccion, ala oracion, 


», ylequitola attencion? Quando me hurto,à 
» vueltras infpiraciones, y me doy a mis incli- 
» naciones. Quando doy al cuerpo, lo que es 
» del Alma, y ala carne, lo que es del efpiritu, 
>) uando(lo que es mas que todo)elcoracon, 
» que es folo para vos, atodos lo doy,y folo os 
» lo niego a vos, | 


> Que no miento, fi todo yo, foy mentira? 4% 


^ Procurando encubrirlo que Íoy,y manifeftar 
» lo que no foy. Soy malo,pecador,y perdido, 
? y enloexterior procuro parecer bueno, ma- 
» nifeftandome a todos porla parte que enga- 
» ño, y noporla que dano. Y fobre fer todo 


> vna mentira,digo por vétura alguna verdad? — 


- O nodigo el ficelo, como paísó , ó quando 
> paísó,ó donde fucedió,ó alterada la fuftácia, 
' óla circunitancia? Pifada la verdad, ya de la 
> ponderacion, ya del affecto,ya del zelo, de(- 
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,; do de dos virtudes, dos vicios. A que malo 
,, dixe, que era malo, fino maliísimo ; y a que 
,, bonifsimo dixe,que era bonifsimo,fino bue- 
,, no? Pondero en los proximoslo malo,q avia 
,, detemplar, y dilminuyo lo bueno, que avia 

: 23'14 
Se al difcipulo amado! que el hombre que dixere, 
», que es verdadero, effe miente. Pues del dia;á 
,, lanoche,dela noche al dia,quehazemos fino 
Mic mentir, ó encarecer, defuiandonos de vuef- 
9" tro fanto cófejo. Sit fermo vefter eft; eff non uon? 
, Sea vuellras palabras,fi por fi,no por ño.Con 


, dad de encarecimientos, pues quitadas las 
,, ponderaciones alas cofas,apenas le denifa la 
>, verdad! | | 

» . Que mugeragena efta fegura de nueftros 
,, deffeos, y que delfeo no fe atreuea toda int- 
y» quidad: Ay bienes que no los anhele nueftra 


, cite nueltra ambicion? Finalmente fiendo 


» el Alma, en orden al Criador, y alas criatu- 
,») 125, DO €S freno de nueftras culpas, Íino cefti- 
» go de nueltras tranfgrefones, y maldades. 
,, Mirad con quanta verdad digo,que no Apo 

ies Hd . def- 





,, truyendo vnas virtudes,c onotras, y haziens 


de enfalcar. O quanta verdad dixo vueftro 





» queanfia afeguramos,lo que ofrecemos,con - 
» Gtibiezalo cumplimos? Que veftidalaver- .. 


» codicia, ni riquezas, que no las deífee, y folis . 


,, vueftraley regla, de comofe ha de gouernat - 






DN 
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» ferüiros,pues no os firuo; pero deffeo dellear: 


»» letuiros, puesquefiento el ofenderos. Vos 


», Padre de milericordia, y de miferables, bol.. 
»» ved los ejos de vueftra benignidad, álos del 
»» [eos que tengo de deffear feruiros, y no alo 


» que me falta, al agradaros; fupla vueftra 
» piedad, mi miferia; vueftra bondad, mi mal- 
» dad; vueftra gracia, fni malicia; y vuellro a- 
» Mor, mi tibieza, Lb n | 


DOCFMENTOS, 


Pp Rocurará en efte eftado el Alma, feguir 


eftaillultracion,ajuftandofe la ley, mas 
que alos fentimientos, y teniendo por regit 
tro de fus fentimiétos, alaley. Defuerte,que 
ha de hazer quenta, quelosMandamientos 
de Dios, fon el efpejo en donde fehade mi- 
rat, y quáto fe viere defuiada de aquella fan- 


ta, y verdadera regla; tanto hade creer, que 


lo eftáde la perfeccion, aunque fienta, y del» 


[ee perfectifsimamente. - 

2? Deaquiesbien,quele refalte vn cuyda 
do,de examinar fus acciones, Porque como 
nueltro diuertimiento,y propenfionalo ma- 
lo, es tan grande, y tan facil en nofotros def- 
viarnos delo re&o, viuimos empre nccefi- 
tados,de que ande vigilante, y atenta la pro- 
pia obferuacion,fin dar lugarágcon el tiem- 
po, y el oluido, vaya cobrando fuerca lo im- 
pt e per 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
perfecto, y pierda el Alma,con la coftumbre 
el conocimiento de lo malo, y de lo bueno. 
3. Hadecuydar mucho, de elto q llaman 
menudencias,de que fe rienlos pecadores, y 
no fuelé hazer cafo los virtuofos, y alas qua» 
les tanto atienden los perfectos. Porque en 
venzer efto ha de conliftir la continualucha . 
de losaprouechados.Afsiporque parabufcar 
a Dios,no ay menudencias,y todo esgrande, 


como conduzgaatanimportante fin, como 


porque el Efpiritu Santo enfeña el cuydadoj 
con q noshemos de guardar de lo poco,para 
no incurrir en lo mucho, pues dixo. Qui [pete 
nit modica, paulatim decidit. — b.e 
Aísi como hade tener cuydado de ajuf. 


tarfe cada dia mas, alo mejor, y avencerlas 


imperfecciones, que reconociere en fi; ha de 
procurar tenerpaciécia, para tolerarlas,quáe 
do no puede vencerlas. Porque nuefítro Se- 
ñor fuele dexara el Alma, algunas paltonci. 
llas, G le firuen de exercicio. Y como al pue- 


blode Dios le fugetó todos los circanuecis 


nos, fino es al lebuleo, que fiempre le andu- 
vo moleftando: dexa al Alma alguna palion, 
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que la exercite, y molefte, y la tenga en A 


continua pelea, y tribulacion, para 
.que viua mas defpierta; y 
humillada. | 
ÉS | SEN-+ 
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Lc grina, y defcalca, que Ya [ubiendo el afpero, y 
dificultofo camino de la perfeccion, afida 4 yna cinta 


jue de[de vna Torre eminente,en lo alto del monte, 
le ofrece el Amor diuino. Y al mifino tiempo, Vn'ce=' 
guecuelo fiyusendo los monimientos de Dn perro, que. 


le guía, Va a[cendieudo a la cumbre, donde Vnos pa- 
recen caydosy otros anbelando por llegar. Y el Alma 
explicando [us def8cos dize laspalabras del 
Map Plalmus18ugs vob. ñ 
- Vtinam dirigantur vie m ez ad cuftodien- - 
nv das iuttificationes tuas. 


ESTADO. 000 LU 


J A hadadovnpafo masinteriorel Al- 
à macon eft illuflracion, enla via]I- 
oo luminatina.. Porgáren el fenti mien- 
,to paflado; deffeaua deffear feruir.a Dio s,en 
cíte ya deffea, .que fus paffos fe:enderecen ;à 
guardaríus Mandamientos, Defuerte Q pala 
de los deffeos efpeculatiuos,àlos praéticos, y 
-del deffeo del deffear, aldeffeo del obrar. Y 
pintalemuy biéal Alma;como vna Pe regtis 
na (que el Caltellano- llama Rome ra) la qual 
apie; y defcalca, teniédo en la mano izquier- 
pu B ECT 
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da, el vaculo delos exercicios exteriores, y 
guiada, y afegurada delde lo alto del monte 
dela perfeccion, donde efta el Amor diuino; 
ayudandole con las infpiraciones, y auxilios 
ehcaces, e interiores, pueltos los ojos enel 
fin, va caminando porlos medios, para con- 
feguirlo. El camino no dexa de fer dificulto« 
fo, y con [us entradas, y falidas, en forma de 
laberinto, por donde vnos Íubé, otros CANA 
otros entran,otros falen; la puerta esla de la 
Hyerufalemtriñphite,bempre abierta; los 
ayudando, y aguardando, a que le bufquen, 
paralos caminantes grande la dificultad. 

Entre lospocos haze mucha gracia ver vty 
pobre cieguecillo, que bufcando el camino 
efpiritual, liguiendo los mouimientos de vn 
perrillo, que le guia, con lu vaculo enla ma- 
no, va haziendo con gran tiento fu jornada. 
Y confieffo, que aunque el esciego, y el ca- 
mino dificultofo,y efcabrofo,toda via nome 
parece quevemenos efte ciego en el camino. 
efpiritual, que los mas perfpicaces,y hauiles 
del temporal. Porque es fin duda, que en efte 
camino interior todos los aprouechamiétos 


fe miden por negatiuas, y no como el exte= 


rior por atirmatiuas, Ciego al difc nrfo, def; 
mierto,alas infpiraciones;ciego, a verlo que 
dexa,y con vilta, alo 3 ligue, obedece como 


cie- 





m1 
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ciego, linmeterfe en difcuríos; como perfpi- 
caz,guiado.de Dios, y lleuado.a dóde le guia 
re, preceden las infpiraciones, qué fon fieles 


como el animalejo, que fuele guiar los cies 


gos,que entre los naturales, es el [ymbolode 
lafidelidad. Y efta bendicion, la hechó Chrif* 
to nueftro bien, en carne humana a los cie- 
gos-Ideo Dent in mundi, Dt qui non vid ent videant; 
€ qui vident ceci fiant. Paralo que yo vine al 
mundo fue, para Glos ciegos vean, y losque 
tienen vilta la pierdan, Dando de pafo con la 
luz natural,q hauia dado a los ciegos;efle có. 
fejo, lleno de luz fobrenatural a los demas, 
+ He venido, a que el d ignoralo que le da: 
ña, aprendalo q le aprouecha; y el que juzga 
quefabelo G le aprouecha,no ignore lo que 
le daña. He venido,a que el prefumido reco» 
nozca, que eltà ciego, y el humilde, q [e juz> 
ga por ciego,téga verdadera vifa, Que el fas 
bio. entienda, que tanto mas ignora, quanto 
"mas juzga que fabe, y que el que fabe que ig- 
nora, fc entienda, quetantom a$ (abe, quan- 
to mas pienfaqueignora, O lo que nos daña 
elta vida, y efta vanidad, de eftar creyendo, 
que vemos, y fabemos,quando todo lo igno» 
ramos, y aun efto mifmo ignoramos! perder 
deuemos cita vida, fi queremos ver. Afsi co- 
mo aSanPablo, el eterno Medico de las Al. 
| 1 ! B 2 mas, 
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DESSEOS DEL'ALMA DEVOTA, 
mas, primero le cego de la vifta que el tenia 
enla p erfecucion; que lerab riefen: los ojos a 
la viftadela conuerton: Elta Alma;ni con el: 
bordon delas buenas obras, niconla defnus 
dezde defcalca; nialida a los divinos auxi* 
lios, le parece que vee el camino, lino que te- 
merofa,y humilde,como ciega, defconfiada, 
y afigida comoenamo rada,enmediodelcas 


mino, déllea el camino, diziendo: tinam di- 


: rieautur Vid mese ad cuflodiédas ¡ufbificationestuas. 


2i] sgsb ogiRB COTOS: 13113 

1 C Entiri eftà Alma vndeffeo ardentifsimo 
2 de afeguratfu camino efpiritualy de no 
hazer cofaque nofea muy conformeàla vo- 
Juntad de Dios; y le parecera, y fervafsi, que 


 fiellafupieffe, que con los mayores trabajos 


que püeden ofrecerfe a la naturaleza, afegu-- 
rafe la gracia, fe expondria a ellos, con muy 
prompta,yalegrevoluntad. ^. 
-2^ 'Deftedeffeo le refulrarà vn temor, y re- 
zelo deperderá Dios,ydeandarfiemprecon. 
efte cuydado;y pena, y feráal,queno tendrá 
contento;ni fatisfacion en quanto obra, fino ' 
G fiempre andara embuelta en fantotemor;y 
amor, preguntádo al mifmo Dios, y dizien- 
dole.Es pot ventura Señor mio,efte el cami- 
no de hallaros? Son eftos los paffos de bufca- 
ros, y eltos losdefleos, de agradaros? | 
5 05 | De 
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3 Deaquile refultarà el cuydado, de pre- 
guntara perfonas doétas, y efpirituales, fi va 
bié encaminada porla vereda interior. Y aun 
que parezca, a quié efto leyere, que caufa al- 
gunainquietud,no le dan el fentimiento con 
inquietud interior, antes ella en quanto afsi 
es,le parece,que ama á Dios,que deffea gta. 
dar a Dios, que no qderria otra cofa, fino a 
Dios;pero defpuesde effo,defconfiada con fu 
propio conocimiento, reconocida de fu Ha- 
queza,teme,como quie ama, y pregunta,co. 
mo quié ignora, y anda humilde, como quié 
le conoce, : 

4  Viuirá determinada, a obrarlo que le 


mandaren fus Padres efpirituales, aunq fuel- 


fe neceffario morir porferuira Dios. Porque 
como elta Alma ha defterrado de fu coracon 


todos los deffeos, G nofean de amarle, y fer-. 


virle, ni ay cofa quela embarace, para feguir. 


fu intento dentro de fi,nile parece, que pue- 
de hauerla fuera de fi; pues folo es fn fin ati-. 
? 


nar con a verdad; diziendo a Dios. 
AFEFECTOS;. y 

i I TI iuam dirigantur vie mee, ad cuffodiendas 

! iuftificationes tuas! O Senor,fi mis paffos 

Se enderezaffen, y aleguraffen en las veredas 

de mi faluacion! Enfeñadme Señor vueflros 

caminos; guiadme por las fendas dela per- 
B 3 fec- 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 


Pf4.24:,, feccion. Vias tuas Domine demoftra mibic [emi- 


»tastitas edoceme.Quien fe apartafe de lo malo, 
» y caminafe iempre porlo bueno! Quien tu- 
» viefelos deffeos feruoroíos, las obras puras, 
» ylantas! Quien anduviefe en efpiritu,y ver- 
» dad,negado al cuerpo,y ala vanidad! Quien 
; dexafe al mundo en el, y quien en el, viuiefe, 
» nel! Enderezad, Señor, los paffos torcidos 
,, de mi vida;antes que llegue la muerte; Ajuf* 
» tad las obras a eltos defleos, y eltos defleos, á 
» effe amor. Sitalvez defleo lo bueno, obrolo 
» malo; y tal vez obrolo bueno, cadainíftan- 
» t€ apetezco lo peor. A vn palo que doy,al fe- 
» guiros,doy infinitos al dexaros; fi en vna vir 
, tud osbufco, en todas las demas 08 pierdo. 
» Apenas exercito la charidad, quando pierdo 
,,1a paciencia, como fi huvieffe (in paciencia 
» pura, y limpia charidad. Apenas me exerci- 
» to enla abítinencia,quando pierdolahumil- 
» dad, como fi huvielffe, fin humildad,abltiné- 
cia, Apenas abraco el zelo, quando me pier 


» do en lafoberuia, (iendo el zelo cófoberuia, 


» crueldad. A vn defleo que tengo de bufcaros, 
» fiento infinitos, que meincitan,a perderos. 
, Pero que mucho Dios mio, que pierda el ca- 
, mino enlo efpiritual, fiando perdido enlo 
7 moral. Silas coftumbres no fon buenas, co- 


Math.7,> MO puedé fer buenos los deffeos? Si el arbol 


fon 
( 


"7 


Pa 








VIA ILLVMINATIVA. S qx 
; fon los defleos, la fruta ha de fer las obras, y 


, amarga esla fruta, mi Dios, noes bueno el - 


, arbol. | 
,  Encaminad;Sefor,y enderezadme, y pue- 


; da mas vueftra piedad, que mi malicia, vuefe - 


, tro amor,que mi error. Quepaffos no diíteis 
, porla obeja perdida: Mi Alma, esla obeja 
perdida. O Senor, quefiendo rá claro vueftro 
; camino;nos perdamosen el! Y ni focorridos 


, de vueítra gracia, fe alegure nueftra flaque= . 
; za! Quea vueltraluz nos perdamos, y vuef- 


, trosfocerros malogremos! Y que fiendo to- 
, dos poderofos enlo malo, folo feamos inha- 
, viles, en lobueno! Para caer del camino de 
, nueltra faluacion, vafta;Sefor, nueftra incli- 
> NACION; para caminar, y no caer, apenas vata 
, vueltro poder; por vencer nueltra malicia, 
, vueltros focorros, y nuellras iniguidades, a 
, vueftros auxilios, Pero no mi Dios,no osha- 
, veis de dexar vécer, pues mayor vitoria ferà, 
,y mayor grandeza vuellra, Q venza vueflra 
, mifericordia, queno, G nos caftigue vueftra 


, jutticia. Deshazernos, y caftigarnos pecado. . 


, res, facil esa vueftro poder, perdonarnos, y 
, encaminarnos, es corona,y gloriade vueítro 
, fer. No nos hiziíleis vos paraelinherno, pa- 


, fala gloria nos criafteis;apartadnos del cafti-. 


, 0, guiadnos al premio. 3 


B 4 Por 


Lue, 150 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA. 

Por ventura os alabaránlos condenados; 
os amaràn los pecadores,os adorarán los pre 
citos: Nun quid mortui ,laudabuntte (Domiuc? Los 
viuos viuos,oshan de alabar;los predeítina- 
dos, os han de adorar; los elcogidos, os han 
de amar. Crezca, Dios mio, el numero de los 
que es aman, quando no por nueltro bien, 
por vueltra gloria. Crezca el numero de los 
que osfiguen, quádo no porque es gufto;por 
que esjuíto. Crezca el numero de los que no 
ospierden, y por vosfe pierden, quando no 
porloquegananen adoraros, porque es ras 
zon adoraros. Criafteisel mundo, (ino para 
[er glorificado en el? Pues que hazemos en el 
mundo? Formafteisla vida,fino para emple- 
atla en vue(tro feruicio? Puesen que ocupa- 


, mosla vida?El Alma traslado de vueítro fer, 
| queà de bufcar lino vueftro fer? Ha de hauer 


mi Dios,cofa en elta vida,que pueda masque 
elta verdad, elta razo, y efta jufticiat Pues co- 


mo,Señor, tanta fuerza de verdad, a de ven» 
cermiceguedad? Tanta fuerca de razon, mi 
inclinació?tàta fuerca dejufticia,mi malicia? , 


Encaminadme mi Dios, y afeguradme;apare 


tad de mi,todo el poderdeperderos,dejadme , 


folo el de feguiros. Encaminenfe mis pafos, 
a bufcaros,y nunca defcanfen haíta hallaros. 
Dirigátur Vie mexe,ad faciódas iufificationes tuas. 
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Nr (DOCVMENTOS. | 
PATO la defconfianca del Alma no fea 
A tal en efte eftado, que necefite de mas 
recuerdos, que los que [e há dado hafta aqui; 
porque en cíte fentimiento, mas parte tiene 
el amor,que el temor,toda via fer; bien,que 
fiempre ande muy alegre, y confiado en el fa 
vor diuino, y juzgardo altamente dela mis» 
fericordia, y bondad de Dios, gq no la dexará 
perderfe en el. | bla | 

2. Aeita caufa, por dificultofo que fea el. 
camino, y como dizen, rebefado, pordonde 
Dios le llevare. Y aunque le parezca, que dá 
los paffos, ala imperfeccion, quando deffea 
darlos, ala perfeccion; no fe defaliente, fino: 
profiga con pureza de intécion, yconferuor 
de obras, en quanto pudiere, y con buenos 
deffeos enlo q no pudiere.Que Diosáquien. 
buíca dará bnen cobro de fus paílos, y puede 
fer,que quando à ella le parezca, que eftá de- 
faprouechada, efte mas fanorecida, 

2 Exercitefe con mucho cuydado, y fer- 
vor en todaslas virtudes, y tome defte fenti- 
micnto la ponderacion, de que no quiere el 
Alma,que encamine folo ála fenda dela per- 
feccion;fino alas endas,caminos,y veredas; 


e 


vie m24,porà como las virtudes fon,pordon- 


de hemos de caminar ala corona, es neceffa: 
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E: DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, ; 
"d rio, que fea igualel cuydado de caminaren 

| todas. Y aísi nuncaoluide vna virtud,porfe-- 

EA guir otra, fino exercitefe quanto pudiere, en 

xl il | las vnas, y en las otras, Porque aunque en la 

E via efpiritual, fiempre fe exercitan aquellas: 

| | | virtudes con mayor feruor, aque es mas In. 
clinadala naturaleza del que las cxercita;co- 
mo el colerico, al zelo; ef lematico, ala me- 

- ditacion; elalegre;a lacharidad; el melanco- 
lico;alafoledad ; toda via nueítro cuydado, 
ha de velar en exercitar con igualdad lo bue- 
no, aque tenemos averfion, como aquelloà 
que tenemos inclinacion. Y conaduertécia, 
que enlo que lomos inclinados, vamos mas 
auenturados, y en lo que no lo fomos , mas 
feguros. 

| 4 Porque algunos caminos, en la vida el» 

TEM piritual, fon tan dificultofos de conocer, que 

M - noes mucho quetengael Alma delleo,y aun 

| obligació de preguntarlo alos doétos,y my- 
fticos, como lo preguntó Santa Therela, y 
otras Almas muy perfectas.Serà bic, que elte 
atento a quien Dios llevare por eftecamino, |. 
de bufcar (como fe dixo en las primeras ad- 
vertencias del Prologo ) Varones efpiritua- 
les, penitentes, y Theologos, y quietefe con | 
lo queledixeren, en aquello que calificaren, 

fin andar có nuevas dudas, enlo que vna vez 

citu- 
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| VIA ILLVMINATIVA. — 13 
eltuviere decidido, fino es con nuera razon. 
AÍsi porqueno pierda el tiempo,que fiempre 
deue fer tan precio, y mas en los quelo em- 
plean tambien, como los efpirituales, quan- 
to porque delas dudas, fino ay prudécia puts 
de faltar alos efcrupulos, y fi entra vna 
vez en effe laberinto, faldrá tarde, y 
con mayor dificultad, que 
aprouechamiento. 


| SENTIMIENTO III. 
PROPONESE EL ALMA, DEN- 


t — trode yn andador de uifio, y que el Amor diui- 
no le efíà acariciando para que camine, y ella afligi- 
da con el emberaco, y con la dificultad, le dize las 
palabras del Pfalm.16. — — 
Perfice grefus meos, infemitis tuis, vc 
non moueantur veltiga mca. 


ESTADO. 0 
A caminando muy ápiifà el Alma, a 


deflearlo mejor,y ya no quiere en ef- 
te fentimiento, folo que Diosle guie 


i 


E 
Ls 





los paffos, fino que detal manera felos afe- 
gure, que no folo camine por los preceptos, 
fino por los confejos, y afsi dize: perfice gre- 
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Pb | [. DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, | 
M [us meos, perficionad mis pallos. Y pide difcre- 
| tamente la perfeccion, para afegurar la obli- 


| I | gacion; puesquien nopufiere los ojos en lb c 
y i| | mas, nunca llegaráa lo menos.  Explicafe 
A l | muy bien el eftado delta Alma, en hallarfe 
i | caminádo como vn nino en fu andador,don 
a dela prifion, es fu libertad, y fu feguridad, la 
A claufura, Efta el Amor diuino,llamandole, y 


EN yacon fantas infpiraciones; ya con claras, il- 
NI ]uftraciones; ya con amorofas, perfuaciones, 
pidiendole, quele figa, y ellale figue, con el 
trabajo que las cortas fuercas de vn nino ca- 
minan, alos agradables brazos de fu madre. 
Aqui fehande notar dos cofas, que explican 
bien, el eftado de efta Alma, y los paffos por 
donde fe va ala perfeccion. La primera, que 
como fe ha tocado arriba, quanto mas fe cas 
mina, menos parece que fe aprouecha, por- 
g tal vezeslafeguridad del aprouechamiéto 
clignorarlo, y fu mayorindicio, no creerlo, 
y el Alma, que en el paflado fentimiento an- 
daua fuelta, y ya parece que en ette hauia de 
bolar,lalleuan quanto mas camina, dema- 
nera, que apenas le parece, que anda. 

La fegunda,q como efte camino nofe haze 
con la propia voluntad, fino con la agena, es 
mas largajornada correr menos cóla volun- 
tad diuina, que correr mascon nueltra vo- 

lun- 
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«NIAJILLVMINATIVA, 0 14 
luntad. Porque quando caminamos gouerna 
dospornofotros, aun que parece, G nos acer- 
cam osaDios, nos quedamos en nofotros, y 
tanto mas de Dios nos apartamos, quanto 
mas nos parece que nosacercamos;:; Al cons 
trario, quando Dios nos llena como a ninos; 
en vn andador,aunqye cada mouimiento;ha 
de coftar vn fufpiro, y vna bnelta alinftrns 
mento delas ruedas, y nos parece, que ape- 
nas nos mouemos, para feguirla virtud, en- 
tonces va masfeguronueftroaprouechamiée 
to. Y afsi qualquiera Alma bien illuftrada, 
defleará mas caminaren el andador de Dios 
conlentitud, que ena propia voluntad, con 
li gerezá. | Hn etn sn Bi y HA nolo n ido 
-¡Eselandadoren à Dios fuele poner, alas 
Almas que le aman, las tribulaciones, inte. 
riores, y exteriores, y muy frequentemente 
lasenfermedades, con las quales le parece, à 
vna períona, que ni [ete fn aprouechamien- 
to, ni firueencofa alguna a nueftro Señor, ni 
puede acudir a fus e[piritualesexerc icios, Y 
afsi, queno folo:no anda, fi no q va voluien- - 
do atras en lu camino. Siel Almaen elte ef- 
tado fuere impetfecta;y defaprou echada,pe 
diri que le faquen dell andador, y ledexen'ca- 
minar porít, porquele parecerá; q hará mas 


jornada lin el en poco tiempo;que dentro de 
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- . DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
el,enlargos años.Pero quien fupiere el apro: 
vechamiento que fe configue, en caminarlo 
que Dios quiere, y dexaríe lleuar por donde; 
y como fuere feruido, facilmente fe confors 
inarà con fu voluntad, diziendo con el Pro- 
pheta: Perficegre[us meos in[emitis tuis,vt uo mo» 
ueantur Veftigia mea. Señor, aleguremos lo im- 
portante, y es,que mis paílos no le vayan alo 
malo, y que no falgan de la fenda de la per- 
feccion, al camino ancho dela obligacion, 
porque deíde el, no me acerque al de la pere 
dicion. Caminemos, Senor, por el padecer 
dentro de la perfeccion, que effo quiero mas 
que andar con ligereza, porlalatitud de la 
obligacion. Afligidme en la fenda delos có- 
fcjos,que.mas quiero effo;q efparcirme efpi- 
ritualmente, porla delospreceptos. Cami- 
nemos porlafenda del no poder,queriendo, 
pues nos perdimos por el camino del querer, 
pudiendo; ioiq5 19130 In 3i TN, 
i Q Entirxel Alma, en efte eftado, grandes 
M deffeosde la perfeccion, y comengaráa 
teneramor,ala voluntad de Dios,enquanto 
corrige lapropia, porquecomo ya las illuf- 
tracionés la iran poniendo mas clara reco- 
nocera,que aunque deue mucho al Amor di- 
vino,en'quantolaenamora, y àlamifericor^ 
| c OM 
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dia, en quanto la perdona, no deue menos, á 
la voluntad diuina, en quanto la gouierna, y 
le va defaciendo la propia, porque elle es el 
medio por donde ha de lograr todos los de- 
masatributos, .. | ? 


2. Deaquifefeguiràotro efecto muy vtil, 


que es vna conítante determinacion, de des . 


xarfe gouernar de Dios, en todo, afsi en lo 


grande,como en lo pequeno,y bufcar fu fan- | | 
ta voluntad,en lo à dudare, y refoluiere, pos . 
niendo los ojos folo en el fin,g es feguitle,fin | 


reparat enlos medios,fino feafegura el fin. 
-3. Yràconociendo masclaram ente;lo po» 


co que deue a fu propia voluntad, y como es. 
caula de (us mayores ruynas, y madre fecun» |. 
difsima de todas fas miferias, Con eftolairá . 


conociendo, y euardandofe de ellas, y atala- 
yando, y atendiendo, a fus primeros mouis 
mientos, para contenerlos;y corregirloscon 
la voluntad de Dios, antes que crezcan,y cos 
bren fuercas, paraoponerfea ella, 


4  Tendriconeíto amor grandealostra- | 
^ bajos, y pareceranle de buena cara, porque . 


uerá fus fantos, y vtiles efectos, y folo aquee. 


| llo amaràel Alma,G mas aborrezca el cuer- 


po. Solo le dará gufto, y alegriallo G le diere | 


maspena, y dira con el Santo Philippe Neri, . 


muy frequentemente. Nieuteme piace, folo me . 


, pia- 





4 


8 all 
5-3 
I 
af e A 
e TW ,-' 9 
" 


1 34: 






J DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
1 piace, queniente me piace. Nada me agrada, folo me 
3b agradáyifie nada me agrada, Y a Dios, con fenti- 
| iniento verdaderamenteinterior. ^ ^^'^. 
E AFFECTOS. | 
ar | » PErñee grelos meos,infemitis meis VE no moueda 
| » tur vefigia mea. Perficionad, Señor, mis 
| » paffos, y nofe mueban mis pies de lo bueno; 

,» nifeacerquen alo m alo. Afeguradme,Senor 
, en vueltro camino, paraque ande apartado 
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"M | » deloscaminos del vicio.S1 vos no me teneis, 
SM y» yome perderé, Senor, fino meatais a vuel- 
EN | | ,, tra voluntad,yo caere pueftoen la mia. Bien 
EE ,, Caras experiécias teneis,Dios mio, delo que 
». 1 l | , mecuefta mi albedrio, pues nunca pude per- 
? II Y: derme, que me cobrafe, nipude cobrarme; 
M 2) que no me perdiefe. Gouierne vueftra volü- 
di li n ,; tad, afegure vueftra bondad, diriga vueftra 
e | IM », piedad,a quien fe ha perdido en fu voluntad, 
i jn . 9 y acane ya de acauar en mi, lo que me a per: 
7 All MN » dido, dexe de fer,loqueos ha ofendido. Si 
WU ,, muere elfacinerofo, y fe caftiga al delinque- | 


,, te; jüfto es Dios mio, que fea catligada eíta 
,; volüuntad;homi cida,efte propio amor, aleuo» : 
| » fo. Dexe defer, lo que fe perdio, por ferz y fi 
" ,, por viuir delinquió, feacaltigada en logdes . 
3» linquió. Queriendo, os ofendió, fea caítiga- 
» da noqueriédo, porque os ofendio. Y como 
y goternaua en mi mi voluntad, muera 2012,y 
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viña en mi folo vueítra voluntad. 
: Yo mi Dios os ofrezco el cuchillo conque .. 
muera, vengan los trabajos que no quierela |. 
naturaleza;las enfermedades, q aborrece; las .. 
penas,que merece, y nomerece.Nole hagais |. 
gufto ninguno,puesno viuió a vueftroguilo, . 
No configa lo q deflea, quádo mas que a vos | 
deffea.Ni en la fuftandia,ni enla circunttácia |. 
fea oida de vos, quien enla circunitancia, y .. 
enla fuftancia os ofendió, mi Dios! S1hade .. 
 deffear, deffee con vueftros deffeos; ihade |^ 
hablar, con vueftras palabras;fiha de obrar, . 
con vueftras obras; porque fi a ellala dexais, 


Señor,quáto pieníe,obre,y hable, ferá error. 
Vueftro andador, es verdadero andador, y 
mas ligero que las.mas ligeras alas.No m cfas 
queis de laclaufulade vneltra voluntad,dela 
prifion de vueftro amor. Enla cama, enfer- 


“mo; enlacafa, atribulado ; enla calle, afren- 
tado; enla placa perfeguido; quiero amar lo 


que aborrezco, y abracar lo G padezco, mas 
que vivir arriefgado enla falud, mandando 
enla familia, cortejado enla calle, aplaudi- 
do en la ciudad.Quiera mi voluntad,aquello 
que quiero yo,no leamos ya; Dios mio, vno, 
yo, y mi voluntad; Yo, Senor, fea laporcion 


fupeiiorde mi voluntad, y efte fujeta à vuef- 
tra voluntad; viuala Reyna, firuala cautivas | 


| . màn- 
9 








DESSEOS DEL ALMA: DEVOTA, 


, mande en mi, y coronefe en mi vueftravos 


,, luntad. Si hafta aqui mi voluntad, y yo nos 


21 padezca, y gima efta porcion inferior, y figa 


», lafuperior obedeciendoos, pues fois vos mi .. 
,, Superior. Y aunque ella deffeelo que quifie-. .. 
, re, hadehazer lo que yo quifiere, y yo quie- .- 


,, ro, Señor,lo que quereis, y afsi enfenadme á 


), tatem tuam,quia (Deus meus es tu. 


DOCVMENTOS. 





, conformamos en lomalo;ya mi volütad por .. 
,; fuerca, y yo de voluntad hemosde fer gouers .. 
,, nadosde vueftra diuina voluntad. Arraftre, .. 


T[4.14?... hazer vueftra voluntad. (Doceme facere Yolun* 


p Romueua eftos fantos, y deuotos fenti- 
«A mientos, teniendo por cierto, y fixado . 


enmedio fu coracon, que es mejor lo q Dios 


haze en fu aprouechamiéto,g quáto ella po- 


dia penfar,ni imaginar para cófeguirlo. Por- 


que aísi como eftá mas fegura fufaluacionen - 


las manos de Dios, que en las propias, eftan 


mas feguroslos medios, por donde feha de... 


caminar a fu faluacion, porqueno ay Alma, 
que tanto fe quiera afi; quanto Dios laquie- 
re a ella. Pas | 

^2  Confidere, que vno delos grandes des 
fatinos que podia pretender el hombre era, 


fiendo ciego defde fu nacimiento,querergo- : 
vernarfe; y guiar en vn camino muy dificul- - 
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tofo, a quien tuvieffe muy perfpicaz vifta, y 
fuefe autor del mifmo camino, Pues aísi co» 
mo efto era locura, loes,querer elcogerca. 
mino el efpiritual y no dexarfe gonernar por 
Dios. Pues ni el Alma fabe, fino perderfe; ni 
acierta, finoa precipitarfe ; ni difcurre, fino 
para códenarfe, menos que alumbrada, guia- 
da, y encaminada de Dios. 02000: 23 
.3  Coneltaconfideración,y feguridad, de 
que Dios nueftro Señor, deffea mas lu apro- 
vechamiéto, y le gonierna mejor;ande fiem- 
pre defafida defi, y afida, folo de Dios. De- 
Veste. quanto le embiare, lo recita, y quá- 
to leordenare, lo execute; efto es, que li vic. 
nen trabajos, fe alegre; y ile vienén felicida. 
des,las tema;fi viené enfermedad es,las abra. 
ce; fi tiene falud,la rezele,confiderido quan- 
to menos hauilidad tiene para 1o malo enfer 
mo, y quanto mas tiene fano, Porque afsi co- 
mo el perdido de juizio, haze menos dano 
,atado, afsi con la enfermedad, el pecador, ó 
el efpiritual, halla mas prouecho, por eftar 
' en menos difpoficion de perderfe, — ^ 
4  Deueaduertir para efto, que fiédo mas 
» facil en nofotros perdernos, que ganarnos, y 
acercarnos alo malo, que alo bueno, es me- 
jor, que Dios nos pongaen eftado ¿aunque 
no nos hallemos facilesalo bueno,tampoco 
go C 2 elte- 


» 








.. DESSEOS DEL ALMA DENOTA. 
eftemos auiles a lo malo, y la razon es, llana, 
Porque el fano, para, fer bueno, necefita de 
muchas virtudes, para vézer muchos vicios, 
al enfermo vna le valta; pues en hauien- 
do falud,a menelter el hombre caltidad,con» 
tralaluxoria;charidad, contra la embidia; 
humildad, contra la fobernia; y a efte repe- 
to lasdemas virtudes, contralos demas vi* 
cios, por eltar compueítoslos humores e[pi- 
ritualesdel Alma,conlairalcible, y laconcu- 
pifcible,de tal manera, que (ino fe corrigé las 
malas inclinacionesà los vicios, con las bue- 
nasinfpitaciones en las virtudes, facilmente 
enferma,y muere el efpiricu, y de efto el ma- 
yorriefgo cs,en la falud, Pero el que fe halla 
enfermo, y a quien Dios tiene en el andador 
delas tribulaciones, cafitodas eftas virtudes 
conferua en auito)fin que tenga que reducir» 
las áactos. Porque no le combaten tantos vis 
cios, y folo con elefcudo dela paciencia tie- 
ne lo que ba meneiter. Afligele la calentuta, 
paciencia, Atormentale el dolor, paciencia, 
Siruenle con poca puntualidad, paciencia. 
Danle poca efperanca de la vida, paciencia. 
Oluidanlelos amigos; paciencia. Nieganle 
los deudos, paciencia. Executanle los acreee 
dores, paciencia. Acofalela pobreza,pacien- 
sia. Nole focorrenlosobligados, paciencia. 
5119 | Con- 
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2 VIA ILLVMINATIVA: 5 ag 
Conque con fola viia virtud fe defiéde de to- 
doslos vicios. Porq el enfermo, nitiene ga- 
na de murmurar ni anfia dem edrar,ni difpos 
ficion para buícar la libiandad,ni para execu- 
tarla maldad, ni para fraguar el embutte, ni 
para leuantar el teftimonio. Y afsi con guar- 
dar fu puerta el Alma,con el efcudo de la pa- 
ciencia, delos golpé& de la ira, y Otras pa- 
fioncillas defte genero, fe halla afegurado 
de todoslos demas vicios. Y lo mifmo Íuces 
de con poca mas,ó menos diferécia en todos 
los demas generosde tribulaciones,con que 
nosata Dios, para qno noshagamos daño, 
Tal esnueltra flaqueza, y miferia, Que te- 
- nemoslibrada la falud,en la enferme- 
ta Y dad,y cierta la enfermedad,en 
3lobstnoq en lafalüd; 2558550531 3:7 
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ia ^ A. DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, M 
A SENTIMIENTO IH m 
E PROPONESE EL 4MOR DIVI- 


|| no,con roftro de enojado fulminando rayos con- 
a — tra el Alma, la qual al mi[mo tiempo huye de vna 
| liebrecilla que la perfigue, diziendo las palabras 
ET de ind — del Pfalm. 118. tri 

BN . ^ Confige timore tuocarnes meas, àiu- 

| | dicijsenim tuis, tàmul. — 























ESTADO. 
"CX Or que no fele oluide al Alma el pade. 


. MM q f cer,que es lacorona del merecer,buel- 
EU E 2 benueftro Senor conlas tribulaciones 
| adarle nuévos recuerdos de fu amor. Y afsi 

| l entre fequedades, y defconfiancas poniédofe 
BS el Amor dinino la mafcara de enojado, aun- 
E NE que encubre mal los refplandores de amáte, 
Hu fulminando rayos de tribulaciones, viendo- 
fe atligida coneltemor, que ya (e ivaceban- 
doen el amor,le dize: Confige timore tuo car- 
nes meas, d iudici]s enim tuis, timui. Clauad,Se- . 
for, mi carne con vueítro fanto temor, pues 
mi Alma teme vueítros juicios. Y aquiferes 





C 
| prefenta quan auenrajado fentimiéto es efte, 
y quan adeláte camina efta Alma, en los fan: 
tos, y feruorofos deffeos. Porque fiendo afsi, 
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VIAILLVMINATIVA, ^ rs 
que quatro fentimientos mas arriba, no fe 
atreula a dezir, que deffeaua feruir a nueftro 


Señor, fino q deffeaua, deffear feruirle.. Aqui 


no folo quiere que Dios Jede temor a cl Al- 
ma, fino quele claue en lanto temor el cuer. 
po, y que alsi como teme el efpiritu a Dios, 
le tema tambien la carne, y queiguales paf. 


fos vaya dando ala *eifeccion, el exterior, 


que el interior; cola mas facil de pedir, que 
de confeguir; y de fuplicar, que de alcancar. 


Porque eltas dos porciones, interior, y exte= 
rior Alma, y cuerpo;efpiritu,y carne; fonde. 


tan diferente fuftancia, é inclinaciones, que 
quando la mejor no eftàfugeta,a la peor, ra. 


rilsimas vezesandà conform ES, y aísi yo po- 


cas vezes veo paz entreel cuerpo, y el Alma, 
fino es en los pecadores, en los quales quiere 
el efpiritu, lo que el cuerpo, que es holgarfe, 


y la carne, loque el Alma, à es entretenerfe. 


|. Y como quiera,que la malacoítumbre va 
cobrando fuercas,y cada dia endureciendofe 


mas el coracon, en lo malo; fordo;à las infpi- 
raciones, y ciego,alasluzes dela razon;van- 


fe durmiendo demanera los fentimiétos del 
Alma, que no ay quien mande en aquella cas 


fa,fino el cuerpo;que eftà firui endo,y obede-- 
ciendo al apetito.Con elto:el Alma, y el cuer= 
po,viuencon gtande paz, ferenidad, y guflo;: 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 


muerte, y corre la cortina al retabló de fus 
milerias, y lespone'en guerrála diuina jufti- 
cia,fi antesnoó les prenienef u mifericordia; y 
efte esla paz quellama Dauid, depecadóres, 
y quezelabafobre ella: Zelani fuper iniquos ,pa- 
cem peccatorum videns.Pero el efpiritual, y fiers 
vo de Dios, por muy afrouechado que elté, 
tarde, ó nunca, fugeta de tal manera la natu, 
raleza, que no tenga con ella cada dia mu- 
chas pelcasla gracia. Porque al tiempó que 
el Alma temea Dios, el cuerpo folo teme la 
fatiga, que es el medio de llevarnos, a Dios, 
y al tiempo, que el Alma deffea padecer por. 
Dios,el caerpo'huyede]a morti cacion,que 
escaminode padecerpor Dios; y quandoel 
Alma fe halla, alegre conla tribulacion, por 
Dios, el cuerpo fiente la pena, y congoxa,fin 
acordaríc,que ay Dios. Y en eíte fentimien-. 
to el Alma, querria ajuftar 1 asgroferias del 
cuerpo; álas delgadez as, y atenciones del efo 
pirita; y que fupieffeél cu erpo difcurriren 
lasfuperioridades del Alma,y temera Dios, 
comolerenaellao! s151sc05 bo basia dbi] 
Y ponderafe muy bien el temor fanto con 
que fe balla efta Alma, d e ofender a núueltro 
Señor, y que ella esta canfa de deffear, quelo 
tenga tambien el cuerpo, en que al mifmo- 
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VIA TLLVMIN ATIVAP2AO 25 
tiempo que Dios le efl fu Iminando rayos de 
tribulaciones, eftáella hüyendo-de y na lies 
 bre,que le perligue,y acofa.Queieslo mifmo 
y a1maal Señor, deue temer lo pequeño, que 
lon las imperfeccio RES, y pecados veniales; 
 comolos mas atrozes,y capitales. Y no quie» 
re dezir,que fon los.iifmoslos vnos que los 


que dezir, quel Alma, que de verdad temé; 


2 
otros, ni Qigualment e (ed cuen llo rar, huir, 
ni fentir; ni. no esmejor incurriren lo me- 
nos, que enlo mas, fino que fu deffeo es tan 
interior en ajuftarfea la voluntad del Señor, 
que ni le querria enojar en lo poco, ni en lo 
mucho, y.qafsi huyedewvna liebre, qne es vn 
pecado venial, como. de vn Leon; qué esyn 
mortal, Porque es cie rto, que quie ama ver» 
daderamente a Dios, Ítente tanto darle, aun 
el menor difguíto, que no ay cola que igual- 
mente le afombre;como eltezelo de enojar. 
le, ya ento Saya colo debas ida 
NA ¿comeltasilluftracionesteniendo ca. 

£ da diamas perfecto temor de Dios,defa 
feando, que no folo fu Alma , Interior, fino 
fu cues PO,y exterior, no fe de(uie u de fu fane 
ta Voluntad, y harà quanto pueda, para pro- 


curarlo, y confeguirlo deiSeno: “1D091 ob gv 

? Relultarale tambien grade odioalcuer 

Po, y fus grolerias, y lentirá lummamente, à 
» i L 

an- 







































DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 


ande fiempre rebelde, y repugnante, a el AT- 


ma, y andará continuamente con quexas, y 
eticionesà Dios fobre remediar efte punto, - 
el qual no dexade fer mu y vtibaunque no lo 
configa del todo, pu esfobrefer fanto, y per- 
fecto el intento, effa mifma repugnancia del 
efpiritu, es acto heroico de vécer con la par- 
ce fuperior, a lainferio f;con que cobra fuer- 
qasla vna; y las va perdiendo la otra. | 
-3 Delte aborrecimientole refultarà ma- 
yor facilidad, y difpoficion, para fugetar el 
cuerpo, a el Alma, có la mortificacion. Por- 
que aísicomo deffeamos conferuarlo Gama: 
mos, y deltruirlo q aborrecemos, el dia que 
vnaAlma reconoce,quan digno es fu cuerpo 
de fer tratadocomo verdadero efclauo, facil. 
mente locorrige,y refrenacótodos aquellos 
a&os de penitencia, que fe proporcionan á 
eitedim. 2000 xvl3 oma HIT 
Tambien fe hallará con grande confu- 
fion, y dolor delas culpas, y caydas ordina- 
rias,àquele'obligaràn las rebeldias del cuet- 
po,porque como efte nunca acabará de fuge 
tarícal efpiritu, tampoco le faltará materia 
de llorar, ni caufa de humillarfe, delante de 
la Mageftad diuina, Tuplicandole, que acaue 
yade rendir las defordenadas pafiones, que 
dan continua guerra a fu efpiritu, y dita. ^ 
j 2 | AF- 
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VIA ILLVMIMATIVA. 
¡APRECIO S ur eaten 
ore tuo carnes meas à iudicijs enim 
tus timui. Clauad,Senor,con vueftro fan- 
to temor mi cuerpo, como deffeo que lo efte 
mi Alma, pues tiemblo de vueftros juizios. 
Porque, Dios mio; hade hauer en m i, quien 
no os tema, ni quien dexe de obedecer a mi da 
Alma, quàdo ella a vs obedece? Queal tién | 

po que yo os ofendia, y mis ruy 
ció abracaua,el cuer | 
no folo era tolerabl 


, fabrofo; a otro? Con: 
, libiandad! Con que. 





: nas, y perdi- 
po,la carne,me refiítiera 
e, fino juito, puesà quien 
iniquamente manda, fantamente fe refiite. 
Pero que la que fue tanpronta aobedecer en 5 
» lo malo, fea rebelde a obedecerenl 
quien lo puede tol 
me cueíte vnf 


obu eno, 
erar? No ay palo » que no 

ufpiro,nia y affe&o,que no me | 
cuefte vna lucha. Pues hauiendo |l 
Almaa reconocer, 


legado el |. 
lo que os deue amar, y lo 
que os deue temer, eftá frempre: rebelde, y 
contumazelcuerpo, y Gendo la miíma lige- 
reza al perderfe, y-la miíma d elgadeza, 
vertiríe, esla mifma i 
[e. Quan delgadamente difcurre 
tos! Quan dieftramente,enlos d | 
mo fabe enla gula, lo que va de vn manxar 
Jue arte perluadeen fu | 
eft reza le: porta, en la h 
ambicion! Que bien fe gouierna enla fobere ls 


al di» : 


gnorancia, al mejotar- 
,enlos guf- T 
eleites! Co- 


via, 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
via, para fer amado,como cortes, y pifarlos à 


todos, como altiuo! Que fagazmente, enla 


codicia!Que lucido;enlaprodigalidad! Con .. 
que maña fe acomoda, con que atrencion fe 
conferua, con que valor fe defiende! Y efte, . 
que es ran delgado,tan prudente,tan defpier . 
to en los vicios;es la miíma tibiezajignoran- . 
cia, y remifion,enlas vifeudes. Y hauiendole | 
criado vos, Dios mio, para inftrumento del 
Alma, en quien ha de exercitarlas, fe rebela, 
y le enfoberbece, queriendo mandar a el ef* 
pirita, traerlo, y reduzirlo, a lus vicios. - 
;?Dichofo el que cóla muerte dexa elteini- 
quo companero dela vida. Pefo del Alma, q .. 
hauia defer fualiuio; cuydado, que hauia de . 
fer defcanfo;enémigo; que havia de ferjami« 


go;Llegue, Dios mio, eltemordelefpiritu, .. 


a crucificarla carne, y Írella no tiene conaci- 

miéto del temor filial, fepa a que fabe elfer- .. 
vil.Sino conocelos guftoseípirituales,tema .. 
conlostrabajos corporales. Teforos de en+ | 

fermedades, y dolores tiene, Señor, vneflra | 
piedad; 'teloros, que nos lleuan a gozar de 
vueftrabondad. AHixa a mi cuerpo el dolor, 
hafta que fe'afiéteen el vueftro temor. Aco- 


,, lenle trabajos, hafta que los ojos, que tiene . 


» pueftos en la tierra,los lebáte al cielo, y halta 


9)? 


que la vifta, que mira a efto caduco, y traníi- 
Av | to- 








. J.£TMTAdELVMINATDVASO — 3x 
,, torio,mire;alo celeftial, y ete rio. Aunque:es 
v tierra oluidel ede que es tera ajparalf e guir lo 
» €t€rno, pues tan oluidado eità;que lo es,pára 
, Zeuarle, como eterno, en lo:caduco.- Si aina 
,, los guítos,y los deleites,afegurelos enla etér 
» nidad, dexandolos en la «vanidad, q-aquellos 
,, lon ciertos, y eftos fallos. Hazed; Dios mio; 
» que atienda ae(tas rfzones, y que ¡ya que no 
,, 1€conoce, como deus vueltra mil ericordia; 
, hi adota vueftro fer, tema vuc(tra juilicia, y 
,, tiemble de vueftro poder, Cófise timoretuo car- 
, PES meas. ID 22U0q Oinoimi&fi2920010 di | "OS 
TO Romurba efte [anto temor: pidiendoa 
+, Dios, con oracion inflante y. fernoroía 

atemorice fu carne, y corriga fu cuerpo; de- 
manera que.no pueda másq el Alma, y que 
tenga humillado vn enemigo tá domeftico, 
y natural, y del qual no foloande acompaña- 
do;fino velli do, aquien no puededexar aun- 
que quier 4; hafta Qquie [ elo dió, fe lo quite. 
^ .2. duntamente conpedir a Dios grACIa, pae 
rà corregirfe, le ha de pedir, pacie ncia, para 
fufritfe,y e(to vltimo es mas facil, que lo pri- 
mero. Porque fino esen Chrifto nueítro Se» 
Nor, donde elftuvo el Alma vnida ala ditini- 
dad, y afsi eftaua obedientiísimo;fu facrofan- 
tocuerpoa el Alma, y enla puriísima Vir- 


; gen 















DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
gen Maria lu Madre, en quien, cuerpo, y Ale 
ma, a vn mifmo palo, y confonancia acomus 
laban por inftantes ceforos infinitos de cha. . 
ridad ardentiísima, con profunda admira= | 
cion delos mas encumbrados Serafines. To- 
das las demas Almas, y cuerpos delascriatu- . 
ras,porla mayor parte han vivido encontra- 
dosentreli, al obrar lo bueno,quando no ef- . 
tan conformes en lo malo. Y afsi el rédimié- 
to que pretende el efpiritual, enla carne, yá. 
que nolo configa, parala quietud,logrelo, | 
para el aprouechamiento, pues quantas re» 
beldias fintiere dela parte inferior, al tiem- 
poque obra fantamente la fuperior, fibien 
fon vilezas del cuerpo, pero foncoronas del 
Alma. Qu OQ. v eninog goi | 
A Tambié deue eftar aduertido, que afsi cos 
mo conoce las tribulaciones, y trabajos, que 
por inftantes lecaufa la mala vecindad del 
cuerpo, deue portarle con el, Íeuero, y conf- 
tante,para corregirlo;y reformarlo. No tan- 
to creyendo,que lo ha de poder refrenar de- 
manera, que le oluide lo malo,fino quele ha 
de obligar a obedecerlo que le mandaren en 
lo bueno. Y aísi efté muy atento alos moui- 
mientos de fuinclinacion,yà aquello ¿quelo 
viere mas propenfo,aunque fea bueno; y ha. 
gale q obre en ello mas remifo, y en aquello 


que 

















— 0 SIYPAJLLYMINATIVASG a, 
quele viere mas auerío, que lo obremas fer- 


vorofo, haíta que lo fugetc a que, fino con 
igual gufto, con igual obediencia, y promp- 


Xe 


4  Efta lucha requiere mucha oracion, 6 


por mejor dezir,quetoda la vida fe ocupeen 


Oracion, pues es cierto,quequando vnhom- 
bre nacieffe, y fe criale fin otra ocupacion en 
efta vida, que de procurar ajultar el cuerpo, 
a el Alma, y que efté obediente a Dios, terná 
materia, y ocupacion vaftante para no viuir 
ociofo, defde el primero inftante de la lum< 
bre de larazon, hafta el poftrero haliento; 
pues vemos;que folo en eto f e ocuparon los 
Santos, cinquenta, fefenta, y mas afios, y al- 
cauo, folo cóla vida perdi fi ufuerca el cuér- 
po» y quedauarendido àlospiesdel Alma. Y 
afsi quien atendiere a efta guerra,nuncaade 
dexar dela mano derecha, la efpada de la 
mortificacion, ni del bracoizquierdo, 
“el efcudo de la paciencia, y del >: 
|» pechoelferuordela |... 
A 578 285 Optio; 
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DESSEOS DEL'ALMA DEVOTA, 
. SENTIMIENTO V. 


pr 0PONESE EL 4LM A ENPN 


campo,a quien el Amor diuino cubre los ojos por 


queno dea ala danidad, qut la [olicita,y ella pidié- 


do) confintiendo efte fanor le di ze las palabras 
AT 057 del Plalm. 118. | LE T0 
U2 501uer teo culos meos,ne videant 
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LJ Aenefte eftado el Alma, fube a otro 
4 grado masde perfeccion;que es muy 


“> propiadela viallluminativa.Por que 





viendo, que figue la vanidad de efta vida, fus 


gultos,y del eites, fus riquezas; y felicidades, 


Ptr engafos,voluiendo las el» 


paldasala vanidad, y éubriendole el Amor 


divinolosojos,con fusfan ras, y benditas ma- 


nos,le dize a Dios: Auerte oculosmeos ne videant 
Vanitatem. Apatrad,Señór,mis ojos, para que 
no veanla vanidad. Yes, que efta Alma, no 
folo quiere guardar de la vanidad el coracó, 
ino la vitta, no folo no incutrirla, mas aun... 
no verla. Enlo qual obra con muy clara luz, 

porque conociendo, quelos primeros prin- 

cipios del daño confiften, en no preuenir los 
5er. pri- | ( 








k VIAILLVMINATIVA. 2, 
pri meros principios al deleite,quiere antici- 
parla vi ctoria,venciendo primero el no ver, 
por efcufar el incurrir. Y como en la vida ef. 
piritual todo el arte de la guerra confifte en 
efcular lapelea, y ir ganandole al enemigo 
las puertas, antes q eL nos las gane, y las ocu 
pe. Pues fi Eua no huviera, mirado a la fruta 
delarbol, no huuiera "incurrido en la tranf- 
grefion del precepto, euita eíta Almalas fe- 
gundas peleas, conlas primeras ViGorias, y 
[abe vencer huyendo, que es el mayor arte 
del pelear, enla guerra del eÍpiritu. We 
: Afsimilmo es, conocerfu aprouechamié- 
to,en que teniédo los pies promptosal huir, 
nofe cubre losojos con fus manos, fino que 
pide a Dios, queleapartelos OJOS: auerte 0Cu- 
los. meos. No que le deg racia,para que ella los 


aparte, fino que el fe los aparte, reconocien- 


do quan poca feguridad tiene lu enmienda, 
quado fe halla librada en fu voluntad, y quan 
firme, y perlcuerante enla de Dios. Y asi 
élfta mu y aduertidamente dibujado cl Señor; 
que cubre los ojos a el Alma, y no q ella mif- 
ma fe los cubre, aunque a ello le ayudaffe el 
Señor, pues no ay duda, que todo lo firme, 
conítante, y perfeneráte, àdevenir de aque. 
llas lag tadas manos, y mas en vn fencido tan 
poco mortificado, como la vifta, yquetan 

"iii m» " auiere 
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^ — DESSEOS DEL'ALMA DEYOTA, — 
amiertas tiene Jas puertas al daño, fimo le pre» 
viene Dios con elremedioi y 5hofivclsne 
Jo sbiecins oq pECIuvOSriiss2iuslo mea 
“On efta fanta illuftracion,le dará Dios 
V Zpian deffeo de foledad, y retiro interior, 
huyendo lo pofible; de que no folo el cora- 
gon, pero nila vi (ta participe de cola; quele 
uedà divertir de fu camino: Y afsi vinira có 
efte cuydado, tárito en las ocupaciones tem- 
porales, conio enlas efpiricu ales, q en vnas, 
y otras tiene bien en que perderfe el Alma, 





fi noa nd am uy “vi gil ante A atenta. 119199 190 
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2 Sifucediefle hallarfe en ocupacion,q ue 
no pueda efcufar el verla vanidad, y: aun haz 
Haifé enmedio de ella, como enlos Palacios 
delos Reyes, enlas Cortes 'delosPrincipes; 
en las ocüpacionésdelgouiernoja quien fre- 
quentemente acompaña la vanidad, oftentas 
cion, y luzimiento mundano, acuda luego à 


Dios, y lepida;que le cierrelosojos,a la vifta - 


interior,pára que no vea con guftolo queno 
puede efcufarde verenlo exterior Y le fupli- 
cará a fu diuina Mage ftad, que yaq ve la va-' 
nidad, no fela dexe mirar: fuponiendo, que 


el ver es facultad precifa, del fentido, y el. 


1 


| 


3 
d 


mirar inutil, y dañola atencion;del euydado. 


'3' "Llegará con efta aduertencia, a confe-- 


guir, muy fernorofaprefencia de Dios, por- 


( que : 














"NIA ILEVMINATIVA:-40 25 
que (fe halla fuera de las ocaliones,el cuyda- 
. do deno verfe en ellas, le conferuarà en elta. 
virtud, y fi fe halla en ellas el anfia de no ins 
currirlas,le tendrá fiempre.orando, con que 


la mortificacion, que caufa ala naturalezala. .. 


foledad del retirado, caufaa el Alma;la antia 
de no perderíe, el ocupado, y fi viene a ferem. 
el vno mas feguro cl &imino, enel otro es de 


mucho merito, eltrabajo. 0100 odo 
4. Andarádefpierto el efpiritu,à cortarlas 


1 


primeras rayzes,a los vicios, y a hallarfecon, ,. 
mayor vigilancia, luego que llegue atener 


luz delo que conuiniere preuenir. Y lo que. 


fignifica efte conocimiento; ala viítajloapli- 
carà a lasdemas faculrades,fentidos,y potens. 


. €ias, procurando fortificarlas guarniciones - 


dc afuera, y ten erlas bien defendidas, antes . 


que el euemigo, ganados los primeros. puef- | 
. tos combata la volútad,que esla muralladel | 

Alma. Y aísile dirá con verdadero lentimié. — 
tosá Di10bnoto335 Vo sl eozL3 nis WORT 
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partad;Senor,mis ojos dela vanidad,no 


[e pierda mi laqueza,en la iniquidad. Loque — 
no quiero deffear, no quiero ver; loque me 

puede dañar,no quiero mirar. Hartas ruynas | 
me han caufado los ojos; hattosantojos;ael ^ 


D2 Al. 


3 


Verte oculos mtos,ne'pideant vanitatem. As 








di * DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 

| | » Alma, y a vos, Dios mio, hartos enojos. Ya 
» no quiero los ojos, para mirar, fino para llos 
» Tar. Llore nloque miraronjno miré más que 
y» llorar. Que ay que ver,y que noay que llorar 
» Eh efla vida pe nofa? Larga materia, de lagri- 
,, màs; Corta, y momentanea,;de gozos.Lavani- 
2, dad mas vana, es vanidad; el mas poderofo 
2, poder, flaqueza; las mas opulentas riquezas, 
» pobreca; la mas legura felicidad, calamidad. 
» "Que puede valer enefta vida, lo que folo 
» eftà peadiente dela hebra delgada de lavida, 
» Y en cortando,la que cádainftante va ad elga- 
» cando el tiempo, todo cae en tierra, y fe re- 
» duzeatierra! Dondeeltan los Reyescorona- 
» dos? Donde los poderofos del figlo? Que fe 
7, hizieronlos que pifananlatierra, y amenaza- 
», Vamal cielo? Donde:el quelloraua, 'Gno hu- 
»» Viele mas tierra que ganar, fiendo el vn poco 
» de tierra? Atrebatado enmedio el curfo aze- 
» lerado de fu vanidad; divididas las ruynas de 
lu Imperio, en tátos Reyes coronados,quan= 
»» tostuvo elclavos ¡fu poder? Donde el que fe 
, €nojaua con el elémento del agua, y reduzia 
», los Rios caudalofos; a arroyos breues, para... 
que los pifafen facilmente, las beltias queali . 
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m ,, métaua fu foberuia? Donde el que qnifo has 
TII , Zerpuente en el Mar, y abarcar la immenfti 
AI ! ,, dad de fus ondas? Donde los que quifieron . 
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» preuenir fu mortalidad, con Maufeolos, que .. 
» los hizieflenimmortales formando Pyrami* 


» desde montes, en cuyas entranas fe encerra- 
»» lela poca, y leue cenica que los formó? 


».  Dondelosquereboluian las náciones,june .- 
» taban Exercitos, cuya led vaciana los Rios; " 


» cuya habre e(terilizauala tierra, apenas fore 


» mados,ya vencidos,y*en vninttàtedefechos? .. 
» Donde los deleites, que parecieron eternos, 
» y fueronmométaneos? La bebida que colló .. 
» Reynosenteros, defechas con viciofo inge- .. 
» niolaspiedras mas preciofas,y masraras,pa- . 
» reciendo ala gula,que bebia poco, fino bebia 


» con el guíto, el gaílo? Donde los vanquetes, 
» que tres palabras formaban tres mil manja- 


» TES, y quatro palabras quatro mil?Q ue tanto .. 
» gufto no querria el viciolo,quele coltafe dil- - 


» guíto, recateando lalengua canfarfe, en dar 
», deleite al paladar2Donde los efpectaculos,de 


» quetemblaualatierra, haziendo volubleel . 


» otbe; dando bueltas infinitos hombres afen- 
1] tados, al mouimiento de vn exe, para com- 
] 

» miento de los cielos, turbando los elemen- 
» tos, haziendo Occeanos en la tierra, encum- 


» brando montes en el Mar; introduziendo el. — 


, fuego, enlas entrañas del agua; venciendo y 


, agotando el agua,con el fnego?*Malimitados. y 


D; con 


2 


petirelpoder humano, con el eterno mouis .. 


ARTO AAA 





Lai .. — DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
| con menos colta,mas no con menor daño,de . 
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P , losmodernos efpectaculosdel mundo, cuya 
EB » ruina enlas Almas, eftan cattigando las cala» 
AMI 7, nidades publicas? | T 
1: | » Dondeaquellosque triumphauá enel Oc- 
AP || » Cidente,del Oriente; en el Oriente, del Occi- 
EN . . * 
E | 3, dente; en el Medio dia, del Septentrion, y en 


|. »» €l Septentrion, del Medio dia? Arraltrando 
ll vnos hombres, a otros, y a li mifmos; dexan- 
WN do el vécedor al vencido, la Corona en la ca- 

I| » beca, portenerla en el triumpho, cólacabe- . 
gà alos pies. Pifado el poderofo, de otro po- 
derofo,á quien luego defacia otro pod er,y el | 
Emperador, que oy eratriumpho, à pocos. 
» dias le miraban las gentes, tropheo? Donde 
2» los que allanauan los montes,para hazer mas 
2, facil la ruynade los mortales,y dar mas fran- 

»» co palo ala crueldad, y alaira. Los que con- 
», taban las muertes de los vécidos, por los ani- 
2» Mos que llenauan medidas exoruitantes, pas 
,; teciedo poco à aquella infaciable fed de fan= 
»» gre humana,quitar las vidas,fino contaba las | 
» tnllertesf. E | TE Mk 
»  Dondelosqueeranterrordelosmasfoer, -— 
3, tes, y defpues de hauer vencido el orbe, mos E 
» tian amanos de flacas, y delicadas mugeres?Y .— 
,, no en las delicias del vicio, fino enel exerci- 
» cio de la guerra,porg no fuelle folo el trium- 

| pho 
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», phoen el fexo mas flaco dela vida, fino tam- -: 
,, bien del poder? Donde el que de pobre villa”: 

,, no, fiete vezes ya Conful, vencedor, y venci- 
» do,fue igualmente formidable al mundo;de 
» cuya voz, fugitino, y defarmado, huyan fus 
» enemigos! Donde el que triumphádo, man- 
,, chócon fu crueldad, fu nobleza, y degollando 
» dos Legiones enteras, llegando el alarido al 
,, Senado, turbados los coracones, con fiereza 
» tan enorme, Quietaos, dize Senadores, que Vinos 
» pocos fon, que efid caftigando mi e[pada. Pocas pa- 
» reciendo ala fed de lu venganza masde diez 
» milcabecas Romanas, derribadasde los hós 
» bros? Donde el que formaua Exercitosen- 
» teros, defus efclauos mifmos, y fiendo Ciu- 
» dadano afpirando atyrano, fue vafo fu cabes 
» ca, enquelos Barbarosque le vencieron be- 
, bian, apurando ellos fu odio en aquel valo, 
» hiempre lleno de infaciable anfia de riquezas, 
» y pedeit£sseglls :oistv debia ,bebinbsse 

,. Dondeelquedefpuesdehauerllenado de 
;] vi&torias el mundo, y fugetadolo a fus pies, 
, fatistizo con fu fangre al Senado, que prime- 
, ro tyranicó fu valor, y fuambicion: Donde 
3 el que delpuesde hauerquietado, y fugetado 
; inumerables Prouincias, vencido, y fugitino 
; fue lu vida defpojo, en vnainconítante barca 
, dedos barbaros Egipcios? . noit ob... 
E TUE ST oo 
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DESSEOS DEL ALMA D EVOTA, 


Donde el que deffeaua, que tuvieffe el oro. 
be vna ceruiz, para cortarla de vn golpe;que- 
no queria dle coftaffe degollar todo el mun» 4 
do,mas fatiga? Donde el que no fetubo por. 
Rey,halta que vencióàvn E mperador,en cu. 


yos hombros pufietfe el pie, para ponerle a 


cauallo? Donde el que mando envenenar las. 


agUas, para acauar mas aprifa álos mortales? 
Donde el Baibaro, que fellamaua: agote de 


las gentes,y bomitó con la fangre, la vida,en 
los primeros vmbrales de lus bodas? Donde 


losque defpojando al Afia, hazian opulenta 
ala Europa, llenádo de riquezaslosReynos, 


y loshombresde vicios, y álos quebeltiá de 


luzimiento, rebeftian de Haqueza, afemina- 


dos, y vilesconla felicidad, y la foberuia, los 
que eran antes valerofos con la frugalidad, y. 


la pobreza; perdiendofe igualmentelos ven- 
cedores, y vencidos; aquellos,alasmanos de 
la fuperfluidad, y del vicio; eltos, alasdela 


4 aL l 


miferia, y feruidumbre, — 


Todo eito,que era mucho de admirar,que 


le hizo? Duró mas que vn inftáte fu vanidad, - 
; amontonadosluegoloshuefosdeftos Diofes 
fantalticos de la terra,cuyo empleo,fi femi- : 


raa fus cuerpos,es viento; life mira a fus Al- 
mas, miferia, é infelicidad eterna ; defechas 
del tiempo fus profperidades, fus riquezas, 


hu- 
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huyendo el oro,y la plata de vnasProuincias. 
á otras; ya anegando fe, en el agua; ya elcon» 
diend ofe;en la tierra; ya coníumiendofe ,€n: 
» el fuego; ya reducido a viento, lo queen fuf- 
tancia es poluo,vanidad,y viento. Y filo que 
configuieron eftos poderofosdel mundo, gio. 
,, gantes de la cierra, idolos del orbe, en quien 
el poder, y el quererencumbrana fu vanidad. 
» 2 lo masalto, no ha fido mas, à vn foplo bre». 
» ve, vnleueinftantede felicidad, caduca, ins 
»» conftante, y cranfitoria, que ferá todo loque 
» esmenosqueeltos Puede llegar, a aquel po- 
|. » dern fubir a tanta altura, otro mortal. Pues 
» para que.eftimamos, lo que confeguido, no. 
» importa, pofeido;no dura, y deffeado, daña? 
» Solo podemos, Señor, fer mayo res queeftos. 
», Barbaros,defpreciando,lo quepreciaron;de- 
33 [eftimando,lo que eftimaron; pifando,lo que | 
» figuicró. Mejorcamino tenemos abierto los 
» Chriftianos, mas altala Corona, y eterna la. 
, felicidad.Dexandolo todo por feguirosá vos 
/ 
3 


y) 


, Dios mio, nos fi gue,y nosfirue todo;apartad 

, pues misojos, de las humanas felicidades, y 
s» Engaños, de vna vanidad, tan vana, de vnas 
' » lombras tan ligeras, de vnas nuves lleuadas 
» delos viétos; de vnas ojasmouidas con el ar- 
» bol,que apenas en fu cuerpo fon hermofura, 
» quando fon a fus pies caducidad, y corrup- 
» cion. 
2 
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DOCUMENTOS. 00 


EN efte citado el Alma, para lograrilluf- 
—tracion tan vtil,y con la qual'cubriendo. 
le Dioslos ojos, le llena de luz el entédimien 


to. Hadeprocurar atender mucho, a leguir- 


la,y promouerla, no folo con cerrarlosojos . 


naturales, para efto natural, fino los moui- 
mientos del confentimiento, alo malo, con 
los parpados de la oracion, y del filencio,cui- 
dandodeno diltracríe de ver cofa alguna en 
cfta vida, q pueda ferle impediméto muy le- 
ue, para avetajarfe en el camino dela eterna, 

2 Efcufelosprimeros principios, àlo ma- 


lo,fino quiere perderfe en los fegundos,y ten ., 
ga prefente, áqueruyna, de G cumbre, cayó . 
el Santo Propheta Dauid, á quien elno viuir 


con efta aduertencia, quádo miró a Berfabe, 
lelleuó dela viíta, al confentimieto,del con- 


fentimiéto;al adulterio, del adulterio, al ho- 
micidio, y deíte,al caftigo,que aun perdona- . 





do,y contrito, fue tan grande,quelequitóla | Y 


Corona, y con mucha dificultad,fangre,yla — 


perdida de vn hijo,fue finalmente reítituydo 
aluReyno.. : | | 

3 Y nofolo de recatarfe delo malo, y per- 
niciofo,ha detener cuydado,lino tambien de 
lo inferior,conferuando en quanto fnere po- 


fible 
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VIA ILLVMINATIVA/ 3 
fible, laimaginacion limpia, de efpecies que 
puedan dañar a el Alma, que harta atencion 
tendra el enemigo de nueftro aprouechamie 
to, de introduziren ella, quanto puede cau- 
far nueítraperdicion, fin ayudarle nofotrosà 
vn cuydado tan nociuo. min ' | 

 Huya como fe ha dicho, y corte las pris 
 merasrayzes de lo 1Balo, y mas enlas ocafios 
nes peligrofas,antesquela hebra,que al prin- 
cipio es delgada, crezca, y fe haga cadena di- 
hcultofa de romper. Y efto mas, particulare 
mente enlos affectos dela voluntad, laqual 
afsi como quando nace, es facil de deshazer, 
quando ya crece cobra tanta fuerca, que 
arraftra tal vezáloscedrosmas €ncum- 
brados del Libano,y los i gualacon 
.. lostomillosmas vajos del — t 
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DESSEOS- DEL: ALMA ¡DENOTA, 


SENTIMIENTO VI. 


PROPONESE EL ALMA ARRO- 


EL: dillada, cou Yn coracon «en la mano, y el Amor 
diuino, con Yn efpejo, en el qual [e eftà regifirando el 
| €oragón. Y al mifmo tiempo dando de mano alas. 
nd alaxas de Vanidad, y profanidad, dize las 

toos c palabras del Pfalm. 118, 
UoCFiatcor meum immaculatum, in le 
coo flificationibus tuis, vt non. 

Jtr | confundar, | 


STADE oos y 
de J 7 | A S alto es cfle deffeo en el Alma, à 


VA E todoslos quehatenido hafta aqui, 
“E puesarredillada,y humilde,toman 





- do fu coracon enla mano, fe mira como en 


vn efpejo, enlaley fanta, y defpreciando to- 
das las riquezas, y felicidades, pide a Dios, q 
quite las manchas de lu coracon, para q pue- 


da parecer lin verguenca, y confufion, en fü 


diuina prefencia; Y eftám uy bien retratado 
el Amor diuino,con las tablas de fu fanta ley 
enlas manos,en las quales, como en vn efpe- 


Jo, eftà mirando lu coracon el Alma. Porqué, 1 
el efpejo donde fe ha de examinar cl aproue- 
chamiento efpiritual,no es en el toque delos 
E affe. 

Ú 4 








NIA ILLVMINATIVA, ^ 30 
affectos, y fentimié tos,fino en el ajultamien- 
to delos preceptos, y el ver como fe realcan 
cítos,con el retoque delAmór diuino. ELAI- 


ma,arrodillada,y h umilde,pide ¿Dios le ha- 


ga puro el coracon, para dar a entender, que 
ella mifma conoce, lo que necefita de efte fas 
vor, y que no puede ella fer,a fi mifma el re- 
medio. Tiene el coracó en la mano,quees (es 
nal de finceridad,y de verdad, para qnueltro 
Sehorfe lirua de dar calor de charidad, a vn 
coracon, que de verdad le pide luz, y defen- 
gano,;y q fe halla necefitado de pedirlo. Eftá 
dando demano, alas riquezas, poder, y luci- 
miento mundano, porque claro elta, que fi 
a ellastuvieffe en elcoracon, ni fe atrebiera 
a ponerlo enla mano, y ofrecerlo al Señor,ni 
tuviera fuerca para ello. Eno Eurip e 
"Pidepureza en fu coracon;parano fer con 
fundido. E fto cs,para poder parecercon vef- 
tidura nupcialen la prefencia del Efpofo, no. 
le fucedalo que alindifcreto combidado,que 
por venir fin ella a las Bodas, fue atado de 


pies, y manos, y hechado alas tinieblas extes 


riores. Y lin duda,que aun en el motivo por- 
que pidela pureza efte coracon, fe reconoce 
vn affecto generofo,y noble.Porque no dize, 
que lelimpie el coracon, paraque fea capaz 
de fu glofía,para que goze de fu bienaventus 

; rin- 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA. 
ranca,ino para que pueda parccerdignamen 
te en fu prefencia, que pareceque es mirar, à 
la decencia, que fe deue, a vna Mageftad tan. 
alta como la diuina,masque no áfu vtilidad,. 
y felicidad. Puesaísi como el que fe. viftiefe 
con luzimiento,grádeza, y oftentacion, folo 
para parecercon dignamente enla prefencia 
de lu Rey, feriamas alauado, q el que fe vif- 
tiefe, y adrecafe por el amor Gfetiene,ó por- 


que el Rey premiafe fu luzimiento ; afsi efta 


Alma, queriene porobjeto de fu pureza, lo 


que fe deue al Señor, y quan jufto es,que ten- 


gamos en fu prefencia, puro, y limpio el co. 


Tàcon, merece mayor corona, que el que tu- 
viefe menos generofo fin. 17 


rol ze GEO ui ONSE 


i QEntirá efta Alma, gran deffeo de pureza 


en elcoracon, para tenera Dios conten- 
to en el, y porconfeguirla no habrá emprefa 
a que nofeexponga,anhelando;no folo áque 


falgandellas propiedades, à fon los mas no» 


ciuos embaracos del Alma, fino las menores. 
manchasdelaculpa. 20. 220002000. 

2  Coneltaanía, andarà frequentemente 
ofreciendo á Dios lu coracon, y fuplicando- 
le, que fe lo limpie, y purifique, y hallaraffe 
con muy claro conocimiéto de loi mucho que 
ay quelimpiar en el,pues no hará accion,aun 

| wp n de 
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ANTAILLVMINATIVAZIO ar 
de las masperfeétas,en laqualno reconozca, - 


E 


que tiene bien que purificarelSefor,para re- 
ciuirla, y atlmitiilai morir mtn uos A 
3. Noledaiàcongoja elte conocimiento, .. 
fino quele defp ertarà ala oració, y alferuor, .. 
porque al mimo tiempo que eftaráconocié: . 
do, que no obra en cofa al guna, como deue; 
reconocerá tambierf$ Gobra'mejor delo que. 
merecia obrar, vn coracon tan ingrato,y à. 
quien, ni porlospecados paffados, ni porlas - 
culpas prefentes havia clSenorde admitir en. 





fu feruicio ; conloquaiaun que deffeelo mas... 


perfecto, para a gradar masa nueftro Señor, .. 
eftarà contéto, y reconocido de lo. que le die... 
ren, como qnien teciu e dado,quantole da f q, 


divina Mageltad. 220 0005 


"4 ^ Delpreciara con efto las riquezas, y fe=.. 
licidades, las quales cada dia mas le parecerá 


indignas de eflimacion. Porqué como efte ..— 


feruórofo deffeo, de que Dioslepurifiqueel .. 
coracon; nace dela mor divino, y fi empre .. 
viene ael Alma conluz, yconcalorylaluzle . 
da los rayos que ha menefter,para que vealo.. 
caduco, y perecedero defla vida y elcalorlas .. 
fuergas, paradar demano; no folo enlo efpe- .. 
culatiuo, fino en ló pra&tico;à elfo mifmo ca- .. 


duco, y perecedero, con que todala eflima-.. 7 77^ 


cion la pondra, en que Dios le te nga limpio .. 


; el 
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TN elcoracon, y le dirá continuamente, |... 

Nu 214159 40190 MEFECTIOS a un 
IN » Lat cor meum immaculatum, in iuffificationibus 
HI »cE tuis, Yt non confundar. Purificad, Senor, mi 
» €oracon; y hazeldo digno de que parezcaen 
» Vücftra prefeníia. Para quequiero yo el co» 
» Tàcon! Para que meanime? No,íino para que 
ED » 0same. No pará q me d« vida, fino para que 
PE » Vosíeais fu vida. Purificad, Señor, mi cora- - 
FE » $ON,para amaros,y hazed limpio el coracon, 

» para pofeeros, Vos mi Dios pedis el coracon 
Prox,23. », quando dezis: fili prebe mibi cortuum.. Hijo, da. 
» metu coracon; lo que vos pedis yo os ofrez- 
m »» co. Vos lo pedis, para pofeerlo, yo oslo doy, 
xd l | » para remediarlo. Pofada condigna ha defer, - 
B » enlaque voshaueis de entrar, hazeos vos el 
 hofpedaje. Que alajas puede poner mi pobre 
3, 24% Que amor mi tibieza? Que atencion mi 
»» diftraccion? Entrad pues vos en eftecoracon 
», 2Ccomponerlo, para que podais defpues en- 
» trar dignamente, à.gouernarlo. No tengo 
>, quien OS reciua;entrad Dios mio,comoDios, 
» àreceuirosa vos, como a hombre, ycomoa ' 
3 Dios. Primero componed,lo que defpues ha. 
»» veis de pofeer;primero reformad, lo que def- 
| » pues haueis de de gouernar. o giis" 
Dti? |. Elpublicano, dió luego que entralteisen 
»» lu cala, la mitad de (ns bienes, alos pobres, 


que 
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, que dará el coracon;que es tan pobre,que no 


 tiené que repartirbienes, fino males! Echa-.. 
va el Sáto Zacheolos bienes de fu cafa,y con 


2) ' ! | ? 
,, €ffo echaua los males. Eche, Señor, yo mas 
publicano,que el que mas, los defordenados 


2) | y 
affectos del coracon,que fon mis males, para 


)2 


oA) SAA 
teis; huelped Diuino, enla cafa de Lazaro, 


,, manas; boluió el Alma, y con ella la vida; al 


» difunto hermano. Que hará,Señor,la cafa, y 


» €l coracon, que fe halla, con el hermano di- 


, funto, y no con las hermanas feruorofas! 


» Quienosrogará por el muerto, fi folo el ocus 
» pala cafa! E | | | 


,  Dadmelicencia, Señor, parallorar mi di- 


» funto coraconàlo bueno,y folo viuoàlo ma- 
, lo. Donde eftáen el laoracion;que os reciua? 
, Donde el feruor,q os regale? Donde el ámor 
Jardiente;que efté afentadoá vueftros dininos 
, pies? Donde la vida aétiva, q facóne los pla- 
, tos delas virtudes; pata vueltro fuftéto? Don 
; delacontemplatiua, que las ofrezca? La que 
, admire, y adore vueltras divinas perfeccios 
, nes? Solo:eltáel difunto, enla caía de mi Al: 
, mà, fin Marta, q ruegue, ni Maria, qu € lore. 

tu / , E Vos 
7 


que entrencon vosenel,misbienes, Entral= 


donde el feruor de Marta, y la contempla- 
cion de Maria, os reciuieron. Refucitafteis, - 
a Lazaro, y por el merito de las dos her- . 
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. . DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
. ,, Vosos haneis de rogar,á vos mifmo.Vueftra | 


a à , humanidad feruorofa; ha derogar,a vueítia j 
B So» diuinidad enamorada. Vos haneis detraerel 
EI C ,; 2mor,q es el EfpirituSanto,fin el qual no pue 
E ,, de eftar elPadre,de quien procede,y delHio. 


» El Efpiritu S. traherá ala Elpofa, querogarà | 
>, al Padre, é intercederá con el Hijo. Con que 
y, Site coracon, y efta Alma, poco antes muer- 
» ta, fe hallará refucitada;Su perdicionfehade | 
y Ieltaurar, en vueftra paísion, y lograren ella 
, luredencion. Si vos me purificais,de mis cul. 
,, P235; ft. me veftis, de vueftras virtüdes;fime . 
» grágeais, la piedad del Padre; (i me adornais, 
,, del amor del Efpiritu Santo; fime alegurais, 
» tlamparo de vueítra Madre, aquien acom- 
,, panan fiempre los Angeles, y los Santos, fo- 
, Dra Marta, no falta Maria,y refucita Lazaro. 
,, Et fiet immaculatum cor meum, in mftificationibus 
»» Juis,ve non confundar. 000 j 0160095102 630p 
dep el deffeo con q fe hallarà,depu- . 
reza, y de que Dios le purifique elcora- " 
gon, reduzirlo, del deffear al obrar, porque 
aunque eftos deffeos (on fantos, y buenos, el 
mas eficaz medio para confeguir lo mejor,es 
obrarlo, y con lo que mas bien lloramoslós | 
NU vicios, es con exercitat las virtudes, porque: . 
| dl : llorar, y pecar, es engañaríe, y engañar. 000. 
| ! ; «  Aun- , 


——————F—————'M———ÁÁ'' ÓÓ— m 
D 


A eem le = 


== 


- 
d €—— PEE n 
mr —— —nÀ > 

















- FAA a 
Ta re tu OMNI IPN 
á di EDO, A riis. 
Ye eu er ERE SE. A E uc 
AE LO dae o e uh p Me E A NL lE. Lp 












^CNIATILLVMINATIVA. — T | 
.2 Aunque tenga anfia de fer bueno, y cui. | n 
de quanto en fies de exercitarlo, defpues de | " 
todo éffo,fe hallará rodeado deim perfeccion — n 
nes; porque nueltra naturaleza es tal, y la in- al 
clinacion alo malo; tán propenía, y masen WN 
naturales colericos, y viuos, à primero aurá 
dado vna larga carrera por la relajacion, que 
lo aduierta fa obferuacion, con que nuncale 
faltara, d llorar, ni que ofrecer, á Dios, para 
quelo purifique. Ha de tener paciencia, en 
efte calo, y voluerotra vezapedir, anueftro 
Senor,le recoja lalangre perdida,renouando 
los propofitos;y voluiendo a ofrecerle el co- 
rácon,y efpere en fudiuina Mageftad, que ni 
eftas relajacionesferá en cofas graues, ni de» ; 
xará de facar de ellas, cona contricion, yla um 
pena, muy grandeapronechamiento. 00: d 
3. laraefto es neceffaiio continuo examé, | 
no folo: delo malo, fino: de lo imperfecto, y. 
te, que ya q no obrelo mejor, porlomenos 
/conozca,lo que difta de o. perfeéto,que en la 
vida efpiritualfe cam ina obrádo (porlo mes 
nos ) lobueno, y deffeandolo m ejor,quando 


y, 





' nueftra flaqueza, no featreue &obrar; lo que 
[e atreue ádeffear. Puescon buenas ob ras,y 
feruotofos deffeos, reduzirà Dios,losdeffeos 
á obras ¡endo cierto que Íino co noce moslo 

TL. IO E2 - me. 
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T DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
mejor,nilo podemos dellear,nillegar aexer- 


citar. Y alsi aunque parece, que peca mas el 


que mas conoce, y obra menos,que el q peca 


menos, porque no vetanto; con. todo eflo. 


querria yo tener conluz el entendimiento, 
para refienar la voluntad. Porque el que no 


. ve,loque vade lo imperfeéto, alo malo; de 


lo malo, alo peor, viueconel mifmo (oben 
go en la relajacion,que el bueno enla perfec= 
cion. Y al rebesel quetieneluz fi, aung yer* 
racon la flaqueza, le levanta con el conoci- 
miéto,y aunque obra loimperfecto,alfin cos 
mo lo conoce,lollora, y como 1o llora, lo 
emienda. Conque, fibienfe rompela rien- 
dade la razon alincursir, fe reftaura co la luz 
que le queda, y labuelue a cobrar con las las 
grimas, y a pafar a delante; con. losfantos, y 
feruorofos deffeos.. 

4 | Tome defta iudices di defeüiamar, 
las riquezas, aunglas poffea; y confidere,que 
efta Alma, tiene, el. coracon. ofreciendolo. a 


Dios enla mano derecha, y las riquezas. apar-. 
tandolas de (i, ala izquierda. Que es dezir: q 


todo lo elpiritual ha de ferpreferido, a lo:té- 
poral. Y fife hallare obligado ápofeersique- 
zas,tengalascohn.la mano izquierda, y las vir- 
tudes conla derecha. Guardefe de trocar las 
Mos Mo tod eterno enla mano izquier 

$ € d , da, 
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VIAJLLVMINATIVAS 0 ag J Mi 
da; y lo: temporal en la derecha, que. ad que | NI 
 tuviereenla diítra el coracon para Dios,elta- a 

ncon el en la dieftra, en el; juizio; pues. dons 1 
ge ep a Dios, en la vida, le Mir YE 

ege enla... Y 

QUENtA.: (idqens: ie TA 
de Ps | de H£ 31/2 19 
osEN IMIENTO VI s 


ES T)R OPON ES E. b ALMA, OPE $4. 
de ca de la mano al campo al. Amor diuino,con ale» | 
Cid biborigoea erauüde, diziendo laspalehras de los 
“Cantares eu el Cap. 7. i 
Su ; Veni idiledte mi, ,egrediamor i in aprum; 
TUE -commoremur in PUTO! TUN 
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ESTADO: en 








| eh al Efpola eterno comienca aencen 
> derefta Alma,con vn rayo de fu diui- | 
co no amor,y y. ile; estan ardiente, y ella 
a deciltàl con tanta: fatisfacion, que palando 
|. ide los deffeos, à las inezas,toma al Amor di- 
vino dela mano;y pofponiendo todaslasco- 
' «Las caducas, y traníitorias, dexando. atras los 
«lazos de Babilonia, y las felicidades. munda» 
.nas,no folo quiere. falir, fino facar, ala fole- 
dad, Y. llenar de la mano a Dios. Y no como 
E * E 3 a quién 























DESSEOS DÉL ALMA DEVOTA, 
quie nes gui ada; fino como quien le guia en 
el camino, y leafitecede. Y con amoroíacon» 
fianca le diz ejlo que la Efpofa;&el E Ípofo;en 
losCiantares. Veni diletle mi;e grediamur ii agrí, 
commoremur in Pillis. Venid amadomio,(al ga- 
mosal campo, y hauitemos en las Aldeas. Y 
en cíte affecto fe puede sófiderar algunas cir- 
cunftancias, que explican bien el eitado del 
Alma. Porque no dize, vamos, fino, venid, 
que comienca de fn querer, y no del de el'Ef- 
polo el primermouimiéto dela refolucion, 
y quando Dios parece que la hauia deperfna- 

dir, alafoledad,ella eftaperfuadiédo,a Dios. 

Tan confiadas fon lasifinezas del amorj;que 
con vnof olo,y elprim ero de fus rayos,le pa- 
rece ael Alma, que puede vencer en amor, á 
la mifma charidad diuina, que es la fuéte del 
amor. Y es de aduertir, que no dize : venid 

-amante mio, fino venid, amado mio: dilette 

“mi,por'que lo tiene por mas amado, q aman- 
tte, y nó quiere cócederle vétajas en fu amor. 


'Salgamosal campo:eerediamur in agrum,como 


quienle faca á vn deíafio campal de amor, al 
campo, donde el hallarfe fuera delas ocafio- 


'nes,y deloslazos mundanos, da mas iat | 


"ala contemplacion, y mas atencion, y delas 
 hogo àfu exercicio. Y aunquelefaca al cam- 
"po, no quiere viuiren el, fino en las Aldeas;ó 
pics P Ca- 
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SWIARILLVMINATIVA. -:- 390 BE 
calas de plazer, que ello quiere dezir : commo- n 
remur in villis, llegando toda fu fineza, y var "- 
lentia de amor, hatta el falir,y verle en el cán 1 
po; pero fin dexar del todo el acogerfe quan- i 
do quifiere al poblado; pareciendole, que es. $ 
d ad,que cfla fola vaíta para c ompeti rcon el £53 
que mas ama, como fino huvieffe otra fi neza 
¿mayor, que es, vinir enla mifma foledad, en 
foledad, y fin acogerfe a dormir alas Aldeas. 
, Y aqui fe conoce nueftra flaqueza, aun en 
_lo.mas perfecto defle amor,pues con tan core 
 tafineza, como faliral campo, por Dios, no 
cabe elta Alma de pura farisfacionde enamo 
rada, reconociendofe rambien el afimiene 
to,que enmedio de fus finezas tiene,alas cria 
turas,pues ya 4 dexólas Ciudades,no fe atre- 
ve adeíamparar las Aldeas. Y ya que a cíto 
pero fomos tales, que en medio de las (inezas 
lc eftamos a Dios formádo los defdenes. Por 
que lo.mifmo es dezir el Alma: vamonos Se- 
ñor,al campo, y viuamos en las Aldeas, que 
dezir: vamos, Señor, a la foledad, pero con in 
lacar al campo a Dios, porla gracia, y acaua 
porla naturaleza, Las primeras palabras fon 
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 DESSBOS'DÉL ALMA DEVOTA,  — 
del'Amor' diuino; las f egundasdel propio, Si 
tan confiada, para fali ralcámpo, porquetan: 
temerofa dé dormiren el? Sitan ligera, para 
falir de la Ciud ady porque tan fuelta;para re-: 
duzirfe al poblado? Y eíto es haziendo todas. 

,,.. eltasfinezas,por vnSeño r,que quando nació: 

P** enla Ciudad; fue en vp.pefebre. Quando vi. 
vió;fue por lós campos;(in tenerdonde recli« 


Mag,  narfucabecafacrofanta, Quando murió, en 
el duro lecho de vna Cruz. De donde fe coli- 
Se, quan acomodadas fon nueftras finezas, y. 
. quenuncallegamos con ellas, a los primeros 
. humbrales dela obligacion. ^^^ 00000 
t C Entirácl Alma affe ¿tos grandes de amor 
7 de Dios, y vna fatisfacion de fu'amor,cal 
, quele parecerà,que puede lleuarfobrefi qua 
 lefquiera tribulaciones, y trabajos, y andará 
. €ondeffeos fernorof os de foledad,y congrua 





ocupacion, y ocio, paráelamor. ^^ o 
2 QConeftefentimiéto; no tendrápor em- 
baraco lo masamable dela vida, porquele | 
parecerà,que ninguna cofa pu edeigualar a lu 
amor, y enllegando a comparar cl que folia 
tener alas mascharas prédas,con'el que fien- ' 
te dentro de fu co racon,no le pareceràque es 


vaftante, para detenerle vnpunto, en eítos 
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morada, talg devetdad le parecerá a ella, que 


 amaa Dios con: gran ternura;y todo el tiem= . | mo 


poque le durarea eftos fentimientos lelafti- . 7 
mara Dios el coracon conalgunosi interiores . | 
 $ayos, ótoques deamor bien fabrofos, con i 


- porque vno delos efectos mas vtiles,y cono» 


«i^ 
27 
mos alcampo, viuamos en la foledad:delas.. 


9? 


najluegoquela yerecon algunos de los rayos 
de fü amor, es lienarle de alegria,y fortaleza |. 


nile parece cofa impofible, porelquedetfea . 
aumentar, con que fiempre eftará deffeando . 
]o qué juzgaQ masagrada a nueítro Señor, y'a 

. onm "n mas pads gozarle, diziendo. 


los qualespoco a poco; no hecharámenos la 


«Soledad, porque la iran enfeñando, que den- 
'trodelaocupacion;ay otra [oledad tan inte- 
 rior,y elcondida, que puede competir con el 


deherto : mas delieico, A con el mas retirado 


(41 p Seil à ioa con lisis alegria; 
cidos, que obra en el Alma la charidad diui- .. 
para todo. Porque como fiente dentro de fi á 


cl amor, y eíte es, promouedor de lo bueno, . 
ni ay colapelada porelamorqQtiene a Dios, .. 
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VIFGQ EOS colla e (D 
Y Eni dileBte mi égrediamur ín agruim COMI-..  — | 
vem jin villis. Venid amado mio falga. m 
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fuadiera que falgamos, 


mo enla foledad, a la mifima Íoledad. 
tengo yo que témer donde cilais vos,amado 





"DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
Aldeas. Salgamos,Señor,del padecerlinme» 
rito,al gozar con el. De eftasoc upaciones tés 
porales, a ellos amores eternos. De vna vida 
actiuainutil,á vna contemplatiua,y feruoro. 
fa. Ya es tiempo, Senor, que dexemos lo que 
nos daña, y bufquemos, lo que nos remedia. 
Dexemos loslazos de Babilonia,por el cielo 
dela foledad; efta iaquietud nociua, por effa 
vtilifsimá qüictud;eftos trabajos inutiles,por 
ellos gozos meritorios. Salgamos al campo 
mi Dios, a ver alguna luz, g apenas fe ve luz 
enla Ciudad;á mirar el cielo,que aqui no ve- 
mos, fino tierra; àalcar los ojosa lo eterno, y 
apartarlos deito temporal, y tráfito rio. Def- 
canfe vn poco el coracon, enla foledad, que 
tan turbado,y perdido ha andado en el figlo, 
El rayo de vueftro amor, ha herido mi cora. 
con; el mede luz, para falir, el me de calor, 

paraperfeuerar. Hq85119.v vor 

Venid, amado: mio, que vueítra amable 
compania, es mi guia, y antes que yo os per- 

yamehauiais vos di- 

cho, que faliele, pues nunca llegó miamorà 
donde no me huviefe primero preuenido el 
vueflro. Vamos mi Dios, que con vos note- 
mo en el campo, alas fieras del campo,nite- | 

de. 


, mio, 



































; ¿VIA ILLVMENATIVA: 
,, nio, quefois el mifmo poder? Como puede 


» hauerfoledad, donde celta vnell ra Mageltad? | 
2, Quando vos no:vàftaisfiendo el quetodolo- 
» Henais? Donde eftais vos,mi Di Os;que ROJOS - 
» figa todala Corte Celeftial; que no eilépre. - 
» fente, vueftra Madre ; que no elten mini bras | 
» do, los Angeles; co atemplando, los Cherá- i 
27 bines; amando,los Seraphines;obedeciendo, | 


» las Poteltades; adora ndo, glorificando,y ala- 


» bando, los Santos, y.todos los Hyerarchicos | | 
, Elpiritus. Donde e (tá el Re y,cftàlaCorte,y . 
3, fiendo vos Rey del Cielo, todala Corte del | 


» “Cielo eftá con vos. Ay amado mio, vamosal 


"campo degozaros, que me muero enelpo- 


»blado,de ofenderos! 


»'^ Amado mio, mal amado, y peor feruido!. 
» Amado, porque deueis fet amado; noama- | 
» do,porqueosamo. Amado,porque muero có. 
»,€ldefleode amaros;no amado;poráconozca - 
: » quie di gnamente os adoro; pueslios amara, jj 
 »' yoosíiruiera,y no osofendiera.Có todoeffo A 
¿»Lois mi amado, pues en efta vida mi Dios,no | 
»'quierootracola;(ino a vos. Examinemos mi - 


»» Señor efte amor,entrad en mi coracon,facad 
y» del,todo lo que no fuere amaros, yadoraros. 
.» Que criaturas me agradan; que amigos, me 
» fatisfacen; que riquezas,me arraftrá, que en- 
5 tretenimiétos,me detienen? Nada deffeo mi 
"uns uS EL DIOS) 
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_DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
Dios; fino a vos. Todoes fragil, todo esmiz : 


,, erable;tado es corruptible, todo es vano,tó E: 
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, do es nada, fino vos. Pues,Dios mio, fino:pye . 
, de el coracó eflar,viuir, ni confi(tir;fin am ar. 


à vos folo quiero amar.Todolo criado abor- .. 
rezco, lolo a vos Criador, amo. Masay Dios .. 
mio, que efto eslo que f'ento, perono:es elto .. 
lo que obro. Sigo lo criado,que aborrezcosy |. 
noobedezco al criad orqadoro:Doyle el fen» .- 
tir,alamor diuino;do yleel viuirjalhumano; - 
Apenas os faco al. campo, quando me bueluo i 
al Aldea, y aun ala mifma Ciudad. Comien-.. 
co apenasa guítar dela foledad, quando.me. : 
voy huyendo al poblado. A vn rayo de vuele. 
tro amor, Q yere mi coracon,fellena de pros, 
pia fatisfacion, y quando pienfo à lo tengo . 
lleno, del Amor diuino, lo hallo. lleno de mi. 
propria vanidad. Pero no obítante elto, mi., 


“Dios, va mos al cam po, que mas facilme nte . 


en'el encaminareis mis errores, cutareis mis. 
UL. . : 2 E PAP 4 ds x 23 j > 
heridas, alumbrareis mis tinieblas, Viuamos.. 


en las Aldeas retirados, que menoslazos a do. 
¿que en las Ciudades. Veni dilecle mi egrediamur |. 


in agrum commoremur in villis... 


¡ EoDOCYMENFOS olaa can 


PN 7 Algafe delos (entimiétos de amor, pa- 


Y radeguir có feruor fus lantos, y virtuo- - 
fos cx er CICIOS, y ha ga hauit O f anto, para el 
a « teme 
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CMIAJEELVMIN ATIVAS0 37 
le entibiare, digo entibiare; quando.no; ala: 
fuftancia, al fentido,que cambien fuelen pal», 
lar hartastentac iones deftas, Los m iit icos, Y. m 
afsilogrelosfentimientos del Amor diuino,. 1 
en fernir mucho a Dios, que para effo leo: | 


-2 0 Iuntamente.cob promoueilo, con per-- 
fectas, fantas, y fernorolas. obras ferá bie que. 
haga aétos de humildad, nole lleue el fenti= 
miento del amor, ala vanidad de penfar,que, 
esfavorecida, y deaqui à criarle alguna per-. 
niciofatentacion. Y puestendrá tantos mo- 
tivos de ¡reconocer las tibiezas de Lu j amo tr, 
enlafloxedad, y imperfeccion de fus obras,, 
rua como enamorada, y fientadeficomo de. 
ing Eatauos cb la B0 [^ ELE ÍR 33156 2f t) 
.3. Paraefto podrà confidarar]a alteza del 
Amor diuino;que.es fuente, y origen detodo 
amor,el qual obligó a Chrilto nuefbro bien, 
a que vajando del ciclo, fe biziefe hombre, y 
muriefe por los hombres, y facilm ente conos 
cera,g enllegando a mirar el amorá celta luz, 
no ay amor, quefeaamor, ni agradecimien- IN 

to, que lea agradecimiento. Tanto mas, que — — Tdi: 
aun elle corto amor à tien ey y le parece mu- li 
cho al fentido, porque llena preíto el eftre- 
cho,y congojofo valo del coracó humano,es 
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DESSEOS DEL'ALMA'DEVO TA. 
dado, y comunicado de aquelinfinito amor. 
Y effe amor fiendo: vattante ( fieftuviera en 
Íngeto agradecido) 2 produzir-obras here y. 
cas, fe delperdici ay malograenlosbiacos de. 
naeftrà laqiez4jyy ni'àün cor el haz ériós dà 
(edelpedacelio, Sip soi E ooo SER es 

4 Porque algunas vezes los fentimientos 
arrebatan, y pueden ofrécer- alganas relola- 
cionés que aunque ven gan conluzes de per- 
feccion,lleuen a vna Almaal peli gro; es bien 
eftaraduertida la que tuviere ettos fentimiés 
tos, ano tomar refolucion alguna, y mas de 
las grandes, y que gouiernan la vida fin mu 
cha prudencia, y co nfejo.: Porque el fentido 
eftà fu geto alengaño, y etn materia d € gouets 

narfe,en reí oluciones femejantes Lehadedar 
mas parte ala racional, illuftrada con las lu- 


zes de laYglefia,que ala fenfitiva,aunque fea 
_feruorola, y con a fe&osde amo tibies A 

' tambi enen ] ad eli be ra cl on ¿fe le da I3 5 
507 la parte que le tocate, para ^ «0s 
| venga. e, 1211 032 | y 
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E^ corriendo , que ll ena de ina cin ta arrafiran dod 
al Alma; perfumandole con eLoloy de Jus celeftiales 
Virtudes, y ella con anfias de alcancar al queno pues 








_de feghir, le dizelas pelabras delos Cantares, cu 
nois801123 Ss nos elCap ig! 9411510 S WE 335D01 
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vnguentorum tüorüm. ^c | 
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<> A propia aun que amorofa fatisfacio n 
B^ ;conqueelAlmadefafióal Amor di uis 
777*mn0;tn elfentimient c pafado; y le facó 
alcampo,paralle gar a'émularle en fus hine- 
zas,pagal ueco de co ntado, con efte co noci- 
miento, En el'eftà mo y bien dibujada el Al- 
ma, figuiendo:a:Ch rifto.nueftro Señor,: que 
corre con^velocid ad yla eua tras fi afida 
lo quevalta,paraquele l'ga;pero no pasa que 
le alcance, y conla mano; zquierdale perfu- 
ma conel olor de fus divinas virtudes, para 
que igualmente fe halie nte; folicitada con el 
objeto;ala vifta, y con eloloral fentido.Vale 
Dios mirando; como quien Ie anima; a que 
camine, pero ella vi endo; que ni arr ojandole 
nido, | | YR 





UTrahémepoftte; curremusinodórem >> 
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á NR LIAE Megarà torepieng que fe 


le vael bien que adora, y le dexa,con amoro- 
[os fentimientos; le dize : Trabeme: pofite ctra 
remus imodorem Ynguentorum.. Lleuame Señor, 
tras ti,correremos hgaiéde el olor iS tus yne 
guentos.. BAN Vo arcas hm 
Verdaderamente,que, Bi Alas ó có. sel fuf. 
to deaufentarfele fu bien, ó con la turbacion 
de no poderalcangarle,, yerraconocidamen- 
teen la gramatica, y aun en el fentido. Por- 
que fi ella fola defafio, y ella fola es arraftra. 
da, como fe veenlamiíma palabra: I rabeme 
pof se, 1 euame Señor tras de ti,como dize lue 
go: correremos alolorde tus Yuguentos. In odorem 
pnguentorum tuorí cutremus, Quien Íonlos que 
con ella correrán: Pues parece que havia de 
dezir: Lleuametras de ti, y correre al olor.detüs 
yuguétos Para vno pide el focorro,'y.muchos 
han de correr? Fambien al fentido, no dexa 
de cantar difonancia;: verfe-arrafbradag y de- 
zir, que correrá,Puesta.que no tiene fueras, 
hi parafeguir con palloslentos al Elpoto,cod 
mo puede conhar, quelle: oos con pon aze- 
barrios y velozesi 0: In 
| "Todaà;viame parece; q en el. Dadá, en que 
f: halla el Alma; vencida, y conuencidaen el 
defatio; no anduvo defatiuada. Porque a la 


verdad, ella falió al campo. cóñada enlos len. 
c - timi- 
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timientos de fu amor,y en mucha parte dc fu 
propia voluntad, Diole Diosà vn miímo tiés 


po conocimienro de fu flaqueza, y de pafo la 
illuftró con vnrayo de fu luz. Y viédo lo mue 
cho que deue a Dios, y lo poco que haze por 
el, entre el temor, y la efperanca le dize, 
Lleuadme,Senor,gas vos, ya que no pue- 


do alcancaros, y correremos,á vos (i me ayu- 


dais afeguiros. Correremos todas las criatus 


Tas, y yo; correremos todas mis potencias,fa- 


cultades,y fentidos,que fi vos me Jleuaisámi 
tras vos, yoles lleuaréa ellos, ávos. Con lo 
qual viene a darle el Alma, a Dios la palma, 
y ponerlela corona dela victoria, que de ella 


coníiguió el Amor diuino, cófeffandofe ren- 


dida, y vencida de fu amor. Dios llenandola 
tras fi, de la cinta de fu fanéta imitacion, y 
divinos auxilios, corre, pero fiempre bol. 
viendolaa mirar, y animandola, para quele 


figa, en queno mueltra menosel Amor diui- - 


no,fu amor, que el Alma el que tiene, en fe» 
guirlos paffos azelerados del Amor diuino. 


Pues al tiempo que ella arraftrando, le gue, 


el enamorado, la mira, y dandole vna cinta 
por donde pueda falirála liuertad eterna, del 
laberiatho detta miferable vida, porífràcafo 
pierde en el ta&o la cinta,la guiacon el olfa- 


to de fu fragácia; y por fi fe pierde en el vno, 


$ E y en 
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y en el otro fentido, buelue a ellalos ojos, y 
le alienta, y enamora conla vilta. | 
EPFPECLOS adim ; 

1 Qf Entiià en efle eltado el Alma,vn conoci« 

miento muy claro, de quanto menores 

fu virtud;quanto mastéplado fuamor;quan- 

to mas tibias fus finezas, quanto masflaca fu 


perfeuerancia delo que creya.Puesapenasda ' 
los primeros paffos en el defafio efpiritual có ^ 
el Amor divino,quádo,ni focorridadefu gra 


cia con los auxilios;ni de fu amor,con los cos 
nocimiétos; ni de fu vifta,conlos lentimien- 
tos, apenas puede feguir, por fu flaqueza, a 
quien le parecia a ella, que podia anteceder. 

2 Coneíteconocimiento nole dará Dios 
delconfianca, (que nuncala da fu diuina Ma- 


geftad ) lino humildad, y con ella, vn deffeo 


de feguirle,cimitarle,aung fea arraftrando,y 


con trabajo;no táto ya para vécer,q effo bien 
conoce q esimpofible, fino para les defpojo 
de cótrario tá amable como el diuino Amor, 


y para morirá fus pies figuiédole, ya q no pue 


de alcancar fus facrofantos paffos,imitádole. 
pap 

3; Darale Dios vnailluftracion, con q vea 

quanto defcaecen fus finezas, quando mas fi- 


nas; y quan tiuio es fu coracon, quando mas 


ardiente, à vifta delo que hizo por ;el Alma 


cl Redemptor delas Almas. Pues primerola | 


c^ EMO, 
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erió,defpuesla redimió,vltimameétela llamo. 


Y ni criada lo agradece, ni redimidalo paga, 
ni llamada le oye. Con que reconocera, que 
folo puede datleà Dios, lo que le da fu diuina 
Mageftada ella,y q fiempre viue como men: 
digo, dela limofna, que le eftan dando a fus 
puertas. 


x 


0 
4  Yràcáda dia aficionandofe mas, y mas, 


alas virtudes de Chrifto nueftro bien,y de lu 
humanidad fantifsima, y tendralas muy pre- 
fentes ala confideracion,procurando, nofo-. 
lo fer llevado de fuimitacion,fino llenar con 
figo a las demas criaturas, combidandolasa. 


correra todas, por el raftro defus inefables 
pifadas, y dela diuina fragancia de lu facro- 


 fanto olor, diziendo. 


| AEFECTOS. 0 

"Ti Gabeme pof te, curremus in odorem Yuguento- 

rumtuorum. Lleuame trasdeti inimita- 
ble bondad, ardiente charidad, inenarrable 
piedad.Correremos al olor de tus aromas fe. 
guiremos e] refplandor detus virtudes, buf. 
caremosla luz de tus perfecciones. Trabeme, 
lleuame,Senor,aunque fea arraltrando,de lo 
malo, a lo bueno; delo bueno,alo mejor; de 
lo flaco,a lo fuerte;de lo fuerte,alo conftan- 
te; delo conítante, alo eterno. Traheme, lle- 
vame Dios mio, deloslazos,alaliuertad; de 


9. E2 las 
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las tinieblas, alaluz; de la mentira, ala ver. 
dad. T'rabeme, llevame,Señor, por fuerca, ya 
que no fefeguirte, de voluntad; arraftrado, 
yaqno valgo para leguirte,voluntario. Tras 
heme, lleuame, de vnosdeffeos,indeuotos; de 
vnos affectos, defordenados; de vnas Imagi- 
naciones,vanas;á vnosfentimientos,ardien- 
tes; a vnos delleos,temerofos;aá vnasconfide- 
raciones, fantas. 

Romped,Señor,los lazos,que tienen apri- 
ionada mi liuertad, las cadenas que me tie- 
nen cautiuo, enla maldad; las inclinaciones 
que me tiené propenfo, ala iniquidad. Curre: 


mus inodorem »ugueutorum tuorum, Correremos 
trasla fragancia de tus vnguétos, tras el olor 


de cus finezas,figuiendo el raítro de tus virtu 
des.Correremos Dios mio,fauorecidos,los 3 
apenas podemos mouernos de ingratos. Se. 
guiremos afidos de vueftro focorro, los que 
apenas podemos tenernos en pie, de flacos. 
Corremos alentados,los q no podemos acer- 
tar, de deflcamidados. No correre y o fola, fi 
vos me lleuais, eorreran conmigo las críatus 
ras,bufcádo a fu Criador; las Almas, figuien- 


do a fu Saluador; los efclauos, bufcando a fu 


Redemptor. Táta es,lefus mio, la fuerca del 
exemplo. Yo que fola, y fin vueftro favor no 
puedo llegarme a vos, ayudadade vos, Dios 

! -:38 mio, 
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VIA ILLVMINATIVA. 
mio, os llevaré muchos a vos, y el à recono- 
ce, fin vueftros fauores,la agena perdicion, y 


la propia hallará en vueftros auxilios, fu apro | 


vechamiento, y el ageno.. EN 


Ay Iefus mio, que vanamente, os defafió 


mi ardor! Queneciamente,osemularon mis 
finezas!Que confiadagnente,osfacó alcampo 
mi amor!A] primer palo q os apartais de mi, 
me venceis;y al primer mouimiento que has 
zeis para correr, me arraltrais. Salimos al cás 
po, y corrifteisla cortina, a vueftro amor, y 
cona mifma luz, me diiteis a ver mi tibieza. 
Vos Dios mio, corrilteis delfeno del Padre 
Eterno, donde todos necefitados de vosno 
hauiais menefter fino 2 vos,alas puras entra- 
has dela Virgen corriíteis, necefitandoos de 
todo como hombre, el que esel focorro de 
los hombres como Dios. Vos de aquel Vir- 
ginal calamo falifteis al mundo,y por vna in- 
fancia penofa, por vnajuventud obediente 


,; caminalteis, redido al padecer, fiendo el Aus 


» tor dellinage humano,que le dió todo fu fer. - 


». Caminalteis al padecer,porel padecer,por | 


p? 
3) 


vw 


) 
2? 
3) 


grangearme a miel merecer, y enfeñarme el 
obedecer. Como corrifteis mi Dios có vuel- 
tras finezas, por el campo de vueftrapafsion 
dolorofa? Que penasno padecifteis? Que 
oprouiosno tolerafteis?Ofendian oslos que 
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A ar .. DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
JEN ,, Os perleguian, y no os ayudauállos que os fe- 
* » guian. Los enemigos os enojabá, y no osde- 


E! y tendian vue(ítros amigos. Muchos al ofende- 
do 00 MIi$,, ros, y ningunoalfocorreros. Quádo os pren- 
E , denlosque os aborrecen, os delamparan los 
E » queosaman. Los Maeltros a quien veniaisa 
E >, Alumbrar,osacufan. El pueblo á quié veniais 


3 afaluar,os perfigue. Los Sacerdotes a quien 
» VENIS aencaminar,oscondenan. El dicipulo 
» aquien fuftentais, os vende. Los Apoftolesá 
» Quien amais,os defamparà. Como corrifteis 
», porlaspenas, tolerádo ingratitudes, fufrien- 
eja.xa3 ,, doinjufticias,y padeciendo injurias. Que in- 
,, conftancias, que libiandades, que agrauios, 
» que afrentas, no fabricó fobre vueltas facro- 
;» fantas efpaldas, el odio de los pecadores? 
Matb.2.,, — VnReyqueostemc,os perligue; otro os 
ERE deflea ver, os defprecia. Pilatos, que conoce 
,» Vueftrainocencia, oscondena, y el Pueblo, q 
,, ayer os adoraua, oy os pide para el fuplicio. 
Joan.11. >» Caiphas, porque no perezca el Pueblo, con» 
» dena a fu Redemptor, y quando en fuftancia 
, fuslabiosos confieffan Dios, fe atreue a con- 
» denaros hombre. Ya os veis aplaudido de 
7, Vueltras criaturas, ya de ellas mifmas perfe- 
loan. 6. ,, guido. Ayeros Wulcsed para hazerosRey, 


















Luce 25. 





Mab», Ayer osbendecian;y preferianá todo el lina- 


ge 


» y oy os acufan falfaméte, que os hazeis Rey. 
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ge humano, oy os polponena Barrabas, ya 
el Señor delos Seraphines, Crucihcan entre 
dos ladrones, Mucho es Señor, lo que corril- 
teis, por el campo delas tribulaciones, y en 
todas las circunftancias de vueftras penas,té- 
go porla mayor,fufrirlaincóftanciade nuel- 
tro amor. Lo holgada 

Pues quien puede tolerarlaligereza con q 


os bufcan, la libiandad con que os dexan; el | 


feruor con queosaplauden, elodio conque 
os acufan? Quié puede tolerar el conocimien 


to de vueftras virtudes,conlaceguedad defu .. 
embidia?La admiració de vueftros milagros, . 
conla ingratitud de fu perfidia? De diez le- 


profos que curalteis,vno folo oslo agradece, 
y afsi en todolo demas. O bondad infinita! 
E fto haueis corrido vos por mi. Pero que he 
corrido, G he padecido yo por vos? Mas que 


no he corrido,que no he padecido cótra vos? 


He corrido defenfrenado, y perdido, porel 


campo delos vicios, porel camino de la per- 


dicion; ingrato, y atreuido por los precipi-. 


cios,y raynasde la difolucion. 


Al tiempo que voscorriaisa bufcarme,yo. 
“corria a perfeguiros, Al tiempo que vos cor- 
riais a perdonarmc, yo iva corriendo a ofen- 


deros.Al tiempo que vos corriais paraalcan- 


carme, yo corria por perderos. Eftauaisvos 


Jd A. 
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padeciendo por mi,y eltaua yo recreandome 


y contra vos. Eltauais vos redimiédome a mi, 


Luca 15. 


» y eítaua yo injuriandoos a vos. Eftauais vos 


» difponiendo mi faluacion, y yo fabricando 
» mi condenacion. O Dios, mal feruido de fus 
», Criaturas! O Rey, agrauiado de fus vafallos! 
»» O Padere, defamparado de fus hijos! O Re- 
: Pat 

y demptor, ofendido deus efclauos! Yo Íoy, 
7, Señor miola peor criatura, el vafallo infiel, 
» clingrato hijo, y el efclauo aleuofo. 

» . Y delpues detodo efto queria mi vanidad 
?, COrter parejas, con vucítra bondad. Queria 


2» mia amor,lacar al cápo,à vueftro amor.Que- 


y» 1lan mis finezas, compararfe, con vueltras ü- 
» hezas. Y deuiendo eltar avergoncado, de lo 
» mal que he corrido porlo bueno, queria de. 


2» faharos haniendo corrido tanto por lo malo. 


, Pues aunque fiempre eslo peor,lo peor, yjla 
» mayoringratitud,eloluido,pero circunítan- 
» Cia esde gráde iniquidad, enojaros a viíta de 
» Vueftrabondad. Que quando no os conocia, | 
» nome conociefe,y quádo no os adoraua me, 
»» adoraffe, malo era, é intolerable. Pero quan- 
27 do 0s conozco;no conocerme; quàdo os ado 
» 10; ofenderos, quien lo puede tolerar? Con 
» que tibiezaamo; con que defamor firuo; con 
» que pereza obedezco!Que pronto, que fuel 
7, to;que refuelto alo malo; que tardo,que en- 
$ cogl- 
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cogido;que torpe,enlo bueno! Que defpiera | 
y; tala ira, que dormida la paciencia; que acen- | | 
» tala ambicion, a fus aumentos; que inconf- M 
» tante el engaño, en fus incrementos. Mi fo- 
» beruia,que altina, la humildad, que aufente! 
» Sifoy foberuio fin humildad, que infolente! 
»» Y lilofoy con humildad, que vano? Que af- 
querofa, laliuiandad; que deíterradala cafti. 
» dad! Laverdad,que amo,no veo;la mentira, 
» que aborrezco, exercito. Todo lo bueno me 
» parece bien, y no lo obro, Todo lo malo m 
» parece mal, y lofigo. an 
» Y con eílas virtudes, Senor, os defafiaua 
» mivanidad, quàdo por eftos vicios os deuie- 
» ratemer mi iniquidad. Lleuadnos mi Dios, 
» lleuadnostrasvos,figamos el olor de vueltras 
» fantas virtudes; figamos aunque fea arraflra- 
» dos,los que no podemos caminar, de flacos, 
» Sigamos arrepentidos, los que os perfeguia- . 
, mosingratos. La fragancia de vueítro amor, A 
2,» cure nueltrasingraritudes; el olor de vueftra WEM 
» paciencia,temple nueftra ira; el vnguento de M 
», vueftra humildad, nueftra vanidad; vueítra Js 
» fortaleza, nueftra Haqueza; vueftras penas, Une 
» nueítras heridas; vueltros meritos, nuellros | 
>, pecados. T'rabeme poft tein odorem Ynguentorum UM 
27 torum curremus. | MI 
| .— DOCVMENTOS. n 
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i EL conocimiento de fus culpas, ingrati- 

tudes,no leencoja,ni retire de lo bueno 
(como otras vezeshemos dicho ) fino antes 
bienle aparte de lo malo, pues f1la medicina 
delo frio enlo natural eslo caliente, y delo 
caliente,lo frio ; tambien en las enfermedas 
des dela vida efpiricual feria error conocido 
curar los pecados, có otros pecados, y lo mas 
lo,con otro peor. Y afsilo malo, fe ha de cu- 
rar,conlo bueno; los pecados, con las lagri- 
mas; la relajacion, con la penitencia, y laira, 
conla paciencia. 

2 Todo quanto mas conociere delos diui- 
nos beneficios, le ha de dilatar mas el cora- 
con, para aplicarlos,a lu aprouechamiento. 
Porque fi quando no eracriado,ni engendra- 
do,ya Dios le tenia preuenido eltheforo con 
que hauia de fer focorrido,fin que por fu par- 
te felo huviefe merecido, grageado,niagras 
decido; quanto mas facilmente defpues de 
criado, traydo a lu Yglefia, participante de 
losSacramentos, y de la fangre de Chrifto,le 
ayudará fu diuina Mageftad , para que no fe 
deshaga fu hechura, no fe pierda fu figura,ni 
fe codene fn criatura: que es lo que dixo San 
Pablo. Si nim cum inimici effemus, veconciliti fu- 
mus Deo,per mortem filij eius, multo mnágis reconci- 
Hiati, fauieremus iu Vita ipfius. 
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3; Loque principalmente ha de meditar, 
y conferir configo,enel conocimiento de los 
diuinos beneficios, y de fus pecados, y mifes 


11as €s, quantas razonestiene para no defua-- 


necerfe en lo que yerra,y quátas,parano del. 
confiar en lo que efpera.Pues fi mira alo que 
haze por Dios, toda es motiuo al temor, y fi 
mira alo que Dios haze, y àhecho porel,to. 
do es aliento a la efperáca.Con que vacami- 
nando conlas dos alas dela vida efpiritual, 
temor, y efperanca, quefonlasQcrian per- 
feuerancia, y fortaleza. In filencio, €7 [pe erit 
fortitudo veftra. Siédo afsi, que el filencio aqui 
puede entenderfe,por el temor, porfer el ca- 
llar,lo que mas explica el temer. 

^4 Tambien del conocimiento delas vir- 
tudes; deIefu Chrifto bien nüeftro, y loque 
porel hizo en eita vida, hade facar motiuos 
de imitar a fu diuina Mageftad, Porque aun- 
quc fus altilsimas perfecciones,fon fobre to- 
da ponderacioninimitables, pero efto fe ene 
tiende quáto el efeéto, elto es para alcangare 
las, pero no quáto al efecto de deffear, y pro- 
curar feguirlas.Porque ino fuelle afsi,debal. 
de nos huviera dicho: Exemplum enim dedi Yo- 
bis,vt quem ad modum ego facio, ita (5 Yos faciatis. 
Heos dado exemplo,para que como yo hago 
obrcis vofotros. Y afsi es muy jufto, y muy 


» de- 
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deuido,quefi fu diuina Mageftad tuvo paciés 
cia conlos que le ofendieron, la tengamos; fi 
fue benefico, lofeamos; fituvo charidad, la 
promouamos; íi por nofotros padeció, tam-- 
bien por fu diuina Mageltad padezcamos. Y. 
eíto es propiamente feguir el olor de fus vn- 
guentos, porquecon «llos, no folo curó 
 nueítras culpas, fino dió olor, que 
figuieran nueftras coftum- 
bres. 


E dan 
SENTIMIENTO IX. 
PP ROPONESE EL ALMA, QUE TIE: 


ne en [us bracos a el Amor diuino, en figura de 
Du nino muy pequeño con alas, a quien ella conter- 
nura dize las palabras de los Cantares, en el 
Cap.$8.. | 
Quis mihi det te fratrem meum,fuggen- 
tem vbera matris mex, vtin veniam 
te foris, & de ofculerte, & iam 
me,nemo defpiciat. 
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| enla vanidad,dexafe alcácar de fu amor quá- 
do mas arraftrada la lleua, y con vn tierno af- 
fecto, al que antes no podia feguir,ya fe atre» 
veatener eníus bracos, y acercandole a fu 
roltro dezirle:Quis mibi det te fratrem meum fug- 
gentem Ybera matrismez,Dt inueniam te foris, 5 de 
ofculer te, 7 iam me negno defpiciat. O lime con- 
cedieffen hermano mio, criado a los pechos 
de mi madre, que re halle fuera, y te abrace, 
y no aya quien me delprecie. Aquideue no- 
tarfeen primerlugar, que eftá cl Amor diui- 
no, enlos bragos del Alma, y con todo elfo 
quandole tiene en ellos, lo bufca, y quando 
le yoza,lodeflea, para darnosa entender, no 
folamente,que quien deíTea a Dios, yàle tie- 
ne, fino que las Almas queaman verdadera- 
mente a Dios, nuncales parece que lleganá 
deflearlo que fiempre eítao deffeando, yque 
por mucho que tengan a Dios, necefitan ca- 

da dia mas, y mas de bufcar a Dios. j 
Y afsideffea etta Alma al amor, y tiene al 
amor. Pide,que le den lo que tiene, y eftágo- 
zando de loque bufca. Tambien esde aduer- 
tir, que no pide el Alima,que le den a Dios en 
figura de Criador,nidePadrenide Redemp- 
tor, ni otros titulos, que dizen veneraciom,y 
refpecto,(ino de hermano, hijo de fü mifma 
Madre. No porque todos aquellos titulos no 
, | le 















































DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
le fean muy amables, y motinos eficazes de 
fu deuocion,fino porque el fentimiento tier- 
no de fn amor,haze fu igual, al que reconoce 
fuperior, para amarle,feruirle, y regalarle có 
menos embaraco,y con mayorllaneza. Y de 
la manera que el Hijo de Dios,no contentan» 
dofe cóamar a las Almasr,como Dios, y Cria- 
dor fuyo, quifo hazerla mayor fineza,que es 
hazerfe hombre, pararedimirlas, ¿igualarfe. 
con ellas. Et delitie mee effe cum filijs bominum; 
valiendofe aora el Alma deíte favor, como 
de cofa propia,fe atreueallamar hermano al 
Amor diuino;anadiendo lacircunftancia del 
parentelco, y explicando con ella, la del fa- 
vor, donde dize. Fratrem meum fusgentem vbera 
matris mee. Hermano mio, que exprimió los 
pechos de mi Madre, — "m 
Porque Chrifto nueftro bien, por fn inefa- 
ble charidad, fiendo Criador dela humana 
naturaleza, fe quifo hazer hijo de ella, con el 
mylterioinenarrable de la Encarnacion: y en 
efta parte es hijo con nofotros de vna miíma 
Madre, y criado en vnos mifmos pechos. Y 
reciadofe deíto, por demonttració de amor 
Tellamófiempre el Hijo del hombre, y raras 
vezesTellamóel Hijo de Dios. Y dize admi- 
rablemente: [ugcentem »bera matris mee,criado 
alospechosde mi Madrela humana natura- 
C ''igza, 
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¿ NTA ILLVMINATIVA. 4.6 
leza, efto es hermano de Madre,y:quehabe- 
bido la mifma leche, que nofotros, que fon 
trabajos, defnudez,ham bre,fatiga; penas;tri» 
bulaciones,comolos demás mortales ;hazie- 
dofe palible por nofotros,como lo Íomos los 
^^: X aun.enfentido,no menos pio;fiefta Al 
ma,cormo es decreer,eradeuora de la Virgen 
Santifsima Maria , podia tambien llamar fu 
hermano à Chriíto nuéftroSeñor,por hijo de 
fu mifma Madre.Porque dela manera que la 
Reynade los Angeles es Madre verdadera, y 
natural del Hijo de Dios, lo es por gracia, y 
por particular, y (upereminente proteccion 
delos queaman a fu hijo, Puesluego que el 
Verbo Eterno encarno en lus purifsimas en- 
tranas, le pegóel fuego de fu amoral linage 


humano, participando eftafoberana Señora 
en grado fuperiorifsimo, de aquellamorar- 


dientecon gel hijoamó a fus criaturas, Pues 
dele rambié llamar hermano, no folo por fer 

.el Verbo Eterno hijo delaVi rgen 55. Madre 
vniveríal de los efclauos de fu Hijo, (ino por 

Hijo de Dios, Qesnuellto Padre, Pues como 

tantas vezes nosdixo fudinina Mageftad,no 

tenemos otro Padresfinoá el Padre Eterno,q 

eítá enlos Cielos. Et Patrem nolite Vocare vobis 

Juper terra vn? efi enim Patey befier,qui in celis eft: 
: : Y quan: 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 

'Y. quando nos enfeñó a orar, afsi como 
los niños, lo primero queles eníenan, y con 
que los paladean fon con aquellas fylabas, y 
palabras,que explican el nombre de Padre, y 
Madre,afsi a nolotros nos mandó, q comen- 
calemos diziédo.Pater nofler quies in celis,dan- 
donosíu diuina Magettad en efte documento 
no folo vn Padre, como Dios Padre, fino vn 
hermano como Dios Hijo, haziédo efta con- 
fefion prenda de nueftra obligacion en el re- 
conocimiento, y de fu ineza enel amor. Por- 
que conlamifma palabra que dezimos al Pa- 
dre Eterno Padre, hallamos al Hijo Eterno 
hermano, y con fola vna voz veneramos, 2 


nueítro Criador, y adoramos, anueítro Re- 


demptor, nos valemos de la proteccion del 


Padre, y delostheforos del Hijo. | 
Y eíta esla caufa porque Sá Pablo, asi co- 


mo nos dixo hijos de Dios, pafsó luego a ex- 
plicar nueftro derecho, y herencia: coberedes 
autem Chrifli, como quien dize: no puede fer 
hijo de tal Padre, que no fea hermano de tal 
hermano, y heredero de tales riquezas. Y afsi 
quando eftando predicando el Señor,le dixe- 
ron, que eftaua alli fu Madre bendita, aguar- 
dandole, y lushermanos. ( que afsillamauan 
los Hebreos, alos parientes, y deudos) Ecce 
Mater tua, Y fratres tui. foris fant. querentes " 

| Rel- 











VIA ILLVMINATIVA. ^ 47 
Refpondio. Que eff Mater mea, 7 qui funt fratres 
mei. Quien fon, mi Madre,y mis hermanos? Deigoos 
ciertamente , que los que obran mi palabra, fon mi 
Madre, y mis bermanos. Que es tambien otro 

vinculo de parenteíco, quetenemos con el 
Señor, efto esfer hijos de fufanta palabra. La 
qual como la fembraya en nombre de (u Pa. 
¿dre Eterno, como tantas vezeslo dixo,venia 
tambien á hazernoshijos del Padre,y herma- 
nos del Hijo, porque era fu diuina Mageftad, 
“Hijo del Padre Eterno,enenfeñarla, y los fie- 
lesencreerla. Con que, nofe puede tener, a 
vanidad del Alma,fino a 2mor,y congruo cos 
nocimiento, quellame hermano, al que re- 
“conoce Señor, pueses hermano porla natu- 
raleza d tomo, hermano por la gracia de tal 
Madrecomonos grangeo, y hermano por hi- 
jos del Padre que nos crio. | iv al 
Dize tábien el Alma con efte conocimien- 
to. Vtinvéniam te foris, «7 deo[culerte€7 iam me 
nemo deJpiciat. Para que teballe fuera, te adore, 
yya nadie me defprecie. Que no.folo deffeaà 
Dios, en el retiro; fino enla ocupacion; no 
folo quando con interiores affectos le bufca 
'€n el recogimiento, fino quando, con exte- 
"riores exercicios fe ocupaen lo neceffatio;no 
folo enel rincondela celda;fino enla ocupa- 
cion del figlo;no folo quando eftà recogida 
ne. oM ov CI " con 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
eon el Oriador, fino quando fe halla ocupada 
con las criaturas. Porque con.el fentimiento 
amorofo que fehallael Alma, no ay parte, ni 
lugar, ni ocupacion;ni exercicio eng ao que 
1a,deflee, y procure amar. 

Es verdad, que haviendo comencado, por 
la gracia, parece: que 3caua, como es nueltra 
coitumbie, por Ja naturaleza, bufcádofe a 6, | 
quando bulca 4 Dios;Pues dize ,que deffea tc- 


neile, para que nadiele delprecie inlinuan- 


do,quefi lebufca es para fiy paraq no: ladef- 
precie. Yaquiera dezir¿Gno la defprecien las 
criaturas, puesjultamente defpreciana quien 
no amaafu Criador; yaqueno la defprecien 
losenemigos elpirienales, que ordinariamen 
te delpreciamy: conrazon,a los queellos en- 
gañan, y. vencen, con los M deleites de 

s vida. | 
 Dedonde podemos conocer,ó tales nuef- 
cera talla Gb eaa; pues quado masardientes mof- 
«tramos lasfinezas debefpiritu, eltan muy lle. 
nas de naturaleza. Y quando de muy enamo- 
“rada el Alma: hauia de dezir : 4meos yo Señor, 
para qos amen otros conmigo, poniendo enla glo. 
ria del Criador todo fu fin, y no enla honra ' 
¿delacriatura; dize: ameos yo, para que meamgn 
"Otros, y no me defpvecien, poniendo todo fu cuy- 
«dado en dni fu honra, credito, y opinion | 
con ' 








NIA ILLVMINATIVA. 48 
ton las miímas criaturas, Aunque bien pue: 
den tener ellás palabras otro fentido mas be- 
nigno,y enamorado, que es,explicar.có ellas 
vndeuido conocimiento delo que pierde en 
no amaral Señor, y de loque gana en amar. 
le, y adorarle,juzgádole digna de fer defpres 
ciada de todos por lo vno, é inuidiadapor lo 
otro;con que mas vieneà fer ponderacion de 
loque vale el amo rdiuino,y loque lo:precia, 
que anfia de diuertirfe en los medios, quando 
folo Dios ha de fer todo fu fin. 23 

| COP EXCIOS, 
T Endiá en efte fentimiento particulares 
- **- conocimicntos dela mifericordia diui- 
na,delo que ha fauorecido, y honrado nuef. 
tra miferia;pues fiendo el Senor nueftro Cria 
dor, fe hizo nueftro hermano;y fiendo Dios, 
fe hizo hombre, poríi acafo nos encogia al 
fuplicarle la veneracion, que nos alentafe el 
parent efco; y cad a diairàn creciédo en ellala 
'eftimacion, reüerencia, y confianca enlosdi- 





+ 


vinos beneficios. 


2 Conlaconfanca, quele pueden caufar 
 eftas mercedes, y el ver a Dios tan benigno, 
y amorofo,le daráanfia particular, de cener- 
le, gozarle, y feruirle, no folo en lo interior 
de fuséxercicios;fino enlo mas exterior,pro- 
mouiendola prefencia diuina, con iaculato- 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
rias, y affectos fernorofos en qualquiera exer» 
cicio,y deffeando aumentar con deuidaaten- 
cion vndon, tan vtil, y necellario.a el Alma, 

Con eftas iaculatorias, fentimientos, y 
alfectos;fe le irá feruoricando;y alentando el 
coracon, en el amor diuino; y ya fin mucho 
cuydado fuyo el mimo amor de Dios!e efta- 
rá dando latidosen el coracon, y fehara fen- 
tir en el, có que no folo promouerá los affec- 
tos;fino que le conduziráa muy heroycos ef- 
feétos, y obras, de feruirle. Porque como la 
gracia del Efpiritu Sáto no fabe eftar ociofa: 
ANe]cit tarda molimina SpiritusSau£li gratia,hieme 
prelotendráocupado en cofas muy vtiles al 
feruicio de nueftro Señor, y mayor honra, y 
| gloriafuya.. no2 15 obinastl 3p qq titoliemess 

4 lüntamentecon eítos affectos, y efectos 
del Amor diuino, fe leirà arraigádo en el co- 
racon, vna eftimació tan grande de D1os,que 
le parecerá, (y conrazon) q no ay en efta vida 
otra cofa,que pefe,que valga,d merezca,cui. 
dado,arencion,y aníia, fino el amor de Dios. 

todo aquello, que a elconduze. Con que f« 
hallará mas fuelto, a aborrecer lo terreno, € 
es ellazo, y afeguir lo celeftial, que es la co: 
rona, y con delleos muy ardientes, de amar 
y gozar delte diuino Señor, le dira muy fre 
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6 cimoo ond es E FI GEEO SJ | 
: O Vis mibi dette fratrem menm,[uggentem vhera. 


matris mee, vt inueniam te foris, 7 de ofculer 
te, G iam me nemo de[piciat. Quien me dará her 
mano amorofo mio; criado alos pechos de 
mi Madre,que en todas partes os halle,en to» 
das os abrace, y adore, y yanadie me defpre- 


cie. Quien me dará mi Señor,que ya que lois .. 


vos mi hermano, viuacomo hermano vuels 
cro? Quien me dara Señor mio, que hanien- 
do grangeado [er hijo del Padre,hermano del 
Hijo,figa en vueftroleruiciolosimpulfos del 
EfpirituSanto?QuienIefus mio,aurá que me 
alegure el feruir con obras códignasa tan ef- 
trecho parétefco? Quien me darà, quepague 
con mi fangre, la que vos recebifteis para ha- 
zerosde nueftra naturaleza? Quien, d como 
la derramafteispor mi,laderrameio porvos? 
Vos para remediarme, y yo para agradecer- 
lo? Vos para redimirme, y yo para feruiros? 

. Que defigualdades fon eltas, Iefus mio? 
Vosde Dios, os hazeis hombre por mi, fien- 
do fergufano fer hóbre;y yo por vos no quie 
to ferhijo de Dios, fiendo el mayor fer, el de 
Dios. Vajaisdel Cielo, ala tierra, a hazeros 
terra por mi, para hazerme a mi de tierra, 
Cielo; y yo hallola repugnanciaa mis bienes 


que vos allanais có vueflras penas. Iefusinio |. 
: » " 


: G; hijo 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 

hijo de mi Padre Eterno, y no hijo como yo. 
» poradopcion, y por gracia, fino. hi o por nae , 
, turaleza, y por effencia; Hijo de wi Made, 3 y. 
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,, no por comparaciones; ñguras; ino natural. 


» y effencialménte hombre mortal, paísivo, y 


» compaísiuo. Bendito fea vueftro T2 ue 3 


,, nombre, puesfiendo rai Padre, os quififteis 


» hazer mi hermano; fiédo mi Criador,os qui» .. 


» licis hazer mi Redemptor, frendo Autor de . 


,, todo quilifteis viuir necefitado de todo. Te- . 
» niendo del Padre el fer, efcogilteis dela Ma- . 


» dre el padecer, y conla omnipotenciadelPa- . 


,, dre, difteisfuergasala naturaleza de laMa:s . 


^ dre; no parahazeros infenfible a las penas; fi- 
, no para durar mas en ellas; no para referua- 


,, tos delos tormentos,fino para padecerhom-. 


,», bre,lo que no pudiera padecer otro hombre, 
» queno fuera tambien, Dios. 
» Conqueoshedepagar eftas finezasdulce 


3, hermano¿Con que la leche de la humana na- 


» turaleza,que comümente bebimos? Por ven- 
» tura fiendo Dios, falifteis hombre effento de 
» lostrabajos del bóbre,delas miferias de nuüef- 
,, tro mayorazgo, laspenas de nueftra berécia? 


',, Efte derecho de fangre del viuir con dolor, Y 


,, comer de fu fudor, faltóa vueñtra charidad,. 


E[4.137,, nireferuóà vueltra humanidad:Dexalteis dE 


b. céblar: en el hefübrej Íudar ena perfecucion? 
Des 
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/—- ^NIA ILLVMINATIVA. ^ so 
Dexafteisde comer de vueltras manos, en la 


padecer hombre en el defierto; fed, y fatiga 


en el poco? Dexalteis de aufentarosen la per 


fecucion,por no hauerllegado vueftrotiem- 


po? Deprelentaros eg la pafsion, por hauer 
llegado* Dexaron effas manos de fentir los 
cordeles ; ellas efpaldas, los acotes; elas fie- 
nes,las efpinas; eflas mexillas, las bofetadas; 
efTe roftro, lasinjurias; effa verdad, lestetti- 


monios; effas palmas,y pies, los clauos; ellos 


hombros, y facrofanto cuerpo,la Cruz? 


' ^Dexó de conocer vueltro entendimiento, | 
nueítras culpas? Vueltra memoria pudo no - 
, tener preféces nueftras ingratitudes? A vuef- 
tra voluntad pudierondexar de herir, nuef- 

tros pecados? No folo experimentalteis, en 

los pechosde nueftra Madrelanaturaleza hu | 
mana, laleche con qué nosfuftenta, que fon 
tribulaciones, penas, y aflicciones, pero lo q. 
'es mas, apüratteis conla leche delas penas, 
las penas de nueftras culpas. Lo que va de le- 


che, a hiel, va de penas de cuerpo, apenas de 


alma;de penas de padecer, a penas de pecar. 

t ; amm i gung : * egt fuer vs ' ; e : é $) d 
' Quanto mas padeciais vos bien mio con mis. 
"pecados; en vneltra Alma foberana, delo q 


padecifteiscon las heridasen el cuerpo, aun- 
oa L) G4 , que 


Laca 2t. 


ELLAS iud FAR EST 21,505 Luce 2e 
obediencia a Iofeph? Defugetarosrendida- | 


mente a vueftraSoberana Madre Maria? De 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA. 


A AR ce e 
,, que padecifteis en el, lo que nadie padeció? | 


,, Y efto;por borrar las culpas que os heriá mas |. 
,» cl alma,quelos acotes al cuerpo. Si eflo pade | 
, cifteis, por perdonarlos, G no padeceiiaispor | 
*, efcufarlos? Si por faluar algunos defleando 
” faluarnosa todos padecilteis efto, que no pa- 
5 decierais por preuenir, que nadie le huviera 
e perdido? | | | 
, Grande injuria hizieró el cordel, y los cla- 
/, vOS,a vueítras manos celeftiales; la corona 
” cruel,a vueftras fienes;la mano ingrata, a 
i vueftras mexillas; la caña vil, a vueftra gran* 
deza; el acote violento, a vueftras efpaldas. 
” Pero mayorinjuriahazen à vueltraAlma mis | 
^ pecados; a vueftro entendimiento, mis yer» 
d r05;a vueftra memoria, mis culpas; a vueftra | 
” voluntad, mis ofenfas. Quien os ata las ma- 
”> nos, como el que allige al inocente, y da ha- - 
?  iento al poderofo que le aige? Quien oslas 
”” claua, como el que apartade fi vuetltza bone 
?? dad,con fu maldad? vueltrabeneficiécia, con 
2” fu malicia? vueftra charidad,co fu iniquidad? 
2? Quien os claualas efpinas,como el Sacerdote | 
” queos ofende? Quie yere vueftras mexillas, 
? como elque ofende al Sacerdote? Quienos 
” abrelas eipaldas, como el que aflige al Pues 


/.? blo, oprime alos defualidos,y fe bebela fans | 


^ gre de los pobres? MAE ERI 
2, ^ «Ello 
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riores oficios;íino en los mas exteriores exer- 
¿cicios: Yt deofculer te, En todo fe haga vnáumi 
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E fto vifteis;efto confidera(teis,efto fentif- 
| teis entonces en el fuelo. Efto experimétais, 


y efto mirais aora deíde el cielo,:no. pudiédo 
padecer defpues q refucitafteis por otro mas 
eftrano camino,pudieramos dezir,que pade- 
ceis, Acauenfe ya con vuellraPaísion, nuef 
tras pafiones, no os demos mas que padecer, 


delo que en ella padeciíteis. Cefenlasculpas 
con la medicina de vueftraspenas;folo.trace- 


.moslas criaturas, de amaros, de bufcaros, y 
de hallaros,de (erniros,y adoraros: Dt in venia 
poes Halleos yo mi Dios en todo, no folo 
.enlo oculto del recogimiento; finoenlo pu- 


blico delaocupacion; no folo enlos masinte 


voluntad, con la vueltra mi atencion; con 
vueftraley;mi OO vueítraintencion, 
El verdadero adorar, es obedeceros; el ver- 
dadero quereros, feruiros; el verdadero ha- 


-Maros; ámaros; Con efto no me def ipreciaran 


las criaturas, Ñí 1 yo precio al Criador, iam ine 
uemo defpiciat, pues todo lo criado toma fu 
valor del criador,y folo lo que eltá en vueítsa 
gracia,es digno degracia;fololo que esama- 


ros,es noble; lo qu: es adoratos, eltimable;lo 


ue es feruiros, amable; lo quees salensitadós, 


y apacible, y admirable. onoo YHE eO 
M | E N 











3 DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 


ILE os isa ollo DOCUMENTOS cio Div af. 
E! ^0 EN eftosfentimientos el Alma eftéaduer .. 
Ji LU 1— tida de lo que fe ha referido enalgunos .. 
; B delos paflados, y es,quelos reciua, y promue :. 
E | 'vàcon grande eftimacion;y reuerencia.Pore . 
TE "quecomoquiera que el amor, esel padre de: 
B Jas llanezas; pero en efto fe deue diferenciar, 


















el amordiuino,del.humano; que aquel caufa . 
| mayor eftimacion, y refpetodelacofa ama... 
. da, y elteporla mayor parte,menos aprecio, 

yeflimacion: | osa E 

2, Deaquihadetenerentendido, que eíte 

hermano que tiene en los bracos, y parece tá. 

“pequeño, tiene en fus bracos atodo lo cria- 

-do, y aun. pendiente dedos dedos el globo 

 celeite, y terretlre, Y afsicomo el añor, y la. 

iteraurafe le dene,le es tambien deuidaaque- 

Maprofundas eneracion y reueréciaconque.. 

«le firuenlos Angeles,le contemplan los Che. . 

-1ubines, y le aman losiSeraphinesip 0131250. 

123 Traigafiempre muy prefenteslosbene-.. 

-ficios diuinosala confideracion; y porquele.. 
;fucederà muchas vezes feévlleuado enla ora- . 

- cion, y fuera de ella, a eltos, y otros conoci-. 
mientos,dexe en effe punto gouernarfe el al-. 
ma deel que tiene cuydado de ella, que eítas 
illuftraciones, y fentimientos, traen configo: 
effectos muy congruos alosaffe&tos,y llenan 


( de 




















DINITAJCILLVMINATIVASO sa 
de iaaui did. y viciones fancas el efpiritu, lo 
deínudan, y feruorican, y le van calentando 
domas en elíauto exércicio de las vircades. 

2 i .«Enmediode' todas eltas ternuras, y re- 
galos,fiempre tenga prefentes fus. culpas (co- 
ino hemos dicho ) no tanto. para meditarlas 
pormeñot,quantoparallorarlas pormayor, 


y aunque fienta en fi imperfeciones, y faltas, - 


no defcaezca de amar,y feruir al Senor, y pa- 
far adelante llorando,;lo que;yerrà, y bulcan- 
do,lo que adora, que comola luzferá mayor 


cada dia, ferá euh elconocimiento de 


ellas mas delgado, y el fentimiéto mas viuo, 
con que, nile faltará máatéria al dolor, ni 
con PIN dexaráde andar fiem re pa 


| ;beuido;y reueltido el OF M: 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
SENTIMIENTO X 


proronsse EL ALMAQVE BVS- 


cá denocbe con poca luz; al Amor diuino, en Vna 
cama muy funcuofa, al tiempo que el efl durmiendo 


en na Cruz en el |uelo. Y ella no ballandole donde 


Tu XE 12norando dondel eflà, dize las iila | 
IX A dh los: Cautares en dc j| 
SORORE ES Rd 
ih lé&ulo: meo o per notes, útil quem. 
diligit anima mea, quzfiui eum, & 
| noninueni. 


ME $ TAD 0. 
NON hauer haMédo el Alma en vel fenti- 


miéto paflado a Dios, no folo ala gra. 

cia, (que fiemprees prefupuelto que lo 
tiene en eftas cies fendas, y masen la lllumi- 
natiua,q esdelos aprouechados) fino al fen* 
tido,con los affeétos amorofos queiva expe- 
rimentando enfu coracon,denió de criaral- 
guna aficion alos guftos elpirituales, y fatis- 
facion propia, tal quele obligó ael Efpofo á 
ale'arfele, con que echando menos el Alma, 
el bien que creyó prefente ,lo fue bufcando 
con amorofas anfias, enla noche de fu tribu. 


lació, y confiefla, que noleha podido hallar: 
| | Que 
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| Que fiui eum, €? non inueni. Esta muy bien di- 
bujada el Alma, có vna luz enla mano, aluma 
po afi mi(ma, bufcando fu Efpofo en 
eltalamo, afligida, y. defconfolada, de no ha- 


llarle, quando ettaua fn diuina Mageltad del. 


- canfando ;y durmiendo en la Cruz. Con que 
fe nos da a entender,que el Alma, que quiere 
hallar a Dioscon ftguridad, no le ha debut. 
car enlas comodidades, y regalos, fino en las 
penas, y tribulaciones. Y conocefe bien que 
efta Alma, nolo buícaua donde deuia, fino 
donde queria, porque ella milma eonfieffa;y 
dize: In leétulo meo per notes que fiui : : Buíqué 2 
_Diosen mi cama. Y aísi luego que vi, le buf- 
. caua. en fu cama, eito es, en Tu propia volun- 
| tad, y noen el cies de la Cruz, y enla vo- 
Junrad diuina,me pareció,que no Tide 
hallar. Tiene contraft tambien, el bufcara 
.Diosconíu luz, y noconla que Dios da a las 
Almas, porque no tiene duda,que fi la luz có 
que caminamos en la vida del elpiritu, no es 
de aquel. Senor, que dixo: Fo (um lux mundi, 
mal MERE Gbulcamos, y alsien vien- 


do eíta Alma,de fi mifma alumbrada, la tube 


4 por defalumbrada. 

.. Tambien fe reconoce, que lo bufcaua con 
mucha comodidad, porque dize, que lo buf- 
.cauaen fu cama, cfo es,que le lcuantó,miro, 


ya | y ten» 


Iom.8. |. 






































DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
y centó fi eftaua alli ,y voluiofe a echar. Yefta 
es moderada diligécia, : y fineza de corto me. 
recimiento,pues mas paffos merece tan gran 
bié.Dize,q lo bufcaua denoche,fin dezir q hi- 
ziefe alguna diligencia de día, para bulcarlo, 


fiendo Elpofo, y Señor, digno de que atodas 
horas, y atodos tiempos, y en todas partes lo 


bulquemos, Finalmente ¿To nos eftá dizien- 


dolo que otras vezes he ponderado, en eltos 
Íentimientos, quan tibiamente amamos, y 
padecemos por Dios, pues quando fa charie 


dad ardétifsimale obligó a vajar defde el cie- 
lo,ala tierra, y fiendo Dios, hazerfe hombre, 


Y de dia, y de noche, fin cefar, bufcaualas Al- 


mas, no por ellecho delas comodidades, ni 
porlos ricos pabellones delas ¡dperfuidadés 
fino porla Cruz, delos dolores, fatigas, y no 
inimitables penas, fe eftà eL Alia defuane- 


ciendo de amáte, porque le bufcaenla cama 
| donde yace,y nole halla, y-porque ocupando 
 algunasnoches en buícarle, no le encuentra, 
“y dize, que buíca al que ama: quem diligit ani- 


ma mea. 

Y es cola de notar, geltando Chtilto nuefe 
tro bien, ala otra parte del lecho, hechado 
fobre vna Cruz, y tan [eguro al hallarle, que 
fe dexauadormir,para quele hallafe,le bufca 
el Alma enla parte adonde no eftàla Cruz, y 
( à don- 





we 
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Á donde ella la comodidad , cto es entre la M 
grandeza, y luzimiento. £n lo qual (e nos da A 
a entender,g li nolotros podemos(ana quan» B 
do mas enamorados de Dios ) irnos al cielo 
.€n CALTOZAS, y en literas,có riquezas y como- 
didades,no folo no eligiremos las penas buí- 
candolas muy de lejos, no que aunque elten 
gmbueltas enlo mifmo que gozamos, hare. 
mos las diligencias pofibles, para efcufarlas, 
y divertirlas. Deduziendofe de aqui,que celta 
nueftra vida, es tan miferable ; la naturaleza 
.tan corruptible; la concupifcible tan intolé- 
able, que el que masfinamente figue la vida 
efpiritual, quando mas prelomido de myÍti- 
co, y.mas acreditado de interior, manifieíta 
¿A cada palo,que fe ama mas a (i mifmo, que á 
Dios, a quien folo le parece, que TT Hs 
YB FIEL TOS tros 
¿A Vnque al Alma le parece que fe hallafin 
Dios, pues le buíca,puede eftar muy có- 


folada, que no dexaià de conocer, que efte 
bufcarle, ya esde Dios, y efle procurárlo, te- 
.nerlo. Y aísi cendiá amor (in lentimientos de 
amor, y lo bufcará en ellos, quando lo tiene 


"7" 


"^" 


ya en el mifmo amor. ^ e [3 
4,2 ,Aquella fatisfacion enquele bufca, que 

¿es en el deffeo de fentit, q lo tiene,ira cefan- 
do con buícailo, y enlos mifmos palos con. 


» ; jJ iw Ti que: y 


? 








B |. pESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 


: | [LE que lo procura hallar atribulada, fe va Dios 
E dexando alcancar, haziendola de palo apro, 
E uechada. Y afsiirácefandola farisfacion,con 
A "a apartaríe de la propia fatisfacion, porquelo 
ME que haze Dios con efta aufencia, es auiuar el 
-. MEN amor, y facarlo defi, para que efte folo en el. 
LE .3 | Conocerá, que eftus aufencias, nofona 
EU agracia, ni priuandola de ella, que effo nun- 
"RE i cafucede fin pecado graue, fino aufencia, à 


aquellos interiores fencimientos,que efte Ef- 
_pofo amantiísimo fuele dar, a quié bien quie 
| re; con que en ete eftado le queda lo que le 
L| valta al propio aprouechamiento, y faltale 
Hi lo que le daña ala propia latisfacion. | 

4 Sentiràcon eftas aufencias affectos ter. 
dirà quexas muy amorofas, 


porque como quieraque fele quedaen el co- 
racon có que bufcaa Dios, toda la fuerza del 
amor quele tiene, andará (iempre enamora- 
.da, como aufente;folicita,como enamorada, 
y dirale enlo masintimo defu Alma. ^; 


'"AFFECTOS. orci 
» TN leétulomeo per noétes,que fiut que diligit ani- 
ma mea, que [ini eum, Gr non iuueni. Venid Al: 


35 
,, masállorar conmigola trifteza de mi Alma, 


» quiquéa mi Efpofo en ella,y no le halle; buf- | 

, quelo denoche, y no le encontré. Quando 

, crei tenerlo dentro de mi coragon, halle và- . 
; ( 5 

| cio 


- 





















niísimos, y delpe 
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Lo NTA IDLVMINATIVALO sg 
» ció de Dios,y-Heno dem ijmi:cordcon. Creya. 
> yo qostenial efusanio, y que rais vos; à quien. 
,; l'entiajy amaua; y erayo cl que alli:vi Uiaj yel. 
;j que dentro demi hallaua;En;mi pequeño. 
35 Coracón os heibufcado: Inl ectulo meo; pretene. 
» diend o.que cuviefle por habitacion, vn valo. 
y táñ corto; alquenoscaue enel ci elo niemel. 
» fueloyy queticae den tro de fu mano al fuelo,: 
, f! y cielo; : Bl 05 E J£ 2| » SO ei E10 : 5 2D e 9 ES 
5^ Como'0s visSeñor,en el' pele bre,crej € Cao: 
» briais e n'mi coracon, pobre fue aquel, po= 
»»"brees ette: Entre animales eftuvifteis, entre: 
5 fietasyde affectos defordenados efl ü Yierais, 
» Pajásfüeronvueft to defcáfo alli,f ragiles dela 
» feos hallareistaqui. Trifte lecho "abierto te. 
» cho'alasinclemenciasen Belem;defcubierto 
5 micoracó hallariaisjal ci erco delas pafion és; 


tag £f Pp A e y P j 
4 A La 2 i A fO S à E * : 
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» Como os vi'enla Cruz padeciendo, crei ha. 
» lHaros padeciendo en mi porque yofoy vuef- 
51 tra Crüz; [Tn lefhilosse per noctes quefii.- Buf- 
»"queos deñocheybien mio; como os hánia'de 
» hallar? Ciego, alaluz; rebelde, lasinfpirae 
; ciones; fordo, alosimpullos o s bufcaua, co- 
; mo os hauiade encontrar? p; nes, no vna 
» noche,fino muchas; no en el crepulculo,fiño: 
en las tinieblas, con tinieblas, fobre'tinieblas. 
y mayores,os bufcaua, Pero q mütho;lüz mia,, 
j que eftuvielea efcuras; fio éftauáis yo s alli? 
iros ^ 


Que 


TEXT 














T DESSEOS' DEL ALMA DEVOTA. 
,; Qué muchoquefúeflen noches,íi1€$ faltó el. 
,jiSolde vueltio:fauortSiefíóos ojos: no me mi. , 
120 ciego leltoy; y fieflaluzzino me alumbra, . 
»perdido voyiBufcabaos yoienmicorácondn, 
yy lectulo meo,y;no'en mi coracoti;como v ueftro, . 
»»fino.en.mi coracori, comomio..Devyiédo buf-, 
234: CATOS; en el anfiade feruiros; osbuícaua enel : 
» gu fto de g ozaros¿Deviédoos buícar en.el def: à E 
,; feo de adoraros, os bufcaua en la fatisfacion . 
» del pofeheros.Deniendoosbufcar enel affec-. 
»» to de alabaros,osbufcaua enla propiedad del 
2 fentiros. Bufcabaosa v os; para mi, quando 
,:deuia bufcarmea mi, paravos, y adoraros a, 
» vos, para vos; y acauar de viuiren mi fin mi, 
»:y quefolo en mi,viuiefeisvoss:5: 1520s 
5: Quando he de acanar de eftar, yo en mi? , 
35 Quando enlomas interior no meperderé;en. 
, lomas efpiritual , no me bufcare ;enlo.mas 
; myftico,no errare? Qnádo ácauaré de recono- 
» cer, qos robolas alabangas,y os quito la.efti-.- 
» macion, (i lo q esfolo.para vos, a milo-apli-. 
,, co? Ea, Señor, defnudad mi coracon, y falga 
» yo del, a vos,y entrad vos mi Dios,en el. Alsi 
, como el Alma anima el cuerpo, alsianimeis | 
,, vos mi Alma. Vueftra voluntad, la gouiern 6. 
y vueftroamor,la encamine; v ueftras infpira-.- 
» ciones, la guien; vueftra charidad, la abrale, 
» Ay luz mia,que erradaméte os bulcana,pues, 


vd quan- 





CO VIA OILLVMINATIVA: 0 :6 
pot mado eftanais durmiendo en el lechode B 
,; Cruz,.os bafcaua.enlascomodidades demi. 
» - lecho!, Quando deuo bufcaros en la. Mood 
,';cation;os bufíco énlarecreacion! Quando el-.. 
» tais penando,eftoy. yo: holgando!. ¡Quo 
^" €ftais padeciendo, eltoy: gozando! d Pu 
.Efte es modo ide bufeara Dios, mi Dios? E 
"28 Señor. niio;porla fendadela perfeccion ,. 
,"quenbsenfenafteis defcalgo, ;defnudo;f'adan- .. 
,»»- do, no, folo facro/licor;fino: puriísima fangre; ., 
P afligido, perfeguido; y atribulado. Yo. Iefus .. 
,, mio, véftido,defcanfado;aplaudido,feruido, .. 
»rK regalado¿Como es Robhblesque, os hallépor .. 
,,Cconttrario camino: delque vais? Siga mi.Dios .. 
» la Vànderade li Cruz) yel Eltandarte de mi. 
, ¡Rey feami guia; ea mi Dios, no peno, .. " 


» Solo-peno de que rio peno por vos. No padez- ,. 


, €oSenor, no padezco, folo padezco: qnopa-. 
, dezco: poros, Alligeme;Senor,el qno padez . 
» £05y li comience a padecer, no puedotolerar .. 


4 ef padeceraNo puedo. fufrirniobrarlo $, def- - di 


,, Le 0 y hEpse meocupoen.deffearlo Gaborreza | 
,, co. Hazed Senor,q ajuftemis obras; amis def- 


, (eos; misdeffeos, a miamor; miamor,alvío. | 
,2Durgtiendg eftais.en la. Cruz, masno dore . 


> > SUSO ¿unos durmierais,, comio.es| püdie- - 
» JA Ver yos. V.osdormis; pero.vela Sei ci €9-. 
» yes Ni nueftras finezas; fon, tales, que, 95 
E Ha des 


EL 


dio 8 | | 
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E DESSEOS /DEL ALMA!DEVOTA, 1 
E ;,idexenoránir va poco; mi nueftráinghatitud.. 
EIN » tal) q os dexédelcifar imo en tà Grua «Si quí - 
EI » do:defcifais? Iefi-mibyesséndà C nz, éndiog m 
» de penais42aado penais? A y Senlomia! Yo . 
,; me doy porrefpondido. Es ue(lro:defcanío.. 
» la Cruz, quandohuis de mi'Alma;porg vuef-,, 
» tra'Oruz, esmi Alma: Quando eltaiséntella, : 
» fiempre viuisOrücificadoen ella, y penandó;.. 
» y alsiNiuireisenda Cruz, fuetaide mi;de cane. 
» fando) Sea thalamo tnialimazdónlé defcah-.. 
Teis, noffea Ciuzj donde peneis;^n cio o. 
» (COHauiaos mi: Alma, dedefcanfar ; hauiaos,.. 
» dedefenojar; hauiaos;de confolár dello stra-.. 
» bajos: que:os dan las-eriaturas; y quando ve-.. 
» tiis a bufcar:elcodfueloven'ellajhallais ]a'pe-.. 
» ti. Bolcais el'alitiouy-halláis1afatigasbufcais.. 
» el'defeanfo;oy hall sis 1a ofenío Buemmedio.. 
, deliazeros propicioa vos con los'fübditos, y 
» de hazer los(ubditosiobediences A vos;ofen- .. 
» derosa vos efcaadalica r los'fülsditos. Que «. 
, Mucho) Iefdsisio) $109 halle; (véttolpafia? .. 
y» Tufto es Senorjqleno:osdisltejquiet hanieno .. 
» do de buúlcaros, parafervitospos halla, para... 
3, Ofenderos Mas quiere mi Alma, Señor,pade- tee 
» cer,queñohazeros padecer. No osdexeisSes «e 
,, Tror hallarjfirella ao'o$ há de adorar, n6 osde- ,.. 
» Xtis ver, i ós ia de ofender, Páadézcaj Senós, «. 
» todála vidabufeadoósporque io'6$ oféida .. | 
ZA 
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VIA ILLVMINATIVA. ^^ 57 
prefente al que ella adora aufente.No quiero 
mias luz, mi Senor, d vivir a eícuras;por vos;; 
más co n fuelo;q ue:el de f confi uclo ;Inas aliu 195; 
que la pena;mas defcanfo, que la ciribulacion.. 


Prefiero mi Iefus imitaros penando,al pofee-; 


ros gozando.E no fentiroseala afliccion, al. 


, fentiros enla recreácion; la aufenciaal fentio. 
I : ; 


? 


do, porlá prefenciaalamor, OMIBOl v.R1£12 

"5P 25D ef 1D0CF. MEN O0Suslsutisnoiss 1 
N efte'eftado el Alma, ferábien que figa, 
L con lasobras,alq buíca conlosde(Tcos;y 
aísi continuaráfus fantos exercicios. Y por: 
que el amor le hará, que parezcan muy leves 
los queía lanaturaleza le letán muy:graues, 
aísi porque feala carga tolerable al cuerpo; 
como porque fe afegure corila obediécia, en 





los paffos de la mortificacion. ¿bib s 
2 Pocoayqueencomedarle;a quien Dios 
diere eftos fentimientos, que fig a bem pre da 
Cruz,pero.bienes aduertirle, queen quanto 
las fuergas humanas dieren lugar, y las cbli- 
gaciones de lu eftado;efl&atento a q el cami- 
no Real, generolo, y feguro de hallar a Dios, 
es el dela Crüz;y. que quanto mas fe acerque 


a el, quando penacon humildad, y 1eligna- 


cion, tanto mas le acerca à Dios, aunque no 
lo fienta. e | 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 

3 -Viua aduertidoa negarfealapropiafa- — 
tisfacion en quantoobrare,yàqconelamor. 
que fiente en fu coracon,no fele crie: alguna — 
propiedad,ó'oculta foberuia. Yyoenüendo. 

ue fr el Alma viue con deffeos de acertar en 
el camino del efpiritu, dificnltofamente in-- 
curriià en efto, porque la luzinterior.estan 
clara, y los mouimiétos del Alma; y lasinfpis 
raciones fuelen andar tan defpiertas, que ra- 


ras vezes comienca affecto defordenado en. 


ella, que noe falga al encuentro el amor de 
Dios, y con ffo; ólo vence, ólo allana, o fe. 


«4 ^ Vayafe cada dia negando mas al fenti- 


do, y entregandofe:ala fee, y aunque eflime, 
y venerelos [entimientos amorofos à le die= 


| fen, eft? aduertido;que no eítálafuftancia de 


la vida efpiritual en el fentir,fino en el feruir, 
ni en el gozar;ino enel obrar, y en vn amor 
verdadero; que esviuir ajuftada el Alma;ala 
"voluntad de Diosen lo interior;y conlas 
cobras, afufanta ley, y confejos,enlo + 


i 
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E le dela cama defnuda, a bufcar a fi Elpofo; que 
4 jus efpaldas aflà mirando [us finezas, y Vna mano 
alumbra al Almácon Vna acba,y Yn perro la acomt- 
paña, explicando elda fu pafion, y fu-def8eo com 
=> Las palabras delos Cantares, del: á 
| Surgam, &circuibo ciuitatem,pervicos,' 
& plateas,queram quemdiligitanima 
- mea.Que finiillum,&nonianueni. 


13 


¡ABS TADO onim! 





Ontinua elAlmafus diligencias en buf. 
(4 cara Dios,el qual gufta;de no dexarfe 
— hallar, para que ella repitalas finezas 
conelanfia de buícarle. Y afsi pareciendole, 
que no le halla enla cama, fe leuanta della, y 
no tambien guiada,quanto bien acompaña- 
da, dize: Surgam,e7 circuibo ciuitatem per vicos, 
y plateas queram, quem diligit anima mea que fiut 
illum, 7 nou inueni. Leuantareme, rodearé la 
«iudad,andaré todas las calles, y placas,y buf- 
caré aquié ama mi Alma. Bufquelo ya, y no 
3lehallécounasobismo! o bisxsb'on 

En cite fentimiento, que es continuacion 


H4 del 















:- — DESSEOS DEL ALMA 'DEVOTA, 

del paffado, efta muy propiamente dibujada 
el Alma,G fale deínuda,a bufcar a Dios, fien- 
do'afsrque en el otro,Jobuüfcaua veftida;Por- 
quecóla dificultad de hallarle,a de.eme ndar- 
dela difpoficion del bufcarle, y fi veftidos de 
-propiedades. le bulcamos, y no le hallamos, 
deínudos dellas.le busqraos, y Je hallaremos. 
Va figuiendo el Alma vna acha,que le alum- 
bra, y aunque parece que le da luz, toda via 
nola encamina afu bien, quelo dexa alas ef- 
paldas. Paradarnos a entender, que conluz 
valtante, y obrando enlo bueno, puede fer, 
que andemos errados en lo perfecto. Y que 
en el camino delos preceptos, fe puede per. 
derlafenda de los confejos. Y afsi efta Alma 
fe ve,Q fe halla en gracia, la qual laguiaji buf- 
cara Dios, y no halla a Dios. Y es que le buf- 
«caenlas placas, y en las calles donde no elta 
à la perfecció, y no enla loledad, donde etlà. 
No porque Dios no elté en todas partes, fino 
porque quádo quiere que le bufquen en vna, 
4olotalisfedexahaf[atis D $589 738ib (55 
Tambien acompaña vn perro, a el Alma, 
fimbolo dela fidelidad. Porq explica la bue- 
nàleyconque bufcala Efpofa, a el Efpofo,y 
“que quando bien no le halle quando quiere, 
no dexará de hallarlo quádo conuenga, quie 
'con tan buena voluntadlo buíca. Efta entre- 
Ls H DAD 





J^ NIA ILLVMINA TI VA. 39 
tanto Chrilto nueftro Señor, mirando como 
dexa el Alma el defcanfo, para bufcar fu ver. 
dadero deícanfo;y huelgafe lu diuina Magel- 
tad de ver eítas finezas, y de que ande tanto; 
para hallar al que dentro de fi tiene, y le mira 
tan decerca. Por las calles, y por las placasle 
bufca,y dize:que nolchalló. Porque regular» 
mente raras vezes mora Dios porlas placas, 
y las calles. Pues fi alli viue Dios donde fe ha- 
. zefu voluntad, poco viuirá Dios en las pla. 
cas, y las calles,de dondetandefíterrada anda 
la voluntad diuina, y tan apoderada fe halla 
la propia. Bufca a Dios, y nole halla, y dize 
quele ama, fiendo impofible,que el que ama 
a Dios,no le tenga. Y es que el fernor del Al- 
-ma,no fe contenta con hallar a Dios al amor; 
fino le hallatambien a la refignacion.Porque 
mas latitud tiene el amar, gel feruir,en don. 
de,y como Dios quiere. Y aísi muchas vezes 
febufcaconamorla voluntad de Dios, y no 
fe halla, porque es mas facil amar, que hazer 
en todo,y por todo la volütad diuina; la qual 
aunque en fu raiz parezca, que es vna, con el 
-amor,eníu exercicio fuele fer muy diítinta. 
| Para explicar efto, fe me ofrece lo que [us 
:cedió a dos grandes Pintores en Grecia, que 
hauiendo tenidoel vno noticia dela hauili- 
dad delotro, llegó muy de lexos, a buícarle a 
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futienda,y hallandole aufente,preguntó por 
el a vnoficial fuyo, y comole dixefe, que no 
eliana en cafa, tomado vnodelosinftrumen= 
tos de fu avte,le dixo: dile,que quien a hecho efta 
linea,le bu[ca, y hizo vna linea tan futil, y de- 
recha, de color morado, quee conocia bien 
el admirable arte de lu Aeitor. Haniendolle- 
gado fu amo, y viendo, y oyendo lo que has 
via fucedido con el foraftero,tomádo el mif- 
mo inftrumento,y haziendo otra linea colo- 
rada porenmedio dela morada que halló he- 
cha, dixo a fu oficial, q dixefe al Maeftro que 
le bufcaua: que el que bauia becbo aquella linea, le 
defseana tambien Ver,y conocer. Boluiendo el fo- 
1altero, y reciuido el recado, y viftalalinea, 
tomando el miímo iníIrumento, y adelan- 
tando haítalo pofible el primor del arte,hizo 
otralinea blanca futilifsima, hendiédo la co- 
lorada, y dixo al oficial, dezidle: que quien efto 
a becho Je aufenta, por no verfe Vencido de tan gran 

mano. | | | 
En eflas treslineas,vnadentro de otracon 
fidero yo enla vida efpiritual,los tres eítados 
dcl Alma. El vno, en que [e halla el Alma en 
gracia,q esdentro de lalatitud delos precep- 
tos, q viene aferla primeralinea morada, la 
qual contiente en fi pecados veniales, y pafio- 
nes delordenadas, qno llegan à fer mortales. 
: La 
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La otralinea colorada mas perfecta, la qual 
fe halla dentro de la gracia es,del amor, y lens 
timientos de Dios, q fufre dentro de fiimper= 
fecciones, aunq lloradas, y borradas muy fre- 
quentemente por quientuviere eltos fenti- 
mientos.Latercera, y mas fucil, y rara linea, y 
que pocas Almas laglcancan, (pues dize el B. 


Henrique Sufon, en lu tratado de ix. Rupibus, 


q no hauia en todo el múdo en fu tiempo, fi- 
notres Almas en ella, y que aísi le lo rebelo el 
Señor ) esla blanca, dentro dela gracia, y del 
amor, y de la vltima, y mayor refignacion. 
Porgfe ajulta el Alma en el deflearála volun- 
tad de Dios, y en el obrar, al deffear, fin falir 
en vno,ni en otro,ni habitual;ni actualmente 
de fu fanta volütad. Andaua pues vagádo eíta 
Alma, porlas placas, y las calles, para bulcar 
elta vltima linea, y hazer entodo lo que mas 
quiere fu Efpofo, con que jultamente dize, 
que le ama: quem diligit anima mea, y queno le 
halla,porque no llegaahazer entodo, y por 
todo fu voluntad. Que fiui eum, & nou inueni. 

102 los eraoo o Bd EROS. "PH 
'EN efte eftado fentiràel Alma, vn deffeo 
—— muy ardiente, y verdadero, de hazer en 
todo la voluntad de Dios, pareciendole, que 
fi con rodear el mundo vuieta de llegar àefta 
buena dicha, no huviera trabajo, que no to- 

| y mara, 
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mara,ni dificultad, que no emprendiera, por | 
hallar efta Margarita vender quanto renia, y | 


comprarla. 


2 Eftedeffeole hará difcurrir con mucho | 
cuy dado,por el exercicio de las virtudes,por 


ver li halla en alguna de ellas, ala voluntad 


diuina, y quando en cadaevna la tiene,node-- 
xaià de bufcarla en todas, y apenas dara palo. 


en fusexercicios, qno fea con repetidos del: 
feos de hazer en todo, lo que Dios quiere, y 
no apartarfe vn punto de fu fanta voluntad. 

3  Deltolerefultaráandar, no folo con ar= 


diente anfia de agradarle,Íinocon verdadera! 


atencion de no ofenderle. Y comole lerá mas: 
facil,caer,que merecer, y ofender,queferuir;: 
por lahumana fragilidad, defpertaranle fus. 
faltas, continuos, y amorofos defconfuelos, 
dulces quejas, y fentimientos, y masferuoros 
fos actos de amor, porque la propia humil- 
dad, y conocimiéto hará, quele parezca, que 
todoslos paffos que dá,para bufcarle,fon me 
dios,para perderle. Con GÍ/e exercitará mas 
en la oracion, yenladeuocion; como el cor. 
del del arco,que flecha con mas fuerca,quan- 
to mas fe aparta del, Demanera,que andará, 
yallorádo fus defeétos debota, ya incurrien= 
dolosimperfeéta, obrádo dentro de fi acho- 
ros,la naturaleza, yla gracia, pues apenas 

| '* aque- 
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Syquiella; leletanta, y óbra: cbnsinpadección, y 
«quando: la: verde la a gracia llorádo, con'la con.: 


déricióng y a peñas eftálfe leuántacadorar afi». 


f 


!gidajquado aquella: que eftaua: rendida buel... 
"ve otra veza incürrir ingrata, Y de ella (uere. | 


te vinira el Alma, entre el temor; y el amor, 
fino Tatisfecha, porcina fino contenta, « 
“aprovechada. * eps rl O4inn2 ONDA 


te 


Ius dei ción comó seéb irons Hi eis Vos T 
-gultos,deleites,dinertimientos, y felicidades .. 


"fon los : mas-crertos medios de apartarfe: mias 


de Dios, irà alexandofe mas de elle camino, «« 
y con reconocer, que: enel, nien las calles, ni «: 
«placas, 1 no hallaa Dios, pi bulcaráen la fote- c 
dad; yen el retiro,quido nodexando el mün- . 


«do ifolicitand ola abltracción iüterior denti ro 


del mundo, y dira de todo fu coráco, defpues «- 
'de hauerle bufcado en todas: partes, para ha- +. 


Hie done eeftá; 'éon riis sleptintien- 





tos, y gemidos: 3b D cb ODZLD 1. LS TYT'TOT 7 


"tot 
.A1i110mttadq úl AER: CTOS:: EE Ld 





(D teas ques 4 que liligit: anima mea, queni illum, 


» non iuueni. “Leuátareme mi Dios, y bufcareos, :: 


Ce Vrgam, e eirciibo cintrarem jémili, em T 


a^ 
ye 


ans 


» faldréde cala, ;difeorrire las plagas,y las calles :- 


T para ver fi éficuentróal q qaàmami Alma, buf -- 


2) queos mi Dios; ynó os hallé. Sal biles ex 
? no os s hallo, Lefus: mio,como os hallaré alper- - 


y | de- 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOT A, 
.detos? Donde eítais Paftor.eterno, que os va 
«bufcando laobeja perdida, q vos reduxifteis, 

y que vosbufcaitcis?Perdido me encaminat. 
.teis; fugitivome llamalteis,ene migome per 
.donafteis, rendido me cautiuafteis,y quando 
.pienfo queeftoy cobrado, me dexais perdi- 
do? Heus el Alma; y os vais? Mataifme de a- 

mor,y os aufentais? Tirais la flecha, y efcon» 
«deis la mano? Deslumbrame vueftro am Or, y 


«dexame enlastinieblas vueftra ausécia? Core 


1e fangrelallaga,y le va el Medico?Haze má- 
¿yorda herida, y ocultala medicina? 0.0 
i; Bufcareos, Paltor divino, porlospaffos.q 
vos bufcalteis la obeja, las plagas, las ca) les, 
Jas cafas, los montes, los valles, las feluas, Lo 
«claro,lo. elcuro,lo manifielto, lo. efcondido, 
«penttrara miconocimiento, y difcurrirá mi 
amor. No ha de quedarcriatüra; efus miojà 
quié no pregunte;fios ha vifto; Cielo á quien 
formaron fus manos,donde eltami.Criador? 
Luz,a quien dió; refplandor fu hermofura, 
donde eftá mi Saluador? Ayre à qui& dió frel- 
cura fu agrado, donde eflà mi Redemptor? .. 
Tierra a quien hizo fecunda fufangre,donde |. 
tienes ami amor? Criaturasinanimadas,don |. 
de eftáel quesos da el fer? Criaturas irracio- - 
nales, donde el que os da el fentir? Criaturas | 
racionales, donde el queos da.el entender? 


( Yer- 
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,ó bris; did plantas, arboles, donde eftà el. " 
que os fauofece, con: eliiacremento ; osher-. - 
,y molea;conlas'ojas; os enriquece con Los frü- "o 
,; tos? Aguas; Bu RH Bioy! Mares, donde eftà. Genef.t. . ME 
» €l que os gouierna, y os contiene ; el d osau-. n. 
nee modera;el que os dinide,y reparte? 
¿20 diEjeras; y: animales dela tierra, donde efta. Pfsh:g > 
" elá gos fuitenta, y pacifica; elique os arma; y. 
,; 6s defiende; el que os viuifica; y fuftenta? Pc. 
,, ces hauitadores del agua,donde eftá el que os 
, dirige en effe i inquieto clemento;el queos da. 
» que tégais refpiracion,fin: refpiracion; direce 
;; cion,finintencion;camino;fin luz; acierto fin. 
>», guia? Pajaros del ayre, donde eflá: el que da 
»; ligereza/a vueftras alas, velocidad, a vueftro. 
>»; buelo; fuftento;a vueltia necelidad? Orbe: 
¿a criado por el Criador del Otbe;donde c(tàtu. 
» Criador,y mi amor?Puedes confiftir, in fu vo 
3, luntad; puedelte conferuar, fin fu deciidén 
»» cia; púedes fer; fin fufer ; puedes fuftentarte,. . 
55 fin. fu poder;puedes gouernarte,fin fu querer: 
» puedes dexar de tener enti, al que viue den-. 
3» tto deti, y te vinifica ati? Porqueno me di-. 
»» Z€s donde ellà mi Dios; aquien bufco,mi Se-. 
? fora quien adoro, mi bien; a JEn amo; el. 
»'ROorte, aquien figo? 
»' Racionales criaturas, a quien lel difcufo;as 
2 lambra; la razon,guia;el entendimiento;ene. 
Bond fena; 
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» fena; la vol untád;inclina;á bufcar,y.hallar fo, E 
 c1erto, dezidme donde eftá mi Dios; qfe:me, . 
» haelcondido? Princi pes,que.gouernaisalos,. 
2, lubditos,eftá por ventura en vueltra grande. . 
»» za? Subditos, que obedeceisalos Principes,,. 
»» £ltaporventura en vueltraobediencia¿Con-. 
» tinentes, que os refrengis;penitentes;que OS. 
>>; mortificais, efpiricnales ; qos perfiguis,don-. 
»» de eftá el Dios, que tencis, y a quien feruis?. 
»; Sacerdotes que fantam ete viuis; Religiofos, . 
» que perfectamente obrais; Cafados, que ho-. 

» neftameéte osamais,donde eítàel Dios;aquié, 


24 TECONOCEIS) y adoraist Soldados; «que defen.. 


»; deisla Fé; Minift ros, q gouernaisla paz,dons. 
»» deeftà el Dios dela Fé, que defendeis, y dela 
» paz,qaíegurais* Todos me relponden: que. 
75 conocén a Dios, quefiruen:a Dios, quees fu. 
; profelion agradar à-Dios;y no me dizen don-. 


tdéeftéligss cus 


22.31:5Pues fi entre: los buenos, no 0s hallo,bien. 
» mio, podré hallaros entre los malos? Sino os. 
>, hallo enia paz, hallareos en la.difcordia? Si. 
>, nooshallo entre los Principesjuitos , entre 

» losfubditos obedientes,entre los buenos Sa-- 
» ccrdotes, encre los perfectos Religiofos, en-. 
>, trelosconcordes Cafados, entrelosChriltia.. 
» nos Soldados,entre los Miniltros rectos; Has. 
» lareos, Dios mio ;entrelo s Principes tyra- 

ie | * nos, 
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nos; entre los lubditosrebeldes;entrelos Sas .. 
cerdoteselcandalofos, entrelos R eli giofos . 
difcolos, entrelos Cafados difcordes, entre |. 
los 'Soldados,infolentes; entrelos Miniítros |. 
relajados. Y ya que no medizenlos virtuofos |. 
Iefüs;mio; donde eftais, quiero informarme .. 


delas milmas virtudesicioi; nóooslu 


"E Prudencia; que ¡cu érdamen te.gouiernas. . 
Iufticia,que rectamente cenfuras, Fortaleza; .. 
que fuertemente defiendes. Templanga,que . 
dieftramente moderas, dondeefá el Dios,3 . 
quiénbu/co?Gaftidad,honeltaméte obras; . 
Liberalidad;,quelargarepartes; Diligencia; .. 
qüe atenta firuesi Agrado, que amorofojales .. 
gras;Penitencia,que amándote afliges; ¡Ora= 
cións: q amada recreas; Es; q:¡conftante crees; — 
Efperanca, q firme halientas; Charidad,que |. 
ardiente abrafas;donde eflà el Dios:de las vire ii 
tudes;8 quien bulco!; donde el. Ausor de.lo . 
buenosaquiedamo; donde el queda: lo fans . 
t9,G adore: ;Fodás;merelponden,Dios.mio, i^ 
que os conocá,pero que nomeconócen; No, . 
'rmdencia, porque efloylleno — 





me cohocela; : 
dei infipiehcia; laIufticia, porqueeftoy lleno 


de jniquidad; da Fortáleza,porque-cltoy le- 
noe flaqueza; la Templanca;porque eltoy, 
lleno de iatemperancia- La Caltidadsno co= 
nocemi libiandad;,la Liberalidad,mi codi- 
4133 ^, Tb RE eid 
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» Cia;la Diligencia,mi perezajla Humildad;mi 
55 fobetui» la Penitécia, mi relajacion; la Ora. 
, Ccion,mi difttaccion.: La Fé;no conoce mis o, 
>, bras; la Efperanca, mis deffeos ; la Charidad, 
, MIS cibiezas. S1 os bufco; Señor; fin viinidis; 
» que mucho queno me'conozcá las virtudes? 


> e 


» Y ltosbufcocon vicios; ¿quemucho que os ela 


, condais de quien: ao: ospuede hallar infaínas 
» do con los viciósu2» 03190: 

,3UMa fe, Iefus mio, porque no os dose fe 
» porqueos pierdo. Porque deuiendoos bufcar 
» vVirtüofo,os bufco pecador; deuiendoos buf- 
»' «8t: guardando los preceptos, os buíco' que- 


v 


2, brantandolos ; deuiendoos bufcar, iguiendo 


» lós confejos, os büfco: defpreciandolos, No 


» haueis deferhallado con pàátfos, Íino con vit» 
» tüdes; no rodeando el mundo,fino dexando- - 
,» lo. edd para efto mifmo ¿que es emendarme, 


mecelito primero: de hallaros,; parajeflo: mil: 


to de poleeros.Siño os bulcanlospecadores, 
,, como los perdonareis; fino osbufcanlos en- 
fermos,como los curareis; (ino osbulcan las 


V owe gra 
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451 afligidos, comolostonfolareis! Durga ur cirs 


» tiibo. Leuantaréme, Señor, y difcurriré pot 
,» todo. Difcurrire por rodo,para adóraros;y ño 


p para desd para [eruiros, y no para éne 


t ( tene 





mo, que es mejofarme, necefito deteneros; . 
para 'efTo mifmo; que és ieformarme; inccefis | 


m 


Jo 
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, tenderos; para amaros,y no para penetraros, 
, Ignoreos yo, como os adore; ameos mi cha- 
, tidad, aunque no os entienda mi curiofidad: 
, Surgam, leuantareme Señor.De donde meté- 
, go de leuantar? Dela cama delos vicios, Pa- 
ralitico foy dela Pifcina, venid Redemptor, 
aleuantarme.Delafigbre delas pafiones que 
meabrafan, enfermo eltoy, venid Medico 
, divino, a curarme. Del fepulcro de mis ini- 
, quidades, y oluido de todolo honefto, y fan- 
, to;LagarofoySenor,venid a refücitarme.Le- 
, Vátareme dela propiedadde amaros, del de- 
, leitede teneros, del propio gufto de pofee- 
, ros, delafimiento del gozaros, Dadme pues 
, lamano, paraque meleuante, Paraqueten- 
, gala pofelion,fin la recreacion;el gozo, fin la 
, propiedad; el gulto,fin el afimiento; el amor, 
, con todo rendimiento, y refigaacion. 
'DOCVMENTOS. : 
1 T4 N efte fentimiéto;y eftado;ha de yrcon- 
- tinuádo el Alma, las mifmas atenciones 
que hauemos dichoen el paffado, y pues ve, 
quchauiendole buícado en fu thalamo,don- 


2 
P 


'9 


de creyóquelo tenía, nole halló, leuantefe - 


. delascomodidades, y bufquelo en los traba- 
jos,para ver fi en elloslo hallará. 


^2 Lacaufadeno hallarel Alma a Dios,es 
porquelo bufca en]o exterior teniendolo en 
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DESSEOS "DEL: ¡ALMA DEVOTA, 
lo interior, Y afsi procure figuiere hallarel - 
theforo amable gi büfca;la preciofa Margari- - 
ta, feleha perdidoj voluerfe de loextérior, . 
alo interior,procurádo cóla oracion ,Abítrac — 
cion filenci o;y penitécia hallar en lafoledad, x 
al quebufca entre las criaturas,y nolohalla, . 
: 3» Deueaduertir;que laincetioró exterior E 
ocupacion, no fe mide fie mpre(aunquecon» - 


duzga mucho) conlaocupacion; ó retiro del E 
cuerpo, finocon los deffeos. lantos,alimien- 


to,0 delafimiento del: Alma: Pues encetra- | 
da puede eltar vria pérfona;y andar vagando . 
porlo exterior; y porel contrario ocupada, 
puede andar fiempre có villa interior. Y asi à 
enlo que hade poner todo fucuydadoes, en 
€lfilenciode los deffeos. E.fto es, quenodef- . 
lee cola alguna;y que mortifique fus inclina. | 
ciones, y Q efté fiempre-amandoa Dios en la | 

abltracciondelo criado, quanto aprocurar- 


Los eltimarlo, ni quererlo, esel mas elcon- 


dido, y meritorio retito. |^. ES 

—4 Tambien deue aduertir, que eftas pros 
piedades de cofas cues, y algunos defectos, 
quele eftarán fiempre perfiguiendo, no fon 
facilesde quitar del todo, pero procure con 
la gracia de Dios,lino puede quitarlos llorar 
los. Y aísi ande fiempre conatencion, de que 
ya que del todo no (c mejore, deffee en todo 
ol cl | o IC+ 
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reformarfe, y file vence la palion,le conuen- n 
ca la contricion, y podrà fer que haga a Dios | i uj | 
mas guftocon loque le pel "ue difgultocon — (E 
Jo quele ofende. Porqueen ifguítarle raras P. 


vezes cócurre el Alma con todas fus fuerzas, 
fiendo aísi,que al llorar los defectos, quifiera. 
tenercon los fuyos, todas las delos mor=: 
tificados,penitentes, y perfectosde 
la Y glelia.. Hardin 


[SENTIMIENTO XII 
- der APER EL ALMA, ABRA- 


«cada con el Amor dinino,a quie hallo en el cam- 
po, hauiendole bufcado en la Ciudad, y procurando 
- o fe le vaya tal bsen le tiene afido, di zjendo las. 
palabras de los Cantares, en el. 
| C apiid 
"Numquem diligitanima mea viditli. Paul- 
lulum cá per tranfifem pois c lo 
diligitanima mea:tenui illum, & non. | 
13984 | dimitam. | 


tbe b eR SET a DO, | 
Efpues de hauer bufcado el: Alma, a | m 
) Diosno folo dexando fu defcanío, a- n 






¿MLS compañada folo de fu pena, fino an- 
«dando las placas, y las calles, aHigida, y atti- In 
abo donc: Dass bap 


> 3 
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bulada;hafta encontrarcon el bien que hauia 
perdido, vli mamente le halló, y abracando- 
fe con el, po rque otra vez no le dexe, luego 


que preguntó, a las criaturas, fi fabian de fü. 


Criador, dize: Paullulum cum per tranfiffem eos 
inueni quem diligit anima mea:tenni illum,27 no die 
mitam.Poco defpues que pafsé adelante de los 


que yo preguntana, halle a el amado de mi 


alma;hallelo, y detubelo,y no lo foltare mas. 
En eíte fentimiento fe explican dos eftados. 
El primero,quando ya eltáel Alma, cerca de 
hallar a Dios. El fegundo, quando lo halla, lo 
tiene, y lo detiene. 3% zv Cy 

——Efta muy bié dibujada fuera dela Ciudad, 
'defpues de hauerle bufcado en ella,y que pre 
gunta,'a las guardas, que.fe hallan fobre fu 
muralla: Por ventura vifleis amiamado Para 
darnos á entenderlas diligencias que eíta Al- 
ma hizo, para bufcar a Dios, pues hauiendo 
diícurrido todala Ciudad, las placas, y las ca- 
les, y todas las criaturas; como e ha vitto en 
los paffados fentimientos, buelue otra vez 
con amorofa inquietud, a preguntar, fi eftà 
fuera, ó eftá dentro de la Ciudad, el que den. 


'tro,y fuera anda buf cando? Y aqui podia en- 
- teder[e elta Ciudad,por la Hiernfalem triun- 
 phante, y no por la militante, Por la Yelefia 
“delos que gozan en el cielo,y no por la delos 


é que 
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que padecen en el fuelo. Y conocefe efto, en. 
quie eftà cerrada, y tiene guardas en la puerta. 
de la Ciudad,quádo fe halla el Alma fuera de 
ella. Lo qual fignifica, que viendo el Alma, 


ue enla confideracion de las colas defta vis 
da,no hallaua a Dios, fe refoluió a bufcarlo 
en las dela eterna, Y viendo que no le queria 


réfponder las criaturas,que viuenen efte del- 
tierro, pregúra donde eità Dios, a losque vi- 


ven en la patria. Pero como no állegado aun 
el tiempo, en que pueda el Alma gozar de lu 
Efpofo en ella. Faciead faciem, no leabren la 
puerta,para que le goze, perola encamiaan, 
para quelo halle. Como quienle dize,no po- 
demos Alma bendita reciuirte aun, para que 
le gozes en efta Ciudad eterna; en efta felici- 
dad, fin fatiga; en efle amar,fin deícaecer; en 
cíte gozar, fin pecar; pero podemofte enca- 
minar, para que le halles. 1l £u 
- Y afsij,à pocos paífosde la puertadela Ciu- 
dad, encuentra en el cápoa lefus Senor nuel- 
tro,efto es,lo halla enla Cruz fuera dela Ciu. 
dad, donde quifo padecer por nofotros. Has 
llalo, abracalo, y lodetiene, y parece, quea 
braco partido lucha con el, para que no fele 
vaya. Dandonos a entender,que (1 queremos 
gozar del Señor,en el amar,lo hemos de buf- 
car, enel padecer. Y queen efta vida, que es 
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de viadores;no ay que bufcara Dios enlaco-- 





modidad, de las Ciudades ; enla. recreacion; 


de los Palacios; en el deleite, de los váqueres; . 
en el fanor,delos entrertenimientostraníito-, 


rios, fino enlafoledad, enla afliccion, enla 
pena, y enla tribulacion. Porque dizen muy 


out 


difcretamente los myfticos, que el que quie- 
re bufcar a Dios, fin Cruz, halla la Cruz, y no. 
halla a Dios;la qual tambien fe puede tener. 


en los Palacios, Ciudades, y puettos defta vi- 
da; antes en ellos fuelen fer, tanto mas altas 
las Cruzes, quanto fon mayores lospueitos; 


(0a. y tanto mas fenfiblesquanto fon mas delica- 


dos los fugetos, y fe formá tribulaciones,tan- 


tomas peladas, quanto es mayor el concur=, 
lo de las caufas, negocios, y obligaciones. Y 


alsi el que viuiere conatencion; y verdadero 
conocimiéto de las cofas defta vida, en qual- 
quiera eltado, y ocupacion;en qualquiera. 
puefto,y exercicio; en qualquiera profefion, 
y empleo,comofea decéte,y permitido,pue- 
de formar vna Religion tan eftrecha , que fi 
Dios no le da efpiritu, y fuerzas paratolerar. 
la,caiga muchas vezesen el fuelo có la Cruz. 
-. Y efta confideracion, no quita el conoci- 
miento, y verdad, de que vnos eftados en la 
Y gleña, [on mas perfectos, que otros, como 
el de los qcon votos deobediencia, callidad, 


e po: 








VIA ILLVMINATIVA. | . 67 
pobreca, y clanfura, fe obligauaferuir al Se- 


nor; y el delos Ecclefiafticos,que tienen más : 


eftrecha; y rigurofa profefion, que los Seglas 


res; Solo fe dize,quan lleno eftá el mundo de; 


trabajos, quan fecundo de Cruzes, y la facili- 
dad con quelos horabres, f1 quifieran pudie- 


ranaprouecharfe de efta abundante cofecha, 
Pero vafenos el tieibpo en huirlo que no nos. 


puede dexar,y queremos mas padecerlos tra 
bajos lin merito, refiftiendo, que con el; me- 
reciendo, Hauiendo pues el Alma, hallado á 
Dios, que tan ardientemente bufcaua, abra- 


candofe con el,con verdadera alegria, y gozo: 


de hauerencontrado, al quescontanta anfia: 


buícó,y.contan buena dicha halló, no quiere: 


foltarle, y fe efta gozando con tal bien, en v- 
nion de verdadero amor, y refignació enlos 
trabajos, y en las penas, que esla mas cierta, 
y legitima forma de hallar, y cenera Dios. 

1 yes Dios en etta illuftracion, y fentis 
¿ALL miento, grande gozo en los trabajos, y 
aunque no dexará de lentirlos. ferá füperior 
el guíto queciene al padeceilos, al dolor que 
caufa ala naturaleza,el tenerlos. Y afsife ha- 
llará en:foledad, quando no padezca, y con 
grande alegria, y gozo, quando padezca por 
Dios, RX222360 21 LA AI O 15459 
9 2t ^ M | Con 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
2. Conefle amor, que irá cobrando, a los. 
trabajos; por Dios, fe leiráinfundiédo quan»; 
do [e halle fin ellos, vna pena, de que no pe=, 
na, quele dará gran confuelo, pareciendole 
tanta dignidad el padecer, y el penar, que fe 
juzgará oluidado de Dios,fi fu diuina Magef- 
tad no le haze participáte de [us glorias; que: 
eftas fueron padecerporlás Almas. Y afsilas: 
que verdaderamente le aman, deffean tam=: 
bien irnitarle, en padecerporDios, 4... 
5  Llegaràafer tantocl gufto del penar en 
el padecer,que comencarà arecatarfe del go- 
zo que va embebido en la pena, y dira con 
verdad a Dios: huelgo Senor de padecer por. 
vostanto, que me recato del gozo en el pa- 
decer,como pudiera en elgozar, y alsi os fu- 
plico, que de la penafolo me deis el penar, y. 
a otro ledeis el gozar. Y aunque eíta alegria, 
ogozo elpiritual acópañe a fus penas, es vna 
circunftancia,que nolaminora el merito,an- 
tesles aumenta lacorona;:> - ASA MEN 
4  Elftosfentimientosidehallarla pena en 
el gozo, y el gozo, enla pena, cada dialeira 
aumentando, y [utilizando mas,dandole tan. 
ta alegria enlamo rtificacion,que no hazien- 
do otiacofa, que padecer dia, y noche,quan- 
dollegue a hazer quentacon el cuerpo, nole 
palara partida alguna, nile parecerá, que pa- 
us | dece 
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dece por Dios, pues en lo miímo que padece j 
fe halla mas tdtiabde enel Alma, que atri-. 
bulado;ni fatigado enel cuerpo, con que afi- , 
+datel Alma,a Los ats is Chrifto nueltró Se- 
nor, le diii o 


AFFECTOS. 





T VM quem diligit anima mea didifls. Panlluli.. 

DI cum per tranjifem eos muent, quem: diligit aui- 
» mamed:tenaiillum, 5 nondimita.Viteis.criatu-.. 
» tas al amado de mi Alma, pero poco deípues | 


» qyoosdexé lehehallado, hele hallado, y no. 


» le dexaré mas. O preciofa Margarita,g por el 


» martépeltuofo dela vida he buícado, y Atehe., 
y hallado! O monedaineftimable, q hauia pera. 
» ' dido,y co ella mi liuestad;y cófnelo; ya te t&- . 
» go:teuui illum uec dimita! Yono os he vade dé-. 


, Xar.S1avosos dexo; mi efus, a quien puedo 
» leguir? Si vos me faltais,a quié paedo hallar? 


,) S12 VOS nO adoro,a quien tengo de amar? 51. 


,, àvosno obedezco, aquientengo de feruir? 


,; Todos fon: ¿ty ranos, fino.vos, Senor dulcifsi-.. 


3^ 


,; mo. Todos íonPadrattos,(ino vos,Padre amo. 
,; rofo. Todosfon cnemigos;lino vosamigo fi-. 


> delifsimo. Tengoos Señor, para que me "ten- 


» gals; abracoos, para dj me detengais; amoos,. 
» paraque me perdoneis; alcangoos, para que. 
,, me alegureis: teuuiillum nec dimittam. Si el cie». 
,»lomedexa, noostengo de dexar ;fila tierra, 


SVP ) | me 
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» con vos los hago bienes. 
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>, ma; los enemigos, amigos; los fallos herma. . 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
me es contraria,no os tengo de foltar;fi elin- 
lierno me perfigue, de vos no me he de apar- 
tar. Nilo grande,ni lo fuerte; nilo rico, nilo 
poderofo,nila luzido,nilo formidable, ni lo 
horrible, nilo efpantofo, ni lo paffado, ni lo 
prefente, ni lo futuro,ni la perfecucion, ni el 


:tyrano, ni laamenaza; ni el caftigo, ni el cu- . 


chillo; nila muerte, ni el peligro, ai eld dno,.. 


-nilos tormentos, nilas tribulaciones, ni las.. 
1njurias,ni lascalumnias,nilos enemigos de- |. 


clarados, nilos amigos falfos,nilos vicios,ni | 
los deleites, nilas felicidades, nilas infelici- 


dades; ni las publicascalamidades,nilos pro-.. 


pios trabajos, ni losdefcreditos, nilasafren- | 
tas, mila enfermedad, ni la miferia, ni lapo- | 
breca, nila ambicion, ni la efperáca,nilapo- | 
felion, han de apartarme, Iefus mio, de vos, | 
ues en vos hallo el remedio a eftos males, y | 


^ "Teniendoosá vos;Iefus mio,la tribulacio, 
es corona;la afrenta, honra; el defcredito,fa- | 


nos, verdaderos copaneros; la injuria;es efti-.- 
macion; la infelicidad, dicha; la pobreca, ri- 
queza;la enfermedad, fanidad. Teniendoos . 
a vos, fortaleza de los fuertes, no temo alos . 
llacosque perecen fuertes. Teniédoosa vos, 
poderde los poderoíos, no temoalos vanos, 

« "que 
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>> que párecen! ¡poderofos, Que es el mundo?: 
» Queres el poder? Que es el Demonio? Quecs .. 
» el Infierno,contra vueítro poder? Son pajas,. .. 
» quélas pias el viento; es poluo,quelo'efpat-. 
» ce elayre. Poneme iuxtateyt7 cuiusvis manus pug= 


2) net contrame. Ponedme, Sefior, junto a VOS, y 
35 pelee quien quiliere, contra mi. Si eltádo cer- 
» came ayudareis; que ferà teniendoos alido? 
HN apartado,que (era: abragado? Sifeleuantam 
» contra mi mas. enemigos, que tiene el Cielo 
» Eftrellas;la Mar, arenas; el Sol, atomos, ello: 
» ferámi efperangca. Srexurgat: aduer|um me caftra 
57 iu boc eso [berabo.Si tantos exercitoscontra mi 
y, féleuantan, como ay enlos exercitos Solda- 
» dos, en lo:3 fi fin vosfe funda mi riii con 
LA vos fundó misefperan 35093 s aÉXSU 
» ^ Guardadmea mi;Señor Mist mi; iy: plici to: 
» ual el mundo contra mi. Pietdo la riqueza? 
;, Tégoos a vos riqueza eterna.Pierdo los deu- 
» dos? Tengoos a vos Padre mifericordiofo. 
» Pierdo los amigos? Tégoosa vos amigo vers 
» dadero. Pierdo la falud?: Tengoosa vos Me- 
» dico, y fanidad. Que puede faltarme,í10s té- 
» go; que puede llenarme, fi me faltais? Yo he 


» prouado los guítos, y fon difguftos? Yo he | 


» proaado los deleites, y fon efpinas; las felici- 
» dades, y fon cruzes. Yo he vitto penar, al que 


2 goza; feruis,al que manda;padecer,al que E. | 


Job. 12i 


P[4l.26, 
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vierna; perfeguido, al que es valido; aborres 


y, cido,al poderofo; defacreditado;al rico;ni ay 
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felicidad, fin infelicidad; ni riquezade hazié. . 
da,fin pobreca de honra; ni poderde mádar, . 
fin flaqueza de querer; ni feguridad de Rey= . 
nar,lin riefgo de feruir;ni exercicio de gOZaf, 

fin cocobra de padecer. | : 

Solo vueflrosguftos fon guftos,fin difguí- 

tos; vueftros deleites fon deleites,fin defacó; 
vuettras felicidades fon felicidades, fin rief- . 
go; vueítro gozo es gozo, fin pena; vueftro . 
amor es amor, fin defconfianca, vueltra glo. 
ria es gloria, linfin. Todo efto, Iefns mio, es 
aísi, y tampoco os dexara aung no fuera afsi, 

Se que teneis riquezas, yno osamo por las .. 
riquezas, le que teneis premios, y no osbuf- .. 
co por lospremios; le muy bienla gloria que 
dais a quien os firue,y no osfiruo por vueitra 
gloria; le la dulzuru de vueftrosdeleites, y no 
os bufco parlos deleites. Se que loys eterno, 
al premiar; largo, en el favorecer, magnani- 
mo,en en el hórar. Y no bufco laliberalidad, 

fino al liberal, y no las dadiuas, fino al dadi- 
vofo; no las honras, fino al honrador. Si co. 
mo dais gozos eternos,a quien os bufca, die- 
rais eternos tormentos, os bufcara. Si como 
premiais caítigarais, os adorara. Si como fa. 
voreceis deshonrarais,os amara. Mas quiero 
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eternotormento,con vueltro amor,que eter 


nos deleitesíin el. Mas quiero amaros caltiga 


do,que dexar de amaros fauorecido, quando 


pudiera hauer gloria fin vueftro amor, ópu- 
diera hauer caítigo con el. Y no quiero ama- 


ros,por teneros amor, fino teneros amor,por 


amaros.No quiero el amar,porlo que alegra 


el fugeto, fino por lo quefirue al objeto, No 


quiero miamor,para mj,quiero miamor,pas 
ra vos, y no quiero mi lefus, mi amor, para 


vos,tanto porq vuelua a mi,quanto para que 


quede en vos. Solo haya en mi el tenerlo,pa- 
ra dárlo; folo haya en vos el recebirlo, para 
tenerlo. No quiero miamordóde meanima, 


y que esen mi, quiero mi amor, à donde ama, 


que cesen vos. ^ 77 


-=O gloria mia,que os tengo! T'enui illum. O 
amor mio,que os amo! Oluz mia, q os veo! 
Ohermofura mia,que os gozo! Poco me ha- 
veiscoftado, pues os he hallado. Eternidad 
de büícaros;no- merece vn momento de tes 
neros; Si efto goza el Alma; al hallaros en 
el deftierro, que ferà al hallaros enla patria. 
Si efto al-hallaros;donde os podemos perder, 
que ferá alhallaros; donde ya fe acauóel po- 
déros perder. Y (refta verdad es infalible, en 
ci camino;que ferá, lelusmio,en el fin, Leve, 


y breue escito; momentaneo de penas, que 
en | 
) pas 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
padecemos. Eterno, éincóprehenfibleaque. |. 
llo, gloriofo de gozos que efperamos. Ello; .. 
qu esbreneeneltiempo, yleueeneltormentog . 
B | aquello eterno enla duracion, &inefable en: . 
E laintenfion. Y.eito es, midiendo los gültos, . 
ia conos difguftos ; la breuedad, con la eterni« 
n dad, que ferà fi medimos.el.amaros;conno. . 
E amaros, y el veros, con el no veros. Efto Se» 
; MOI hot,no tiene comparacion: Mas dichofa fe» . 
riael Alma, queosamaíe en cita vida pade= 
ciendo,quela queen elcielo gozale vueítros. 
deleités;no amando. . 'n tolo ; 2GV n5 i351 n 
-: Dadmelicencia que diga, que quiere mas. 
el Alma amaros en cita vida, con [eis grados; 
de amor padeciendo,queno verosenlaeter- a 
na,con folos quatro,gozando. Y quando efto. 
fca,mas guftofo quiere elegiraquelloporpe- . 
nofo.. Y aísi, Iefus mio, fiel. Alma osamaffe, 
y lituieflecomo vos mereceis;en e(la.vida,no; 
hecharia tanto menos losgozos dela eterna; 
loloimbidiaralafegurid ad de amaros,que le 
tiene en aquella, y leatligiriaelriefgo que fe, 
tiene,de ofenderoseneltasiouo sosilishis . 
Pero ay Jefus mio! A. donde me;ban llevas 
do:miisdeffeos?,.A donde medetienenmisop .. - 
ras? Elta Alma,quetáto os ama;fie mpreos 
enoja.Elta q tanto.osquiere;fiempreesofen- | 
de.Efta.q con tàtajactanciahabla en.elamar, 
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 €sla mifma flaqueza,en el obrar. Tenui illum; 
» ntc dimittam. Tengoos en eldeffco , y dexoos 
» enlasobras. Tengoosen el fentimiéto delo 
»» bueno, y dexoos en el confentimiento de lo 
» malo. Tengoosen elaffecto, y dexoos en el 
,, efecto. Alfentiros,como fi os tuvieffe; al fer. 
» viros,como fi os dexafle. Quádo, Señor, he- 
, mos de ajuftar efte querer, a efte obrar, efte 
» deffear, a efte feruir! Efteferuir, a efte amar? 
» Quàdo, mi Iefus, efta porcioninferior, eltará 
,, ajuitada, ala fuperior. Quando haré lo que 
» quiero, bueno; quando no haré lo q no quie» 
» ro,malo. Tenuiillum. Pues ya os tengo,mi les 
» fus;tenedme.Puesoshallé,cofernadme.Pues 
» OS abrace, defendedme. Puesos adoro, gO« 
» vernadme. Pueda mi lefus,con verdad dezir, 
» queos tengo firviendoos, fi hazeis que os fir 
;, va adorandoos. Pueda dezir que no os tengo 


» dedexar, fi dilponeis quefiempre osíirua có. 


; losdeffeos, y quefiempre os adore con las o- 

; bras. Tenuiillam,necdimittam. 
DOCVMENTOS" 

rJ OSaffeétos, y fentimientos de amor,que 

DiosferáferuidodedaráelAlmaen eite 

eftado, beneficielos con fantas, y perfeétas o- 

bras, procurádo viuir có aquellos mouimien- 

tos interiores, conque fu diuina Mageftad le 

irá guiando,álo mejor. Y teniédo por cierto, 
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AR X 


ó no esfino, ó esengaño. 


que amor, Qno fale ¿las obras,ó no esamor .. 


*2  Noporquefe vea co algunasimperfec- 
ciones,que van fiempre embucltascon la fia 


gilidad de nuellra naturaleza delmaye,antes 


bien efpere, que con el fauor diuino feránin- 
voluntarias, ó muy leues, ólasllorarà dema- . 


nera, que falga con ganancia de ellas. - 
.3. Tampoco fe hade acobardar de tenerá 


Diosbié feruido, y no dexarle jamas, aunque 


vead puede tal vez mascon el, la condicion, 
que la razon, y lainclinacion, 41a denocion, 
hino que conftantemente ame, y no dexeal 
Señor. Porque fu diuina Mageítad,que cono- 
celaimportancia delo que conuiene humi- 


lar nueltrafoberbia raras vezes (como arri / 


va queda dicho) dexa alas Almas, por per- 
fectasque lean, (in vn enemigo ala vifta,que 
las exercite, y molefte. | 

4 Siquienfeviereconeltos fentimientos 
deamar fuere perfona publica, no por ellos 
dexe fusocupaciones,nitodolo ále toca,por 
entregarfealadulzura,y fuauidad deftos fen. 
timientos,ni deobrarcon valor,y refolucion 
quanto conuenga ala juíticia, y alexcrcicio 


delas virtudes de fu cargo, y dignidad. Por- 
glas refoluciones de fu oficio le han de exa-- 
^ minar mas alaluz dela razon, qno alosim- 


6 pul- 
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pulfos interiores, affectos, y fentimientos | 15 
pios, los quales puesfon de Dios, nunca em- , 
baracan la juiticia,y viva lin miedo deque no aH 
erderá el bien amar, por el bien obrar,antes M 
le daráfu diuina Mageftad tantos mas gras. TM 
dosdeamor, quanto masíe negarea > NN. 





-  Josfentimientos, por darfeàlas. j 
2E | virtudes. | LT 
abSENTIMIENTO -XHb-so ses 
P ROPONESE EL ALMA, A QVIEN Wi 
di llena en [usombros el Amor dinino, y ella co Via |» 
Ancora en la mano, que la fixa en el coragon de fu a- UN 
«8 - mado, dize las palabras del " 
O2 Ef sigo urs Pfahm 2i ugdás a du 
^ Mihi autem ad herere Deo bonum eft, : D 
'" ponere in Domino meo fpem meam.. iu 
ESTADO. TUE 

SSI como en todas las accioneshuma- n 
nas, y empreffas grandes, lo primero "mr 
 ^es,procurarlaslofegundoconfeguir- |... 0 
las, lo tercero, afegurarlas; de lamiíma mas Mo 


nera el Alma, defpues de haver bufcado con NT 
tanta anfia,y trabajo a Dios, y hauerle halla- nus 
-do,y abragado en el paffado fentimiéto. qe IM 
"5i | K 2 CUM INL Dn 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
ta en efte, de afegurarvnbientanineftimable, 
Como el buéPiloto,que defpues de hauer has 
llado el puerto, hecha dentro del la Ancora, 
para que los vientos de la tierra, no le engol- 
fen otra vez enla mar, ólosdela mar,no den 
con el Nauio,y con fu gozo enla tierra. E.ftà 
muy bie dibujada el Alma, fobrelos ombros 
del Amor diuino, con vna Ancora en la ma- 
no, que va a hixarfe en el coracon de Dios: el 
quala vifta de vnatempeltad muy defecha, 
en que feettan otrosperdiendo,lalleua fegu- 
ralobre fi,como ala obeja perdida, librádola 
con eflo de efte,y de otros mayores peligros. 
-- Dale delta manera a entender, que ya cíta 
Alma no camina por íus pies, como camina- 
va al buícar a Dios, fino que Dioslalleua co- 
mo el Aguila fobre fus alas, manifeltando la 
diferencia notable, que ay de bufcar a Dios, 
atenerle,que el que le bufca, es con la gracia 
de Dios, pero vfando de fus propias fuercas, 
trabajando mas, y configuiédo menos. Pero 


alque Dios llena, el esfu Barca, y fu Barque- 
xojfu Piloto,y fu Nauio. Currus Irrael,&z Auri- 
gat€ius. como dezia Elifeo,álaluz de los Pro- 
-SphetasElias Tambien esde aduertir, que la 
Ancora de la efperanca, que efta bendita Al- 


ma fixa en el coracon de Dios, no esla efpe- 


/ xanga que precede, a Jacharidad, finola efpe- 


( 1an- 
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ranca, quela acompaña, y la (¡gue. Porque 
quando bufcauaa Dios, vivia con eíperanca 
de hallarle, y aora ya esla efperanca, decon- 
feruarle; y de nunca mas dexarle; Antesiel- 
peraua para hallar, aora e[pera para no per. 
der. Vieneafer en eile cafola elperanca, co- 
inola fruta del arbol de lacharidad, que tan- 
to quáto aquella es mas ardiente, es efta mas 
faconada. Porquelas virtudes Theologales, 
tienen entre fi vna influécia;y comunicacion 
fecreta, tan conftante,y eficaz, que quanto el 
Alma va aprouechando enla vna, tanto va 
refplandeciendo enla otra. Eftarà haziendo 
vna Alma mucho tiempo aétos de charidad 
ardentiísima, fin acordarfe de otra virtud, y 
vafele lentamente criando vna efperanca tan 
fixa, vna fétan viua, como fitodo fu exerci- 

ciofuerafolo de promouerfeà eltas dos vire 
tudes. Afsi efta almaapenasen el paffado fen. 
timiento halló a Dios ála charidad, quando 
luego en eftelo viene alograrenla efperáca. 
—"Latempeftad queeftá dibujada al ladode 
tanta dicha como la que goza el Alma,que es 
llevada enlos hombros de Dios, libre de las 
olasinquietas de la vanidad;nos eftàtambien 
explicando,la felicidad fuma de la vocacion, 
y quan (in merecerlo llegamos ala elección, 

folo porla gracia,bondad, y mera liberalidad" 


ve Pe 
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+ DESSEOSi DEL ALMA DEVOTA, 
del Altifsimo. Pues al tiempo que tantas A]. 
masnaufragan; tantos buenosentendimien- 
tos, eftan ciegos; cantos. oydos, eftan fo rdos; 
cantas voluntades,viué defenfrenadas;quan- 
do tantos fe pierden engañados, óbueluen a 
tras delengañados: tu obeja perdida, y dig- 
nade andar perdida; mas ciego que todos, y 
mas perdido que todos;te ves enlos ombros 
de tu Paftor, y no (olo.enlosombros;fino fas 
vorecido, con hauerte dado el coracon, para 
que enel pongas el Ancora de tu elperanca: 
influyendo defd e aquel diuino vafo, licor ce- 
leftial de perfenerancia; con que conferues, 
| NiuaSy crezcasalaprouechamiento interior, 
Porque como pudiera conferuaríe contan 
tas olas de pafiones, como tiene cótrafi; cer. 
ca de fi, y dentro de fi el coracon humano, fi. 
no eftuviere afido al diuino? Y afsi toda tu 
conftancia,y perfeuerácia; tu firmeza, y efta- 
bilidad, folo confifte, en la fuerca que cobra 
de[ugracia tu flaqueza; de fu mifericordia; 
tu miferia, por medio dela charidad, la qual 
viene a fer, el cable quellamá los marineros; 
ó maroma que tiene alida el Ancora,y el Nas 
vio alcoracon de Dios. Y miétras no fe adel- 
gacare el cable dela charidad , no faltara el 
Ancora de la efperanga, que por el fe comu- 
,Aaicaaecl Alma. Y efta diferencia delos que 
^ igi A * — nau- 
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naufragan enlas efperangas del mundo, alos. 28 
que fe laluan, con efperar en Dios;fignifican | 
aquellas palabras. Mibi autem,co mo quien di- 
ze hyronicamente, a otros lesíalue las elpe= 
rancas delas riquezas, y p rofperidadeshuma- 
nas; y luego afirmativamente, pero a mi,la 
efperanca enmi Criador... | | 
T' Endràen efte eltado el Alma,interiores 

- | fentimientos dela fanta virtud de la ef- 
peranga, que cs el confuelo detodos losafli-. 
gidos, y laefpuela detodoslosflacos, Y ferà 
tal vez tan gráde el abundanciacon q Dios le 
favorecerá en eíto, que fin poder cotenerlos. 
fentimientos en el coraco;le faldran muchas. 
vezes áloslabios, prorrüpiendo en iaculato- 
rias muy frequéres,no folofin poner cuidado 
en dezirlas, fino aung lo ponga, en callarlas.. 
2 Enlas tribulaciones, delamparos,y del. 
confiancas que tuviere, enlas quales antesle. 
 hauia de coftar fumo trabajo, el bufcar la el- 
peranca, para hallar algun haliento en el pes 
ligro, fele ofrecera aora tan cerca, que ape- 
nas laldra el enemigo, ala pelea para perder- 
le, quando le falga al patfo la efperanca, afo- 
correile, y luego quellega ella, comienca el 
Alma, adefpreciarlea el. | Ug " ME 
.3. Elta elperanca, y fusfentimientos quer. M 
mog. e K4 le y 
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DESSEOS 'DEL ALMA DEVOTA, 
le caufaran tangran confuelo, no ferá tanto: 
la de gozar dé Dios, y de polleerde aquellos 
bienes evernos, y de hallarfernauegado gozá- 
do aquellas inefables moradas;fino vnafecre: 
ta,y fumamente eficaz luz interior,dé GDios: 
le ayudara, para feruiile; de que le tendrá de 
fu mano,para no ofenderle; deque le daráfu 
amor,para amaile;tal,que fiafsi como en ef- 
ta'elperanca va embebida aquella, fe púdies 
ran diuidirentre fr, y huvieta de elegir vna de 
entrambas, dexara fin duda la efperanga del 
.gozarle, porla efperanca del feruirle. 

4' Eftaefperancatendrá alegre, y confola- 
dael Alma en todas fus tribulaciones, y aflic- 
ciones, las quales, no puede faltarle al efpiri- 
tualeneíta vida: Y tendra tanto haliento con 
efta virtud, que no aurá cofa que tema, nile 
parezca impofible, juzgádo,y con razon,que 
aísi como en fus fuercas propias, no ay cofa 
que pueda efperar,ni que no deua tcmer,afsi 
acompañado defta valerofa virtud,no ay co- 
fa que no pueda emprender, ni peligro, que 
le pueda atemorizar, diziédo con San Pablo. 
Omnia po[fum in eo qui me confortat. Y con fuma 
alegria de fu coracó,repitiédo muchas vezes, 

hg ! A FTBICITIDISS-- 

2 M Ibi autem adberere Deo bonum efi ponere iu. - 

2»/L 4 Domino meo [pem mea. En vos Señor mio 
— "i y 4i « pon. 
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» pongo mi efperanca, enquien tengo puefto:- 
,, iniamor;Solo efpero,en el que amo, folo pi. 
,, do;a quien adoro; lolo.me valga, a quien fir- 
,, VO; folo me ampare, a quién reconozco, Ef»: 
» peren otrosen los pueftos, enlas honras, en. 
2» las riquezas, enlas comodidades, en el luzi- . 
» miento, enla grandeza, enel poder, en el te- : 
,, ner,en el fauer, yo no efpero mas que en vos: 
»» Tefus mio. Mibi autem adbereve Deo bónum efl... 
»' Seanobjeto de otros;las Tiaras,las Coro- 
» nàs;las dignidades,el gonierno,el mandar;el 
» Reynar, q yo no efpero mas, q [eruiros Iefus 
» mio. Mibi autem adberere Deo bonum efl. Elpe- 
» renotrosenladelgadeza del entendimiento; + 
enla abundancia delaerüdicion,enla fuerca 
» dela eloquencia, enla copia dela doétrina, :: 
, "enelaplaufode fu'difcreció, que yo no quie- 
» ro mas,que fauer amaroslelus mio. Mibi au- 
» tem adberere (Deobonum eff. qu 
»  Efperenotrosen]lalealtad de fus vafallos, -- 
,, enlatineza de fus amigos,enla prudeuciade 
, fus Capitanes, en el valor de fas foldados, q. 
, yO no quiero mas poder, q el de el quereros, 
,nimasquerer, que el amaros [efus mio. Mibi - 
2» autem adberere Deo bonum eft. Efperen otrosen 
,, losdeleites, entrecenganfe enlos vanquetes, 
,, diuiertanfe enlas muficas, recreéle en los fa- +: 
1208, den paíto, y entretengan fus potencias; 
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DESSEOS-DEL ALMA DEVOTA. 
», facultades, y fentidos, que yo no quiero mas . 
, guíito, que-padecer por vos,lIefus mio, yen. 
» €ite padecer,perecer. Mibi autem adherere Deo — 
»» bonum eff. Elperé otros enla hermofurajotros 3 
, «n fu jubentud, otros en fus fuergas,otrosen . 
» iu prudécia;otros en fu arte,otros en fu gran- . 
;» deza, otros enu experiencia, y fauer,que yo . 
» no quiero mas fauer,queigaorar.todo loque |. 
»» Do es amaros, Ieíus mio. Mibi autem. adberere. ... 
» Deo bonum efl. Efperen otros eníu nobleza, 
»» Otros en lu antiguedad, otrosen lu origen, ,. 
»» Otros en lu apellido, otros en fu fangre,otros . 
4 cn fus deudos,que yono quiero mas nobleza | : 
» S viuirdelpreciado porvos, Iefus mio. Mibi 
» autem adbereve Deo bonum eft... THEM 
», O5enormio,quebueno esacercarfea vos, 
» quegrande,que feguro, que cuerdo, que di- 
» Creto,que fuerte; que conftante, que hermo- 
,, lo, que luzido, que alegre,que recreable,que . 
» admirable? Ay poderhumano,que dure? no. 
,; Pues defeflimo el poder. Ay hermofura; fin 
» Corrupcion: no, Pues defetlimo lahermofu- - 
» Ta. Ay prudeacia,fininfipiencia? no.Puesde- 
» [eltimo la prudencia. Ay Mageltad, fin rief- 
» 20, luzimiento, fin detraccion; deleites, fia 
» $ogobras; difcrecion, fin murmuracion; ris - 
» Quezas, (in emulacion; felicidad,(in afliccion? r 
2, 109. Pues defeltimo, lo gráde,lo rico, lo feliz, 
A Led, | J C Pu 
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“VIA ILLVMINATIVA. ^« 76 
y todo lo deleirable, y apetecible del mundo. 
Namossefor á vueltrosguítos: Ay padecer 


por vos,q no eftélleno de merito,y de gu (to? 
no.Pues abraco el padecer. Ay fernirosa vos . 


que no efté lleno de Coronas? no. Pues anhes 


lo por feruiros. Ay acercaríe a vos, q no elté. 


lleno de fauores,y de ptemios?no. Puesacer- 
comea vueltra liberalidad, y adoro vueítro 
agrado. En feruiros Señor coníiíte la difcre- 
cion, finla ignorancia; la fortaleza, finlatla- 


-queza; el poder conltante, el obedecer fiel, el 


feruir leal; el gouernar prudéte, el holgar de- 


cente, el padecercon merito, el merecercon . 


gozo: | 


nueftro fer? Que eres mandar,fino empleo de 
leruir? Que eres valer, fino riefgo de caer? 
Que eres gozar, fino necio padecer? Donde 
eltan las riquezas, finlos pecados? Donde el 
poder, finla ambicion? Donde el gouierno, 
finla fatiga? Donde el gozo, finla atliccion? 
Y buícamos lefus mio, lo que nos atormen- 
a recreando, nos aflige gozando, nos pierde 
mandado, y dexamos vueltras riquezas, vue- 
ftra cópañia, vueltro fer, vueltro poder, vue- 
ftro fauer.. IEA | ) 


Que Rey comunica, Iefus mio,loquetie- 
GA , ne 


3» Ys Que fois riquezas humanas, fino lazosde. 


elta vida? Que eres poder, fino ambicion de . 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 


3, necon talliberalidad? Quien da fustheforos . 
, con tal prodigalidad? Quien perdona con tal 


» clemécia? Quien gouierna con tal prouiden- |. 


>, cia? Si os firuen, Iefus mio; comunicais as los 
» que osfiruen, quanto han meneiter para fer- 


,, viros. Hazeis (abios,los ignorantes;piadofos, .. 
2» 2los crueles; generofos, los auaros; aduertis .. 
2, dos,a los prodigos; Iuftos, alosiniquos. No .. 
» podeis contener elraudal de vueítro poder, .. 


», ni elardorde vueftro querer. Seguid Almas, 
» Teguid, a elte Señor; obedeced, 4 efle Rey; a- 
,; mad, 2 eltePadie; aprended, defte Maeltro; 
,, adorad;a eite Dios, enquienfe deve ponerla 
» €elperanga, y dezid contoda verdad adoran- 
» dole. Mibi autem adberere (Deo bonum eft, ponere 
» iníDominomeo fpem meam, pt 
DOCVMENTOS. | 


IT. Ste affecto,? illuftracion eflà diziendo 4 


el Alma lo que deue hazer,q es en qual... 


quiera eltado,profefion, ó ocupafion que tu... 
viere, arrimaríe entodo, y por todo, a Dios, 
fuplicandole,que le ponga fu efperanca don- .. 
de tiene todo fu amor. Y quealsi como folo . 


afu diuina Mageltad firue, folo en fu diuina .. 


Mageltad efpere, promoviendo ellos fantos 
fentimientos, a fi con.actosinteriores, como 


: 
€& 


con reduziraellosen quanto humanamente . 


€ No 
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¿2 + Nofe entiende, que el que folo: efpera- 
seen Dios, no hade víarpara feruir a Dios 
de otras acciories;y medios,que de la.efpera- 
caque tiene en fu diuina Mageftad, que effo 
feria defatino,aísi enla vida elpiritual.como 
enlos negocios politicos, morales, y natura- 
les; en que es fuerca que ande ocupado. cl li- 
nage deloshombtres ; (ino quela interior el- 
peranga la tenga en Dios, y losmedios los 
buíque,y proporcione con.-la luz que.le dara 
la razon,y efta interior efperanca: Puesdixo 
difcreramente San Aguftin: que quiena cite 
hizofinti,note faluara, atifin ti. Qui fecit te 
fine tes nou Jaluabit te, finete»Y mo me contenta 
“tanto, otrapropoficion queen-efte'genero c 
à venido a hazer adágio; y.es: Efperar en Dios, 
-como [ino-buuiera medios,y aplicar medios,como fino 
buuiera Dios. Porque delta propoftcion admi: 
tiédo la primera parte como la admito, que- 
da con malequibocola fegunda. Porquelos 
mediospraticos,ya fea delo natural, yade lo 
politico,ya delo moral, ya. de lom yftico,fiée 


pre fe han de bufcar, como'fi huviera Dios,y - 


nocomo fino lo huviera. Que en bufcando- 
los fin Dios; no ferán medios agradables, a 
Dios, y fi ellos no foa buenos, tampocolo fe- 
ra el in. Y aísi detal manerahemosde poner 
la efperanca en Dios, que no nos quite, antes 
Mid. 9 | nos 
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nosde luz, para bufcar los medios; y de tal 
manera hemos de víar de los'm edios, que tés 
gamos fiempre prefente en ellos a Dios, que 


1 


-3 Quando Dios da efta elperanca, fuele 
tambien atribular con grandes lequedades, y 
aflicciones, y en efte calo figa,y promueua fus 
fantos exercicios, pues la efperanca interior, 
escomo elfarol'dela nauegacion; Q por grá- 


| des q feanlaso las de fustribulaciones, preua- 
 lecerá enellas, y le llenara al deffeado puerto. 


4 Procure fiempre aplicarla efperanca, a 
la parte mas noble,que es el fervir,y no al go- 
zar. Afsi porque esmas generofo morino el 
querer a Dios,por feruirle, que no por gozar- 
le, como porque:es tambien infalible, que el 
que le firne,le goza, con que cuydando nofo- 
tros de aquello que eslo dificultofo á nueftra 
flaqueza, como enlo q es menefter muefítra 
"voluntad, bié cierto es, que nos dara Dios: 
el gozatle,quees lo facil, y congruo, 


aíu grandeza, y quelo obrafola o: 
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^^ SEN NTIMIENTO - XII: 
rosse EL ALMA, ASENTA- 


da ala [ombra de Yu Arbol, y mirando al Amor 
diuino que fe balla clauado, y Crucificado en el; en 
a lona tu a defte objeto dize las palabras de los 
Cantares, en el Cap. 2. 00 00 
- Sub vnibfa illius quem defideraues Tv 
rám ledi. MARDI: 


ESTADO, 


ridad, y le afeguró, con laefperanca, 
| quiere lograrlo en efte fentimiento, 
bond: pofelion. Y:.a(srdefpues de hauerle lle- 
EXE (lu diuina Mageftad fobre los ombros, 
librandole delos naufragios, y ricígos de la 
vida mundana,lapone en vnodelos jardines 
delavidaiaterior,donde la expone alas mas 
dulzes memorias, y regalados penlamientos, 

ue puede ofrecerle, ala confideracion, que 
fonlos de la Pafsion de fu vida,y muerte atri» 
bulada, y fangrienta. Eftá muy bien dibuja- 
da el Alora ¡Alentada en vnlugarameno,y re* 
creable, bon; gia con atencion atentiísima 
al Arbolde la verdadera vida, y en el pédien- 
te, y Crucificado el Amor divino, y gozan- 





, Ya dofe 





A que e Alma allé à Dios, "P abd: | 



































- — pESSEOS DEL'ALMA DEVOTA,' 
" dofe con tal fombradize:Subvmbra illius quem 
m ^ defideraueram fedi. Alenteme ála fombra del 
que haula deffeado. El lugar, o jardin ameno 
fignifica las deuotas conlideraciones, y co- 
nocimientos de la Pafsion de Chriito nue- 
ftro Señor, que fin duda alguna, fon los.mas 
fuaues, y recreables de las que pueden gozar 
las Almas fantas,en el camino interior. Eftar 
afentada el Alma, fignifica el exercicio de la 
contemplacion, la qual quiere, quietud, fo- 
hiego, y abítracció, y retiro, no folo delo mas 
lo,cindiferente, fino tal vez de accionesloa* 
bles, ficon ellas fe impidela contemplacion. 
Mira el Alma el Arbol,porque en el eftá pen. 
diente el objeto de fu amor, y el Crucificado 
en el,es el mifmo que por nofotros lo eltuvo 
en la Cruz, y defde alli nos flecha,paraque le 
'amemos, y correfpondamos. x Ju 
Es efte Arbol, no folo fymbolo del facto» 
fanto madero, en que padecióel Señor; fino 
.deaquelenque fue vencido Adan, enganada 
Eua,vencedor el Demonio, y ofendido Dios. 
Paraldarnos a entender, que aísi como la fru- 
ta de aquel Arbol, nos dioacomer el veneno 
dela muerte,la preciofa fruta defte,nos ofre- 
ce, nofolo el antidoto de aquel veneno, fino 
la reftitucion dela vida del efpiritu, que con 
el fe nosquitó. Y dize difcretaméte el Alma, 


que 


( 
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«qquefe afentó ala fombra de aq uel a quié del- 
feana,porquenofolo la fruta defte Arbol da 
Salud, y vida) fino fufombra; feguridad, y 
amparo, Paraenfeñarnos, que en:qualquie- 
1a otra fombra quehuviera parado el Alma, 
y alentadole a aliuiar las fatigas de efta vida. 
miferable, y tranfitoria, fe huviera perdido, 
y no hallara aliuioalguno, y folo 1o halla ea 
lafombradefte:Arbol,y ála.vittad efta fruta, 
y ala confideraciondefte objeto. iugsigtisq 
Y Neftailluttracion hallarà el Alma, mas 
+A defcanfo . y aliuioenla: contemplacion 
'delaPafsion del Senor, queen: otras medita- 
ciones, y fu confideracionferà con táta quies 
tud,:y con tan poca parte del: entédimien to, 
y tanta de la:voluntad; que afsi;icomo antes 
aquel dana mareriaa efta, aora eta le dará 
aquel, y vfará del; como de inftrumento con 
que explicaráfuamor; 500 





2: Seranimuy frequétes en elAlma eftasfan .. 
tas memorias, delo gq Dios: padeció por ella .. 
quando fe hizo hombre; Y defpertaranle afe .. 
fectos de compafion, y ternura, queledarán . 
grades motinos de promouer fu amor, y cor. .. 
refpondera aquellas finezas có vida, y virtue .- 
des conuenientes; liguiédo la perfeccion con. 
 aníia de no dil gultar,áquiétanto deve feruir, |. 
2 3 L Ape- 











o: DESSEOS DEL ALMA/DEVOTA, 
3, Apenas fele ofieceran los dolores: de 
Glitifto nueftro Señor, quando fele pongan 
prelencesdus propias culpas, y minara alludi- 
vina Mageftad; no lolo comoa hetido delos 
MiniRzos:erueles de fu Palsion, fino! como á 
quien pufieron afsi fus pecados, de donde fe 
le renouara el.dolor de hauerle ofendido y el 
an(iade verle defenojado. vio 5:505 
4. Lánaturaleza, queantes eftaua rebelde 
para feguirlagrácia,la [eguirá aora m as facil 
con eltas fantas/meditaciones, y fe recogera 
con el efpirítu, ala oració,con m chos fepuge 
nancia,y mayorp rontitud. Porque ya en efte 
eftado los fentimientos del Alma, hanllegae 
do areciear el cuerpo, y puede dezir con el 
p ropheta, € or. uieilur, KE cayo meáiexu ltauerunt in 
fDeomeo; Y alsiconalegria,y confu elo: verda- 
deramente efpiricual,dira muchas vezes. : 
ys lesa illius quem dofiderauerá fedi. Afen- 
,, *9 temealafombra de aqu el a quien delleas 
,, ua. Corri,lefus mio;por el inquieto campo 
» de las felicidades mundanas, y me fatigué; 
,; alenteine à vueftra lombra,y deícanfé. En el 
y» fuego delas pafiones, en el ahogo de las oca- 
» fiones, enlos vicios; y miferias, en los delei- 
y tes, y pecados,halle la fatiga. Enlacontem- 
y» placion de vueftra Pafsion, enla meditacion 
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y dé vueftras pénas, en la confideració de yHet.. 
), Ítros dolores, hallo mi refugerio: Enlarelar: .. 
' amienferme-.. 
dad. Enlafangre de vueftrás heridas; hallo - 
mi fanidad. Enlaperdicion demi vida, halla " 
mi muerte. Enla:confideracion de vueflra: |. 
muerte, hallo «mi vida. (O/Cruz, ó Arbol, ó: 
fruta, ó fo m bradeine rranáble vir tud O J:At- 
bolde verdadera vida;y falud' Arbol demas: |... 
myfterios,q.ojas! Atbolcuyas lloresfon fru- | 
to;cuyo fruto;e$ fanidad! Arbol, quetedael |. 
incremento el «Autor dela naturaleza, y vir- |... 
tod cl Autor de gracia! Arbol, queda al vni- - 
verfo confuclo;y allinagehumanoremedio!, . 
La fruta de. otro.A1bol nosperdió, y ladefte | 
nosreparó. Turfrutalea»enfalcada , tusojas — . 
venditas, tus ramas adoradas,y tütroOnco vete. 
nerado. Arboldeimmenfa latitud, lo ngitud,.. . 
y pt of undi dad ;cu ya cima lle ga al Cie lo; (Cs; 
yasrayzes al pro fundo; c uyos bracos, pene- S e. 
can aLOtieate;abráfanal Occidente,y refris 
getan 4L. Medio di a,y alumb ranel'Serétrioni;^ .. 


jacion de mis cottumbres, hallé x 





-'O Cruz fanta! Madero, venerable! Cru Z; 


que eres alinio delosque padecen, luz,y con- n 


fuelo.de los que.bufcan.fuáliuio! O madeto 


fuerte,pararemediarme! Suau e,paraconfo=: . 
larme! En ti eflà pendiente dafruca,que me... 
da vida, y la G mi Alma; con verdadera anfia. iS 
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,, apetece P endiénte-tienesa mrbefas; Arbob” . 
, lantosy:de el e(tá pendiente mirémedio;y mi | ., 
», confucla;Templxcl rigordeta materia; Ares. 
,, bolde vida; no laftitnzs corel al Autor de la” . 
,, vida: Ellos bracos, que tienen tan fatigados 
lus btagos: Effadureza, quexieae caniherida: 
» fü cabeza: Elle cronco,quetienetanpenetra- 
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,, dos fus pies; ablandelos fuvircad, y fuauice- . .. 
», losfa fangré; /O'Tefus mio; fruta celeftial do: .. 


,, ete Arbol! Fruta de verdadera vida; y fani- 

,, dad. O lefus mio, que ablandais coracones 
,, de diamante con vueftra fangte;y no quercis 
,, convella ablandár el madero 'en que penais!- 
,, Vueftras penas; que mudanla naturaleza de: 


», las colas, y alos'o bitinados hazeis-dociles;à- 
loscrueles, benignos; alos malos, buenos; a: 
» los relajados; perfeétos; a los pecadores, faa- : 


22 


tos, no quieren alcerar la naturaleza de effe 


ño, porque padeceis en el El yerro haze fua- 


vue(tra bondad, y dexa en (u dureza effe ma- 


3) 


Arbol,ni hazer tolerable ladureza de effe le- - 


vevueftro amor: El rigor haze apacible vue- 
ftracharidad! Laingracitud haze agradecida. 


(cr 


dero,y ellos clavos; porquefeá vueftra Cruz. ' 
«Toda la fuauidad para nofotros, todo el ri-- 


, gor para vos? Todo el gozar para nofotros, Ue 

23 todo el penar para vos? -No peneis tanto, Ie. . 

,, [us mio, que vàltan menores penas vueftras, 
«AR eed ( — para 





w 
w 
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para mayores yerros mueftros. Sifobra vna. .. 


gora de'vueltro fudor, para que caudalofos 


Rios de vueltra fangre? Si fobra vn fufpiro, > . 
para que tantos dolores? Si fobra vn gemir, .. 
para que vn morir? O amor infinito! que os . 

condenais aísi, por faluarmea mi? O juflicia- 
milericordiofa! quefecondene áfi mif mo el... 
Rey,;para redimir al efclauo.Y loque es mas, | .. 
quef e coudene vn Rey1 anto, y jufto ¿porpo-:.. 
neren liuertad vwefclauo, ingrato, y facinos. . 


rofo. Yaque vueftra bondad padece pormi 


maldad,no padezca táto.vueftra bondad. Ya | 
que: vneftra fangre le defperdicia,no fe def.> .. 
perdicie tanta lang te. Ayefusmio; queno: .. 
; lentis tanto la que derramais,comola Gper= .. 
deis. Que pocos fe valende vuettrafangre;: . 
hauiendoladerramado por todos! Y como fe. . 
conoce en los doloresdevueftra pafsion,que | 
conocilteis lo ingrato de nueltra condicion, 
puestrderramandotodalafangrede vueftras: 
venas,fontantos los queladefperdician,me= 


nor feria nueftro cuydado, (i fuera vveftia fia 
neza menor. Y aísi có vaflar para nueftra ree 
dempcion qualquiera de vueftras penas, eli- 


gilteispara obligarnos,táto quáto no era ne-. 


ceflario para redimirnos; para q la inconfi- 
deracion,cignoranciahumana, tuviera por 


poco hauer padecido:poco, aquel en quien, 
TS bien, 


L3 | no 


Led 
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y noe puede: compadecer.poco padecer, por... 


, la diuinidad de fu fer, 1e obligue ehhauerpa-. . 
» decido Dios,lo que ninguna hombre puro pa- | , 
» '"Afligeme,Iefus mio, veros Crucilicado, y 


, mal leruido. Qne efteis vospenando;y nofos. 
» ttos pecando; wos'herido,y yo perdido,Pues. . 


» paraque es cífa lángre? Pata que fon elfashe=: .. 
, ridas* Para que effaspenas? Por véntura par». 
», decifteis porpadecer,autor:del gozar? Nece- 
» licafteis. delas penas, Rey dela gloria? Vos 
y» Yefus. mio, áquien eterno con el Padre, enel. 
» eterno feao del Padre cotemplauan los Che-. 
,; Tubines, amauanlos Seraphines,miniftrauan |. 
» los Angeles, necefitafteis de veros pendiente | 
» ey vnmadeto, herido de pecadores, afrenta-' 
; do deingratos, eícupido'de infames, delpre-. 
» ciado de peruerlos. Vos entre dos ladrones, 
» fuente deliberalidad, que entre el Padre,y.el. 
»» Elpiritu Santo. rey nàis. coeterno con ellos! 
» Vos afeado origen. de.Ja-hermofura! Vos. 
»» blafphemado; a quien folo fe deuela alaban- 
,, (a. Milefus, paraque eselto? Ay dolor ma- 
y, yor,que todo dolor? Padeciíteis, para reme- 
» diarnos,y nos quedamos por nueltramaldad 
iis perdidos, Padecilteis,paracurarnos con vue- 
,, ftras penas, de nueltsás culpas; y nos qu edas 
, mos con nueltras culpas, malog rado ucí- 
^. o | tras 


S 
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, tras penas, Padecifteis, para q vuetlrasllagas . 
fueffen nueftra fanidad;y defpreciamos vuef- el 


BOUES: | / &. 
y trà fanidad;y —À nueitrasllagas; Der 


,, tamalteis vuellra fangre;paraquefe bautiza- .. 
, fe nueltrainiquidad,y fe reduxeffeà bondad, .. 


ost 


, y defpreciamos la fangre,; Gderramaba vuef- . 
22 tra bondad, y nos quedamos fumergidos en d 


2) nueítra maldad. NOV 


» Ofangrepre ciofa! bien. derramada, y mal 


,, admitida; bien dada, y mal reciuida. Recojan «: 
2» los Angeles, laque defperdiciáloshombres, 
,, Reconozcan los Seraphines, la que defefti- 


, manlos pecadores. Agradezca vueítra Ma- 
dre Beatifsima Maria; la que yo nologro, ni 

dy) À i 5 

,, aprouecho. Ea fruta celeftial dette Arbol fa- 


,, érofanto, dad fauor de efpiritu, ¿mi guíto, 


,, dad objeto de perfeccion,à mi vifta;para que 
,, vea, y guíte tan fabrofa fruta, Vos dezis, que 
,, guftemos;y veremos la fuauidad de vueftros 


i deleites. Guftafte, «v Yidete quonia [nauis eff Dos 
,, minus. Llegue, Señor, aalgun conocimiento 


» de vueftrafuavidad, para q figa vueftrabons 
», dad; lleneme a veros el gulto, ya que no me 
y» Menalarazon; compadezcale de mi Haqueza 
|,» Vueftra mifericordia, y ya que no fe ir avos, 
» venida mi, Tefus mio. 


»  Perocomopodreisvenir miSenor,fiyo os 
» enclaué en effe Arbol, quádo de tanlejos ve: 


, L4 nif- 


- Pfal.53. 
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DESSEOS DEL ALMA'¡DEVOTA, 
nilleisa redimirme? Venid.cón v ucltra, gra- 
cia,que con ella fe fuple vueftra prelencia. Si 
en todas partes no eltais en quanto; hombre, | 
en todas eftaisen quanto Dios, y effeque eflà 
en todas partes es el hijo de Dios, que fe hizo 
hombre.En todas me remediareis en quanto 
hombre, pues entodas eftais en quáto Dios, 
pues no podeis eftar en todas en quáco Dios, — 
que no [eais el milmo,4 por mi fe hizo hom- y 
bre. En todas: quiero eftar a vueftra fombra, 
puesíolo vueftra fombra, en todas me refri- 
gera. Vueftra (ombra es,la verdadera luz, y 
lolo vueltrafombra conlaluzlecompadece, | 
y finluz dáfombra; Vueftralombra folo no - 
necelitade cuerpo pararefrigerar, ni deayre 
pára ventilar, ni de ojaspara abrigar.Vueitra — 
(ombra es mas refplandeciente, queelSol;á — 
vueftrafombra bufca mi Alma, masqa toda. — 
claridad; en ellafe recrea, y refrigera;en ella. — 
fe confuela,y defcanfa. No quiero masluz,ni - 
mas refrigerio, que defcaníar a efta fombra, 
Sub Yinbra illins quem defideraueram Jedi. 

| DOCVMENTOS. . 
1 L' Nelte eftado el Alma, ferá bie que pro- 
muebala meditacion dela Paísion,de 
Chrifto nueftro Senor, y como quiera que ya 
fe halla en los vlrimos grados de aprouecha-. 
da.no vfarà tanto delas meditaciones, para: 
$ cn. 








VIA ILLVMINATIVA. | 33 
encender la voluntad, como hemos dicho, 
quanto la voluntad miíma, la encenderàen 
Santas meditaciones... | 

2 Paraentender efto, esde aduertir, que 
vnas vezesla voluntad, fe vale del entendi- 
mieto, paraenamorarfe de Dios,proponien- 
dofe con el denotas,y fantas conlideraciones 
otras yala voluntad encedida, fe vale del en- 
tendimiento, como de miniflro inferior que 
le fire, notantoya para encender fu cora- 
con enamorado, fino para explicar con el fus 
fentimientos,y hazer fus argumétos,con que 
mas fe vaabrafando en amor. Dela manera 
quelasimagenes de las cofas fantas, y deuo- 
tas,vhas vezes nos firuen para defpertarnue- 
tro oluido, porlas criaturas, ala confidera- 
cion del Criador; otrasel amor del Criador 
nos haze,que amemos por el alas imagenes 
quele parecen, y le reprefentan. Y afsi el Al- 
ma en elte eftado, no folo amará porque mes 
dita enlaPafsion,(ino que meditarà en la Paf- 
fion, porqueama. I2: T 

2 Siempre de eftas fantas meditaciones, 
procure falir apronechado, no folo al fentir 
altamente dela mifericordia de Dios, q mu- 
rió porel,y vajamente de fu miferia,que tan- 
tas vezesleofende,(ino alcuydado denoeno 
jarle, y al anfia de amasle. Y efte atenta el Al- 

AO e | | ma, 
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ma, que le hallare en efte eftado , y en quals 
quiera otro maior,por muy perfecto que fea, 
de ajuftar los deffcos conlas obras,y lainten- 
cion con laaccion. 1939 

4 Quando tuviere fentimiento de los pe- 
cados propios, promueua el fentimiento que 
Dios le dara de los agenos, y pues es el precio 
dela redencioninfinito,no Ay paraque enco» 
geríe en expóner pocoscautiuos, para q fean 
redimidos,' y perdonados. Que Iecíu Chiifto 
nueftro Senor, como esel origen dela chari- 
dad, fe da por muy feruido, q rueguen a Dios 
vnas Almas, por otras, pord a todaslas ama, 
y portodas padeció. Y no puedo creer, que 
quiétiene fentimiécos verdaderos del Amor 
diuino, dexe delloraríeafi, y alos demas, y 
con mayor affecto, alosque tiene debajo de 
fu gouierno.Porque a eftos los miracomo a 
parte de li mifmo, y al paffo q fiente fus pro - 

pias culpas, fiente las de aquellos que cor- 

ren por fu quenta,el promouerlos,á la 
virtud, y procurar que lean buenos, 
| y fantos. 
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VIA ILLVMINATIVA. 8 *4 "* 
- SENTIMIENTO xv. ENS 
)ROPONESE EL ALMA, QVE. AR= | 


«c rojaudo Yna Citara, que tenia en-la mano, y no» 
quetibndo reciuir Yn libro de Mujica, quele ofrece: 
el Amor diuino, efcufandofe de cantar en el deftierro 

dize A erecto palabr as del 
'Plalm.136.- | 
Quomodo cantauimus canticum. 
Dominii in terra aliena? 





EST A0 0. 


-STE esel vltimo fentimiento de la via 
, Illuminatiua, y cl que masíe acercaà. 
== ja Vnitiva, y en el eítà muy bien dibu- 
vidis el Alma, que hallandofe alas riberas de 
vn Rio, poniendole el Amor diuino delante. 
vnlibro en que cante, herida ellade otro af- 
fecto mas delicado,o interior, àle dió el mile 
mo Amor diuino, con va fentimiéto de ver- 
dadero delconfuelo, y ternura , arrojando la 
Citara de la mano, Mié con el sulcus lo | 
que el Pueblo en fu captividad. Quomodo can- Mo: 
tauimus canticum Domini in terra aliena? Como. 18 
cantaremoslos canricos del Senor, en tierra M 
agenas Eltailloltracion, Qfindudaalgunaes — | ERR 
ternilsima,puede cófideraríe entres maneras. ; 


. | La 








a A met — 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
La primera, que Dios dió a efta Alma, à vn 
tiempo dos conocimientos, el vno de fi mif- 
ma, y delas miferias dela vida, y el otro, de 


quan dignas alabácas merece el Señor. Y afsi- 


reconociédo, que lolo en el cielo merece fer 
alabado, quien enla tierra de los hombres. 
fe halla tan mal feruido,le dize. Quomodo cau* 
tauimus canticum noué interra aliena? Como can 
taremos Senor vueltras alabácas, con primor 
enlatierradel dolor? Nicomo labios que fe 
ocupan en vueltras ofenías, fabran pronun- 
ciarvueítroscanticos? — -— 

La fegunda, que ya ea Alma, con el dolor 
dela Pafsion denueltro Señor, y conocimien 
to de fus penas, que tuvo en el paffado fenti- 
miento, no quiere gozar cantando, fino pa- 
decerllorando, y con vn fanto deíden, quan- 
do el Amor diuino le ofrece, quecante;arro- 
jando ella la Citara de la mano, le dize: no es” 
tiempo de cantar en efta vida, haftaique lle= 

uemosalaocrra. Tempus plaugeudi, Y tempus 
Jaltandi. Aora es tiempo de llorar como peni- 
tentes, defpueslo fera Señor,decantar como: 
triumphantes. Quomodo cantauimus cáticum Dos 
mini in terra aliena. | | 

- Latercera confideracion, y masa nueftro: 
propofito es, q efta Alma yaatribuladaenla: 
via Purgatiua, illuftrada enla Illumiaatiua;: 

; ( en : 








enaquélla llená de lagrimas, en efta encendi- 
da en deffeos, para entrar enla Vnitiua. Da 
demano alos guítos efpiritüales, y ¿los tem- 
porales, fuponiendo que aquellos fe figniticá" 
por el libro decanto, que el Amor diuino le 

pone en las manos, para gconlos féntimien- 

tos deuotos, las ternuras, y lagrimas, y otros 
íantos affectos, con que fe alivia, y aligera el 
pelo de la vida interior, defcanfe vn poco en 


fus fatigas. Y ella con otro affe&o mas fupe- 
rior quereciue dela mifma mano, ledize. No 


quiero, Señor, deícáíos, y recreaciones, aun- 
que fean efpirituales, y [antas, padecer quie= 
ro por vos, fin defcáfo, como padecilteispor 
mi fin el. Porque como puede vn deíterrado- 
alegrarfe, niaüfentes de fu bien, récrearte? 
Luego arrojando la Citara, conla mano iz- 
quierda, que fignificanlos guftos permitidos 
naturales, fe niega tambien a ellos, conque 


a vn mifmo tiempo fe halla eíta Alma, nega- 
da,alos vnos,y alos otros, y en el eftado que 
le cóuiene, para feguir al Señor, por el mon- 
te de la perfeccion, que es la via Vnitiva. 


 Etto explicó muy bien aquel Varon verda 


deramente my Ítico grandicipulo dela Santa 


Madre Therefa de Icfus, y Maeltro de fu Re= 


ligion el Venerable Fray Iuan dela Cruz,Re- 


ligiofo Carmelita Deícalco, el qual pinta va 


T mon. 
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monte de grande eminencia, y tres caminos . 
en el. Pone en el dela mano derecha;los gules. 
tos efpirituales; en el dela izquierda, los nasi, 
turales, y vna fenda eftrecha, que fube con. 
rectitud a lo mas alto del monte, (que las. 
otras dos van declinando) y en ella efcrito,. 
nada, nada, nada, que fignifica,. que: enla vida. 


oin 


efpiritual,y enel monte de la perfeccion, van; 
perdidos todos los que con altmiento, fue-. q 
ren por qualquiera de los dos caminos, efto 
cs de los gultos efpirituales, 9 naturales. X. 
efto parece que es lo que tantas vezes repite. 
Dios, a fu Pueblo, en el Exodo,que: no decli- 
nen.Neque ad dexteram,neque ad finiflram.Y aísi 
folollegan a ]o alto dela perfeccion, los.que . 
negados a todo figuen el camino,g los myfíti« 
COS sllaman, de la nada,que es vn vacio de toda. 
criatura en el Alma,para que viua en ella con, 
toda plenitud del C riadorsaa 
EFECTOS. 
Entirà el Alma en efta illufttació vn idi 
feo de no delfear con propriedad, finoà ; 
Dios vn cuydado de no cuidar grádifsimo, . 
y parecerale, que no ay mayor. guíto, que no. 
tenerguíto,y que aun elte guíto es dlen tes ü 
tiene con propiedad cífe guíto. . 
2. Coneítoandarà muy. obferbáte, y aten-- | 
ta, alimpiar el coracon de propiedades, yla: 
| .  vifta 
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viflainterior muy defpierta,no folo á no per 
.mitirlo im perfecto,petó lo que es mas,áque 

ns fe hagafeñor del Alma deffeo alguno 2un- 
'que en fubitácia fea, y parezca bueno! porque 
vnacofa esviuiren el coracon vn buen def- 
feo; y cíto fiempre esbueno, y fanto ; otra es 
gouernar elcoracon el deffeo;y efto (aunque 
müchas vezes és buerio) otras vezes puede 
fer peligro: Porque elco racon folo ha defer 
gouernado dela voluntad de Dio Sy aunque 
losbuenos deffeos vienen defu mano, pero 


fueltra flaqueza es tal, que prelto log entró 


como bueno, noslo apropiamos, y apropia» 
¿dolo amamos,y'amádo nos gonernam os por 
ello y yen gouernandofe nueftra voluntad, 
aunque fea en'lo bueno,por nueltra volücad, 
y no por la de Dios, va todo auentürado y 
aun perdido, 6 6 o 0 1 


^3 ¿La vi(ta interior, y la obferuacion pro- 


pia en ette eftado,fera delgadifsima,y apenas 


le entrará affecto de'gnfto en el coracó quan- * 
do le falga el amor al ercuétro, y fe le opon- 
ga diziendo: que aquel coracon es de Dios; y * 
que ni guítos, ni difgultos, ni temor, ni ale« 

gtia, ni otro affecto alguno defordenado, ha +: 


de entrar menos, que porfu mano, y con fu 
licencia, y entonces no lerá defordenado. 


^4 Deaquilerefultara encéderfe cada dia - 


3 mas 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
mas en el amor de Dios. Porque afsi como 
en las peleas de las virtudes, cótralos vicios, 


Queda con mas fuercas el vencedor en la pri. 


mera vitoria, para confeguir del enemigo la 
fegunda, (como hauemos dicho algunas ve- 
zes en elta obra) afsi enlas del Amor divino, 
cótra el amor propio, que (on masdelicadas 
porno, tratarfe,ya tanto de vencer lo malo, 


finolo imperfecto,va creciendo con cada vi- 
toria, éinflamando mas y mas.el coracon. Y 
alsi aunque en fu interior eftarà empre can- 


tando verdaderas alabancas al Senor,pero fe- 


Jan como efectos defuamor,y no como cui- 


dado, y anfia de fu aliuio, y recreacion; antes 
en llegando a ofrecerle defcanfo, con cl.def- 
feo que tiene de padecer por Dios,le dirácon 


verdadero fentimiento. 


AEPECITOS e bibiis | 

^W Vomodo cantauimus cauticum Domini in terra 
As aliena? De que manera,Senor,cátaremos 
.vueftros canticos enlatierra del deftierro? 
No es efte deltierro para cantar fino para llo- 
rar! Quien aulente de fu bié no llora! Quien 
aufente de fuamorno gime! Quien aufente 
de fu alegria efta alegre! O alegria de las Al- 
mas,amordelas criaturas, bien del vniverfo! 
Quien puede alabaros enla tierrade ofende- 
105. Cantara yo,mi Iefusjft os firmera; cárara 
| "Ps : fos 











|. VIA ILLVMINATIVA. 3, 
y frosobedeciera; cantara, fi os adorara. Pero. 
» el que nofauellorar,como ha de fauer cátar? 
» Cante la Virgen Maria vueítra Madre; y nue- 


3, lta Señorora, que tan dignamente os goza. . 


3, Canten los Cherubines, que os contemplan; 
2,» canten los Seraphines, que os aman; canten 
» las Poreftades,queos temen; cantenlos Tro- 
» nos,que os veneran; cantenlos Principados, 


» QUE OS reconocen; canten las Virtudes, que 


»; 0sobedecen, Canten los Archangeles, y Ane 


» geles,queos miniftran;cátenlosPatriarchas, | 


p» queosaguardaron; los Prophetas,q os anun* 
» ciaron; los Apoltoles, que os predicaron;los 
» Martyres, que os confeffaron ;los Confeffo- 
y» Ies;que os firuiero; las Virgenes, que osamae 
» ron. Canten, Señor,en cl cielo, los q os obe- 
»» decieron en el fuelo, que yo, [efus mio, que 
» todala vidahe hecho que llorar, como he de 
» podercantar.Quomodo cantauimus canticum Do- 
» mintin terra alienat > | 
»  Baftaua;Senor, fer tierra,para no faber cá- 
» tarenlatierra; y táto mastierra agena, ínter- 
»» rà aliena, donde ay tanto quellorar? Si fuera 
» tierra vueftea, la que es mia, hizieraivueítra — 
» lanta voluntad, masestierra verdaderamen- 
yy t€ tierra, Tierra incultallena de elpinas, y a- 
» brojos, que dápor fruto pecados, y efte es fu 
»» fruto, T erra dedit fruélum [unm . Alla,Tefus mio, | 


D M alá | 
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DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 


, alláen la tierra delos que viueníean vutitras 
, alabangas, in térra Piuentium; E aei Años N 
y estierrade los que mueren. a" Eo 
^ Enlatierra de]a vída, (idas la Girar hios y 
2) y ifii el viento, los Clarines; alegren los ayres, . 
>, 145 Simphonias; recreen ids oydos, los Orga- . 
» nos; admiren,y deleicen,las vozes. Que enla ... 
,, üettá del defierto; y del dolor, no ha de can- 
» tár, lino llorar clamor. Laslagrimas han de: 
» ler mis acentos; los füfpiros, mis inftrumen- 
7, tos; mis canticos, los lamentos. Canticum Do- 
,» miniin terra aliena? Cantico entre dolores, y 
» penas; entre afliciones, y congojas;enrre pés x 
» cados,é ingratitudes, comolohemosdecan- - 
>», tar! Cantaremosel tono de nueítros primes .. 
» TOS Padres, aquellas lugubres, y funeftas can= .. 
» ciones,con que delterrados de la gracia, can- .. 
, tauan llorando las miferias, que hallaron ep 
;, elta naturaleza. Aquellas ¿altos càciones,que .: 
jy cantaron los Patriarchas, aufentes del Mehas . 
» que efperaron ; que cantaron los Prophetas, .. 
,»» aufentesdelbien, Gprophetizaron; que can- . 
»taronlos Apoftoles, hafta que por vos murie 
» Ton; los Martyres, halta que cita vida peno- . 
» fá;por vida eterna trocaton;los Confeffores, - 
» hafta que fu largo deftierro cumplieron ;las 
» Virgenes, hafta que fu dd en sies pur 
1» YEZA a cternalograron. - | H | | 


To- 
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VIATLLVMINATIVA. ge 
“Todos lloraron, Senor, que vos dixifteis;: . 


, QUE fon bienaventuradoslosque lloran;por-: 


» que defpues cantaran. Beati qui lugent quoniam  .Matb.3s 


», ipfi confolabuntur. No estiempo' de cantarfino ^ 


3) 
22 


3) 


3) 





de llorar;no estiempo de gozar, (ino de pa= 
decer. Gozefe, Iefus mio,mi amor,enmido- 
lor, Canciones cáte, mi contricion en mi co- 
racon. Si cantares gozar, no quiero cantar, 
ná quiero guftos, dandoos'a VOS tantos dif- ) 
guítos. Mas ay, Señor mio! que quereis que: 
cante finpropiedad, y con charidad, no qué. . 
reis que cante, fino vueftroscanticos, que os. 
alabe,que ós'adore,que os enfalce, queosre. « 
conozca. Canticá Domini.Canticos del Señor; - 
no del efclavo.Canticos del Criador ¡no dela: 
criatura. Pero aun efto Señor, qesjuflifsimo . 
cátar,no atinamos, los Qtáto os ofendemos: 
+ Labios Jefus mio,queno hazen fino ofea: 
deros,como acertaràn áalabaros? Quien dia; « 


y noche osofende,a que oraos podra alabar? 


4 


Y aisi, Senor, mas quier ogémir humillado, 


que caatat defconocido ; mas quiero llorar 10 


arrepentido, que alabaros atrenido, no quie- 
ro gufto en elferuiros, hafta q no pueda ofen 


der0s;quetemoSeñor, queíi vos medaisvn 


gullo, metomare yo ciento, y os dare cien 
mil difgatitos.: Padecer llorando: quiero; 'no' 
quiero cantar gozando. Mi alegria fois vos 
"UTE 7. OM. | mif: 





" l1 s^ DESSEOS DEL ALMA DEVOTA. 

, milmó, yo defpido otra alegria, no quiero — 
Ai ,, masconluelo que á vos,folo abraco elte.cone. — 
B 15515, fuelo; padecer por vosesmi gozar,lolo abra. 
co efte gozar. Guítos,deleites,entrerenimié-. 


E di do , E 
j » tos,contentos,confuelo, aliuio, alegria, del=, 
M , cànfo, muíica, canciones, tonos, fuauidades,. 
<<, Ma > 2Centos, no quiero ya conoceros, ni atendes. 

| 1] 


LIE 2, Tos. Pefares, delconfuelos, tribulaciones, fa- 
5 » tigas, perlecuciones, defonras, enfermedas. 


*| » des, penas, yo os abraco, y reconozco, y aun. 
4i Tl >, Elto mifmo querria fin propiedad, porque no 
2 , tenga en que perderfe mi vanidad. .: 
tam »  Madaquiere el Alma, fino folo querer na-. 


3, da, efto que llaman nada ellime ; para quelo 

| tenga todo; efte todo a quien buíca, fehade. — 
| ,; bulcar, por eite nada. Nilogrande,nilorico, — 
» nilo alto,nilo vajo,nilo profundo, nilo ima 
,, menío, nilos guítos, nilos difguftos quiera, 
» Por querer aquel Señor, por quien muere. Y. 
como fea, para feguirle, y feruirle, todo lo 


3) 
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» quiera, Efta mufica figa,Iefus mio,en elta vi- 


» da halta llegar ácantar vüeftras alabancas en 
» Lone ti | | 


ji ... DOCVMENTOS: ] 

“E N el eftado que fe halla el Alma, ,deue  - 

7— aduertir, que efte fentimiento no quie» 

re dezit, que no ha de cantar en ella vida ala- 

Ñ bancas del Señor, no folo.con inrnrioket pur 
TIE * 3 hs | ( EC" 








VIA ILLVMINATIVA. 85 
feétos, (ino con exteriores exercicios ¿que effa. 
feria ignorancia crafifsima, y lo que han re. 
prouado los Heregesdeltos tiempos, como. 
enemigos de toda virtud, y verdad los qua- 
les muerden a los E cclehafticos,y Re gulares, - 
que en el culto dinino, y en las Oras canoni- 
casalabanà nueftro Señor. Siendo alsi,q efto, 
le:haze en la Yglefia, defde el tiempo delos 
vechamiento, y merito, Sino quehaze dife- 
rencia el Alma aqui, del cantar los cantares 
del Señor, ( dle niii y deuotifsima ) 
para el guíto propio,ó cantarlos paraclguíto, 
del Señor, efto es, para confuelo del Alma, o, 


poralabar al Señor, Y afsi como en todaslas 
colas, y accionesife puede confiderar la fub[- 
tancia de ellas,y la .circunftancia, alsi puede 
prefcindirfe lo bueno luftancial,que es cantar 
los cáticos del Señor, y lo imperfecto circun- 
ftancial; que es, cantarlos mas, para fu guíto 
propio, queparaalabara Dios. 00,0, 
2. Tambien hade eftar aduertida el Alma 
( como otras vezes (e ha dicho) que quando. 
bien,en eftos exercicios exterio res,óinterio- 
res tuviere algun genero de alímiento,Ó pro. 
piedad,no los ha de dexar fi fon de fu obliga- 
cion, ni tampoco aunque folo fean dc fu de- 
vocion.Coneltadiferécia,que enlos de obli-' 
p" | M 3 | ga- 
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DESSEÓS DEL ALMA DEVOTA, 

ración feria pecado graue;óleue el demos 
legun lacalidad dela obligacion, yenlosde: 
deúocion dando quentaà fu Padre. efpiritual;. 
dé fus fentimientos,y exercicios, podrá pro= 
baraquicarle, c Ó fufpenderle: algunos, aq cae 
viére propiedad, para reconocer, (iel Alma 
eítà alfida,ó no, y hazeile que fe acoftumbre 
a andar fín vaculo de propiedad; porel cami- 
no dela perfeccion, y afida folo: la. voluntad. 
diuina; que es la que no puede faltar,y conla: 
que no fe puede perder. Y afsi Varones muy: 
efpirituales fuelen prohibir, poralgun tiem. 
po exercicios de penitencia, y otros defte ges: 
nero,para probará el Alma adefafirlabguiés 
dofe defto muy grande aprovechamiento. j 
Delta maneralo hazianlos Padres antiguos, 
bis bs iei i Collaciones de Caliano,' 

y las vidas de los Santos Anachoretas, y att | 
nobitas, delOriente, y Occidente. od 

az JTab&bitn (e deue aduertir, que muchas: 
vezes fe tiene: por propiedad, loque verdade! 
famente no esfino vna Cimbra imperfecta, q 
acompaña alas buenas obras: Y otras [e tiene — 

xor fombralo que verdaderaméte es propie- 
dad.Y assi esneceflario eftarinftruidoen que 
el gufto que acompaña lo bueno,y aü tal vez 
Jo indifereñte, como el gozo natural de fer | 

alabado, la crifteza natural defer atribuladoj 


| yo, 








ANIASILEV MINA TIVA 00 90 
y Otras.cofas :deíte gen ero, noÍon propi eda 
desdel cosacon; fino fotbras.de nueitra nal, 
turaleza,que portodas partes eftà manifeltás, 
do fu flaqueza,y foberuia «Porque las p ropie« 
dades fiempre eftan afidas alcoracon, y nó a 
la naturaleza, y fefiente viuam ente quando, 
[etoca en ellas. Como el alimiétojalaspenir 
rencias,a los guftos,aúnque talvez (ean efpi- 
rituales;ó fe tengan con effe color, y otrasde 
efte genero, las quales facilmente fe recono- 
ceran quelo fon en el dolor G:caufa al coracó 
eldexarlas, y diferécianfe e(tas delasprimes, 
rás,que aquellas antes canfan:a el Alma faili- 
dio,.q gulto, y eftas pro piedades nu cho-nas 
guíto, 3 faftidio. L as pritmleras mo fe pueden 
quitar háfta.que la gracia las quite;ó las te me 
ple, eítas pueden quitasfe, y efcufarfe, porno 
fer connaturales có nueftra miferia,(ino naci: 
das de nueflros m iÍmos exercicios, y delafas 
tisfacion q tenemosen ellos, ó de Ott Os: acci- 
dentes d hiziero; Gla:accion Gibaencamina. 
da a Dios;torcielfe, y declinalle ada criatura. 
4 EFfltecamino que dizen los myfticos, de 
la nada,no fe hade entédetan materialmente 
g no ha de tener nada en lu coracon,ó hechar 
de fr1os buenos deíffzos, y los mediospropor- 
cionados de feruir al Senor, Q elle feria error 
manifiefto,Íino que por el amor de Dios,par 
» M 4. fe. 
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E 4». . DESSEOS DEL ALMA DEVOTA, 
E feguirleferuirle, y amarle como merece, ha 
1 Ni de viuit negado, a todo:quanto puede impe- 
j dirlc efte fanto fin; y-amor,; yafean guítos ef- 
AN | piricuales,yatemporales,exercitando las vir- 
AP tudes fiempre con finde agradatle,defechan: 
1M do del coracontodo affecto defordenado,to- 
S da propiedad, y aficion nociba, y difíponien- 
BE dola; para que Dios hallandolo fin vicios, nt 
" | | alimiéto alo malo;lollene como propia mo* 
EI UU rada, de lo bueno. Puesnotiene duda, que 
3M i | quáto mas ay de voluntad propiaen el cora. 
a I Wi con humano,tanto falta de la diuina.Porque 
m fon como la luz,y las tinieblas, G quanto mas 
mA j | ay de aquella,menos ay de eftas. Conque de- 
A focupado (comohemos dicho.) el coracon, 


viene aconfeguir, que fe llene de Dios, y de 


— —— 
MÀ — M — 2. 


1 | n affe&os,deffeos,y fentimiérosfantos. Y à efto 

TE mira el camino delanada, que tanto alaban, 

| li H y con razon los efpirituales,y ette esel que. 

AN -;  abrelapuerta para paflar defdela via |.; 
NN | co Hluminatiua;de que hemostratado 


en elta fegunda parte;àla Vnitiua, - 
que con el fauor diuino tratare-^ 
rii mos en la figuiente.: | 
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"AFORISMOS: 
ESPIRITVALES 


DE LA II PARTE DEP" 
VARON DE DESSEOS, 


- Fia Vnitiua, 


MOTO Ls e 


sii inuenevitis, ; diled'um, meum, »t uu ietis ei. qud 
amore langueo. Canric .Cap. n; LE Hit ^ 


: UA NI dh 
+ dias AI 


DF feccimienco fuele np el alma, interio- 
r udi duo fe fient te herida dcl. amor di- 
UNO iy sor rd 
—Noay iclicidad e en cía bar ino, ballade: vn alma, 
Congr orada de Dios. T 
¡El alma que manifiefta fu i interior [ensimbentd de 
jü | amor;aun lc faltan otros erados de perfeccion, 
Talvezelalma queno licate amor de Dios enla; , 
oracion,lo fienteen los demas exercicios.. ES 
| Frequeates jaculatorias, en que comienca : a fca- 
Lo Bnren fu, coracon,amor diuino. 
. Prefencia de Dios, que acompaña a el alma ena- 
. moradasde fu diuina Magcftad. . kis ju 
Cuydado [umo dc no ofenderlé en eite c cltado, y | 
mas delgada obíéruacion, -. | 

Quexas amorofas delalma, que. i fic ente cnamo- 
rada de Dios, y Ac mpard " y como Ícen- . 
tieade cíto. 

Amor que fe tienc fiendo mayor, 7 y amor que fe 
ficate mas,fiendo IDenOrs oss or | 

Si las almas cierran con el fi lencio: los Mao y z 
do fiente amor divino, crecerá. doblado lua. ^ 
mor, 1 Tal 











E |  AFORISMOS ESPIRITVALES, 


Talvez las almasno pue: deu dexar «de manifeftar- 


M ; 
5 

| 1 ! | | élamor,efto es quaado el efpiritu. pte ha ha-. A 
E : VO Z Gl lus efectos,ch la naturaleza. | 

^ Mi «ll. g A ALONE 

j^ Sentimiento qq 
3 

am di | Fulciteme foribys [lipate hair quis among. langueo. 

; Cantic.Cap. 24. (51715 


> A Rdiente y mas interior calentina. que fe va 
encendiendo, de amor diuino en el alma. - 

La enfermedad del amor diuino , fe cura con que 

| cerezca la enfermedad, y cada dia fean mas fer- 

borofos los deficos,y mas puras y heroycaslas 


«| obras. | 
"|^ La meditacion dela S er del Señor, vtilifsimo 
- remedio, para la enfermedad jus padece elal- 
r4 ". ma,namoradade Dios. ' 
^X. Elamordiuinocnel alma, que era EA le fuele | 
hazerhabitual. ^^^ 
. Al patfo delos fentimientos del amor diaino, Cre: 
'' cenlos detfeos de hazer los practicos , con las 
obras. | 
"j| Deffeos ferborofos;fi fon de buen efpiritu traen 
. configo obras heroycas,y puras. | 
o Ardiente, defico de e lucle acompañar: al 
ml e ie : e 
^ b^ Valeffe cl Midad los meritos del Hijo;para ofre 
« cerlos al amor que tiene al Padre. — | | 
| Valeffe el alma,de los meritos de la Madre, para 
ofrecerlos al amor que tiene al Hijo, y al Efpi- 
>| | ritu Sanéto,y alabancas ala Virgen pu 
) Maria,y alos Sanctos. | 
Enla enfermedad del amor diuino , promouer la. 
| | enfecmedad;esi ir lanzado ca la prr | 
"XA 3$ | a 




















DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA; a" 


Las almas fc han de humillar en dpi cfta- 
do,a fus Padres efpirituales. 


Conocimiento q tendrá cl alma enamorada, que A 


fe halla tan pobre, que no tiene que ofrecerlea 
Dios,y quc ha de hazer en efte cafo. 


Alma que ama de verdad al Hijojno puede dexar 


de fer deuotifsima de fu | Madre;y porque. 


- Sentimiento III. . 
Dileclus meus mibi,eg ego illi qui pafcituv inter lilia, 
donec afpiret dies, e dnclineutur PUN a 


Cap.g. 4 ries zaticto oicetslkod 


y Exale hallar jy alcancar el amor aita: de 
las quexas Y anfias de las almas j que le buf 
can. 


Elamorcomienca de: Dios alas almas, y de las 


| almashadeirapararen Dios. 
'Imperfeccion dcl decir, en algunas frafes mitia 
. Cas,es perfeccion del fentir. 

Conlo miímo que Dios nosalimétaa nofotros, 


es lu diñina Mageftad alimentado, y como fe 
entiende elto, fobrelas palabras. Qui ql , 


inter lilia. 


¡No ay otro dia verdadero;fino el dia etérao: dela | 
eloria, quelos dias del mundo eftan io de | 


fombras,y tinicblas. 


Ternifimos e inexplicables fentimientos, füeleh | 


arder en las almas enamoradas de Dios, 


Alegria grande fentirá d Ue ; qus arde en ela- 


mor diuttiouo 


Los fedtédros del amor diuino ,i no O acortan, : 


antes 5 rcalcan las obras. 
pi soq caca ol opi ofil 
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"AFORISMOS ESPIRITVALES; 
Ta vez labe mejor clalma enamorada de Dios, 
lentir que dezir fu amor. 
:'Razoacs de amor que dizeel alma, alu amado, 
|— quandolofiente eni. «o5 s 
; ¡Dios nofe contenta de veuira anofottos, es de 
« ferparamofotros. 01.7 
Dios paranofotros;es tódo vibes puede fei; "E 
Nofotros para Dios, lo menos que mg fer,y 
comolcentiegde, . 
|Entreguemonós todos à Dios, para quic hos 
|o paraquelos. que lomos nada lin Has [camos ( 






























| todoyon Bios. sss 
| En lle gaudo el alma a mara Dios. j es te Macftro | 
D uou. t,20. b 
Élamor delalma perfecta, aude fiempre a vifta | 
— defüsobras. 


+ Laalmaenamorada de Dios ,tengreran quenta 
|. cona humildad;paraque: cite leguro. elamor. ;- 
3 ¿Exercite las virtudes el alm ma enamorada,como fi 
| aquel dia comengaraaleruir. Hb: 


Sentimiento T 


Ego. dilecto y meo y 9. adme conger[io eius , Cantic. 

|. Cap.7; 

Ca Quo puede fer quecomience algunas vezes - 

clamor diuino;defde elalma,fi endo afsi,que 

fiempre comienca defde Dios ,fobre aquellas 
palabras de los Cantares.Ego dileddo Meo. 0 

Norte de la vida efpiritual, Ao Ja y piedra yman, 
cono pucden explicarle... 

'Vifta mas cegado interior, cria mas alta humil. 


fj DE! 





2r. b 


Anti ha de tener d alma de Hot jo Íolo lo per. 
' fe&to,finolo mas perfeto. Dios 





Dios que guia y alumbra cl aima enamorada ,fa- 
cilmenteledá a entenderlo mejor. 


uino. : j t t 


.. nopudiera amar,fi primero Dios no la amara. 
Afe&os fobrelos bios beneficios, Z eaffe. 


del Criador, Zeaffe. 


|o brartrosen efcufar males, Zeaffes 0 
El amor diuino en Dios;eítà fiempre iolicitando 
luamor,fiendo todo Dios amor. ] 


— Chrifto nueftro bien. 

Seguir lasinfpiraciones , breue siado de aproue- 
char, y lo queen eito hizo aquel Serafín de 
amorfan Erancilco.. 000: : 


jo de los Padres efpirituales, que nüca el amor 


dad. 
Elacudiral Confeffor, no fe ha de entender con 
proligidad, fino con difcrecion. | 


Sentimiento Y. 
Anima mea lique facla eft cum dilectus jos eft. 
Cant. Cap. 5. 





gio. Lo 





DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 


Altísimo aprovechamiento halla el alma,eníc- 
guir los mouimietntos interiores delaniod di- 


A fcétos dclalma q q fiente "i 3nior Lilrind la qual id 


Poco poder detodolo criado, a vifta del orig 


Las almas efpirituales, ligan fu norte, que es ef 


El feguirlas infpiraciones, no excluyen elieontes 


de Dios aparta de fala pruxiencia; ylahumil- 


AS Palabras del Señor,encfenden las almas. | 
¿Nunca eftà en tan fubido punto de perfecció 
clalma,que no aya que deshazer del amor pro: - 


Ca24.b. 


f. 25. 


£25.b 
f.26. 


y | ] £.26.b 
- Los diuinos beneficios, vos on exercitan: eno 
LA 1 27. 


: B 28.b. 


i £2g.b 


3 29. 


f. 29 9 


(5.b 


n 30. 


f. 30, 





AFORISMOS. ESPI RITVALE S, 

Lo que deuen a Dios las almas ; que las libra de 
los peligros,en que otros le perdicron. 

Confuelo del alma, afsi como fiente las palabras 
del Señor. 

El amor diuino enciende deffeos de amar mas, 

Dioscon cl hablar, allana las dificultades del o- 
brar. | | 

Sentimiento,y afectos , que dize a Dios el alma, 
quando acaba de oir fa dulcifsima palabra. 

Sentimientos dcl alma, con el amor diuino, | 

Muchas vezes pide el almalo que tienc, 

Quatro maneras de hablar del Señor,al oido, ala 
imaginacion,al entendimiento, al coracon. 


: Nunca es bien quelas hablas interiores, le execu- 


ten fin confejo, 


Lo que el almaes aconfejada,o infpirada, con pa- 


labras interiores , corno fe ha de entender, y e- 
xecutar. 3:4 oir 


| Laviueza de imaginar fuele formar razones que 


parecen hablas interiores , y como le entiende 
cito. 


Tres modos de oracion > hablar de Dios, hablar 
con Dios,oira Dios, 


Tres modos de filencio, de lengua, de difcurfo,de 
detfeos, | 


Sentimiento VI 


Quid enim mihi eft in celo o ate quid volui fuper ter- 


ramíPlalm.72. 


D Efaudez del alma;y como fe explica, | 
Ircs maneras de examen en las almas efpiri- 
«tuales,de conciencia,de amor,de delitos. 


Ca; 






























Calificacion de las tres maneras de examen, > 

Padre Iuan Eufcbio de laCompañia del E S V S, 

|. do&o,y cípiritual. TIT | 

¿Las almas en cl cgundo examen de amor, fe guar 
den de dorar con la eftimatiua, los yerros de la 
afectiva, y como fe entiende efto. 

El aborrecimiento de los hijos .Inuger,y padres, 
que pide el Señor, para que le figuan , como fe 
entiende. M s | 

Porque fc fundaron las Religiones, y que efpiritu 
les guió afusfantosPatriarchas. ——- 

Cuydado que dcuen tener los Prelados delas al- 
mas, le negaríe al amor delos deudos. 

Examen de refignacion;y obras,que es el mas per 

.. feéto,como fe entiende. T | 
Virtud, y buena atencion de Iulio Schillero , que 
formo el celum Christianum. 


'Deffafsimiento que fentirà el alma,no folo quan- 


toa la eftimatiua,fino quanto a la afcétiua. 


 Cuydado de examinar el amor diuino', v de cor- - 
| »y 


tar los primeros mouimientos , quelo pueden 
entibiar. 


La fortaleza del alma enamorada de Dios,y deffa | 


fida,ferá erande- 


Tambien lo ferà la libertad fanta con que el alma 


detlaísida, y enamorada de Dios, le (cruira. 

Exclamaciones del alma;que folo ama, y deílea 
amar a Dios, 3 

Quien tiene a Dios,todo lo tiene. 

El alma como ha de querer las criaturas, ylasha 
dc aborreccr. 


Quien tiene mucha tierra que gouernar , tiene 


 muchamateriaen que errar, y larga Cruz en 
" 20 G No 
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AFORISMOS ESPIRITVALES, 


No ay ea la uerra que deffcar,(ino paz para la tier 
ray Ella esla que no fe hallaen latierra.. 

Que ie haga la voluntad de Diosen la tierra, ha 
de pedir el alma fobre la tierra, 

La paz delos pecadores,es conftante, y la paz zi 
los fieles,no dura,y como fe entiende efto. 

Vülifsimo examen ea las almas cfpirituales,cl de 
las propiedades. 


Mucho deuen temerfe los afectos aunque fean 


en colas permitidas,porque no Hein; de alli a 
las propiedades,y dellas alos peccados. 

Efte cuydado,y recato del alma, en lo permitido, 
ha de crecer en lo que eftá mas cerca delo pro 
hibido. 

Nadie fc fie delos habitos, para no recataríe de 
los actos, y como fc entiende efto. 


Sentimiento VII. 


" Heu mibi quia incolatus meus prolongatas efi bauita- 


ui,cum hauitantibus,Cedar multum incola fuit ani 
ma mea. PÍalm.119. 


N Lavidaefpiritual nunca fe ha de bufcar el 


defcanfo,y quando es neceffariorcduzgaffc a. : 


amor diuino larecreacion. 

Sau [uan Euaagclifta aflojo la cuerda, pero no la 
quitó del arco del cacador. 

Dos defeantos voluntarios a vn tiempo,ca vn ef: 
piritualno es delcanío efpiritual. 


. Quexarfe puede el alma, defterrada dela patria, 


del tiempo prefente, y del paífado , y como le 
entiende efto. 

Tedio,y deleftimacion en ql alma perfe&a;de to- 
do lo temporal. Aan- 





—— A 


& 46. 


ab 








Anfia del alma perfecta, de llegar de efta vidaa la 
ccleftial, y eterna. | 

Gozo del alma enamorada,de acordaríe de las co 
fas celeftiales. 


Habitual de(fco,ftele engendrarfe en el alma, de 


ira vera Dios,y como fe entiende. 

Afcétos del alma,que dize a Dios los defíeos que 
tiene de que fc acabe cldeftierro , y de llegar a 
uerle en la Patria, 

La vida es mucrte,para el verdadero eípiricual , y 
la muerte vida, 


Llama ala muerte el cfpiritual, como a alibio de 


la vida, y con que razones, Lea[fe. 

Peaalidades dela peregrinacion defta vida. 

Los fubditos aman a fus fuperiores en el mundo, 
(iles dexaa viutc como qüifieren, y los aborre- 
cen,filos guian a fu bien. 

Tenga paciencia cl efpiritual, al fufrir efte def- 
tico. 

Paciencia que han mencfter los füperiores celo- 
los, y que acudan a Dios con todo. 

El bien q hazen los fuperiores,a fus fublitos,ha- 
ganlo puramente por Dios, y no hecharan me- 
nos,el poco agradecimiento delos fubditos, 

El fuperior queno fupiere hazer bien a los que 
no le fon agradecidos, fc entibiarà facilmente 
enla charidad,y porque? 


Sentimiento VIII. 


Infelix evo homo quis me liberabit acorpore mortis bu 


ms? Ad Romanos, cap.7. / 


L Efpiritual;no le aflige menos la vida,que 
“al engañado la muerte, 


a 2 El 
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-AFORISMOS ESPIRITVALES, 
Elengañado llama vidaala vida, y muerte ala 
muerte , y cl defengañado,muerte a la vida, y 
A E Ir | 
: Ningun cfpiritual,por aprouechado que efté,pre- 
[uma que fe acaba la pelea,fino con la muerte. 
Sentimientos ay de las penalidades del cuerpo, 
que no facutren en impaciencia de amor, 
La refignacion de el alma,cs el defcanfo dela tr1- 
bulacion. | 2 
- Tal vez fe aufenta la guerra efpiritual ; pero buel- 
| S u€masbraua deípucs. | 
Efectos que Dios faca en las almas, mas aproue- 
——  hadascon la guerra continua, que tienen cl 
cuerpo y elefpiritu. — 
Efta palabra, y prenombre , Yo, peligrofifsima en 
el Spiritual, y quexas del alma a Dios lobre cf- 
Pto. | 
|. Compañia del cuerpo traidora, y aleboffa a el al. 
Ema, 4 ea[Te. EN | 
. Tiranias del cuerpo contra el alma , y ponde, 


t 


PS | 
La guerra cria hombres valcrofos, y tambien la 


efpiritual, fucrtes,y experimentados. 

|. El cuerpo,y el alma juntos, fon vna cofla, y toda 
via fon diferentes. ^ — | 

Comunicaciones del alma diftintas,vna fupertor, 

^| yotrainferior, Lea[fela comparacion figuiente a 
eflo. y | 

El alma comuniquefe toda con Dios;y efcuffe co 

municar,fi no lo preciffo con el cuerpo, y man- 
dandole,pucs nacio para feruir. 










































DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 
| Sentimiento IX. 
-Coarétor a duobus defiderium babens difolyi , e effe | 
cum Chrifto! Ad Philipenfes, cap.1. ' orfitr 



















Effeos del alma, de ver a Dios en cl cielo, y 

22 de padecer por Dios enla tierra , fon incom- 
patibles,y como fe entienden, 

Dos maneras ay de crucificados en el mundo, 
vnos engatiados,y otros detlengañados, y co- 
mo fe entiende. | | TI 

El amor deDios, y el vera Dios, puede prefcin- 
dirfe, y quales mejor, filo vno pudiera ettar 
finlootro, ^ TEGO 

El alma tal vez deffea morir por vera Dios, y vi- 
uir para padecer por.Dios , y qual es mayor 
acto de amor. | 

Lasanfias que el alma fiente,deira vera Dios, 
foa de muy perfecto citado. - | fist 

Quando Dios dà conlas anfias de verle, deffeos 

de padecer,es de mayor perfeccion, 

. Amordel almaa la Cruz, y las penas, cn efte efta- 

doi oris Hs toli 

Sicon efto vinieren impctus de amor diuino,cuy 

. dederecogerfe,. | | | 

Sentimientos,y foliloquios de vn alma, que def- 
lea viuir por padecer por Dios;y morir por ver. 
a Dios. | | | 

Alauancas dela Virgen Maria, y el gozo grande: 
que fentiran las almas, en el cielo. 

Ocultar deucn las almas en quanto les lean pof... 

libles,losimpitus delamor. + ei 

* | Laretiguacion fazona, y compone las contradi. . 

| clones dédós afi&oscio 01:27 dirisb ers del 

| qu | Sea 
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ATORISMOS ESPIRITVALES, 


- Scadctal manera la relignacion,que no fe buelua 


comodidad. 
Qual esla falfa refignacion,en la vida e[piritual,y 


como fe cura. 


Sentimiento X. 
Educ de cuftodia « antmam meam ad confitendum nom 
ni tuo Domixe.Plalm.141. 


L Almamenos bucla,quando ella mas pien- 
fa que buela,porque aquel peníar de fi mas,es 
bolar menos, 
Ocultos, y penofos fenos para cl alma, las inclina- 
ciones, y millerias del cuerpo. 
Ya que cl alma deffea falir del cuerpo, Íca para ala- 
baral Señor. " 
El cuerpo fe parece mucho a la carcely cl alma al 
preffo, y enca denado en ella, 
Dulcura grande fentirá el alma,en eftc eftado, có 
la memoria de Ja muerte. 
Eftrañan algunas vezes las almas iluftradas ¿que 
aya quien 11 More el morir, como lo eftraño fan 


Pablo. 


-Alcomengarla enfermedad del. cuerpo , le fucle | 


alegrar el alma, como quiea oye el ruydode 
las llaues,con que abre cl Alcayde al preífo;pa 
ya que falga a la eterna libertad- 
Mucho mayor fentimiento a la vida, fentira cl al- 
ma en efte eftado. | 
Lagrimas, y foliloquios a Dios;y afectos de vn al 
ma, que fe halla preífa ; enla ofcura carcel del 
, cuerpo, Lease. - 
Alabangas de lan Pedro,a quien: pide el alma,que 
t £56 como 








f. 68, 











DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 
como acl]efaco dela carcel el An gellefaque | 


a ella del cuerpo. . | ! | T 
Temor fanto , que deue tener el alma almorir,- | 
por bien que procure auer viuido, v io 
Mayor paciencia feala del alma, para tolerar el "m 
cuerpo , quanto mayores anfias tiene, de dc- BM 
xarle. r henfis (T s : 4 


Abracar las cadenas en la prifsion , fuelen fer paf- 
los parafalirdella. — BU bios 

Afsi como fer vencido esignominia, fer vence- 
dor es gloria, y como fc acomoda efto en la: | 
guerra efpiritual. 2 $30] 

Vna de las razones porquelasalmasfehan dere. | 
fignar en lo que piden,es porno faber filescó. | 
ulene lo que piden,y como fe entiende efto, 


Sentimiento XI. ^ 
Quemadmodum defiderar, certus ad fontes aquayum d 
. dta defiderat animamea ad te Deas Pfalm,41. 


L Anficonqueclalmadetfea vcr a Dios,fe 
compara alos que tiene el cuerpo herido, por 

. Megaralas aguas;donde halla fü. refigerio, 

El cierbo,y raras propiedades que tene, y porque 
le compararan à c) las almas, enamoradas de - 
Dios, Leaffe, | noowhohbosrmoo 19 

A fan Euftachio fe aparecio Dios, fobrevneier- - 
bo. | jt | 

San Carlos Borromeo,gloria deftos ticmpos,tu- 





(— woemprcífa efpiritual , enla figura de vn cier- 1 
: bo, n 5. unii» 122519 Wi 
La fuente que ha de bufcar el alma herida, cs al mu 
»cüordelasalmüs,yfufangreprecioffa. —— ^ Mi 

| El- l 





¿4 y” 








































Elalma con el anfia de caminar,al fin cuyda de 
dellembaracaríc delos medios. ! 

Conocimiento en efta vida,de que Dios folo es, 
el verdadero conluelo,y alibio de fus penas. 


Laatencion del alma folo a Dios, ferà grande cn 


elte citado. : . yi j 


. Soliloquios a Dios,y afe&os de vna alma,que và 


herida,a buícar en lu diuina Ma geftad,fu refri- 
9crio. e | 
Motibos para huir de la vida.- 


OLLI i 


Elija el almaperfecuciones; mas que aplaufos. 


Para eíto mirelo que el Señor eligió... > 
Tenga liempre preffente,la pafsion del Señor. 
El mejor modo de curar la herida, del amor diui- 
, Roses que crezca masla llaga... : 


Quando veniam , 7 apparebo ante faciem tuam? 
Pfalm.41. Tr | 


BL 


Almafe acerca al bien quebufca, y lo va 
“conociendo. : | | 


Lavidadelalma fanta , es la cortina dela gloria, 


en corriendo la cortina, te halla en ella. 


El Venerable fray Juan de la Cruz, Varón muy ef. 


piritual, y fus verlos,comentado por el Llluitrif. 
limo Señor doa fray Antonio Antolinez, Ar- 
cobifpo de Santiago. olaaa m9 9i 
El alma aunque efté en el mundo, en quanto vi- 
uc,ha de eltar en el cielo,en quánco deffeo. 
Olor fentirà el alma,de que tiene Dios,y como fe 
caticade. lal 


AFORISMOS: ESPIRITVALES, 


Solo en efta vida es. bueno; loque fe parece ala 


n5i85. 


| £85.5] 
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DE LOS SENTIMIENTOS Y OBRA. 

Tal vezefte olor, no es foloal conocer ; finoal- 

' lentir. | i eb acuda | f£, 185, 

Como Ja parte fperior , participa de-la infegon s | | ms 

| quando no es perfeéta, aun que fea buena el pu 1" 
ma,alsi quádo es perfecta la parte tuperior del 
cÍpirituparticipa mucho de Dios. PANA I8, 

En fintiendo el alma a Dios,comienca ano hazer 
cafodel mundos 010b comb do! 

Deticos,y foliloquios de vn almajque deffea que 
leacabela vida,por vera Dios. 2000000 pa 

En éfta vida no ay que ver, fino miflerias, 000 

No ay medio tan violento, que no fea füaue , có: 
mo calma llegue a Dios,por aquel medio, y la 

. gloria delos Martyres,fe pondera 430 | 

Conocimiento en cl alma de fit mifferia , aum 

J quando mas deffea morir por Dios, i [9 

Nuacalas almas entrelos mayores deffeos y Piera : 

|. dendeyiltalasobras o bolvonsb fl Yo4,501:; : 

El fanto filencio en el alma, en todos tiemposes 

. buenosy con las criaturas neceffario, 755 

Para adelgazar la cortina; impide clvera Dios, 

in que fea mayor fu tranfpariencia, es buen me- 
dio no tencr afecto alguno en el coracon. 

Nolos primerosmouimiéntos delo malo fon pe: 
cados,antes fe han detenerporenemigos. ^. 






| .85.b 


f. 86.[ 





Quis dabit mihi pennas ficut columbs , 7 bolabo , e» e. ii 

requiefcam.PÍalm., I | 1.89:b l 
EL Alma deffea bolaraDios,como paloma. | «C "1 
Las alas del almajfon1os dellcos , ylostiene; DA M 

|. yPidealas.Comofeentiendeefto. 1.0. £.89,b |i 


Zn dim Pro. 





J AFORISMOS ESPIRITVALES, - 


Propiedades de la paloma,y porque fe ¡comparan | 
a ella las almas fantas. 

Mayor esantias del alma,de llegara Dios. 

Praéticos deficos del alma defeltimando al mun- 
do. 

























parala vida.. 
Enemiftad del alma deuota ; con El felicidades 
tranfitorias de la vida. | 


bolara Dios. 
Buelos dc Dios,por Uo dida 


a otra de pureza alobrar. 
' Reprimalos impctus , que en eftc eftado fentirà 
tas] dama ^ 
- Nieneftado tá perfe&o dexe el efpiritual lu dbli: 
- gacion,por lu deuocion,que dexará de fer per- 
fecto. 


no haga calo de las murmuraciones del figlo. 
Guardele dela foberuia, en los actos heroicos, de 
humildad,oreligion. — . 
Tanto, y mas ha de temerlasa es el cita 
2 irual, que las murmuraciones ; quando etas. 
no [olo deue defpreciarlas, fino d pe- 
rolas otrás no. 


Sentimiento XIII. 


F uge dilecte mi, c afsimilare capre binnuloque cer- 
Uorgm uper montes aromatum.Cantic, 

'Omoledizea Dios cl alma que huya della? 

ONG le deffea en medio de lu coracon? 


Alto 


El alma folo de lo temporal , tomara lo preciffo, | 


Alas que defíea el alma, mas que id QUSE eR n 1 


Las almas tengá dos alas, vna de amor al dcffear, | 


Obre el alma ala luz que le dan en efte eftado , y y 
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DE LOS'SENTIMIENTOSIVO BRA. 
Alto fentimiento de amor, y de humildad , dézir- 
cl almaa Dios que huya della, Zea/fe. 
,, Kefigaacion del alma enamorada,quearde como: 
| dalamandraenlos delleOs.. tebeo. 





| 
LE x 
| , Dellamparo delalma;y amor en cl deffamparo.! /. 
203 ! Conocimiento en el alma, 4 tendrá en el detfam- 
|; paro,de que Dioseftá dentro della, 5.0 
| | Efperangadel alma en eftos deffamparos, 
Soliloquios del alma, que pide a Dios que huya 
della,pero que la lleuctr3s dose 13) iue] 
, Como fe entiendé en el alma eltos fentimientos 
|. deamorde Dios, con los que parecen. defdc- 
| ABesideenamarata,ibnod uses 956 run a3 , 
;. Paciencia que Dios le darà; embeuida aneldef. 
| [amparo , y pocalaftima que fe puedetencra-- 
cltas almas, E ! f 
A lasalmas que padecen anfias deamor dinino, 
| no ayque tener tanta laftima, comoalas que 
padecen rielgo de GUIPASA obo: estirado [4 
Nunca el almafabe fi c(tàen gracia; ono; có cui-, ] | 
denciafinoencfperanga. — zu Y 


Sentimiento XV. +. 


Quam dilecla t aberna: el a tua Domine virtuttm: c0n- 
cipi[cit Jc defecit anima mea In atria Domini! 


be 


7 jg 


Fl Fia dela vida efpiritual, es el ciclo, Anhe. 
lad criaturas,a efte fin,explicafíe el deffco del 
alma, Lea /Je., Ml A | 

¿En la Corte del Ciclo;prefide y reyna clamor, 

El Hijo de Dios prefide cà la gloria , porque afsi 
lo quiere cl Padre, y cl Efpiritu Santo, ds 


4 : 3 | Aquien 








"ABORISMOS ESPIRITVALES, 
| Ajuida Dios manifeltare algo de la gloria,mas fa- : 
cilmente lo fentirá,que lo explicará. Ir. da f. 105. 
Aleunos que han oydo muficas del. ciclo jque tas CHE 
Ics quedan defpnes.: 112094 f 105.5 

A los quehá vifto algo de la hermofüra de Dios, El AE 

 todoles parece de ASES ! [ £105.5 

; Alosquehuuieren éntendido: d£: de la orden - | 
Hierarchicha del cielo, les parecerá deforden ; 
toda la tierra. 

. Soliloquios del alma;explicando la incfable ordé 
«del cielo, y qué folo ay orden en quanto ius tic-- 
tra, en el; fuelo fe parece al cielo. | 

, Eftenumero de nuene, bendito de pasen el cic- 

|. loyenlatierra; ;:Leaffe. | 

: Gloria dela Iglelia Militante, en quanto fe pito: 
ce ala Triumphante. ; 

Pide el alma a Dios, por los Principes Chiiftia- | 
nos;y obediencia, y fidelidad en Tos Pucblos, 
Leaf]e,y pidan todaslasalmaslomifmo. ^. 

: Mifferia delos Reynos , que pierden” à fu. Rey! la” : 

,  fee,ylalcaltad, — ^4: firn 
' Laalma illuftrada de Dios, [gie sin: e cer f 112. 
- Las almas rueguen fiempre a Dios por fu Isleta, 
y porque aya paz entre los ficles. j 
 Iniportunen en efto al BORNE le huelga de fer » 
. importunado. ^^ 
 Excelste y perfecto modo de pedira Dios4 y ió 
| heroycamente;en* fa leruicio,, 


* 


f105:b 


f. 106. 
f. 107. 


f.109.b 


E. 110. 
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f. 1134 


E. 52i 
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A V 
/ DESSEOS- 


VIA VNITIVA-.- 
ADVERTENCIA. 


| rie la principal materia: dé la dia Paita 


es el amor,y bazer actos anagogicos delas Vir= 


tüdes Theologales, y en beroico grado exercitar las 

morales, no ardevá [in de, feos effe amor, ni dexará 

de acompañar el dolor eff as finezas, teniendo delan-- 
te los pecados paffados, y las tibrezas prefentes, pore. 
que eu effa vida no fe. facia: el amor conlo qué ama, 
y a[st aubela por lo que defféa ,y nio ay efl ado tan lid 


en que wo dena recata e PHI € Ta miferi, ypez ; 


dir a Dios wifericordia. 30000 bd 
j JUS A SEN- 















tio —" 
z M am me A UP NE EAE EE AA A —— 





a | BM .SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 


SENTIMIENTO I. 


Em 








E P OPONESE EL-4L M4; ENIESTB. 
j || ! fentimieñto, herida con yna flecha cityo harpin 
Ü fe f» y? fair del pecho, y profirada alos piesde Dia 
E Palma en el campo, bieudopa[Jar a dos Almas, que 

T | admiradas) compadecidas. la miran, les requiere, y — 
"i conjura, que digan a Ju amado el ef ado eu que la. 


Cantares¿Cap.z. 7. 


wg l| | ban vilo, con las palabras: delos 
| Adiuro vos &liz Hierufalem fi inuene- 
| 


ritis REESE meum),vt nuncietis ei, 





] ' | 
E I | | 29 amore ar Ais 
p. | ESTADO. m 
iM STE € es Pw primer S eosdtshii da de efta 
, tercera parce, en el qual el Alma, que 
-4 Moró enlaviaPurgatiua;y defleóenla 
Illuminatiua, comiencaagozarlos frutos de. 
EM fu trabajo enla Vnitiua, que fon el hallar he-. 
LE rido fu coracon del Amor diuino,con tal efi-. 
cacia,queno le liéte con fuercas paraira go- 
AM zara lu Efpofo. Y aísi les dize alas hijas de. 
UN Hyerufalem, y las conjura. Que fivierenafua- — ' 
ES mado, le auifen queda muriendo por fu amor. Eta. 
Emu. | muy. bien explicado efte fentimiéto,con pin-. 
li tara el Alma en el campo alentada alos pies, 
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ATOSIITA VINE ER ADMITE VS, 
deivna Palma, y que vna faeca de amor le tie- 
neflechado'el coracou, y mirandola con las 
ftimalas dos hijas de Hyerufalem, refpondeá 
fú muda admiracion, có explicarles la cauía, 
y el remedio de fuherida. Porque el hallarfe 
el Alma en el campo, fignifica que a dado ya 
de mano a todas las cofas del figlo;afsi perte» 
necientes agultos efpirituales,como tempo- 
rales.Eftay a lospies de: vna Palma, por fer el Ar- 
bolq masfignifica el vencimiento de las pas 
fiones, que el Alma aconfeguido en los pro- 
 Jixos,y penofos paffos que ha dado en los fen 
timientosantecedentes.Profirada,porque co- 
mienca a amar,y quáto es menos experimen 
tada la enfermedad, es mas facil de rendirfe 
el fugeto. Mueftra la [aeta de amor, que le atra- 
vieía el pecho;porque aun no ha llegado a la 

erfeccion de ocultarel amor, q es otro mas 


alto modo de amar. Miranle con admiracion las 


hijas de FLyeru[alem, para fignificarla grandes 


za del fauor,;pues en eíta vida no ay cola mas 
admirable; ni dignade veneracion, admira- 
cion,y refpeéto,que hallarfe vn coracon ena- 
morado de Dios. Defuerte, que nilas Thia- 
ras, nilas Coronas, ni el poder;ni la riqueza, 
nila hermofura, ni la fauiduria, ni vencer los: 


exercicios ; ni dominar las naciones; nigo- 


vernar los Reynos, ni penetrar las ciencias). 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
llega, alo que vale, alo que merece, alo qus 
adinira vna Alma, á quié Dios nueftro Seños 





ha encendido en fu divino amor... 11) 
.; Eíftas dos hijas de Hyerufalem; fe pueden 
confiderar por otras dos Almas lantas,g buf. 
can al Amor diuino, enla via Purgariua, e Il- 
luminatiua, y no han llegadoaun a pofeerle, 
como eíta Alma,en là Vnitiua. Y efto fe pue- 
decollegir,afsi dela admiracion que les cau- 
la ver herida efta Alma, feñal queno lo eftan 
ellas,pues nadie admira en otro,lo que fiente 
enít; como porqueles dize el Alma enamo- 
rada. Adjuro vos filie Hierufalem fi inueneritis di- 
letum meum.Conjuroos hijas de Hyerufalem, 
que fi ballareis a mi amado, que es fenal, que lo: 
buícauan;pues les dize: fi le ballarcis. Tambié 
podrian fignificar eftas dos hijas de Hyetufa- 
lem, ala Fé, y ala E [peranca, q eftan con ad- 
miracion mirádo ardera la Charidad, cono. 
qual fe viene a explicar eltostres caminos. 
Porque el Primero, que es delos principiátes, 
fe introduze,por las puertas de la Ee;al fenti. 
miéto, dolor,y confideracion de haner ofen- 
dido a Dios; El Segundo,que es delos aproue- 
chadoscon lantos deffeos,que esconla efpe- 
ranca de feruirle, yamarle. Y el Tercero, que 
esde losperfectoscon actos de amor ardiene 
tes, que esla Charidad. Y a(si como es la Fé 

nal! & A c  ne- 











CANAIAAVNI TI MAZO UE 


EA t 


Beteffaziaiddi puerta, y laEfperanca ad mi- . 


rable,como camino, es mayor que entram- 
basa Charidad, /icomo fin: Maior áutem Cbaris 
tas. Y asi con razon los del primero, y [egun 
do camino, eftan admirando de verheridos 
del Amor diuino; a los del cercero, por [er 
elfo lo que bufcan, y no hallan. Y no ay que 
eltrañar, q efta Almaherida de amor, embie 

recados a Tu amor) porque eito miímo fignis 
fica, qüe eftà verdaderaméte herida. Porque 





amor que pienía, que tiene amor, y no buíca | 


mas amor, no'es amor; pues quanto masitu- 
vierede fatisfacion, t tanto: menos. s tendrá de 
fineza. y ES 2 1FOr 
-Tambienfe quem del vétique aunque fà 
A Tria: ettá graduada enla vida efpiritual, de 
aprovechada, portodos los curfos de contri» 
ta, y de denota,pero fe reconoce,que fe halla 
enel primer paffo de perfeéta.Pues apenas [e 
fiente herida del Amordiuino; quando:co- 
«mienca, a comunicarlo, niartibediasto j y de- 
-zirlo, que es fetal; q node cabe el fentimien- 
to en el pecho, y que deffea defaogar con la 
“comunicacion; fiendo afsi, que el Alma, que 
cítuviere bien hiciddas porno perder el bien, 
de que crezca,aunque fea in featirlo;no quie 
reel confuelo de explicarlo, pues quienbién 
fu pafton dize, no fabe bien que esamor. * 


3 A 3 SEN- 
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SVSPIROS DEL: ALMA PERFECTA, 
Q Entirácfta Alma; ardientes affectos de a- 

- mor, y no folo'enlas oras.de la Oracion, 
(que antes en ella puede ferque Diosle mor- 
tifique con fequedades,y tribulaciones ) (ino 
aua quando fe halle ocupada en otros exer. 
cicios, le pullara interiorméte el Amor diui- 
no,y ledarà vnoslatidos,q conozca bien que 
cítá frefca la llaga, y G corre fangre la herida. 





-¿Hablarámuchas vezescon elinterior affe. 
&o de amará Dios,prorrum piédo en yacula- 
toria$, y otras razones fantas, las quales por 
mucho 4 lasquiera reprimir, no le ferà muy 
facil hafta Gla graciavaya dando fuercas àla 
naturaleza,para callar lo q aun no puede diíi- 


Amular..- : III, 


Con eíto fe hallará muy a(iftida de la pre- 


fencia diuina, porque aunque las meditacion 
mes, y cuydado, de tener fiempre prefente a 
nueftro Senor esfummamente conueniente, 
pues poraqueilos medios fe cófigue efte fan- 
:zo fin. Aqui aora ferá al rebes, que el fin, que 
.€s Dios; y el Amor diuino, fera, y es el d pro- 
mueuelos medios, y el que le haze recuer- 
: dos,no folo de glo fienta,(ino de quelo ame. 
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ELO NTA NNITIVA.:: 


: De aqui le refultarà eran cuydado al noo». 


ro) 


fenderle,y mas delgad asatecionesdela pros ., 
pia obferuacion. Porque como el.Amor di^ .. 
vino; no folo enciende, fino alumbra, hará el | , 
an(ia de agradar al i ipe, da ama,qapes . 


nas entre en el coracó el delleo mas modera 
do,quàádolo lleueá regiftraral amor,y la ac» 
cion mas remiía; y delcuydada palará cabien 
porla mifmacenfura,có q andarálo exterior 
é interior con gráde confonácia,y armonia;y. 


encédida cada dia mas el alma en amor, dirá, 


AFFECTOS. 


- ADiuro Yos filie Fliernfalem fi inueneritis diles 
/ 1 Gum meh, Yt nuncietis ei quia amore langueo., 
Conjuroos hijasde Hyerufalem,que fi hallas: 
reis a mi amado le digais, que eftoy enferma: 


de amor. Mirad hijasde Hyerufalem qual ef- 


toy, y qual me ba puefto mi amado. No hizo. | 
fino herirm €), y dex arm e, fiendo. mayor m al m 
cl dexarme, que el herirme. Herida, y folale 
direis que eftoy;q ue véga a curar mi [oled ad, i. 
y no mi herida. Mirad hijas de Hyerulalem,. 


el harpon de la faeta, qatrauiefa el coracon, 


tened compañon de mi. Dezildea miamor, — 
que efta enfermedad fecuraconmasamor, y . 


no puede crecer el amor fin fu prefencia. 


¿Ay Iefus mio! Afsi.dexais las Almas, y os à 
vais? No fienten,Señor,el quedar musiendo; 


" As . folo 
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1 | dul SVSPIROS -DEL ALMA PERFECTA, 
E .. » folofienté el quedar folas(in vos; Venid. Me- 
B » dico Eterno a curarlas.: Venid Samarirano: 
fanto; vremediarlas.Hallanfe enel camino 


2r M » defia vida mal heridas? Végá vueftrasllagas; 
E » a remediarfusllagas;vueltras heridas; fus he. 
NI » ridas, y vueftrafangre;a recuperarfu fangre.. 
I | ; à; . | 

MN » Heridahaueis dexado deamoral alma;y tras 
E » táislacosigor,como duraráelamor? La herie 


da que causó vueftra charidad, venga a curar 
vueftra piedad. A quie hade acudir,mi lefus,. 
el Alma herida,fino a vos, G la caufafteis: De: 
la dulce mano gGle vino efte vtilifsimo daño, 
le ¿de venirel remedio. Enferma el Alma la 
dexais?Herida la desiparais¿Solala oluidais? 
En el cápo entre fieras, donde pueden robar- 
lé el amor,y no pueden aliuiarle el dolor. -:- 
' Vos, Iefus mio, que de tan lexos le bufcaf- 
» teis,teniédola tan cercala defamparais? Quá- 
» Joosheria la bufcau ais;quando.vosla héris, 
» ladexais? De quien huis, [efus mio, quando. 
, huis de quien osama? Fauores fon vueltras. 


33 
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VUE » heridas, no delitos. Vueltro flechar eS'Ccurar, .. 
M », y alsi no teneis que huir? Huis, imi Lefus, te-- 
! J. » miendo, que os bueluan a prender Otra vez, 
A » porlasbuenas obras que hazeis a las criaru= 
M | 2; ras? Ya Senor vuellra cefurreccion os eximió: 


ME >, de las faagriétas tribulaciones de vuettra pa: 
100 Rasa yy fion. Mors illi vitra no dominabitur Ya vida eter- 
VIP n (na, 
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TORA NA TEA ON IZ VE; 
na, no podeis morir, nipadecer. Venidacu- . 


rar, y confolar al Alma. A quienha de pedir | — 


el'remedio de fa mal, por ventura:a los que .. 
robaron fu bien? Yra aque lacurenlosquela . 
malcrataró; aque la confuclenlosquela per- 
dieron, a quele bueluan a voslosque de vos 
la apartaron? Que puede hallar en las criatus |. 
ras, que no fzan lazos, parano feguir al Crias . 
dor? Y quando en ellas huviera de hallar ali- .. 
vio, quiere mas penar bulcádolo en vos, que . 
confeguirlo hallandolo en ellas. ; 
Vos, efus mio,que fabeis,que es amar.fa- 
breis,que:es penaramando.Que dolorcomo . 
el amor? Todoslosdemasdolores atligea cl , 
cuerpo, efte folo atige ael Alma..Si vueitro |. 
amor,mi efus, os hizo hazerhombre,fiendo .. 
Dios, G esla masinmenfa diítancia que pue- 
den coníiderar los mas altos Cherubines; fi 
vueftro amor os hizopor pallos dolorofos, q 
caminafeis defde. el pefebre, ala Cruz, y te- 
niendo infinita capacidad elle coracon infini ., 
to,y deinfinita virtud, no pudo contenerden . 
tro de lu cétro fus finezas, fin prorrúpirámas. 
nifeítarlas,y explicarlas con tan heroycas ac. 
ciones; las Almas, Señor, heridas de vueftro 
amor,corto valo, y quebradico, fragil, y de 
ninguna fuftancia,como podran ála primera 
centella de vuellro-amor en vueilraaufencia |, 
naa 9 | tole» 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 


mb. 5, »» tolerar tanto dolor? Por vétura fon de bron» 


3 CC? Nun quid caro mea enea eft. Solo vos, miles 
lus, podeis penar enamorado, y delampara» .. 
» do, obligando, y padeciendo, queel Alma, . 
,, SEÑOr,que fuercas tiene para fufrir fu dolor, 
,, iino le locorre vueitro favor? Venid,Señor,á 
s, Ver penar, pues fois amigo de penas veaos mi 
,, Alma, y no penarà. | 

» Mirad queosconjuro hijasdeHierufalem; 
, que file hallareis le digais, qmuero deamor, 
»» y noledigais por quiea, que el fabe bien por 
» quie muero. Que entre otras penas q padez- 
» co es no faberíiporel muero deamor, pues 
,, aunque folo fiéto en mi coracon fu amor, no 


,, rne atreuo à alegurarme vengaà verfi lahe. 


» ridaes fluya, y vengaá curar el coracon heri- 
» do. Sacad li quereis la flecha, y lleualde en fu 
» punta, no folo lasfenales dela llaga, fino el 
3, mimo coracon. Viua fin coraco en fu aufen. 
» cla Alma,que no merece fu prefencia, Quan» 
» do con elharpon falga la vida, ferá vna vida - 
»» bien perdida. Dichofas lois Almas deuotas fi 
>» hallaisa aquel; que a mi tie ha dexado aísi. 
» Bufcalde con mayor cuydado, que yole pos 
7, lei quando le tube, que yo le ferui quàdome | 
,; hirió, y me dexo5que pues me defam paró no. 
» le tube bienferuido,ni condigaamteamado. . 
»' EltasPalmas, a quien doblan, y enterne= 
€ cen 








^ GAATONUMEMV VNUPEVAONIGN? ^w 
» cen mis gemidos; efta yerva, a quien tiñe, y — 


» le da color mifangre; elle viento quecalien- 
» tan misfufpiros,fon teltigos delo que fienco 
,, lu aulencia. Acercaos a mi Almas benditas, 
,, NO hvigais de quié ama, aquien bufcais. Ten 
7, tadlallaga amorofa,que eftà defpidiédo fue- 
» go,mirad el coracon que arde en amor de le- 
, lus. Dezilde,que bien puede defpreciarme fu 
» Jufticia,pero que no puede dexar de feguirle 
, miamor. Queentrábosharemos lo que de- 
» VEMOS, yo en amar a quien folo deuo amar, y 
» lu amor, en apartarle de quien tan mal le ha 
» feruido. Sino os compadeceis Almas bendis 
» tas de misquexas, compadezcaos el feguir la 
» miíma fortuna que yo,[eaisalivio,enla pena 
» pues haueis de fer compañeras, al fuceffo. 
^». BufcaisalSenor,á quien mehirió,el oshe- 
» rirà tambien, Yole bufqué como vofotras, y 
» viotras Almas,que eftauan heridas como yo 
» locítoy. Hizome que le bufcafe, para herir- 
» Me, hiriome, para dexarme, Sanasos veo, y 
y, herida a mi me mirais, Acordaos de miquá- 
,, do os fintiereis heridas, entonces conocereis 
7, loque peno, y fabreislo que padece vna Al. 
,» ma heridade amor, y aufente. Ay Iefus mio? 
2» Quando a dellegar micoracon à veros, que 
y ya ellá ardiendo enamaros. Quádo feacaua- 
»» tá elte deilierro, y efta enigma fe reduzirà;a 
: al y Che 

























SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
», verdad jefte elpejo fe reduzirà , a prefencia; 
» Citas tinieblas fe reduziran, a luz. Quádo ve- 
» Té vueftra cara , cara verdaderamiente cha- : 
» Tay charifsima, y fobre todaponderaciona- | 
,» mable, y chara. Cara cuya hermofuraescha 
» ridad ardentifsima. Dezilde todo efto, hijas 
» de Hyerulalem, a mi amado, y dezilde, que 
, miamorno puede ya mas dezir, que gemir, 
»nimashablar;que acauar, y morir. | 


DOCVMENTOS: 


T3 N efte eftado el Alma, que por fer el pri- .. 
mero del camino del amor, fe hallarámas 
feruorofa, contenga quanto pudiere los fen- 
timientos, concediendofedeltodoalamor, - 
Pero aduierta, que ay amor que fe tiene, ya. 
mor que fe fiente; el que fetiene,es el Qagras 
daanueftro Señor; el q fe fiente, es el Qagra-. 
daalacriatura. Y afsi como es mejoramará 
Dios con lu amor, qQ'con el nueítro, es mejor. 
promouer el que fetiene, que el quelle fiete. 
ET xb. FE; ds eds nd 
Elta diferencia que hemos hecho, del a... 
mor quefe tiene, al que le lente, no quiere 
 dezir,que no fe tiene el que fe lente, fino que ! 
con ella explicamos dos diferécias de amor... 
"El vno, delos que teniendo mucho amor, y 
ficuiendo heroycamente a Dios, no les con-. 
ds | (€ ce- 
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cede fa diuina Mageftad eflosfentimiétos; El 


otro, delos G con menos amor; y có rascorz 
tos [crnicios y virtudes, les parece áfiencen 
muchilsimo amor; y de effos; àa quellos?^ay 
grá diferéci a,porq los vnos conferná el amor 
dentro de fry losotros facilmente lo vacian.; 
oleoiCiieol 20 20b'edif us su pomo dio tima 

'A efta caufa las ¿Almas que fienten affectos 
de amor de Dios, hand e ocultar quanto pu- 
dieren fu bien, y guardar fu theforo; porque 
no felo robela vanidad, dla ptopia fatisfa- 
cion, alegurandofe, que el amor quanto mas 
encerrado, es mas fuerte; de la manera, que 
el fuego. ardetanto m as; quanto por todas 
partes le impiden por donde Smp tegi 


f 


vaétiuidad deffe.clemento, ^ | i 
Bien podráfer tambien, que no pueda tal 


à A dX 
* 


da 


vez coten erle,y dexarde manifeltaríuam Of, 


po rque.como nueitro Seno r, no deltruye las 
condiciones,y los naturales;fino que losper- 
ficionajay algunost an affectüofos,y alegres, 
que la milma alegria; y facilidad que tienen 
en lo natural, vían tal vez enlo myftico, Y 
aísi he mos vifto fantos qa vozes explicaban 
fu amor; y folicitaban contanto feruora tos 
dos, queamaffena quien amaban, que fe co- 
nocia claramenteelamor. que árdia en/elos; 
ito s Pero 






















| SVSPIROS: DEL ALMA PERFECTA, 
Pero eltos lanros, y todos los que Dios lleuz. 
re por efte.camino;fiempre vinieron; y viuiá 
có cuydado de ocultar fusfécretos fentimien 
tos, aunque quádo feà neceffario víar dellos 
para el bien de las Almas, feayan de manife» 
ftar, y otras vezes fin poderlos contener, fe 
manifieften, que en eitos dos caffos Dioslo 
- dilpondrà demanera; que nó fca.vaciar.el 
-, amor cóla vanidad fino repartitlo con >: 
Jacharidad; Y afsi como en el primer i^ 
callo fe defperdicia, en el legun- 
| do le logra. 2514 uolo 
SENTIMIENTO iL. | 
Pp ROPONESE EL. ALMA DOLIEN= 
te del Amor diuino, en el campo, y que otras dos 
Almas deuotas le aplican remedios congruos.a fu en- 
fermedad, de flores, Mancanas, y Granadas, y ella 
conel fentido lugár de los Cantares, 0000 
poi Clap laterdizel y ss nopbiwio: 
Fulciteme floribus ftipate malis, . 
| - quiaamorelanguo. . | | 


ES ape puse Adag T 
Recela dolencia del Alma,q comencó. 
AS enel paffado (entimiento,y y2al rigor 
dela herida, le ¿fobrenenido otro:accidente 
( ma- 
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mayor de viña calentira ardiente; quelatiea: 
ne;deltodo proíftrada;^ Y alsi'eftá. muy-bien: 
dibujada cl Alma; tendidaal accid ente, y en=1 
tícottas. dos Almas; que;áplicandole:to rÍe55: 
frutos, M angana 5 y G1 anadas;t ratan de fü cu- 
racion.:En d fenos daa entender, qua tivapri-^ 
fa. va.caminando à lam ayorperfeccionel Ala: 
ma; porque;el eftar.im 3s poítrada “que en el: 
pallado fentimierito,es fenal ¡que ha crecido : 
en ella el amo 1; lasdos hijas de! Hyerufalem): 
qayerla mira ban, y. no le ayudau an,yacom-: 
padecidas con la fuerca dela dolencia, y ver 
agrauado el mal (que verdaderamente holes 
fino;bbien ineltimable,) fe. acercan a ella; y le: 
aliuian; y confuelan; con.darle, y aplicarle 
losremedios que.les pide quando: dizei Fula 
cite me floribus flipate malisyquiá amor e Jangueo. 
Suftentadme de flores, rodeadme de M ingas 
nas, que.eftoy.enferma de amor, Quiere fia. 
nihicarel.Alm apor las Hores,losardientes n 
feruorolos deffeosde amarafu Efpofo, que 
lon verdaderamentefloresque lia producido. 
enel coracon lac haridad divina, yaun le han 

5: Pide-feutos,que hignificaheroycas, y admi. 
rables ebras,pa raqueadornada de ellas ven. 
gaácurarle lu Efpofo;conque nosda a entés 
nderefta.Almabendita,que la verdaderacu- 
OH » | a” 


od 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
racion de la enfermedad que padece el'córas: 
con lierido del Amor diuino, confifte en au: 
mentarlas flores delosdeffeos ¡y hazerm ayo' 
res,y mas heroycas las obrasjy mueftra en ef: 
to el buen cípiritu quela guia; Porque vien«: 
do en: el paffado fentimiéco, que con embiar: 
tan amoroíos recados, afu amado; ¡no le has! 
via podido reduzir,a q vinielfe a cu rarla, coz: 
mo quieníàabe bien'el arte deamar a Dios ¿ley 
bufca por las'óbras, para obli garle con ellas,” 
aquelefanorezca,el queno quiere venir por ; 
losdelleos:olob si sb 8212012] mos 2nbio9beq 
«Pide Mancanas 5y Granadas, que vno; yo- 
tro fignificanlas palabras que dizeá (us enfer: 
meras. Falciteme flot ibis fipate: malis. Porque: 
enla Mancana dizé los E xpofito resfagrados, 
que fe fienifica la. hu manidad, y diuinidad de: 
fu Efpolo. Enlo blanco,la diuinidad;enlo' 
colorado, 1a humanidad, y en el favor, todo 
junto.Y acuerdale con efto tábien de aquella: 
Mangana,que engañóánueltrosp iimerosPa: 
dres; haziendole con effo recuerdo, de que (i! 
para reparar los daños de aquel vocado fe his 
zo hóbre, y vino aherirlas Almas de amor, y 
ella fe halla enferma, yberidade ia dolencia 
deGquilo q enfermafen, focorra velta Alma: 
enferma, yfin otroremedio;ni confuelo. La 
Granada, fignifica mas propiaméteel myltes 
, rio 
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9 
sio de la humanidad, y pafsio dolorofa, y fan- 


"gtienta, puesla corona nos dá a entender, la 
de efpinas; que crudamente hirió fus 'facvo- 
fantasfienes;la corteza amarga,la amargura 


con que trataron fu facrolanto cuerpo, y hu- 


mana naturaleza; el numeroinfinito de gras 


-nos, laabundanciadefu fangre, dolores, pe- 


“nas, y merecimiétos, puestan prodigamente 
padeció, y ofreció por nueltro bien." Y afsi el 
Alma; para obligar al Señor, pide que la ro- 
deede flores, elto es, de buenos defleos, para 
que le obligue fu olor a venir a ella. Chrifli bos 
nusodor [umus. Y luego, que leden Manganas, 
que le recuerden la caufa de nueftra reden. 
cion,y Granadas;quelepongan prefenteslos 
motiuos de fu paísion, y obras fantas, q ma- 
'nificíten los ardientes deffeos de fu coracon. 

- Tambien puede confderarfe, que ha cre- 
cido elta Alma en la perfeccion; fi fe ju Zgarc, 
que eftas dos'Almas,que le firuen no fon las 
«miímas que en el paffado fentimiento; y lo 
parece; porque aquellas bufcauan al Señor,y 
aun no fe hallauan heridas de (u amor, nien 
la via Vnitiua, (como diximos entonces) pe- 
ro eitas ya parecen Almas experimentadas, y 
heridas del amorde Dios, puesfaven aplicar 
remedios conuenientesà eíta fanta enferme- 





dad. Y es noble leñal del bien efpiritual detta 


» B Al- 
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SVSPIROS. DEL ALMA PERFECTA, 


-Almaherida, dexarfe curar enferma, y reco» 
nocerpor maeftras,lasque hantenido la mif- 


ma enfermedad. Eníenandonoscon eífo,que 
quanto mas fueren lasA mas afcendiendo en 


el amor,tanto mas han de crecer en la humil- 


dad, y d nadie ha:de fiar de fu fentir fu obrar; 


ni de fu obrar,fuencender; ni de fü difcurrir, 
Lu gouernar,fino que enel grado mas alto de 
entender, y de fentir fe ha deftigerar a Mael- 
tro efpiritual, quela gonierne, y le aplique 


los remedios para que no fe pierda, y muera 


.en fus manos, la que tan legura eftà en las de 


Dios, y de los Confeffores, y Maeftros dc el- 


Entirá el Alma, mayor charidad, yamor 


M^ en el coracon, que en el paffado fentimié- 
.to, porque cl accidente, que ayer fue herida, 
'oy es enfermedad, y lo que folo penetraba el 
Jugaradonde flechóel amor, abrafa yatodo 
el cuerpo, y comolallaga crece demanera q 


fe va haziédo hauituallo actual y penetrádo 
aloshuefosla enfermedad, que comecó mas 
templada, es mayor el dolor, por qes mayor 
clamor. II. n 
Al pafo del amor van tambien creciendo 


«los delleos, y afsi arderà en anfias de feruir al 


" Ef- 
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Efpofo a quien ama, y muy frequentemente 


dole,juzgando por deftierro enmedio delos 


fentimientosdeamatrle,laaufenciadeno mi- 
rarle, y juntaméte.con efto yiuirá,y hará mas 
ardienteslos deffcos de leruirle.Porque nun- 
ca viene elAmordiniño al coraconenamora- 
do,queno fea encendiendo el Alma enigua- 
les; y aun mayores deffeoside/agradarle, qde 
¿Al pato q crecenlos deffeos,creceràn tam- 
bien lasio bras; ó haziédo.mas heroycos actos 
de.virtud en (us.exercicios;profefion,. y ocu» 
paciones, yaíea aLobrar;yaal padecer, per: 
ficionando los:quehaze; con ir refinando lo 


interior,y conlagraciadiuinahaziendo mas .. 
" $^. T 6 i NS au TK H y Po : 
perfecta la exterior.Porq dela maneraque el, 


fantos delleos defpiertan heroycas virtudes, 
endo aquellas las.fotes que pidela E [pofa, 


y eftala frura de G deffea eltar adornada, que 


vno, y otro le denealincrementointerior,G . 


les dàel'Amordiuino, conforme aquellugar 
admirable de San Pablo. Ego plantaui Apolo ri- 
gauit; fed incrementumdat Deus... 000 

obzaitct ? disbenssidll La. 2x is Trid rel 
.;» Reconociendo el. Alma; quanto.ma 
Lon las anfiás que:pone en fa cora qo el. Amor, 
1019.»  - B2 diui- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 


diuimo, de agradarà fu Efpofo;que las flores, 


y:frucoc on que lefiruej enlos:deffeos,. y ed 
las obras appelanido defus demericos, allos 
merecimientós dela pafsion de iu Efpofo; y 
de fus tibiezas;à fus finezas; Sentirá vn ardié- 
te delleo, de padecer por el Señor parte de lo 
que fü diurna -Magetlad padeció por ella,y res 
conociéndo,q auf eito: es pocoen quanto ella 
lo padece, por la diferécia:q ay;de;vnoàotro 
fugeto, le ofreceráál Señor, lus penas;:dolo- 
resi: angre,y pafsion, delleando, que fobre la 
aplicacion que fu diuina Mageftad hizo en la 
Cruz;porlas Alímas, la hagan tambien todas 
làs: Almas por uyamádado s SE BIRD 
ol DR anu d AFFECTOS: ol obnsnoiad 
ToU lite me flóribus Pipare malisquiaamovelans 
E. ^ yuco; Venid Almas benditas; y fuftentad» 
me de Hores,rodeadme de Manganas, q eftoy 
enferma de amor. Almas; las q faueis que es 
amor, compadeceos dela q eftà enferma de 
amor. Ya crecióla herida, y va acabidola vis 
da; la que ayer fue centel la;'es oy incendio. 
Flores quiere itii Alma,q ofreceral d le ha hee 
rido, por verfi compadecido, viene a verla, 
Flores de virtudes,q le recreen, y le obliguen 
ya que mis miferias,y tibiezas le hà apartado 
de mi, Con flores fe ban de curar mis amores, 
porque el Amor divino;todo es flores. ^: 
"iur i | *  Oflor 
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» '' O florde Ielé, Virgen puriísima, Madre 
» fuauifsima, Reyna gloriofifsima, Maria fan- 
>, tilsima! Tu flor de pureza inefable, tragifte 
,» entuspurifsimas entrañas al verdadero fru- 
, to detu vientre, IESVS. Las flores de tus vir- 
,, tudes nos valgan, paraQ buelua a ver tu hijo 
» gloriofo mi Alma,queardientementele ados 


,, rà; y tibiamente lefirbe. Florque eres Rey- 
3» nade las flores; masblanca, que la Acuzena; 


» mas hermofa,que la Rofa; mas encendida en 
2» lu amor, quelos Claveles. Tu Reyna de los 
» Angeles, q eres la fragancia de los bienanen» 
» turados, aquienimitan,y no llegan los Che- 


7, rübines,enla contemplacion;losSeraphines, 


,, enel amor; y todos los foberanos efpiritus, 
» en la prontitud del obedecerle, de miniftrar- 
» le;y de amarle. Tu talamo bendito de donde 
3, [alió el Elpofo, a remediarla naturaleza que 
, tomóentus fagradas entrañas. Tu Madre de 
,, tal hijo,y por el Madre de mifericordia. Que 
» quando no viniera a remediarnos, pudiera 
,, hauer venido folo a que fuefes fi Madre, pa-- 
,, ra coronar tus altifsimas virtudes, é inimita- 
,, bles perfecciones. Tu gloria de todos los fi- 
,, filos, y antes que ellos criada, y acetada por 
» Hija del Padre, por Madre del hijo, y por Ef- 
» pofadel Efpiritu Santo: Siempreimmacula- 
» dajfiempre Virgen,fiempre refplandeciente, 
E or YD 
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2,» medad, à fu deidad. Tus meritos, de quien fe 
yy Vale la Yglefia lean mis flores. El ardiente - 
,Tmorconq leamafte; el diligente feruor con 
» queleferuifte;el immenfo dolor conque [fen .. 
tiíte; las lagrimas que llorafte; las penas de tu 
» lantifsimo Hijo,fean Señora,mis lores. Da- 
,, Melicécia, ó Virgen generofa, que las ofrez- 
» capormi. Tu gracia hermofee mi fealdad, .. 
,; tus virtudes deshagan mis defeétos, tusfine- 
» Zas mistibiezas, 2074 Aol | 
» -»O Virgen! Corona de las Virgenes; quien | 
“7, Alsi fauc la enfermedad que padece, el Alma . 
» queatu Hijo adora, como tu, Paloma ena. 
» morada? Tu Reynadelamor, Maeftra del el- 
» Piritu, gloria de todas las perfecciones!En el 
,, inftante q fuifte criada, amafte a tu Criador, 
, y luego herida de charidad ardentifsimacre: 
7, Cilte demanera, que por inftantes llegalte a 
> tal incendio de amor, d ni han podido admi- 
»» rat vaftantemételos Angeles niexplicarcon 
,, dignaméte los Santos,ni perciuirlos masíu- .. 
» bidos Efpiritus. La vltima refpiracion detu 
3» Vida lacrofanta, fue amor, y ella coronó tu. 
n * mucre 


» y pura. Sol, que no conoció atomos;lüz;que .. 
| 0, noconoció fombra;efpejo, que no haconos . 
E ,» cido mancha. Dame flores Virgen pura, que 
¿ ,, ofrezca a tu Hijo bendito. Dame flores Ma= .. 
4 » dre dela amenidad, que ofrezca en mi enfer» 
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5; muerte, Eres Madre del amor; eres Hija,eres 


» Efpofadelamor. Ea pues Señoradame algu- 

,, nas Hores de eflos ardientes amores,paraque ||. 
s» ofrezca atu Hijo, dame algun fruto,que con 

»; €llasle prefente. Que fruto igualó átus emi. 

» nentes perfeccionestMaeltra delahumildad, | 

y» conladecencia; dela pacécia,conlaconftan- 

» <la;dela pureza, conlallaneza; dela Mage. 

,; ftad, conla benignidad; de la claufura,con la - 

» charidad ¡dela prudencia, conla finceridad. 


» Tu'eresen quien el origen delas virtudes Ie- 


,; lus, nos dexó vn mar immenfo de virtudes, . 
» Dame Reynabenigna, Madre amorofa, Se- 
» hora piadola, Virgen generofa, de las flores 


» detuamor,del fruto detus'virtudes,parahae 
,zermayor miamor. Martyres, que fois los 


,» Claucles; Confeífores,q fois los Lirios; Vir- 


P d 


3» genes, G foislas Acuzenasde la Yglefia, dad- 
,mede vueltra fragácia. Fulcite me floribus. Al- 
nas benditaslas que bufcais, por el camino, 


» el hn; por el deflierro, la patria; porla tierra, 
y el cielo,comunicad ami Alma;floresde vue. 


,, tros deffeos, y fruto de vueftras obras. Fulci- 


y» teme floribus fipate malis, Que eftoy enferma 


,», de amor,quia amore langueo, Dadme la Grana- 
», da abierta colorada, y coronada, donde cftá 
, lafangre que me ha de curar dela heridaque 
»» dióami Alma, el que padeció porella. .. 
piro 3 Ba (co TOS 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
»  Oleíus mio que granado fruto'el vueftro! .. 
» grano que con deshazerfe,nos conferuó;gra- .. 
, noquecon morir, nosdió vida. Nifi granum .. 
»» frimenti cadens interramymortuum fuerit, ipfum fo- .. 
» lum manet. Vos lolo morifteis portodos,y to- 
, dos refucitamos por vos.En vnafola muerte 
7, lelibraron tantas vidas; pues viuos muriera« .- 
, mosalapena,fivos no huvierades muerto, .. 
>, y muertos no relucitaramos;ala vida; fi vos . 
,, nohuvierais refucitado. Eruto fois Señor, y 
,; Fruto de verdadera falud, aplicad remedio à 
» la enfermedad que padezco,al dolorcon que 
pérezco. Quia amore langueo. EMà mi Alma en- 
fermade amor, y muere de queno muerede 
amor. Efta enfermedad fe cura con la muer-. 
“te, comolasotrascon lafanidad. Deotrases .. 
el riefgo el crecer el accidente, delta es elre- 
medio aumentaríe. Aumentad efte malcon 
“nuevos, y masardientes deffcos de adoraros, 
y todo mibien, ferá mal. Abrafele mi Alma 
,,deamor, y efte fera mi remedio en la enfer. 
,; medad de amor. Quia amore lagueo.Haga ceni-.. 
-caselcoracó el fuego de vueltro amor, y cíta 
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» Íerá medicina en fu dolor. Quia amore langueo. 
| DOCVMENTOS: | 
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E L primerdocuméto en efta enfermedad 
"d es, promouer la miíma enfermedad, y 
pes: | € pues 
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pues pide fores, y f ru to$,y ve que effa medi» 
cina.esla que mas benehiciala llaga exercites 
tascon'fantos, y feruorofos deffeos, y cada 
dia vaya mejorando en ellas. ^ |. 0 





>Tóme de elta Almala humildad, que:co n 


hallarfe herida del Amordiuino, y a eíte ref- 
peto poder fer maeftra de otrasen la vida el- 
piritual;fe dexa curar,y enfeñar.Para darnos 
a entenderlo que aduertimos arriua,que nin 
gun eftado puede fertan alto en la vida efpi- 
ritual, que no deua fugetarfe a fus Maeílros. 
III. ul uv. 
Como làlierida ferà grande,y a effe refpe- 
to correlponderá el dolor, reconocerà facil- 
«méce, que ni tiene enfiflores de buenos def- 
feos, ni fruto de buenas obras, con queobli- 
gara al Señora que venga a compadecerfe de 
ella. Y afsimendigaradelos Santoslos meri- 
tos, y virtudes, y por effe camino confeguirá 
depaío fu proteccion, y amparo; que le ferá 
de grande vtilidad, y confuelo. | 
| 3 III. € 
Siesel Alma enamorada del Hijo,forcofo 
-esquefeamuy fierua de lu Madre, la Virgen 
Santa Maria nueltra Señora. Porque como el 
-amorque fe tiene entre fi Madre, y Hijo,es el 
8 » ma- 
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+  SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
mayor que puede tenerle vn eoracor 4 otro» 
| | nunca el Hijo hiere:a el Alma en fu amor,que 
B | ácfle-refpeto, no.le hieratambien del de: fu 
A Madre. Y afsi promueba efta deuocion con 
J | ] feruor,y congruosexercicios,y virtudes;afe- 
E gurandofe, que (ide verdad es vn Alma de- 
E  votadela Virgé:Marianueftra Mad re;y nues 
"MM itra Señora, no feràenganada en vn caminó 
AM 'de tantos lazos, y. peligros, como elde. 
- «efta vida miferable, y tranfi- 
| toria, 


iris obw otn oils Prol o ho uq ula dis nug 
SENTIMIENTO III 
PROPONESE EL ALMA) EN YN 


XE. jardiu con el Amor diuino, y que fe effam poni£- 
do el'yno-al otro, enla cabecga dos guirnaldas de fo- 
res, afidos de la mano, con alegria Verdaderamente 
efpiricual,y fanta, al rededor pacen:a lgunas obejas. 
^i Yexplica fu gozo el Alma coueltierno lugar de - 
brin 23li los Cantares Cant. 8. 01 
¿1 Dile&usmeus mihi,Soegoilli,qui pafcie- 
turinterlilia,doncc alpiret dies, &in. 
clinenturhumbre. 


5 7 





Antas fueron las quejas amorofasdel 
Mi -Alma.quellegóa compadecerfe de 
ellas lu amado. Y aísi en eite fentimiento fe 
| : € re- 
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reprefenta afentada con el entre Jas-flores; y 
ofreciendo vna gairaalda a lu cabeca , quan» 
do ya cl Amordiuino'ha puelto en fus fienes 
otra; afidosdelas manos entretanto que cor 
las otras dos reciprocaméte fe coronan, y las 
obejuclas, y corderoseftan paciédo cn aquel 
paíto de verd adero alim ento, yen el q/Dios 
quiere fiemprefe apaciente fü ganados: Y el 
Alma fin hallar fuerza para contener dentro 
de fu coracó vn fauot tan delleado dize. iDile. 
Gus meus mibi, 5 ego illi qui pa[citur iuter lilia dos 
nec a[piret dies, mclinentur bumbre.Mi amado 
a mi, y yo a mi amado; halta que amanezca 
el dia, y defcaezcanlasfombtas, | 000000, 
-. Sin duda alguna, que ellas palabras eflad 
Menas de finezá; y de inyfterios, y afsiesbien 
confideratlas;y explicarlas có particular acen 
cion. (Dile£lus meus mibi, edo illi; miamadoa 
mi;y yo a el. Comienca en el modo de explicar 


fu affeéto el Alm a,con vn conocimiento dig- 


no defu amor, y que eftàfenalando la recti» 
tud de fu efpirituporqueno dize, Yo mi ama 
do, y mi amado a mi, que era comencando por 
fi; pues effo fueradara entender,que el amor 
tiene principio en lasfinezas del Alma, y que 
todo el amor lo queria para (i, haziédofe ella 
el principio,y el fin dette amor,fino que dize. 
Mi amado para mi, y yo para el. Conqne nos en- 
id. 3 fena 


- = = LL EE Es ex z z E 25 AS ac 
E a EE e ELS A : ; 
a a : 2 S a Ec cC — 





up mme EE C) 
Msi 


E AIR der 


Fem 









- Gom car m cma A 


A ————— 


>> 





SVSPIROS.DEL ALMA PERFECTA. 
feña,que el Amor diuino, que es el Criador; 
comienca4promouerelamor,queleriene la: 
criatura, la qual li defleaobrarcon perfecció, 
ha de refticuirá fu verdadero amor,yam ado; 
todo el amor que ledan, fin que tenga cofa: 
que nofea parael, y reconociédo ¿ vino del. 
Tampoco acaua de; parecer perfecta elta 
oracion, en toda buena Gramatica, porque. 
dize. Mt amado a mi, y yo.a mi amado, y no dize, 
que eslo qué ella és para fu amado, y que es. 
lo que fu amado es para ella. Porque todo lo 
que fe figue, eftoes, el que es apacentado entre las 
acuzenas; bafra que amanezcael día, y d efcaezcan 
las [ombras, ya.es de. otra diferente razon que 
la primera. Pero fifeconfidera atentamente 
aquellaifentida claufula del Alma; Mi amado a 
mi, y yo. ami amado, quanto tiene de imperfec. 
cion enla oracion, tiene de perfeccion en el 
aftecto.Porqueluego que dixo fü fentimien. 
t0,mi amado mi, fue tan alto el cónocimien- 
to quele dieron, delo que es fu amado para 
ella, queno halló terminos con que explicar- 
lo, Porque fi dixera. Mi amado a mi es efpolo, 
podia dezir poco es efpofo, que tambien es 


"Padre. Si dixera.Miamado a mies Padre podia 


dezir poco es Padre, porque tambien es ami- 
.go.Sidixera.Mi amado a mi es amigo verdade- 
10, podia dezir; poco es amigo,porque tam- 

| | .* bien 
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bienesSeñor. Y filellama Señorpodrá dezir 
oco es mi Senor, porque rábien es mi Dios. 
Ye file llama Dios podia dezir, aun es otra 
cola para mi,queDios,porque es Dios,y Re: 
demptor. Demanera,que reconociendo que 
no podia vaftantemente explicar lo que fen- 
tia, finocon el affecto del coracon interior, 
explica el filencio, lo queno puede explicar 
lalégua. Dela mifina manera defpues deha- 
ver dicho, mi amado:a mi, fin poder explicar, 
que es fu amado para ella, dize, y yo a mi ama- 
do, (in poder tampoco declarar, q. es ellapara 
fu amado. Porque fi dixefe: yo a mi amado 
foy amante.Dira,no merezco ler amante,ha- 
llandome tan llena de propio amor. $i dixe- 
fe [oy fu efpofa,diria no merezco fer fu efpo- 
fa, tan llena de imperfecciones. Si dixera foy 
fu efclaua,diria no merezco fer fu efclaua,can 
llena de defeétos para fernirle, y de cibiezas 
para amarle. Con lo qual, aquel parar enla 
explicacion haze mayor la ponderacion, y 
tanto mas fe dize, quanto masfe calla, 
5 Defpues de hauerexplicado fiamor, con 
no explicarlo, y ponderado fa fineza,con cas 
Marla pafa adelante, y explicala condicion 
amortofa deu amado.: El qual, es apacentado 
entre las Aquzenas, hafta que amanezca el día, y 
defcaezcan lasjombras. Qui pa[citur inter lilia dó- 
gii $ nec 
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donec a[piret dies, & inclinentur bumbre. Y hafta 
entonces dize,que lehade amar, Y aqui es de 
notar, que eftan las obejuelas, que fignifican 
Jas Almas deuotas,en efte jardin de virtudes; 
apacentandofe,y dize el Alma,que fu amado 
es eL apacentado, Qui pafcitur inter lilia , para 
darnos a entenderla fineza de nuefto verdas 
dero Efpofo, y SeñorlESV.Chriftó: nueltro 
bien, que con lo que nofotros nos alimenta: 
mos enlo bueno; fe futtenta fu diuina Mage- 
ítad,efto es,que fe aliméta con nueftro apro- 
vechamiento efpiritual, y viue con nueítro 
aliento, y fc refrigera con nueltro fuftento. Y 
que fiendo aísi que es origen dela: bondad, y 
que no necefita de bondad, antesa todos da 
bondad. dperiente te manum tuam omnia imple- 
buntur bonitate. Con todo e(fo fe haze necefi- 
tado fu amor, de lo quele fobra a fu effencia, 
y quiere que parezca, quelle luftentamos de 
virtud, quaudo nos mejoramos de coftume 


bres, yque reciuir, y promouer nofotros fu 


amor,esdarleamor, . | 


a 
p y 


h i13. 


Coníideto en efte cafo al Señor comoá vn 
jugador cuyo es todo el refto, y el dinero de 
la mela, que por entretener el juego daeldi- 
neroalosjugado res,y hazecomo quien gana 
lo que yaesíuyo,y que pierde loque iempre 
Es fuyo, aunque lo pierda. Alsimueltro byeu 

c "elus 
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lefus, gloria, y alegria delas Almas, hauien- 
donos dado elamor,tiene guíto de ganarnos 
el amor, y apenas noslo ha ganado con tener 
le,quando noslo buelue otra vez para que fe 
lo ofrezcamos,y para boluernoslo a dar.De- 
manera que dize, quele damos lo que reciui- 
mos, y con aquello que nos enriquece fe con- 


fefía enriquecido, haziendo entretenimien- 


to de fushinezas,y juego inefable de lu amor. 
Y defte juego fe puede enteader el dela fabi- 
-duria donde dize,g fe entretiene, y juega con 
los hombres, quando dixo. Ludens per fingulos 
dies,ludes in orbe terrarum 0 delitie mee ef$e cum 
filijs hominum. PotQ para Chrifto nuefl ro bien, 
verdadero amante, y amor de las Almas, no 
'ay mayor recreacion, que la del amar, y fer 

:amado de ellas. | | 
(. Dizequefu amor esapacentado entre las 
Acuzenas, qui pafcitur inter lilia.Enlo qual ex- 
plicala pureza de fu amor,porque enel trato 
interior de Dios, y en fus fagrados amores 
-deue colernarfe pureza,pues qualquiera pro- 
piedad del coracon, qualquiera afte&to defor 
denado delAlma,embaraca,é impide la vnió 
queen ette fentimiento fe explica. Pondera 
luego tambien, hatta quando han de llcgar 
eftos amores de Dios,co las Almas,diziendo, 
(Donec afpiret dies, €v inclinentur bumbre. Haita 
3 que 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 


que amanezca aquel dia eterno, que nunca 
fe ha de acauar, y acauen de caerlasfombras | 
quenunca mas fe han de leuantar. Con que 
nos da a entender, que lasfinezas de Chrifto: 
nueftro bien, en el mundocon las Almas de- 
votas,han de durarlo que durare el mundo, y 
que fiempre en el tendrá Santos con quie re- 
crearíe, y diuertirfede los pecados, y ofenfas 
quelehizieremoslosmalos. | ^ - 
Explicafe ad mirablemétela gloria,y bien 
aventuranca,quefefigue à lasAlmas,defpues 
de acauado el mundo con el juizio vniuer- 
fal, y a cada vna, defpues del particular fila 
lleua fu diuina Mageltad para fi, con aque-- 
llas palabras.Donec afpiret dies.Llamando dia 
verdaderamente dia, ala gloria delos bien- 
avéturados.Con quenos enleñan,que no fon 
verdaderosdias eftos Gaqui gozamos, ópor 
mejor dezir padecemos, aogados, y alom- 
brados de tantas noches. Y para que fe eaten 
diefe mejor,qual ferà aquel dia eterno, y ver- 
daderaméte dia, lo contrapone alasfombras 
delta vida, que entóces fe han de acauar. Co- 
mo quien dize, en efta vida traníiroria, todo 
lo q es tinieblas, fon tinieblas; y todo lo que 
fon luzes,fon lombras.Defuerte,que lo tene- 
brofo,es cenebrofo;y lo luziente,no es claro. 
Que eslo que dixo con bien propia dae «dl 
o Td 








MIDA VINTDEV Aon ovs ry 
cion el Santo Sacerdote Zacharias Padre del 
gran Bantifta,que hauia de venir vna luz que 
alumbrafe, alosque eftamosala fombra de 
la muerte. Hlluminare bis quiintenebris, c in Ym- 
bra mortis fedent. Deuefe tábien aduertir, que 
aquella palabra,donec,que quiere dezir, baffa; 
donec afpiret dies, no fe ha de entender, que li- 
mita las inezas de Chrilto nueftro Señor, fi- 
no que las explica, como muy frequétemen- 
te fe entiende en lafagrada Efcritura; efto es 
manifeftar lo que pafa, fin palar a explicarlo 
que no fe duda. 

Y alsilas Almas, que fueren fauorecidas 
hafta el in del mundo, lo feran tambien def- 
pues del,porque aqui folo quifo ponderar las 
finezas de Dios en efta vida,dando porcono- 
cidas, y dexando ala Fé las de la eterna. EÑá 
alentado el Amor diuino, y el Alma,en el jar- 
din, con que fe fignifica, que ya es elle fenti- 


miento vno de losde la via Vnitiua, endon- 


de no fe bufca lo que no fe tiene, fino que fe 
goza lo q fe ha hallado, y efto mani&efta eftar 
alentados, y coronaife có lasdos manos, vno 
a.otro,y afidos de las otras dos.Para darà enté 
der la accion,y la intencion del Alma, queal 
tiempo que con fantas obras corona a [u Ef- 


polo, eflà afido el coracon con ardientes del» 


feosafu amor. ed a sti 
9 | | Cc TEN- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA. 


E  EFECTOS. 

B | T'Endráel Alma en ette eftado ternifsimos 
^. | ao X fentimientos deamor, y fi ella Glos fien- 
Wi te (como hemos ponderado ) nolosfaue ex- 
E 


plicar,es de creer;que no fabre yo declarar lo 
que ellafiente. Es cofa cierta, que es tan gran 
deelgozo interior del Alma, en reciuir del 
Amor diuino eítos amorofos affectos, y algu- 
naluz de que ellá en fu coracon, que entone 
ces no es lafineza morir con el fentimiento, 
fino poder viuircon el. 
II. 

El Alma que afsi fe viere fauorecida,fe has 
llaráigualmente alegre, y fola, porque aun- 
que eíté en ocupaciones exteriores,como fea 
de obediencia,ó obligacion de fu ettado;fen-* 
tirá en fu interior vna luz tan clara, y leten- 
drá el coracontá feguro en fu amado,que re- 
€onocerà que eftámas fola enmedio de todas 
las criaturas; que en otro eftado enla mayor 
foledad. IL eos 

- No porque tenga eítos fentimientos de a- 
mor, [e acortaráen el obrar,porque como en 
elte eftado tiene poca parte fu propia volun- 
tad, y cafitodo lo gouierna la de Dios, facil- 

, mentele darà ¿entender fu diuina Mageitad, 
lo que mas le conuiene, y no querra folo que 
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fe halle en fu minifterio feruorizadaen la có. 
templacionco el fentic, fino en la accion con 


el obrar, porquele daran amor de participan 

tes, vaftante para conferuar, y para repartir. 
ILLIS, 

En efte eitado, fabrà mejor fentir, que de- 


zir, y fiendo muy eloquente el coracon, ferá 


muy balbucientela lengua. Porá va crecien- 
do là enfermedad del Amor diuino có fu pre- 
fencia demanera, quefe van trauando las fa- 
cultades,y fentidos para el alivio, aunquelos | 
tenga dilpueítos para el trabajo. Y como es 
mas interior efte fentimiento,va delcaeciena 

dolo exterior,y conla ocupacion que fiiente 


dentro defu coracon, no puede explicarfea 


fuera,y aísi mudámente le dira,y con tierno, 
y verdadero fentimiento enlo mas interior 
del Alina. 
| 24 AFFECTOS. 
E le£lus meus mibi, «2 eco illt, qui pafcitur ino 
E ter lilia donec a fpiret diesGr inclinatur bum- 
bre. Mi amado a mi, y yo a el. Aquel amado,que pa- 
ce entre Acuzenas,bafla que llegue el dia conacanaro 
Je las fombras. Mi amado a mi, y mi amado par 
ra mi. Yoamiamado, y yo para mi amado... 
O amado mio! que no fueraisamado mio, fi 
primero vos no me huvieraisamado. Como 
pudiera mi Alma, llegara vos, fi vos no hu- 
la | Qa: vie- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 

3, Vierais primero a ella llegado? No folo a ella 
23 llegado,fino llagado; fue menelter quela vie 
» feis, y la hiriefeis; que la mirafeis,y la llama- 
>, leis; 31a alumbraleis, y la abrafafeis. El ama- 
» do, y elamor me miró, y mellagó In ynoocu- 
» lorum Juorum. Y confu viftame enamoró. Mi 
, amadoaelme lleuó. In vuo crinum Juorum. Y 
>, en vno de [ns cauellos me enlacó. Vn cauello 
»» Vueítro vafta alleuar á quié no pudierair fin 
» VOS, niauncon muy fuertes cadenas. Vn ca- 
» Vello vueltro me enamoro. O luz,que alum- 
2» Drais,y calentais! O Sol,que calentais, y abra- 
» fais! O fuego,que ardeis,y no confumis! Vos 
» Senor nos alumbraflteis. Vos gloria mia, nos 
calentafteis. Vos amor mio, nos abrafafteis, 
Como pudieramos, menos quecon vueltra 
luz, falir de tantas tinieblas? Como pudiera 
Íin vueftro ardor defelarfe el yelo de nueítra 
pereza.Como pudiera fin vueftro fuego per. 
feuerarnueftro amor, y hazer mayor fu calor, 
»  Qilectlis meus mibi. Mi amado ami, y para 
>, Mi. Que no os contentais, Iefus mio, de ve= 
» nira mi, fino que fois todo para mi. Para mi, 
»» efus mio, fon vueftras penas, para mi vue-- 

ftrasllagas,para mi vueftros dolores,para mi 
vuelirafangre, para mi vuellra Cruz,para mi 
vueftra Palsion, para mi vueftra Refurrec- 


22 
22 
22 
A? 
9) 


22 


3) 
32 
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» Clon,para mi vueltra Alcenfion, Con vueítra 
S4 i € Paf- 
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,, Pafsion me haueis redimido.Con vueftra Re 


2) 
2) 
A) 
9) 
3) 
22 
» 
22 


35 


» 


3) 


| 35 


futreccion me haueis de refucitar,y lleuar có. 
wueltra Alcenfion. Mi amado parami, granjeo 


merecimientos, adquirió theforos, exercitó 
virtudes,obró milagros. Aquella obediencia 
rendida al Padrede miamado. Aquella pas 
ciencia infinita en laPalsion. Aquella inimi- 
table perfeccion, de lu fanta vida, y muerte, 
fuepara mi. | 

Dileétus meus mibi. Finalméte que fois? mas - 
ue no fois para mi amado mio? Sois amáte, | 
fois Efpofo, fois Maeftro,fois Señor, fois Re- - 
demptor, fois Dios, fois todo lo que ay que. 


2» ferpara mi. Y fiendo aísi, amado mio, q fois 


,, todo efto para mi, dudo fi fois vos miamado. 
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9) 
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22 


2» 
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2) 
22 
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42 


No puedo dudar, en fi foys mi amante, folo 


dudo,en fi fois miamado, porque vueftras fi- 
nezas lon ciertas, y las miasinciertas,y dudo 
las. Si como confieffo, que vos me amais, yo - 
osamara! Si como reconozco, que fois mi a. 
mante,fupiera,que[ois mi amado;grádefues - 
rami confuelo? Y toda via osllamo mi ama- 
do, porque aunque el conocimiento de mis - 
miferias me retarda, el de vueftra mifericor- - 
dia, me anima. Mala ve mi Alma fu inclina- 
cion, pero herido fiento el coragon. Grandes. 


recozco mis culpas, pero ardiente fiento mi 
amor.Sieità ardiendo mi Alma en vueítro a- 
| | 


L pe. mor, 
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,, mor,puedo dexar de llamaros mi amado! Mi 
, 2mado fois mi Señor, que afsi melo eftàdic- 
» tando mi amor. Mi amado, para mi nació;mi 
,, amado, pata mi padeció; mi amado, para mi 
,mürió. O crezca mi almaala vida efpiritual! 
; O viua, o muera por el! 

T Dileftas meusmibi,c? ego illi.Miamado à mi, 
»yyoamiamado. Que hefido yoamiama- 
» do? enemigo. Que he fido a mi amado? in» 
», grato. Que he fido yo a mi amado? defcono- 
» “ido. Ay amado mio, que finezastan vidrio- 
,» Ías, Gamores tan rigurofos! No puedo ama. 
» do mio dezir, que he fido yo para vos, y que 
,; haueis fido vos para mi, fin eftarme acufan- 
» do a mi, y eftaros adorando a vos. Eo illi, 
» yo a el. Que hefido? embaraco. Que he fido? 
», ingratitud. Quehe fido? Cruz. Que he fido? 
y» tormento. O dolor, ó fentimiento! No pue- 
2» do ofreceros mi amor;fin encontrar primero 
» conmioluido, no puedo reprefencar mis af- 
»; Fectos, fin hallar primero mis defe&os. 

»  Dileétusmeusmibi,t egoilli.Mi amado ami, 
7, que ha fido? perdonador; €7 ego Uli. Y yo a rai 
,,; amado? perdonado. Pues mi bien, ya yoos 
» he hallado, ya puedo explicar mi amor! Mas 
,, 05 AMA, aquien vos mas perdonatteis. Cuian- 
tem plus dimititur plus dilioit. Ego illi. Yo a mia. 
,, mado, perdonado pecador adoro, perdonas 
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do delinquente veneró, facinerofo perdona. 
do reuerenció. Yoa miamado, efclauo redi- 
mido, Hijo prodigo reftituido, Dicipulo có- 
vertido, yo Paralitico curado vueftra piedad 
lorifico. Ego illi. Yo a miamado, eíclavo re- 
dimido con fufangre,amante quando me hi. 
rió con fuamor,y alegria quando me recibió 
perdido, como el Padre piadofo, al hijo pros 
digo, y juntamente tropheo,quádo dela fer- 

vidumbre del enemigo me libro. 
O amado mio! Nunca valtanteméte de mi 
amado!Yoá vos,yo de vos;yo para vos,yo có 


vas, yo en vos, yoluz mia, dentrode vos, no 


quiero mi efus, ino a vos. Ego illi. Yo avos 
voy, yo de vosíoy, yo para vosquiero viuir, 
yo có vosquiero morir, yoen vosquiero afi- 
ftir, yo dentro de vosquiero hauitar,y morir. 
Afuera amores'de afuera, qno fois amores, 
[ino errores! Afuera pafiones de afuera, G no 
reconozco otra pafion, dla palion de mi Rc 
dencion! Afuera correfpondécias engafiofas, 
uenohedetenerotracorrefpondencia,que 


la conftante, y fina de mi amado, de aquel a- 
mado de las Almas, deffeado, y adorado. De 
aquel qrepartelas virtudes con tenerlas, que 
las reciue con darlas, qui pafcitur inter lilia, de 
aquel Autor de toda pureza, y promouedor 
de pureza, y a quienfolo fe dene la pureza. 


3 CA | Qui 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
»  Quipafcicarinterlilia, de aquel amado, que 
» quando fuitenca,es fuftentado;quando fauo- 
» rece feruido; quando esamado,enamorado. 
» Donec a[piret dies, de aquel amado,que no tie- 
» nen fin lus finezas, que lleualas Almas, por 
>, ló dulce de fa amor,por lo regalado de fu pa: 
» lion, alointinito de fuduracion. Sereis fiem« 
2, pre, amado mio, mi amado, y dandome vos . 
» vueftragracia, no dexaré de amaros;amado, 
» y amante mio, haítaquelas fombras que ef- 
» curecé elta vida,cefen con la claridad de vue- | 
>, ftrodia. Con la claridad de aquel dia, fin no» 
»» Che; de aquellaluz, fin tinieblas. Dia en que. 
» hemos de ver vueltracara, cuyos minutos, | 
»» fonfiglos, cuyas horas fon eternidades, Dia, .. 
», que delaparece eftas fombras, eltas tinieblas, . 
» y obfcuridades. Donec afpiret dies, 7 inclinen. . 
2) turbumbre. | 
DOCVMENTOS: 
TÚ N elte eftado el Alma, tendrá tan buen 
— Maeftro;quecon dexaríegouernar de fus . 
fantos impullos, y divinas inlpiraciones, le. 
fobra quanto lc podemos aduertir. Todavia - 
ferábien quetengacuydado deguardaríu fe- 
creto parafi, promouiédo el ardor defu ena. 
morado coracon,con el fitencio,que eselque.. 
mas eficazméte fopla, y enciende fus llamas. 
| ¿ «* Vaya 
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+ "Vaya fiempre con elamora la vifta de las, 
obras, porque dela manera que ckboen Pilo- 
to, quando fopla el viento en popa, amaina 
vn poco lasvelas por afegurar el tiempo, y 
quitar el riefgo ala felicidad: As i el Alma 
perfecta quádo feve mas encendidade amoft 
quejes conteplacion pura; ha de ácender nias 
alas obras,que esaccion; efto.es, aobrar con 
tal perfeccion en fa minilterio, que fe muef- 
tre qon frutacongrua del arbol de lu amor, 
las acciones de fu vida; Y tenganfiemprelos 
efpirituales prefente las palabras del.Mae(tro 
nueltro bien,y Señor,que no fenaló alos def- 
feos para calificar las obras, fino a las buenas 
y fantas obras, para calificar los: delleos. Non 
poteft a rborbona,malos fructus facere;nec arbor. más 
la bonos fru£lus facere, ex fru&ibus eorum, cognoce- 
415 COS. | ábaco. us 
-. Iuntamente con atender alas obras tenga 
fiempre prefentela humildad,;y viua refigna- 
do conla obediencia a Dios, y a fus Confef- 
fores, obrando rendidamente lo que le fuere 
3mandado;que efta es otraprueua admirable, 
y lamas fina dela re&titud del elpiritu.Elto es, 
qquàdo mas fauorecidafe halla el Alma,efté 
masrelignada, y quando mas encumbrada, 
mas deíecha. Porque nueítra naturaleza es 
il e : tal. 
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SVSPIROS. DEL ALMA PERFECTA, 
tal, que enlos mas altos fauores de la gracia 
deue viuirmmas atenta aniquilarfe, porque 
no llegue en vn infante, fin efte cuydado à 


perderfe, 101 
« 23 HII. « TT 
^" Haga guirnaldas, y coronas de virtudes, a 
fu amado, y exercitelasconheroyco:feruor, 
y delleo ardiente de agradarle, y quando fe 
vea masencendida el Alma deamor conüde- 
re,que estodo deuido al Amor diuino,y que 
fi el que ella tiene, tuviera otra Alma mas re- 
conocida, y:menos perdida, fuera en fumo 
grado perfecta; y en ella eftan los fentimien- 
to$, y Hores efpirituales, como las naturales 
en el vafo debarro quebradizo. Y a(si como 
fuera defatino defuanecerfe el barro de fo- 

res, deque fu amo las plantó en el lo feria def- 
vanecerfe el Alma, de que Diospongaamor 
en fu coracon; que es vn poco de tierra, folo 


“durable, porla bondad, y milericordiadel' 


+ Señor, perode fu natüraleza fragil, | 


- (y perecedero, - 
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SENTIMIENTO MIL 


[oledad;q tiene delante al Amor diuino, de cuyo 
roftro jale-»na luz que da a'el Alma en vn infrumen- 
to y aguja de marear, q tiene ella en la mano izquier 
da y con la derecha puefta [obre el pecho le ofrece los 

- anouimientos de fu coracon enamorado, con las 
| - palabras de los Cantaresenel 
Cppo gj obsmt 
Ego dilecto meo, & ad me 
conteríro eius. 


ESTADO. 


N efte fentimiento, no dexa de tener 
dificultad fu explicacion, Porque fien 

do aísi que es prefupuelto conítante, 
.queen todoslos caminos, y paffos de la vida 
efpiritual, fe proponen eltos lentimiétos pa- 
rabignificar elaprouechamiéto delAlmaq fi 
gue a Dios; y afsicadailluftracion,es vn gras 
do por donde fe fube a efta marauillofa Efca. 
la delacob. En efte fentimiento, parece que 
fe halla menos aprouechada el Alma, que en 
el paffado.Porque en aquel,dixo manifeftan- 
do fü amor. (Dilectus mens mibi, «7 ego illi. Mi 
amado para mi, y yo parael. Endonde jutta- 
" mene 


Gen, 28. 
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SVS PIROS-DEL ALMA PERFECTA, 
mente fe pondera por el gloriofo San Agu 
ftin, que comencó el Alma en el amado, y a» 
cauó enfi.. Y aqui comienga, y acaua diame* 
tralmente; contraria al anteced ente. Ego di- 
feto mto, yo ami àmado;«adme coiucrfio eius. 
Y a mila correfpondencia de mi amado. Y fi 
fue perfeccion conocer en el paffado fenti- 
miento, que deLamado ha de comencarel a- 
mor,paráque (eafino,y que hà de venir á pa- 
rarenelamado,paraque fea verdaderamen» 
te amado; imperfeccionferia, y no pequeña, 
querer, que el amorcomience en el Alma, y 
que la correlpondencia del amor pare tam- 
bieen ella. Con G viene aalcarfe con el prin- 
cipio, y-con el fin del amor, y a hazerfe el Al« 
phayOmega delas finezas de Dios, fiendo fu 
Efpofo, a quien fe deuen las primeras luzes. 
del ainar, y todos los reditos del amor. Por- 
que nodeotra maneraque vna velaenciende 


.a otta, enciende el coracon de Chrifto Señor 


nueftro, el de fus fieles, y (in que preceda fu 


-Juz, no puede arder vela alguna. 


Pero aunq ala primera viíta parecen eltos 
doslugares contrarios, detal manera tienen 
correípondencia, el vno, con el otro, que el 


. vno alotro,le firue de explicacion. Porque fi 
vel Alma antes dehauer confeffado, que fu a» 


mado erapara ella, y ella para fu amado, fi 
enn e Qqui- 
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quifiera fer ella para fu amado; y fu: amado 
para ella, pudiera confiderarfe la imperfecz 
cion que tan delgadamence coníidera el San: 
to Doétor. Pero luego que ellale ha dado, y 
confeffado al Señor, la palma, y corona del 
vencimiento enamar, reconociédo en el pas 
fado fentimiento,que el amor g ella le. tiene; 
comécó del amorde fu amado;y q enelha dé 
parar, muy propiaméte dize en efte, j ella es 
para fu amado, en gexplica el amor q hente 
en íiy que fu amado es para ella,en que pon- 
deralasfinezas de fii amado.Porque aquel;yo 
para mi amado,no figaiftica propiedad, ino ho- 
locaufto, y facrificio del Alma. Y aquel, ài 
amado para mi, no Irgnifica^ vanidad del Almá 
en ponderar fus merecimiétos,fino poñdera- 
cion de las finezas de fu Efpofo, enel aámorq 
tiene alas Almas. Deaqui colijan los elpiri- 
cnales, quan peligrofa palabra es,ego,yo, en el 
camino myftico, queaun en vna iaculatoria 
tan interior, y fanta, como, yo para mi amado, 
folo por comencar con efte prenombre, que 
fuele fignificar propiedad, y aun vanidad, es 
ende cuydado para explicarla. 
.— Eítá pues muy di(cretamente pintada , 
Alma en eite fentimiento, quefigue al Amor 
divino,con vn inftruimento de nauegaren las 
manos, que los Marineros llaman el Aguja, 
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la qual tocada ala piedra iman que tiene to; 
daífimpatia con el Norte, fiépre mira a aque- 
llaparte por muchas bueltas que dé el Nauio; 
y el carton quela contiene. El Norteenefte 
cafo.es Chrifto nueftro bien, la piedra G mica 
ael Norte, esel Amor diuino, que viue en el 
Alma, y la Aguja tocada ala piedra, es el co- 
racondel Chriftiano, . Orngish T 
o» Dafenos con elto a entender, que el Nor- 
teque hemos de Íegnir en todo lo interior, y 
lo exterior, es la voluntad del Señor, miran- 
do a la Aguja deamor, tocada ala ardiente 
charidad de Chrifto nue(lro Señor. Y dela 
manera gla piedraimanllevarras fi el yerro, 
y elazero,con oculta virtud, y marauillofa 
fuerca, de ella manera fu diuina Mageltad, q 
esla piedraiman, que lleva tras filos Ccoraco« 
nes,ylas Almas, aunqueayan fido mas rebel. 
des, que el bronze, y mas fuertes, que el yer- 
ro, li de verdad eftan tocadasde fu amor, las 
trae a fi, con notable atractiua, y facilidad, 
Con que el buen Piloto dela vida efpiritnal, 
fiempre ha de eftar atento, alos mouimien- 
tos del amor, y adonde viereg mirala Aguja 
dela charidad diuina, alli liga fu Norte, que 
€s Dios, y con ello no fe perderà, en cítain- 
cierta, y tormentoffa nauegacion,de la vida, 
Tambien podia confiderarfe, que en cíte 

e inft- 
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inftrumento admirable, dela efpiritual na* 
vegacion, el Norte, es el Padre Eterno, la 
piedraiman, esel Hijo, la Aguja, a quien, y 
al Padre fe toca efta diuina piedra, (Petra au- 
tem erat Chrifius) es el amor ardiente del Efpis 
ritu Santo. Y afsi el Alma, fi quiere hallar al 
Padre, que es fu Norte, como Criador, y Pa- 
dre fuyo, bufquelo porlos meritos del Hijo, 
y al Hijo, por el amor del Efpiritu Santo, y 
con ello vendrá a eltarfeguraméte nauegada. 
"^ Puedefe tambien dezir, que el Norte, es 
Chriíto nueftro bien la piedra iman, fus fa; 
crofantas virtudes, qa fu imitacion nos con- 
vidan, y perfuaden, la Aguja tocada ala pics 
dra, el coracon enamorado, que con anfias 
delfea, y procura la imitacion del Senor; y el 
Nauegante, el Alma, que fe gouierna porel 
Norte, y porla Aguja, y figuc los mouimien. 
tos interiores del amor. A 

Afsimifmo podia confiderarfe;q el Norte, 


es Chrifto nueftro bien ; la piedra, qué mira : 


al Norte, la Virgen Santifsima MARTA fu 
Madre la deuocion ala Reyna de los Ange. 
les, esla Aguja, tocada a efta piedra fobera- 
na; y quien figuiere con atencion el rumbo, 
de conferuar, y merécer tal amparo,nauegá- 
rácon leguridad, y felicidad,enla vida del ef- 
prrico. A 
Es ) Ten- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
EFECTOS. 





" vq'pses en efte eftado el Alma masluz que 


hafta aqui, para Íeguir los mouimientos 
interiores,y verálo queantes no veia dentro 
de ft, no tanto delo perfecto, quáto delo im: 
perfecto del Alma, que eslo que leimporta, 
de donde le refultara mas Íupremo grado de 
humildad, y a effe pallo crecerá tambien el 
A roble oo | 
. Iuntamente con el conocer masen eile el- 
tado, fe hallarà con mayorcalor, para obrar 
lo mejor, y efcufarlas ¡mperfecciones queres 
conociere. Porque al palo que crece el amor, 


y el conocimiento cobra fuercas el cuydado 
de limpiarel Alma, y purificarla,para que vi- 
va dignamente en ella fu Elpofo. 
III. | | 

Nofolo tendrá mas luz paraconocer en fi 
loimperfecto, lino para atender, y leguirlos 
monimientos delo perfecto, y de lo fanto, 
porque el Norte, a quien ligue, y la piedra 
iman,quecon fuerca fecretale guia,ledaráa 
entendercon mayordelgadeza fu gufto,y fe- 
guiracon facilidad defafido, los mouimien- 
tos interiores,que antes afido alo temporal, 
nife hallaua con luz pura veilos,ni con fuer- 
cas para promonerlos, | 


J. Con 


€ 








NIA VNITIVA. 25 
||» Con efte medio fentirá grandeaprouetha 
miento en el camino cfpiritual,c interior, en 
el qual es cofa ciérta,que el que anduviere en 
verdad, y con pureza,refignacion y obedieno 


cia, le adelantará mas en feguir las infpira- 


ciones con que Diosle eftarà guiando; y go. 


vernádo, que feràa muy delgadas, yfrequen- 
tes, que en quántas peritencias, y afperezas 
puede ofrecer fupropia voluntad, a fu amor. 


Porque de la manera que ala moneda víual, . 


o le da valor finoelfello, en qualquier me; 
 "tal;,ó materia que fe imprima; aísi enlo que 


Le haze por Dios es el fello de fu fanta volum: | 


tad el que le da el valor, y el q compra elcie- 
lo.con efta mon eda,ya fealamateria menor, 
y el metal grofero, Ello es,que aung las del: 
gadezas delamor no fear tan grandes, nilas 
obrastan heroicas, fe afegura fu efpiritual as 
prouechamiento con ventajas, a los demas 
exercicios, porq haze en todo, y por todo la 


voluntad del Señor, fin hazer lafí uya encoía 


4 gu ma, fino es en. qu ato hazela volüntad del 
Senor. Y en atinar a efto, y 8 fus obras y a yan 


felladas de Dios, y le feá agradables en todo, . 
haa trabajado táco los Santos pidiédole fre. 


quentemente, q les enfene a lrazer ít volun-. 
tad. Doceme facere voluntati tid. Y afsi efta Al: 
S3 E D ma 
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4 — SVSPIROS.DEL. AEMA PERFECTA, 
ma enamorada, figuiendo los mouimientos 
del amor, y las finezas de fu correfpondeéncia 
dize con fuaue;y tierno fentimiento.; 55 
5 215 «sab T9 61:08::02 25 ropa 
| GO dilctto meo, t» adme conuerfioeius. Yoà 
— mi amado, y a mi fu correfpondencia. 
Siento q me amais;lefus mió,enqueosamo; | 
pues no ospudiera yo amar,(ino meamarais. 
Ego dilecto meo. Yo a vos elclavo, y rendido 
obedeciendo, y vos a mi fuane, y mifericor- 
diofo mandando. Adoro lacorrefpondencia 
de vueftro diuino, dulce, y verdadero! amor, 
pero quiero executar vueítros confejos, y pre 
ceptos para hazer mis affectos mas perfectos. 
Yo a amar, y vos a mandar; yoáadorarjy vos 
agouernar; yo a caminar, y vosa guiar. No 
merezco correfpondenciade amor, pues. no 
merece la efclaua el amor de fu fenor. Tenga 
mi Alma el amorque deue, paraamaros; fea 
la correfpondencia al reciuirlo, fea. todo mi 
cuydado al ofrecerlo, afpire mi coracon a [er 
amante, aamaros gloria verdadera mia, a. a- 
maros,adoraros,y ferniros,que elamarmea 
mi vos, amor verdadero mio, yo lo dexo a 
vielbrosvmdrbiios 131 31 v eiCUsb 2E ER IE 
Vucítraloz medaluz para quevea vueftra 


luz; vueltro amor me da amor para quc.arda 


en vueftro amor. Alliàdeeítarelamor dons: 
| TUM de 
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de eftàel conocimiento,y alli la fineza dondé 


afiftela obligació. Y o os amo porquees jufto, . 
y porque es gulto elamaros, porquelo fien- . 


to, y porque lo quiero, porque lo quiero, y 


porque lo deuo! Vueftraluz melleua,lüz del | 
mundo! Vueftra hermofura me cautiua,her- 


mofuradelo criado! Vueflra bondad me per 
fade, origen dela bondad! Vueftra piedad 
me conuida, fuente dela piedad! Si quiero 
amarlo grande, y lo inmenío, vos compre- 


hendeis el vniuerfo. Si quiero amarlo podes 


rofo.vosgonernaislo criado.S1 quiero amar 
) o 


lo fabio, vos fois la fabiduria del Padre. Si 
quiero bulcar lo lucido, vos dais luz a laluz 
material;elemétal, y efpiricual, y fin vos fue- 


ratinieblaslaluz.Siquiero amarlo perfcéto, 
vos perficionais la materia, con la forma;la 
fuftancia, con la citcunftancia, y accidentes. 
Siquiero amar lo liberal,vos criais los thefos 


ros, y los reparris.. Conocets lospobres, y los... 
(uftentais; reconoceislos alligidos;y los con- 


folais;eligis losbuenos, y los premiais. 
+ Aquien deuemos eftaluz, que miramos* 


Oluz eterna! finoa vueftraluz. Aquiendes |. 
vela tierra lu fecundidad, el agua. fu hume- 
dad, elcalor fü actiuidad,el ayre tu ferenidad?: 
Quien eftos quatro Elem&toslTos dceítempla, 
paranneftta direcció, y los templa paranues .. 











wor meram E x 





E PF a RR RN 





SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
y Ero remedio? Quien da fauora cl alimento, 
»» Olor á las llores,color àlo vifible;eftimacion, i 
» y valor alo inuifible? Quié promuebclo bue — 
», NO, y amable, quié contrenelo nociuo,y fore |. 
», Midable? Quien repartelas aguas,quefertis - 
,, izanlos campos? Quien da fuerca ¿las (emi. : 
>, Has que fecunden los años? Quienda oculta | 
3, Vittud ala creacion,para quefe haga con ella . 
»laproduccion? Quiende vn grano defecho 
»quearroja el hombre, cria muchos, q faften- . 
2, ten al hombre? Quien al arbol defnudo de o- 

¡> Ja$,y de frutos con el ri gor del Inuierno, por . 
» Gcultas inluencias,y no penetrables venas le 
» guiaa produzir llores enla: primauera,ojasal | 
», Verano, y fruta al Otono? No fon effos mila- 
» gros de vueftroipoder, beneficios de vuc(l fo... 
» fer, marauillas de vueftro f. auer, glorias de 
» Vüeftro querer? Bd | 
» — Reyescoronados que mandais las gentes, 
»» Venid a hazer vn cauello. S abios, q penetrais 
y las ciencias, venida fabricar vna hormiga. 
» Fuertes, quedomais las fieras, venid a darle 
» $ivnatojaicolor, a vna florolor, a vna Hvanga- — 
»» Dafauor. O Rey coronado, ydifimulado! O. 
»» Sabio, fin vanidad! Fuerte fimerueldad!Po= —— 
» derofo, con: piedad! Con. que filencio hazeis 


|» Vueftrasma rauillas!Que'ordenadamente las 


» Bouernais! Gong autosidadilasenc amiaais!. 
jt | RAE e. Con 





» Con que Mageftad lasdiregis! Con G proui- - 
y dencialas:difponeis! Y«con que: ruydo:haze. 
» Cl: hombre lo bueno! ¿Con que efcandalolo . 
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malo!Que váno-fi acierta/que necio fi yerra, . 


- Eíto:eslo bueno, y vtil que hazeis por no- 


fotros,Tefus mio. Peró quien podrá ex plicat: .. 
las ruynas; y daños.que nos efcufais? A vnras .. 
yo que fuhnina vueftrajufticiajinfinitoscon. .. 


tiene»; y:defuia/vueflra: mif ericordia. A mus. . 


chos :ef! panta ;y a' vno mata. A. muchoscone:. .. 
vierte;y vno muere.A vn:caftigado,infinitos. . 
perdonados. Quien contienela violenciadel .. 
fuegoicon: lasnuves; que no abrafelos hom: .. 


bres el Verano? Quien enciendelatiérracon; .. 


bolcanes, y los:enfrena en las entrañas dela: .. 
tierra? Quié reprimelas aguas, y losimas pro» .. 


celofos mares; que:no inunden los morrales,: 
humillando fus:ondas, y deshaziendo fu fo- 


beruia con vnapoca dearena?Quienloster- . 


remotos que caufam los vapores; ó vientos; 


eu losfenos dela tierra, criando efta infini ED. 


violencia para:el caltigo, losreduze a termi- 


nos deamenaza* Quien tiene.tal fuerza,que . 


haze temblar los edificios, y losmontes, para 


que.tema el hombre, y tal pulfo;G.nalos dee. 


xa caer, paraqueno perezcaz 5 0 


O bondad inefable! queintinito eslo que 


os.deuemos, delo que nos dais; que infinito, 


: D; "Tre 


e ^ 








a == DEA 


- mm == e " 





















» delo que nospérdonais!É fos fon beneficios; 
deda'haturaleza; pero'quienipodrá- explicar. . 
los délà gracia;autor de la gracia? À'quantóos. , 
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ignorantes:en'el pecados:haze labios: yueltra, 
bondadconlavirtud; Yquátos entendimien. 
cosillaítra vueltra verdad; á quantás volun-! 


tades enciende vueftra:charidád; à quantos; 


ingratos;perdona vuellra: piedad? Nace el 


hombte;creco; y viuerpecando) y muerellos ., 













e 


rando; vive enémigo vueflro; y muereami-. .. 
go;viueperdido;y muere.perdonado. A:qu&- +. 


ftigue vneftrajufticia? Muere el niño en lor,. 
po r qu € fe perdiera eníru to, Delle a el Ot ro ] A 


vida.en que confíifte. fu muerte; y daisle vos! . 


conda muerte; la vida. Deffea aquella diznie: 


toSpreuiene vueftra gracia,porque nolos ca* .. 


JA 


-7 
A. 


an 


dad,ó el eftado;q fep erdiera filo confi guleray .. 


y negandole lo quele data; le dais lo quele .. 

aprouecha, O'nunca me deisloque ospido; . 

fino os pido lo que quereis. Dadme Senor,lo- . 
P pi ba | > 


que vos quereis; aunqueme negueis loque 


^t 
gu 


ospido. No'folo gouierne vueftra voluntad. .. 


laimpecrracion,»fino Ia mifma peticion. No. .. 


pida yo lo que quiero; fino lo q vos quereis, 
con que he confeguido al pedirzlo quepudie- 
rà elperaral impetrans dq 0n 9002159 35521 


^ Quienfolicita vueitro amor,amor eterno? "es 
Quien perfuade vueftra charidad,charidad . 


cha- 
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» charidad UE templa vueftra pie-. 


»:dad; piedadimmenfa?.Que os han hecho los 
» ¡horubres,para que ameis àlos hombres:Que * iu 
».os handadodlas, Almas, para que las colereis? 


» Efectos fon, gloria mia, de. vueftro. amor, fi- 
» nezas de efla ardiente. charidad, Y asi digo, 


,, Iefus mio, que nos rencisamor. Dezia el Al” 
yy Macon confanca que ostenia amor quando | 
»» dezia. Ego dilestoimeo.: Con.mayor confianga 
» diga aora q nos teneis amor, (7 adme conuerfio 


»ieius. Todo vos fois paranofotros,como fi to» 
».dos nofottos folo huvieramos. fido, ¡para vos, 
 »:yaqnienapenas os daxna parte de fu, nada, 
» Os daistodo. infinitamente todo, Amor nas 
¿teneis Senor,y: efto podemos afegurar 1 masq 
,, nuetro amor. Lo que.no podemos dexar. de 
» et, es [er.amados de VOS, pues pecadores. nos 
,, .confentis; confentidos, nos perdonais; per- 
,; donados,nos encaminais; reduzidos, nospre- 
».miais;Lo dudofo,Dios. mio,es hneltros ¡AmO! 
3) pues pecadores, anoleadeu as perdonados, 
y, NO'OSTECONOLEMOS ;.re :duzidos, caemos; fa= 
»- vorécidos. osdefconocemos. Y aísi CcONn.vEf- 
»» dad puede dezir el Alma. Ego dil:&o meo. Que 
P ella nació para VOS, adme comsserfio . eius. Y, to» 
»:do vueflro amor. para ella, Nació enla obliga- 
» “ION PATA VOS, y vos fois para cllaen| lafineza. 
»5 Nefors posque deuemos amaros: fomos [- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
dos para vos, vos pórque nos quereis amar, .. 
fois todo pàra'nofotros. Nofotro spo tque de .. 


vemos feruitos, fomostodos para vos; vosá.. 


ños quereis premiab foistodo para nofotros... 
Nofotros porque deüemos árder ea vüeftro . 
amor, lómos todos para vos; y vos potQgu- 
ftais de abrafarnosen vueftto atiior;foistodo.. 


» para nofotros.Ego dile&lo into t adme tonuerfio... 


GIGA el Alma ,que fe hallare en eftado el 
KZ Norte verdadero, Chrifto nueftro Señor,:: 
porlos mouimientos del Amor divino, que.- 


AO 
" E 


1 
CN 


'esfu Aguja, tocada a fü ardiente charidad,:. 


* 
i 
i 


que €s la piedra Iman; que Heua a fi nu eltros-. 


yertos, y losconfume, y atrae,pará remitir. 


los, y perdonarlos, teniendo pot principal, y.. 
vnico fin de quanto obrare,la gloriade Dios . 
fu feruicio, y honra, fin que aya cofa alguna. 
en elta vida, quele aparte delte Norte. ^. 
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« 


- Escónuerientifsimo, qué quien fe hallare .. 
en efte eftado, fi ga puntvalm ente los movi-: 


mientos del 4mor, y lasinfpiraciones que fre. 
quentemété le eftaran gouernádo, y dirigien-. 
do, por féreffos los medios con q cada dia fe. 
'vamas perficionando. Y abrafándo,comolo .. 


a 
e 


hazia el Serafin encendido S. Francifco, glos:. 
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ria de las Religiones;y luz llo dela Ye | 
glefia, elqualápenas réconociafentimiento - 
intérior dé que Dios queria vna coa; qaando 


prontamente là'éxecutatia; cón que fabióal 
aálciísimo grado de coatemiplación, qno áca- . 
van deuidamente de ponderar las plumas de " 


los mas emiüertes bur eroe 
A “BD: TE 

No por ctas infpiracioness y mouimien- 
tos interiores excluyo el confejo,y la obedié- 
cia, antes todo lo ha de couernar en la vida 
efpiritual con eftas riedas enla mano,porque 
fin obediencia,y confejo,todo vaaventurado 
'en qualquieraettado;fino que enlo que diere 
“Jariteid las reglas del elpiritu, obre, y de qué- 
tà 'alConfefforiy en lo qne juzgate neceffario 
“qué preceda'el confejo, lo fufpenda baftaa- 
“confejarfe, pero (iempre dando alosinterio- 
«res mouimientos del efpirica, oydo, y acens 
cion; para hazer la voluntad diuina, con re- 

Sgnacióno prontitud cónueniente, 

¿54 i9 obi HERE 5 3. ELE F 

AunQen: todaslas materias m yfticas hem- 
pre lele encamina a el Alma, al Confeffor, y 
Padre efpiritual, no fe hade entéder tan ma- 
"terialimente, ¿que àcadaacéion ayavn conful- 
tór,yacada refotucion;vn confejo, vaftádo, 
e ue por: mayor dé quenta detodo, y ov là 
irc- 
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- SVSPIROS DEL ALMA/PERFECTA, 

| direccion que le dieren,ó quando fuere ma- 
| «teria graue, y de cuya refolució puede feguir 

E I | de afgundaño,ó rieígo; que lo demas feria a- 

B tar, y afligirlas Almas, y.mas donde.ay, poc 

4 ! MA -Copia. de Padres efpirituales, deuiendo fiar, 

, 

b 








n. que quando falte, ferà el Senor el Padre efpi- 
MAI ritual, y el efpiritu,el qual no folo es fiel, fino 
A Zacabizz,  lamiíma hdelidad: Quidat omnibus affluen- 

E epi ora tur; p nowimptoperatz s «oo o4 
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SENTIMIENTO V. . . 


P ROPONESEEL ALMA, ALA RI- * 
«E yerade vn mar tempeftuofo, en pie, y mirando 
-de cerca al Amor dinino, el qual al tiempo que le has 
«bla,con lare/piracionde/pide vn. fuego que desbaze 
- al Alma, como f: e: fa ele al fuego desba z£r la cera,d £^ 
. fiilando por los.ojos, la cabeca, y las manos lagrimas 
de amor, Y ella para explicar [n [eutimiento, fe vale 
^s ¿delas tiernas palabras delos Cantares, enel... 
Anima mea lique facta ell, cum 
(19i 225i fiv dilectus locutus eft... o nud 





"(. N efte eftado el Alma, fiente vno de 
-4 losefectosinefablesdel amor.d ¡uino, 
propiodela via Vnitiva,que es d esha- 


ZCI" 
$ ^ 


E y muy 








LTDA RTVA ROMIEVE a. 
zerla:cón laipalabra dé Dios; en amorardien: 


tede Dios: Pintafe difcretamente el Alma; 
con el Amordinino P refente Ji el qu al.con lo: 
miímo:quelà habla la enciende,conque clas: 
tamente fenos da a entender, q Chrifto nue-: 


ftro bien, todo es amor, y qfus palabras fon: - 


fo ego; queabrafan mas; que lamasardiente: 
. Mama;:DBeshazefe el Alma'al calor defte fuc-: 
go,y de fu palabra dinina;para enfeñarnos, qp 
los efectos.mas vtiles que haze en el Alma el 
amor,es deshazerla,humillarla, y aniquilar= 
la, conque hallandola fin propiedad,alimien: 
to, ni affectoadas criaturas, arde mas en ella: 
« No:embaraza, el que efta Alma fe halle ya: 
en la'via' Vnitiuajpara juzearqüe ay que dese 
hazer en ella, puesla pureza que el Alma de-: 
ve a Dios, estan grande,que todo el tiempo. 
que eftuvierc enda Yglefia militát e;ha dete- 
ner que purificat,haíta que]legue ala trium- 
phrante: Deshazefeel Almaen lagrimas, por= 
ve.eltees el efeñto que masexplica elaffecto: 
ardiéte del amor,pues como el coracon fiea- 
_telo que no puede explicar, amalo'que no 
llega a gozar, y ardeeñlo quenole acaua de: 
acauar,y fale eftefeucimiéto alos ojos, y desa 
hazele en lagrimas, la que no puede de otra 


y P L F 


manera hazer notorios [ys delfeos. Cáenle 


Ri : arro- 





- -"- A == mE 
A aom CONO MACS 


TON 








SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
arroyos dela cabeca a los pies, y por las ma- 
nos, tanto para dar a entender la fuerca del. 
| diuino amor, que afsi deshaze á el Alma, co-. 
! mo para enfeñarnos, que la que llega a tener: 

| citos dulces fentimientos, no fe contétacon: 
IN quee halle tierno el coracon, fino Gel amor: 
EN del coracon enciéde luego fantos penf amien; 
HN tos, y heroycás obras, paffando del fentir, al: 
EN 0) obrar, y del gemir;alferuir. 4. q ulsb yon 
5 MT ' Sucedete efte bien ael Alma, álariuera de: 
MINI vn mar tépeítuofo, y en donde fusolas eftan 
perdiendo a muchos, para G reconozca ella 
fu dicha.Pues al tiempo que los:vientos de la: 
vanidad, dela ambicion, de la fenfualidad; 
de los vicios, eftan perdiendo tantos vajeles, 
y dando enlas rocas con tantos Nauios;jà ella, 
le fopla el vieto zefiro del Amor diuino, que 
la regala, le fauorece, alu mbra,recrea, y la a- 
dorna de virtudes, y fantos affe&os; y fenti», 
mientos. Y pintanla ala orilla de la mar, y no, 
muy lejos de (us tempeltades, para que tema 
en todo tiempo el riefgo, la quefe halla cer- 
cadel, y conozcan con efto las Almas efpiri- 
tuales, por. muy elpirituales, y. fauorecidas q: 
fean,que (iempre eftan en peligro, y. a muy. 
pocos paílos del daño, (ino viñé velando: co» 
mo tantas -vezeslo aduierte Nueftro Senor, | 
AmitandoalasVirgenesprudentes, raguar- — — 
(D) da- 









daror al efpofo encédidos fus coracones có el 
aceyte de la charidad; enlalà para del. Alma, 
20 5l sapi subdi EE€loS,.idiseis 
71 O' N fentirel Alma, las palabras del Ses 
hor (de que hablaremos defpues en los 
Documentos defte mifmo fentimiento ) ha- 
lara inereibleconfuelo, y experimentará vn 
ardor, y fuego tan grádeen lo masintinio de 
ella, que tal vez llegaria penetrar , y herir el 
coracon natüral;que inima e lcuerpo.Corio 
los dicipulos;quando ¿co mpañados de aquel 
Peregrino; verdaderamente peregrino, y ra- 
ro en todo; el qualiva en el camino ex plican 
do losmvyfteriosde fu fangrienta y dolorofa 
paísiom; que conociendo antes a Lu: Maeftro 
por losoydos ¿que por los ojos, y porfa diui- 
n2 voz, que por fa divina cara, dixeron. Non 
ne cor nofirm dudens erat invia ch loqueretur. Por 
ventura nueftro coracon noardiaém nueltro 
pecho quando hablabazQue: es loimifmo que 
dezir: Como pudimosdexar de conoceren 
el hablas, al quecowelhabláar mos hizo arder? 
:- Al pafo que en efta: Alma: crece com eftas 
incériores hablas ebardor, crecerantambien 
los deffcos, y anfias de amar mas,áfsi por que 


cite ardo 





Of es AYOr, conyo porq es ardor qué 
P) | d eS- 
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;; | SVSPIROS. DEL 'ALMKA PERFECTA, 
deshaze eL amor propio, y.coneeífo crececon 
grandeidscendio elidiuihor Yoalsidelpues de 
eftas palabras, que el Señor le diga que le da- 
rán amor, ferá cà gráde el anfia de mas amor, 
que lé parecerà; pario le le dies ipe coe " 
cite cc ag amor; .Idsd ovp sb y qoi 
»Larazon adela es porque. ;ónldi poco. qué 
yo alcanco,vnode las cfectosdel Amor diuis 
noen el deflierro, esla fedidemas:amor. Y 
afsi como en la patria eftanlàs Almasconten 
tas con el que tienen, eftan en laaufencia con 
anfia del queles Galesa Pues:ala verdad. jufto 
esg el Alma eftéfarisfechalde fu amado, pero 
noquietocreer, Qfiellaama de. verdad, etté 
fatisfechade lu amor; porque fila abrafan có 
lamas encendida, (acta del Amor diuino, ha 
de quedarle anlia demas amor porque folo 
en clamor hemosde llegara donde llega el 


- deffeo; y.folo en cíta precenfionno hemos de 


i 


pipa ei e oc ug onbasub odiosa. 
1319004109 3D 5g Hle: Ono ; h. 
;Sucedetá bid brand [atis do 
re del con ellas hablásinteriores entre otros - 
müchos efectos; elallanarle dificaltades;afsi 
deléntendimiéto,coimo de la volüntad; Por- 
que quando fudimna Mageltad dirigefus pas. 
aftra) a efte fin; foloicon explicarderirro del. 
; € Al- 
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Alma vn dendi: fe abren adi ali. . MB 
paralo queno hallaua remedio; fede refüel...— — n 
veüimuchasidudas jen no hallauafolucion; T 
y le proponenmiuchos, caminos; para execu- .. . ME 
tarlo que tenta porimpofible i intentàr,con- em 
fortandole con la mifma voz; ¡que alumbran, «< 
y enfeñandole com laimifma: voz, quee ena- «: 
moran: Y aísi dirá con S. Pablo. ¿Omnia poffum + Phe — 0 
in eo quime confortat. Y lid enamor; y la-.. |! 
.grimas, de que fe aya acordado: am la chari-. I 
dad de del Señor, le dira; /&d29D 

Un (CLASE. ES GT 0 iS SM $3 ect 
Nim nequ lique fil dis ami dilectis locit .- 
“He. Mi Almaíedeshizoenanior asi cos: 





99 (7 * 
» mmo hablómi amado; Mr. Alma Sefor,fedes- . 
» hazeen:vueftroramor? O dulce amor! Crey . "m 
» yo,que€etau vueftras palabras palabras; y fon .. , I 
» fuego abrafador. Odulceamor! Crey yo, 9. | 
» vueltro hablar eraenfenar,y no esfino abra... li 
» farcón vn mytteriofo ardor: O. dulce amor!.. " 
A Crey; que vueftia palabra era faanidad; y no. 
3, igor. O dulceamor! Crey, queera cófuelo, . 

"y nopena;aliuio; y no dolor: O dulce TRUM 
» Deshazeis, Señor, mi Alia con hablarme, cu — | 
» quien osamarádelpues! Acaniai(mecon ena. d 
» morarme, como podré vinir. enamorada, y 

P Mos Puede. hada accidente lin lugeto; 

MET fubitancia, lincircunitancia, pete iéand- .. 


» dad; 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA. 
» dad;calidad,fin cantidad? Deshazcifmepala- 
bra eterna de amor, ó aísi ine acauc el amor, 
y y alsiacauado folo viua en mi el amor! Desa 
,, hagafe efta volütad,gimpedia vueftroamor, 
» y Íea ya mi volütád vueítro amor? Deshagan 
»» le del todo. mis pafiones;y entrenágouernar 
» en mi vueftrasinfpiraciones? Deshagáfe mis 

2), propiedades, y enrt&àhauitar en mi vucilras 
2 Xiteüdesa s as oasis Y^ rios sidus d 

» . Hablad, mi Iefus, para que me deshaga, 

| y deshagame, mi lefus,para que.os figa, Laque- 

LAG. 3.,, re Domine,quia feruus tons audit. Hablad,Senor, 
», paraque vueltro efclavo osoiga.Mandád,pa . 
» ra que vueftro efclauo os obedézca. Hazed; .. 
» paraque vueftro elclauo fe deshaga..Hazed, . 
» y deshazed en mi, como en vueltra: propia 
» hazienda. Deshazedlo malo,hazed lo perfe- 
» éto; deshazed miferias, hazed perfecciones. 
» O palabra eterna del Eterno Padre! Deshas | 
» zedla naturaleza con la gracia, pues del feno. 
» delPadre vinitteis a honrar la naturaleza! O . 
» palabra eterna,que hizo lo cria do. Sauiduria. 

; del Padre, Coeterno con el mifmo: Criador 

Ge. 1: » delo criado. Vos dixifteis. Fiatlux,ts facta eft. 

UM » lux; Hagafe laluz, y fe hizola luz. Dezid en 

l li » micoracon: hagafe laluz,para que tengaluz 

, micoracon. Vos dixilleis, Fiat firmamentum. 

» Y (e hizieron los Cielos. Dezid, que fe haga 

en 


e 





























JOSIEAUNNEDEXADORUSVA 33 
,, € miel Cielo; que os adore'al donfégi db. 
» que fe abrafe'al.reciuiros, que os firba, al te- .. 
» netos. Vos dixitteis.Fiat avida et fatla'ef avida, .- 
» € diuidat aquas ab aquis. Que fe diuidieffen las. 
» aguas, y parecieffe Ja tierra; Dividanfe, Se. .- 
, norlas aguas demis palionts, y acaue deco .« 
, nocer,Q foy vn poco de poluo, y tierra. Vos .. 
>, dixifteis. Germiner terra herbam, € flores. Que T 
33 produciefe la tierra yerbas, plantas, y flores... 
» Ay, Iefus mio,dezidquelatierrade micora- 
» con,de fruto deobras fantas,floies de deffeos -. 
», teruotofos. Conlas palabras] hizifteislo'cria=:: 
» do;conlas palabras mé deshazed : a thi fiendo.- 
53 bien obra de vueftras: mañas, y por el Cria- 
» dor,comiolo demas criado.Puesvnetrapála 
2) bra me deshaze,vueftrà r palabra me reftaute. :: 
»' ' Mas ay, Tefus mio, con el deshazerme que. 
2 Háicià hecho; que fuego introdogifleisenel. 
Ama? Hablafteisla; y la encenditteis, dezid- T 
5; me, que le dixifteis? Hablafteis al'Alma;, yla: 
7, abtafafteis, dezidme lo G la hablalteis? Sien-: 
» telós efectos, ,y no penecrala caufa. Siente en 
tel coracon vo ardor, q abrala mas [s el amor. | u 
» Que llama es efta; que afsi abrafa, que Vozes Wh 
3d 'éfta; que afsillarival Qe pafior haze cenicas « 
» 'elicorácofi! Son lis palabras! Verbo eterno, «: ye n 
»'cón G'encendiftéisdl undo én vheltró: ániér « ^a MB 
z AA Ighém veniintere interrami Fic «. pu 3 d 
] | | B 90: cou ICTE 1 
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5 go vine aponeral mundo, comience mi Al. 


» in2à arder en cite fuego, fea la primera ma- | 


, teria que'confuma, [ea el primer sorscon que 
d. deshaga. 


».;:Q-fuego, que lo abrafas! O fuego, que à 


¿y amanteardes! O fuego, que piadofo y ator- 


. , mentas! O fuego, qne rigurofo diuides! O 


pu 


y fuego, Qclaro alumbras! O fuego, que tem- 


» plado querecreas! O fuego, que quádo con- 
,» Lumescrias! O fuego, que quádo abrafas in. 


2 fuyes! O fuego, quequádo ardesenamoras! — 


2 Q fuego, que quando acauas conferuas! O 


Fuego, que quádo matas viuificas!/ O fuego, . 


» Que quando alumbras deslumbras! O fuego, 
xg quie en 


» quien querria erSalamádria! Ven,fuego ar- 


» diéte a abrafanos.Ven,fuego éternoa.confu- | 
» mirnos. Ven,fuego eterno a influirnos. Ven, | 


» fuego dulce a alumbrarnos. ; 


Ay lefus mio, que os eftoy ba lo uic ^ | 

3 od Alma eftá fintiedo, y eftàfintiendo lo mif- 

,,, moque ettá pidiédo. Allàenlointimola ha- b. 
» blafteis, allá enlo intimo la abrafalteis. Con. 

4 interiores palabras defpedifteis, mas faetas,. : 


n querria ler Maripola! O fuego, de. 


1 


» UE palabras ; mas centellas, que filabas, de- 


ds xandc acom. ras heridas,que letras. Vue. ¡tro 








le 


TM 


d hablar, mi Ieíus, es ya matar, yo entendi.que .. 
UY as erádar vida. V 'acftro dezit cs herir yo crey qe 
0D 5 t. que 
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y que era curar. Vos, vida eterna, matais? Vos. ,. 


» fanidad eterna, heris? Vos refrigerio eterno, .. 


,, abrafais? Haueismudado de condicion def- 
» puesde vneftrapaísion? Eftais por ventura, .. 


,, mi Icfus,mas feueto'en el cielo,q en la tierra? 
» Quando hablafteis ala Magdalena, la hi- 
»» Zifteis, de pecadora enamorada. Quando ha: 
5, blalteis a lu hermanole voluiíteis, de muer- 
» to, refücicado ; quando hablafteis ala Cana- 


,, nea la hizifleis.de efcandalofa, no folo fanta, - 


,» fino anüciadora de vueftra diuina palabra. A 
 » queSordo hablalteis, d no oyefc? A que Cie- 
» go, que no viefe? Aque Paralitico, 4 no an. 
,, dafe? Aque Hydropico, gno curaíe? Y aora, 
,, mi Iefus, fiendo el mifmo,; q con las palabras 
y, curabais,hieren,matan, abrafan,y confumen 
, vueltras palabras? A todosles curais, y folo 
,amime matais? Curais los cuerpos, heris las 
,, Almas? O muera delta manera! Eita enfer- 
,; medadesmi verdadera (anidad.E (te fuego,es 
,, mi refrigerio, Elte deshazernos, es hazernos. 
»; Deshaganos, lefus mio, vueftro amor,y des- 
, haga ami Alma, de vueltro amorel ardor, 
» Como fea amante, deshagafe enamorada. 
,, Mas tolerable es dexar de fer de puro arder, 
» en amor vueílro, que gozar, no folo fin vue- 


Luce Te 


0418. 1És 


BS aH 
Mate. 3: 


» ftro amor, fino con menosamor! Mibien: - 


, aventurangca es vueftro amot, y el ama- 
uu e [CEA 105; 


Vect F e - 


— 


L 
ee a PRATO ^ um - > A > ^ 
A oA mmm 7 — MARRE 
au at cd m Pn aca 


oT 
* 
4 
à 








e daa 
m x ET nm 


a Aia LES! 
li 

| dd Ax Amit 
| w- 


Gen. 37. 


Math, I. 





( 
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» ros, es mi gloria. Efte deshazernos, eselfer 
» que mas eltima nueftro fer,y el que mas ado- 
» rà vueftro poder; y enfalca vueftro querer. 
» Animamea lique fatka eftyvtdileQus locutusifl. 


75035102 EDOCPMENUFOS! esc id'ud in 
tds £n3iebo, ^r Iona ded etu ji 
E las hablas de Dios, y las palabras que 
hazentan marauillofos efeétos, han el- 
crito mucholos myfticos, y ordinariamente 
las diuiden. Loprimero, en palabras q hieren á 
los oydos. Como fucedió àSamuel, quando 
quifo auifar de fucafti go áHeli.Lo feoundo,en 
laimaginacion;y efta fuele fuceder en fueños 
mas frequentemete, como el delos dos Patri 
archas, Iofeph hijo de Taco b,ylofeph Efpofo . 


dela Virgen. Lotercero, xido en el entendi- 


miento, con vr modo matauillofo, las pala- . 
bras G fu diuina Mageltad dize, y eftasfon tan 
clatas, y tan eficazes, y le confernaneneltan — 
firmeméte,como pudieran en el bronze mas - 
coaftante. Lo quarto,por via de infpiraciones, 
eimpulfos en la voluntad, y entiédo geltees., 
el mas frequente en las Almas G van porelca 
mino del amor. jr VHUT | 
. Entodaseftasocaliones, eftando el Alma. 

hempre difpuefla, a hazer en todo, y por to- 
do la Voluntad delSenor,fiemptequelaspa- 


Jabras, que Ie dama entenderaconfejan refo. , 


: xa lucio- 
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Juciones grádes, fe han de examinarcon per- 
fonas expertas, y doctas, porque no le trans- 
figure el Angel detinicblas,en el de luz, y en- 


añe a el Alma, que fencilla pienía, que fon 


palabras deDioslas G lo pueden fer del ene- 
migo comun de las Almas. Afsife gouernó 
Santa Therefa, luz clarifsima de nueítros Í1- 
alos, y gloria de la Religió delos Carm elitas, 
Madre de hijos; hijas verdaderamente efpiri- 
tuales,y otros Santos, G pudieron fiarfe (aun: 
G con riefgo ) enfu propio parecer, quifieron 
afeguraríe en el ageno.Porque aunq el Demo 
niono puede imprimir palabras en el alma, 
pero puede efcrinir enlaimaginacion dema: 
nera,que perturbe, y cofunda alefpiritu,y no 
acave de perciuir, [1 esen el entendimiento, 
ofiesenlaimaginacionlo que [e á oydo. -- 
| bid» sf | 
Yo aconfejara, alos que Dios ]leuare por 
“éltecamino,que todas las palabras que le per 
/ (nadieren a interiores affectos, eltoes,aamar 
mas, llora: fus pecados, aumentatíe en el di- 
vino amor, viuir recogido, hazeríe masinte- 
rior, las tenga por mas feguras, que aquellas 
.queledana entender. refoluciones grandes, 
y exteriores. Porque el Demonio; no puede 
ganaren que el Alma, ame interiormente a 
Dios, ni deque huyalas ocáliones, antes es 
x2. e. L3 lo 









| SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
A 4i lo que mas en eífta vida llega á fentir. Pero en 

que el e[piritual emprenda grandes cofas, y 
| 





parezcaal mundo exemplar, y fanto, puede 
criar vanidad, y ponerlelazos con que facil- 
mente cayga, ytodo fe viene a curar,con el 
| conlejo, y refignacion enla voluntad de Va- 
I rones prudentes, doctos, y myfíticos. 
NH 2 ORT. | ho 
WM Algunas períonas ay de tan viua imagina- 
cion, que ordinariamente tienen reflexas, y 
hablas que pareceninteriores, y en eltas cre- 
yera yo, que ni es Dios,niel Demonio el que 
las habla, fino Gla viueza de fu imaginacion 
le pone en ella, y forma conceptos, breues, 
agudos, y concilos, conforme tiene el natu- 
ral, y el entendimiento,y en efte calo, lo que 
deuehazeres, qualquiera penfamiento que 
le venga, orazones que el fe forme, exami- 
narlas alaluz dela razon,y dela ley de Dios, 
y lo que fuere conforme a ella, executarlo, y. 
lo que le defuiare de ella, defuiatlo, VS 
y Ires V. 

Vltimamente deuen aduertir las Almas, 
que enla vida efpiricual, ay tres manerasde 
feguir el trato interior de Dios. La primera, 
en queel Alma habla de Dios. La feeunda, en 
que el Alma habla: a Dios. La tercera,en que 
cl Alma oyea Dios. Ellas tres partes fuelen 

Ww Ca CXc- 
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éxecutarfe en los tres caminos que vamos ex | TR 
plicando. En el primero, que es la via Purgati- 
va, habla mucho el Alma, de Dios, porque 
el coracon poco dilatado, y aunimperfecto, I. 
no puededexardeembiaràloslauios por po (M 
co que fea;el amor que tieneà Dios. Y aísi es Y 
muy frequente enlos principiantes, hablar | 
mucho, y con grande feruorde Dios. Eu el 
fegundo, que: esla Iluminatiua, habla el Al- 
ma a Dios, porque con los mayores conoci. 
mientos, e illuftracionpes, fe va acercádo mas 
a Dios, porla oracion, y haziendofe masins 
terior, y dilatandofe el coracon, para fufrir 
elfilencio. | Eneltercero; quees la Vnitiua, 
oye a Dios, porque el amor mas encendido, 
y abrafado,conociendo quanto mejor es que 
Diosle hable,que noq el Alma hable á Dios 
oye;entiende,atiende, obedece,ama, arde, y 
elte es el fentimiéto qQ acauamos de explicar. 
«5 mbar: & NE di ba n 
/ Tambien en eftepunto cs de aduertir,que 
eftecallar, y oyr a Dios, fe puede diuidir en 
tres puntos. El primero, ay filencio delengua, 
. efto es, no hablar verdaderamente en la ora- 
cion. El fegando, filencio de difcurfos,efto es, 
'amar fin ditfcurrir,ó no valerfe delos difcur- 
fos, para amar. Eltercerofilencio,:de deffeos, 
-elto es,hallarfe el coracon mudo;y fin deffear 
i1 E E 4. cola 
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de 
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A | SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
E cofaalguna, que no fea de honra; y gloria de. 
| Dios. El primero filencio, que esde'labios, 
| 


i | enla oracion Mental, fe prefupone, pero no 
N fiempre es neceffario. Porque comoloque fe 
E. digafeagouernado del amor, aquel hablar, 
zT. es callar, y el que atendiere; y amare, dizien- 


do las alabancas divinas én el choro, no me- 
recerá menos,fino mas,liendo igualelferuor 
que el queatendiere, y amare igualmente, y 
callare enla oracion Mental. | 
Elfegundo filencio, q es de difcurfos, fue- 
le cefar en los que hancomécado a amar def- 
pues de hauerfe exercitado largaméte en las 
meditaciones, y vida efpiritual. Porq como 
los difcurfos fe hazen para mouer ala volun- 
tad,en eftando ella encendida,parece que lo.» 
bran ellos,con que no esneceffario proponer 
motiuos para amaraquien eltíamado. Pero 
fiempre es bien comengcar en la oracion pro- 
poniendofe motiuos,ó meditaciones fantas; . 
alsi porqno tarde el Alma en recogerfe, cos 
mo porq nofe haga confiada.El tercero,es el 
filencio de defleos, y efte es el mejor,y en q el 
Alma le hallaen verdadero filencio,fofiego, 
Pao y lerenidad. Sicut paffer folitarins inteéto. Que 
-es filencio de aficiones, fin quiénife atreva a 
«deffear otra cola por menuda que fea, que al 
mifmo Dios. Y quié eíte filencio tuviere, oy- 
! | | e, rá 
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13a Dios, aung hable el Alma, y le oyrà aun- 
que hable la lengua, y le oyràaunque difcur-. 


rà el entendimientd, y aunque efte ocupado: 


en cofas exteriores,oyria Dios. Y eslarazon 
| porq de todos eftos exercicios nunca toma ll. 


nolo neceffario para fu fernicio,y entretanto 
el Alma eftáamando, y ardiendo en la con- 
templacion,y a Dios no ay cofa quele emba- 
race para obrar, fino folo aquello que 
en nofotros es ageno de fu fanta 
| voluntadii2i 5i obo 


| 0098 An». 
SENTIMIENTO VI 


PRIPONESE EL ALMA, ASEN- 
E. tada fobre el globo inferior de la tierra,y miran- 


do al fuperior del cielo, donde Ve al Amor diuino que 


con ternura la mira, y ella conla mano izquierda fes 
ñalando al amado, y la derecha el mundo, explica fu 


(0 feutimiento con las palabras del Santo Propheta 


Rey en elPlalm. 72. 
Quid enim mihi eft in coclo,& ate 
|) quid voluifuper terram? | 


| JESADO: MEN 

- STAesotrailluftracion en que el Al- 
“ ma explica fu defnudez, po rque afen- 
tada fobre el mundo, y enla fuperhicie (que 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA; 
eslo mifmo Qdefpreciarlo todo) pueftos los: 
ojos en el Amor diuino, el qualfe vee entre: 
las Eftrellas, y Luzeros ch el globo celeftial. 
Señala el Alma conla vua mano el múdo,que | 
defprecia, y al cielo, queenquanto es gozo 
no deffea;porque folo alAmor diuino adora; 
explicando fu affe&o con eltas fentidas pala- 
bras. Quid enim mibi ef in culo, € a te quid Yolui 
Juperterram? Que ay para mien el cielo, fino 
vos Iefus mio, y todo lo qa vostoca? Que os 
pido yo delatierra, fino a vos, y todo log en 
ella me puede llevar a vos? Queescomo exa- 
minarelAlma fu coracon,para verfitiencen 
el algun delleo, queno fea para Dios, y por 
el. Para entender bien eíte fentimiento, aun 
que es muy frequente en las Almas defafidas, 
me dilataré algo en aduertir, queenla vida 
efpiritual ay tres maneras de examen. | 

El primero, de conciencia enorden ala SiAa 
cia, efto es, en que eftado fe halla el Alma,fi ^^ 
ha ofendido a Dios, fi tieneconciencia dele 
gun pecado graue, reflitucion, y alguna cola 
defte genero, que enlaze el Alma, y tambien 
de los pecados veniales, que aunque no pri- 
van de ella, pero entiuian la charidad, y fon 
como paffos ( y mas quando fon frequentes, 
y voluntarios) quela lleuaràn a los actuales, 
y mortales. El feguudo, en orden al amor,eíto 


e, €$, 








VIA VNITIVA. 
es, fien efta vida ama alguna cola GÍea con- 
traria en alguna manera ála vida efpiritual, 
óqnola ame por Dios. Eltercero, en orden à 
los deffeos interiores, y ajultarlos a las accio» 
nesexteriores demanera, que entodo, y por 
todo deflee, y hagala xoluutad de Dios. Y 
explicanfe bien eítos tres modos de examen, 
en el verfo de Dauid. Dinerte a malo, Ye fac bo- 
num.ingtire pace,c perfeguere eam. Dinere à ma- 
lo. Mira ala virtud faliendo 3 ella de la culpa, 
fac bonum, miraa la perfeccion, exercitando 
con efpiritula virtud, iniquire pacem, «7 perfe- 
quere eam, miraála vnion,y tener el Alma fin 
propiedades,yaíimientos. - iie cw 
| -Deeftostres modos de examen. El prime» 
ro esel principal, y nuncafe à de dexar, por- 
queesla puerta por donde fe entra, al amor, 
y ala deínudez, v el mayor cuydado de las 
Almas,áde(íerenconíeraarfeen gracia,por. 
«que elle esel vnico medio, de feruir; amar, y 

agradar a Dios, y enefte no tengo que aduer 
tir, puesesfobrelo q efcriuen quátos Theo. 
logos Morales ay, en quieatodo íu trabajo, 
y cuydado fe enderezaá darinllrucciones de 
lo quepueden hazerlas Almas, en gracia, y 
delo quenopuedeahazer fin perderla. Y de 
la eftimacion queledenehazer dela gracia 
de Dios, haeíc rito con ad mirable efpiritu, 


eq: ly | eru. 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
erudicion,y delgadeza el Padre Eufebio No- 
rimberg, Religiofo dela Compañia de Iefus, 


quecontanrepetidos,y efpirituales tratados 


eftá en. nueftros tiempos, encendiendo ena. 
mor de Dios las Almas, a quien yo por amie 
go interior,y Padre «fpiritual; refpeto;y amo 


contoda veneracion. 


El fecundo examen, que mira al amor, es 


muy veilenlasAlmas elpirituales,aberiguan 


do bienhiay alguna criatura a quien ame,que 
no fea por elamor que tiene al Criador, y de- 
ven aduertiren efto las Almas. Lo primero, 
que no feengahen, dorando con la eftimari- 
va,los yerros dela.afeétiva. Porque no ay Pa- 
dre,ni Madre, que file-dizen, q 4quié quiere 
mas, a Dios, o a fus hijos? No refponda, G fin 
comparació quiere mas a Dios. Y eftará ado- 


-1ande al mifmo tiempo a fus hijos,y murien. 


do de amor por ellos, fin acordaríe entodo 
el dia de Dios, Siendo afsi que regularmente” 
hablando, aquello en que con mas cul to nos 
ocupamos, eflo eslo d mas amamos. Y aun- 

que eite amor eftimatiuo, es bueno, y fanto, 


-y el que vafta para conferuarla gracia, por- 


que Dios que conoce nueftra Haqueza, fe 
contenta con dle demos el amor, en la parte 
fuperior,y racional,aunque arrafítrea eltain- 


ferior; y fenfitiua, otro amor, ó inclinacion. 


a Pero 


e a 
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Pero para lo que aqui tratamos, que es dela 


vida efpiritual, del defafimiento, y de explis 
carlos aftetos de vn, Alma perfecta; que es 


lo que quifo elSeñor, quando dixo. Qyi yult: 
Yenire poft me abueget femetip]um tollat cruce [uiam 

es fequaturme.: Quien me quifiere feguir , nie- 
guefé afi milmo, come la cruz, y figame. Ne- 
ceffatio esmas. Porque: fobre amar en la efti- 
matiua, esbien q el Alma eltécan hauituada 
enla afeétiva, y fe vaya de tal maaera encen- 
diendo en el amor diuino;G en llegando a fer 
los hijos,embaraco para Iu amor,comience á á 


rias del amor de fus hijos, 6porlo me-- 


nos reconozca fu incedo efto:es, que 


no ha llegado aamardenerasa Dios, puesay 
otra cola que juntamente conDios ama en lo 


afectiuo, y con mayor anfia; y ardor. 

Lo [egundo, deuen aduertir las Almas, que 
nolascondena el Señora que aborrezcan ^ 
hijos, 6a que no los amen; quando dize. 
non. odit Patrem fuum; Qt Matrem;t filios, as. 
tres, «7- Jorores adbuc autem, «(9 animam fuam non 
poteft meus effe difcipulus. Quien no aborreciere 
afus Padres,afu Madre, aíus hezmanos;a fus 
hermanas, y auna fü mifma vida, no puede 
fer midicipulo, Porque fu diuina Mageflad, 
Jo que dixo en ello fue, que de tal Manor les 
oder que fuelle aquel amor, no folo infe- 


Math.x6 i 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, - 
rior, ino miniftro delamor de Dios, y que 
de tal manera los aborrecie(fen; que fiempre 
que les fuefe embaraco para feguirla Fé qual 
quiera Chrifliano, ó para feguir la charidad 
perfecta, el que tuviere la vocacion de dici- 
pulo, los aborrezcan, elto es, fe nieguen afa. 


amor. Defuerte,que la Madre efpiritual ame 


a fu hijo, pero fea para q fu hijo ame a Dios. 
La q amare al marido,fca porque Dios quie- 
se que ame al marido, y efte tenor de amar 
feñala alos que han defer fus dicipulos, que 
poreffo dize. Non potefl meus offe difcipulus. Y 
ordinariamente quando el Senor nobra dici- 
pulos, y dize, que le figan,fe entiéde,ala per” 
feccion, dexando en mas dilatada regla a los 
que no fon dicipulos, como es, dentro de los 
terminosde los preceptos que tienen mas la- 
titud, que los confejos. 


Y aísi digo, que bien puede la Madre, que | 
quiftere [er efpiritual amar alos hijos, pero 


cuyde de ofrecerlos muchas vezes à Dios,pa- 
| gnacion,nole tenga 
engañado elamor de [us hijos, y ponga mas 


cuydado enla educacion, y en adornarlos de 


- virtudes, que no en los interiores affectos de 


amarlos,que aunque naturales,y permitidos, 


peroparala vniondeamorconDios,mucho 


menos q ello. embaraca. Y lo miímo fedeue 


E wr 
a, d6Zir-^ 


NT 






































2. VWATOSTERS MNTUTIVA SO 21042 42 
dezir delos. demas parentelcos, dependen» 
cias, y affeétos, que fuelen fer lazos del amor 
humano, y embaracos del dinino.. 


:: Reconociédo efta dificultad las almas que 


quieren feguircontoda refolucion al S eñor, 
no [e contentan con dexar en el mundo los 
Padres, y hermanos, no con dexar el mundo 
por dexarlos;como quié quie re ale gurar pun 
to tan importante, y faftancial, y en el qual 
conhifte la fuma de las cofas. De donde fe ori« 
ginaron las Religiones, fundadas por Varo- 
nes perfectilsumos, y fantifsimos;. querom- 
pieron camino con la gracia, alo que nunca 
fupo obrarla naturaleza, y fe fueron h uy ens 

. doa profefsion retirada, ellrecha; perfecta, y 
defalidade lo temporal;.y.que-folo figuelo 
eterno, Y aqui es dóde deuemostembiar los 
que en mayores obligaciones de perfeccion, 
quelos Religiofos, y pormaseftrechafenda, 

| ,aunqu e mas d il atada al pare Cet; fe gul tr os el 
^eltadoPaftoral, pues porferdentio del mun- 


ido, ellà mas a riefgado.. Y afsi deue recatar- 


nos mas e hp eligr ode losdeudos,auna dos 
-mil leguas de cllos, y pedir a Dios, que el fa- 
xerdedugracia defuieeftoslazos;y embara. 
A 95 y pu n h que to 5 de ffe OS, y ha ga h ero Y cas jy 
y porteótastavobínsiob asi siii derma lp 
«| oELtercera examen es;dela vltima,y mayor 
s elo refig. 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA. 
refigaacion, efto es, fi el Alma eltá haziendó 
entodola voluntad de Dios, bic) «v iunc; ea 

uanto obrare;Defuerte;que encada exercid 
cio defu vida, haga, y dellee aquello que mas 
cumple a fu feruicio,formandofeley.no folo 
delos preceptos; fino'delos conícjos; E tees 
vn examen vtilifsimo, y fumamente impor- 
tante enla vida efpiritual; porque afsi como 
lagracia tienemaslatitud,que el amor, por. 
que fufre pecados veniales, afsi tambien los 
fentimientos comunes del amor toleran al 
gunasimperfecciones cotidianas,que es bien 
irvenciendo, parahazer mayor el amor. Y 
afsi el Alma no fe ha de contétar con que ha- 
vitualmente no ame otra cofa, fino a Dios, 
antes esforcarfe a promouer effe amor,con 
las obras, que mas agradan a Dios, ef. cogien. 
do fiempre entre lasbuenas, las mejores, > 

. E£fta Alma pues que dize a Dios. Quid enim 

nibi efrincelojor a tequidvolai [uperterram;Qyue. 
oshe pedido en elcielo, niqueeslo'dhe quer 
tido en el fuelo? Se examina alalüz de aquel 

"verdadero Sol, que deíde fuefpheralaalüm- 
bra, para reconocer fray en lu coracon algu- 
-na cofa que quierasfino a fiidiuima€Mageftad, 
queeselfegundo examen de amor, con que 
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facilmente fi [ale bien del, fe perficiónariren . 


el tercero. Reprelentale difcretamenteén la 


& v, elph- | 
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eSphera celefte el Amor dinino reconocien- 
do la alteza del amor porla foberania del lu- 
gar, puesefte Señores el que crióvna, y otra 

efphera, y el gnosha de llevar por fu miferi- 
' cordia,delta miferable, y.verreítre, a:aquella 
celeftial,y eterna. Y conocafion de hauer vis 
fto dibujado en el Globo fuperior, á Chrifto 
nueftro Sehor, en efte fentimiento,no puedo 
dexar de alauarla piedad: de Iulio Schillero 
Iureconfulto, Ciudadano Noble, y pio de la 
Ciudad de Augníta enla. Suenia, d hizo: vna 
efpheracclefte có gráde propiedad, y primor 
defterrádo del cielo todalalIdolatria antigua 
G la tenia infamada, y poniendo en lugar de 
los Diofes gentiles, al Dios verdadero, y los 


mando a efte celefte Globo. Colum Chriftianis, 
Acomodando el Sol;y la Luna Chrifto nuef- 
toSenor,y ala Virgen Maria, y poniendolos 
entre los fiete Planetas, e illuftrádo el Z odia. 
7 €0,y Ecclipticaconlosdoze Apoftoles en lu- 
gar de los dozeSignos;y lo mimo de las cin» 
quenta y quatro Conttellaciones, que es el 
eípiritu q gouernó ala Yglefia, quando qui- 
tólos nombres del Sol,L una, Marte, Mercus 
. zio,Iupiter, Venus, Saturno, de la femana, y 
/ mandó;que fe dixe(e:dia del $eno:,ó Domi- 
nica, Feria legunda, tercera, quarta, quinta, 
Sem : ES; fexta, 
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SVSPIROS'DEL ALMA'PERFECTA, 
fexta, y Sabado.Porqu eel cielo que crió Dios 
para fi, y para fusefcogidos, niaun en figura 
esbien quelopofea'el Deionio;à fus mini - 
fttos,y puesel no lo'merecio, y ca yótantor- 
pemente, no esrazor quella: Aftrologia; víe 
de los nombres defusIdolos'en el,en quanto 
efta ciecia es p ermicida, fino que f. e digacon 
verdad ¿unen figura. Coli enarrant gloria Dei. 
Bi3D Oid.v,.29idowi og FORT) ? viiginonaro! 
T7 Neftee ftado; fentirà el Alma grande de- 
X— fafimiento interior, no folo enlaeitima- 
tiua, fino enla affe&tiua,defuerte;que no aurá 
eof düele alegre; ni'embarace; fiendo: gran- 
de, y verdadero el gozo de hallatfe fuerade 
los lazos; que canfan al 'Alm a, qualefquiera 

| 23.3419.£ Obft!S tr 
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já 
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afectos, ó propiedades; ^ 
^ Andarácon muy frequente examen de a- 
inor, y con'fhingularcuy dado, deno embara» 
carfe en otro gen el divino déefuiando lo Sptr- 
meros monimicrosdel no folo delo nociuo, 
fino delo permitido,en viendo qconeltiepo 
puede qualquiera aficionllegar a fer nociua. 


* 


t: Deftevacio que tiene fu'coracom, alas a Re A 
eiófés natales, le refultara grande fortale- 
&aén quanto obráre.Pórqueafsicomo el que 
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ama las cofas temporales las teme,el:d no las. 


ama, no las teme, Pues bien cierto es, que 
elque tiene corregidala concupicible, y ena 


mor;niefperanca de cofa delta vida, pues ni 


ladeffea;nila recela, y lega alerefento de la: .. 
fortuna./Como deziàlosPhilofophos;Stoy-. .. 
cos (que en«mijuiziofueran los quemas fe: . 

acercan ala verdad Chriftiana)losqualeste= .. 
nian poraxioma. In fapientem non cadunt inia= .. 
1i4.Que al fabio no.ay quiéle puedainjuriar. .. 


Porque todaslasaduerfidades; trabajos, afrás 


quezas, (1 vfa de ellas virtuoÍa, y perfecta- 


mente, noleengahan,finoquelefiruen. > .. 


AIDE co prog qes i 


Delte mifmo vacio de otro amor que del .. 





as 


tas, deshonras delta vida; noleinjurian, fino. 
que le exercitan, y todaslasfelicidades,y ris... 


amor diuinole refultarááel Alma vn defems . 


. baraco grande para feruira Dios, y fegvirfu 
Tanta voluntad refueltamente, como pajaro . 


aquien ya han quitado las pihuelas. Porque 


ala verdadeltemor, y el amor mundanono . 


fon otracofaen el AlmaChti ftiana,que vnos 


grillos, quele detienen enlo temporal, por- 


que'iofigalo' eterno. Y afsi el Alma, que fe 
vieredefahda, en qualquieracafo que le per- 
fuadierela efperága mundana, óle fobiefalte 
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+ SVSPIROS DEL/ALMW4' PERFECTA, 
eltemor,4e volueràa Dios diziendo.-.'.- 
20p 29 021230044 EEG TT 81 281 06 rng 
TY Vid enim mibi eft in celoye7 ate quid volui fue 
per terram? Que ay en mi, para mi en el 
cielo? Que delleo yo enla tierras Queitengo 


E 


yo en el cielo, fimo: a vos;lel us mio? Qué quie 
ro yo en lá tierra; fino a:vos. gloria mia? Sino 
huvieracielopara mi; y no huviera en el fino 
vosyno hechara menos el cielo, porgfololo 
gozarais vos. Y lino huviera tierra para mi, 
lino enella viuieraisvos, folo vos fuerais mi 
cielo? Quid euim mibi eff in celo? A quic amo. yo 
en:el cielo;q no fea porvos,Iefus mio? Amo à 
vueftra Madre Santilsima? es porq es vueltra 
fantifsima Madre: Am oa los Santos, porqos 
adoran;alos Angeles; porg os miniftrá ; alos 
Seraphines, porqos enfalcan; alos Cherubi- 
nes, porque os contéplan. Si pudiera fer que 
ellos os dexaran de amar(cofaqueno puede — 
fer) en aquelanifmo punto que effo hizie ran 

losdexara yo de querer, Quid enim mibi eft inc& 

lo? Que ay para mien el cielo, (ino el Criador 
del cielos En fti amor fe cifra todo amor, y en 
fu refpeto, y reuerécia,la veneracion;y el ref. 
peto detodo quanto yoamo.O objeco de ine 


finitos bienes! O punto de infinitasliveas! O A 


todo de infinitas partes! O-Sol, de infinitos * 
rayos! Ofindeinfinitos medios: 00000000 
os £d t 
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«2 Ela qué; ostiénea vos, mi agitis dodo lo'bue ., 


45 


,, nOriene con vos: Posqué:convos, quefois el.. 


» Hijo tiene-al Padre; y.al Efprritu Santo, que 
DS 3d vna cofacon el Hijo. .Amaos a vos el Al. 
» ma, y amaa el Alma ad ic iih losSan-.. 


» tos, laamparan; los: Angeles, la bsdim los... 


5 bienavenziirados efpiritus. la'ayudao; y fano... ui 
» fecen. Quienos tiene vos enel cielo, tiene . 
,» Con vos Ec ue Corte del cielo. Etate quid VO... 


» lui fuperterram? Queeslo que yo quiero enla, 
EA viertaPosquáfiayalguna gofaquequieroano . 
» laquiero, y (ray alguna que ame;por. vosla,. 
» tengo: ide:amn ari Nome quiero ami, perque .. 
» Bo os (iro 4:vos; y fl yo osfiruiera a vos,para 
» ello mequilieraa mi!Noquieroámisdeudos.. 
» (ime. embaraan 2 alferuiros ;y fime ayudanà 
» feruiros querreámisdeudos.No quiero á mis, 
,, amigos, fi meapartande vueftra amiitad, jy d 
, fae leo en vueltra amiltad;querre á àimis .. 


nd amigos. Noquieroa alos doctos fi medinier- | 


, ten confu erudicion ; y quiero alos doctosíi | 


, meguiana la deuocion; No: quiero: alospo- 


,, derofosíi me impiden feruiros con fu poder; 
i Junges pra, humillao con. 


c] «quiero; en quanto pes ut vi i^ y Vise Rn. me 


pj murmuran ainsi en ppp me. ERAN TAB, 


22 y conocen... 
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»' Alosíubditos, queamana Dios, los quies" 
» ro lolo para vos;y alosque os:ofendé, Señor, 
» nolostendré amor, fino paialleuarlosa vos. 
» No quiero anadie; y a todos quiero, porque 
» paralleuarlosia vos los'.quiero atodos;y para 
» deluiarlosde vos y o quiero amadie..De todo 


» puedo aprouecharme có vueftraluz, filo gro 
» xonvuettra luz; vueftraluz. Losemulosque . 
» meembaracan,me inortifican;los S uperiores 


» qme afligen, me humillan;los defcótentos q 


, me murmuran, me mejoran. Etateguid volus 


» fuperterram? Que tiene el Alma, que pediros 


» Enla tierra, quando eftan todas fus anfias en .. 


Luce 125» €l cielo! Donde eftàtu theforo;alli eltá tu co» i 


> tacon,no ettá futheforoen la tierra,que feria 


< 


» Ta, que no featambien tierras 0000. 


»  Seaenbuenaora, lelus mio, que nos deis 


>, tierra [n theforo! Que ay q pedirosenlatiere |. 


» toda la rierra. Puede hauer mayor embaraco, — 


»» alliccion;y confufion;que tátatierta? Vn [ o- 
» co de tierra que foy, mo acierto; ni puedo gús 
2» Vernar, que hauta de haz ercontanta tierra? 
», Cinco fentidos, y tres potencias, no acierto 2 


» guar, que hauia de hazer con gouermar mas 


» terrà? O Señor queambiciofa esnueltraam* 
-» bicion! Que necia mueltra confiága! Que va- 


b 


& ca 





M, 


diri gi r, con hauer nacido y viuido conmigo: .. 
quier con tán pocarierra no fe puede aueri»,. 


A 


) 
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» tía nueítra vanidad! Conocemos, que no fa- .. 
p vemos gouernat efto; y todolo, querriamos, . 


» goucrnar, Vemosque no podemoscon nofo« 


» UTOS, y nos parece que podriamos góuernará . 


» los otros. No nos acauamosde conocer;y X. 
,» todos penfamos que fabriamos penetrat y . 


» conocer. A nofotrosno nosfauemos emen- 


» darniencaminar, yatodos nos atreuemos a 


» Emendar, y refrenar. Delleé lo.que quilieñe |... 


» <fta porcióinferior;pero corrijala, y ajultela 
» lafu perior.Maspoder;es mas: penat; mastes , 
>, Ner,es mascuydar; masgozar, esmrás temer. | 
» Etatequivoluit fuperterratQuequiero yo de 


3» Nosfobicla tierra? Noveo,Señor, en ella g . 
» querer,ni que pediros. Veo fobrelatierra,dif 


» Cordias; veo fobre la tierra,iniquidades; veo . 


» paliones, y confufiones; veo guerras, y rebes 


,, liones; veo alenofas, y traiciones; véofobre . 


»» la tierra tales cofas, que pudiera el Alma por 


,, no,verlas, ocultarfedebajode la tierra. Si ale 
» guna cola os pidiera; mi Señor, fobre la tier- . 


» 1a, €s loquenoveo enla tierra. Paz,Q quiete ;. 


5, (tas difcordias. Concordia, q: fofiegue eitas 


Quo 


, guerras.: Sofiego, que ferene eftos tiempos, .. 


» buz;qQ0*l uie eftas tinieblas. Fidelidad, que : 
» afegure los Reynos. Vnion, que junte.a los .. 

wm y . - Y A. ! uo E e$») b . » : 
5» feles. Difcordia, que diuidalos infieles. E f- . 


" pirit 
eR P y 
PES y 





: 4 veo 


u,que pacifiquela Ygleña: Efto que no .. 
P | | 
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,, veo defleo; y efto; Señor, Gnoay.en lá tierra 
» pido; Dadle, Señor, atro las: felicidades; el . 
LE poder zlíauerque yo me :contefto conque | 
35 dcisalas Y glefia; y y a la Olpificadadz ole yo e 
5 rone meno i ooo). 
X Evetagaidoolas] idus colige de de menta | 
de , hdi Tobrelatierra, cofaalguna de tierra; Lo . 
» Gte lrazeen:el cielo;efífo:os pido, para quefea - 


Matb.6.,, oielo: Lycrerpa. Fiat voluntas tua ficut incedo, €? 


,; Biterra; Vueltra voluntad fe haga,y deshag as | 
» fenucttravoluatad:Vuelbravolútad es. Paz, 
» fofiego ;farenidad; y concordia: Y alsiviuen 
edd cieli los pacificos,dondefe haze vueftra 
» voluntad. Gouierne:el mundo vueftra volun 


^; (ad, para que efté clmundo pacifico: Nos di- . 
,; Xifteis,quémos dexauaislà paz. Pacem relinquo 


] nr e 
qtd > Yobis; pacem meam do Yobis; «Mipaz:os dexo, mi .. 


,, paz osdoy,boluednos Señor la paz, que:han 


»» defterrado nueftras difcordias. Non quomodo: 


mundus: dat;ego do Yobis..:No.como el mundo da . 
la:paz, vos la dais: Paz:del mundo,es paz ]le- "- 
; bx de falfedades; fecüda de traiciones, y:ori- 
pen de: muchas guerras. Paz dais vos;que ver .. 
daderamente 54 paz, paz: s eme ba ie | 
verdad, de hineza, y ferenidad.. ) XS .] 
¿Lapaz delos:pecad Orts; prebalece oye en. / 
" dH 'mundo;y la 'difcordia.delos buenos crece... 
» Con que Biss concordia viuen los. Dare ig! " 


Y 


A 
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5i Quefitrigs en fus confederaciones!Que fegu, 


ros en fusligas!Que conftàtesen fus tratados! 
, Yfieüdó,no (olo diueríos; fino contrarios cn 
[us errores, fon vnos mifmos en. períegnisà. 
verdad. Con que difcordia vien los Garhe- 
licos* Que facilesde romperlas pazes?: Que 
,, dificultofos al quietar las guerras?) No folo el 
», fin o [e vee, pero.no parece Q.pueden inten. 
tarfelos medios;Y (iendoda verdad que:cree. 
mos vna Fé; afsi nos diferenciamos al obrat, 
ots edifici cótrarios,al creer; Quejele 
la Y gleña de nuellra dilcordia,entretáto que 
fegoza laSinagoga,contan peruería Concof 
dia. Lloren los bucnos, laconcordia delos 
malos,con iguales lagrimas,que la difcordia 
,, delos buenos, pues.mo haze menos daño lu 
à pan falarque nueltradilcordia verdadera: y 
DOCMBN dias jt 

E JiS te esmas ds jaa Vini Pn dein. 
y con, yen que lereconoce,y coma quenta 
de lo que amd en efta vida, lo tengo por vti- 
iem paralos efpiritbales,pord como quie 
a:quefe lupone,queaduerridamente no han 

c ofender a Dios, confu gracia, ni venial- 

.. mente;es bien d todoxu. euyda ido fea,de. qui- 
a . ¿tar al diuino amor tódos losembaragos que 
| -puspáim pedia los. sfeGos:G obra 2c 
| | cofa 
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SVSPIROS DEL ALMA'PERFECTA. 
cofa delumo merito, y aprovechamiento; | 
Aunque (como dixe arriua)en el eftado de 


elta Alma, muchas vezes la afe&tiua ,Geselta 





parteinferior, nos llena a lomas mperfecto: 
a pefar de la eftimati u à; y parte fü pe tio r.Pe- 


ro elté aduertido el efpiritual; Gen eftas ma- 


terias interiores ( paralo que tocarecatarfe,y. .. 
cu yda rde mej orarfe , y te mer'el pe rderfe) fie- .. 


pre g viere, quelos affectos naturales fe vam 


4 


alo imperfeéto, como es, alas ériaturas;de- .. 


ve recatarfe mucho de ellas, y temer no fe 
aparte por efte camino, del Criador. Pongo 


porexemplo. AmavnPadre a lushijos, con 


affecto, y effe affecto nolo fiente en las cofas 


de Dios, mucho deue temer, quelosefectos . 


felosha dellenar,quien preualece enlos affe- 
&os. Y afsideue mirar con que crece elamor 
defordenado a fus hijos, y templar,mitigar, y 
“corregir aquella parte, con el cuchillo dela 
^mortificacion ,paraque crezca la parte fu 
rior corregida, y afligida lainferior. ^ ^ 
. Eftecuydado, queíe deue tener enlo que 
defu naturaleza es permitido, ha decreeren 
loque mas facilmen te puedellegar alo pro- 
 hiuido. Como es, enla aficion interior, q fe 
- fuele criar entre los efi piritnales, y masquan- 
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do fon de diferétes fexos. Porque ala verdad. 


comicrica, por la etti Maria, y pocoa poco 


deícaece, ala affe&tiua, y vacreciendo demas 


nera con color del trato interior, que (ino tie 


nen mucho cuydado,hautendo entrado a co-. 


municarfe folo pata hablas de Dios, dexan a. 
Dios, y queda folo el hablar. Porlo.quales: 


neceflario, que eftéatento el efpirituala efte. 


examen de aficion;y amor;y aunq le parezca 
qnadaquiere,fino a Dios, y G todo lo demas 
es natural complacécia, con todo effo fino va 
eícufando los medios que fométan la aficion; 
quedandole puramente en los precifos para 
el leruicio de Diostema;, que juzgando de fi, 
que no [e pierde,fe hallará prefto perdido, y 
noes porquefe pierda fin fauverlo, fino: por- 
que el mifmo eflà afectando elignorarlo. |. 
dl HILL. : MAD 
El medio facil para efto feria, no fiarfe de 


losauitos,parano recatarfe delos 2étos.Sino - 
“penfar que (1 mucho obra en vna cofa el efpi- 


ritual, aunq quiera otra,ha de lleuarfe la vo- 
luntad la G obra, y acauarfe lo que quiere. Y 
elto feentiende quando fe obra (in necelidad 
en materias deflegenero, que fon tan dignas 


 deatencion. Pongo por exe mplo. Eftá vna 


períona tratádo fin necefidad en empleos de 


ambicion, pero abotrece la ambicion; cola es 
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. SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
cierta:que'ftao'fe rétata de cratar de Idambi-» 
cion, el le perde irá en la :ambi cion.:G afta el; 
tipo enlacorrclpondecia no-neceffaria:de ]a: 
cipiritual, pero para buen fin deue recelar; 
que fino es neceflario gáltar tanto tiempo en: 
cita correípondécia llegaràel tiémpo'eni que: 
[e oluide el in, y quede en pie la correfpon- 
dencia.: Y alsi comuamente hablando, freles: 
aquello que mas tratamos, mas queremos; 
áunque nos parezca glo a borrecem os,quan- 


 tomasfíi fentimos, quelo amamos. Solo en 


amara Dios,y executar fü fanta ley, noay 
excelo. De todo lo demas, tomenlas Almas; 
lo ptecifamente neceffario, porque fi pudie- 
ra lerjno-folo con el alma,fino conel cuerpo; 
hauiamos. de eftar pilando muy. poca tierra; 
paratocar menos mundo, y yaqueno po-. 
demos eftar alsi con el cuerpo, ni effo 
30 211: esde que importa, cítemos por. .- 
onid 20425 zol ldomtenosyxomel: sa ix520 
ur DO: Alma.- Bener. aa^ da eM 
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SENTIMIENTO. VIL 


Tet idnc ARM dB 
- orilla de Dn Rio afentada, y en forma de Pere- 
2rina, arrojado el Vaculo, y el fombrero en el fuelo, y 
quexando[e dela proligidad del camino, explica [M 
jentimiento con las palabras del Santo Ro IDa- 
vid eu el Plalm.119.. le 

Heu! mihi quiaincolatus meus Dibam 

gatus elt,hauitaui, cum hauitantibus, 

cedar multum incolafuit anima. 
mea. 


ESTADO: . 


.N efte CEPERENMS e(tà muy ka die 
bujada.el Alma, afentada ala riuera 
de vn Rio, arrojado el vaculo, y el 
rad d see lindo dela fatiga del cami- 
no. Para darnos a entender, q efta Alma, que 
. hacaminado por el dolor de la viaPurgatiua 

los deffeos de laIlluminatina,encendida ya 
en amor en la Vnitiua; .comiengaa fencir la 
aufenciadel que ama, y átenertanto tedio de 
lo temporal, quéle aige lo que le dilata ver 
alu Efpofoen lo eterno,Pintale alentada,pa- 
ra dara entender la fatiga de fu dolor, qfi en- 





^" dotantemerofa;. q'igae folo el.camino de la 


o quiscionie fue precilo afentarfe:enyel con- 
fue- 
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. SVSPIROS DEL'ALMA PERFECTA, 
fuelo de la/contemplacion; ala orilla de vn 
Rio, porgla perenidad, y perpetua fucefion, 
y corriente de fus aguas, laeflà explicádo co- 
moenvnaimagéladuració dela eternidad. 

“ Enfeña con elto,que por efpirituales, y fan. 
tas quefeanlas Almas, necefitan en eite def- 
tierro de algun genero de aliuio; parallegar 
ala patria. Pero que efte featal, que conduz- 
gaal mifmo camino, y nofe defuiendel;Que 
esloque refieren de S. Iuan Euangelifta, que 
con afloxarla cuerda del arco, explicólo que 
conuenia dar aliuio.a fus dicipulos.En que fe 
ha de aduertir, que no quitó la cuerda del ar- 
co,fino que la afloxó. Para enleñarnos, que 
los exerciciosexteriores dela vida efpiritual, 
quando bien, fe moderen, pero nunca fe qui- 
ten,y fean tales las recreaciones de los efpiri- 
tuales, que puedanfer perfecciones,de los res 
lajados. in: 
Arroja el Vaculo,en quefignifica,que aborres 
ce el delcanfo fuperfluo, y folo toma el necef- 1 


fatio. Defuerte, que quando tiene el vaculo, 


camina, y quando no camina,dexa el vaculo. 
"Notanto porque no lo ha menclter, fino pa- 
ràcaminar, quanto para enfenaralos efpiri- 


'tuales.que nuncahandetenerdosdefcanfos, / 
nirecreara vnitiépodos fentido. Comofue** 
len hazerlosquebufcan los deleites dela vi« 









da, 
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ATDAVN VNTTINGAISONIV?S (ag 
da,que quando comen,les cantan,porque les 
parece que es poco, que fe huelgue el gufto; 
fino fe recrea el oydo, y al mifmo tiempo,to- 
dala piecafellena de olores; porg no fe que- 
xe el olfato. Las Almas efpirituales, hande 
fer al reves, que fi huelga el guíto có la comi- 
da, atienda el oydo ala leccion, porque no fe 
de mas fuftento al cuerpo con: elaliméto,que 
ael Alma conlos documentos... 0... 

El tener enel fuelo el [ombrero, es explicar fu 
continua meditacion, y amor, puesno quie- 
re que aya cofa, quefe interponga entre fus 
penfamientos, y las fantas infpiraciones,que 
comunmente fedize vajar del Cielo. Enfe- 
mandoalos Peregrinosde eltemundo; queni 
“enla recreacion,nien el de(cafo han dea par- 
'tar el penfamiento de Dios, niel coracon de 
fu amor. Y deuefe notar, G no fe halla en efe 
. fentimiéto el Alma, con el Amor diuino pre- 
fente, como eítaua ordinariamente en todos 
; lospaffados. Ló prim ero; para explicar, cón 

uan buen efpiritu bufca a Dios, (in tenerlo 
alfentido; aunque lo tengaa laverdad. Lo 
fegundo, para juttificar la poca, y honefta re- 
creacionquetoma, pues grande feria la fati- 
., £a caminando peregrina, y fola; y (in mirar 
orefedte adtiámadosU: si ogosnoroscii Tow 

Y aísi explica fu fentimiento,con aquellas 
A tier- 
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tiernas palabras del Rey Dauid, q dize. Hei 
mibi! Ay de mi, que mi deftterro fe Va alargando,ba« 
uità con los hauitadores de Cedar, fobrado tiempo be 
eflado defterrada. Significado q el Almadenota, 
que camina alaerernidad fe quexaen fu deí- 
tierro, del tiempo palfado, y del prelente; del 
paffado,de queno aya abreviado lus dias,pa- 
ya yrlea amara laparria, fin riefgo de ofen- 
derle en el dellierro ; del prefente; que corra 
con paffos tan tardos, que no acaue de llegar 
la ora enque de fina efta peregrinacion.Que 
xas totalmente contrarias, alas delos hijos 
del figlo, los quales ordinariamente [e con- 
duelen, y laftiman,de que corranlos dias con 
tanta velocidad,a acauarla vida, y de que tan 
preito (e les ayan defaparecido los guítos, y 
fe lespongaa ellos perpetuo filencio, conla 
muerte. | 
EFECTOS. 
Entirá el Alma, grande tedio, detodolo : 
3 temporal, y pareceranle fombras]as luzes 
mas clarasdeito tranfitorio,y miferable,por- 
que yanueftro Señorle ¡ra dádo algunosÍen. 


-timientosinteriores, de los deleites eternos, 
los quales aísi deshazen eftos temporales, y fu £ 
p >». €22 


eflimacion, como la luz alas tinieblas, 
AL; 





"NIA VNITIVA.: S MR | 
“De aquile irácreciendo el aula de llegar "E 
alo eterno, y que fe'acaue efto tranfitorio; q 
Ah olgando de-que Í cabreuie la vida, y que el D 
tiempo buelealleuatle con acelerados palos mz 
ala muerte, y quando le nombren efteteme= de 
rofo pafo ( paratodos aquellos aquien Dios 
no diere eltosconocimientos,formidable) le 
feran muy dulzes (us memorias, fiendo para 
ella amable,lo quepara otros es aborrecible, 
-93 42 £121 i Illuc ew! El 
“De aquilerefultará, no hallar aliuio, fino 
enlaconfideracion:delo eterno, y el gozo de 
que todo elto fea perecederoyy caduco; Y de 
là manera, quela Madre que quiere bien fu 
hijo, fe entretiene en fu aufencia, con mirar 
fu retrato. Alsi el Alma, en el deftierro delta: 
aufencia, folo hallará fu confuelo en la me- .- 
ditacion dela patria, y enlaconfideracion de . 
lascofas celeitabes;? 53i0sd. ori oifiabadioto a 
va ob TAL Te qifiiolcsbsO 25821 C D. «c 
, 77 Y deuefe aduertir, que eftedeffeo de vera. 
Dios,y ette defpreciodelamuerte;ao lo ten- .- 
dià como otras vezesbrebe, y folo el tiempo - 
.quele dutanlos fentimiétos , eilluftraciones :. 
con que Dios la fauorece. Que ello esdiferé- - 
Jte;y muy ordinario enlas Almas efpirituales +. 
deflear que fe acaue efto temporal, y llegue. n 
preitolo'cterno, quando fe hallancon eftos 
iode G im- 


* 


ral 





Ve 




















. SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
impetus 'de amor; pero:en pal andofe aquella 
illoftracion, o deuocion fenGble;aüque fiem- 
pre con la parté racionalbdelfleen;la-muerte, 
en quanto los ilenaala vida éter na;-toda via 
en la afe&iua fi viniele des dara pena, y Cuy. 
dado. Pero en efteeítado;conlos fentimien- 
tós del amorde:Dios;conlas repetidas illufe 
traciones quereciuio:enla via Illuminatiua; 
con el ardiente:amor, quefe le comunica en 
la Vnitiua, fe va hauititando demanera el te- 
dio, y difgufto,delo temporal, y la anfia, y 
deffeo delo eterno, que entonces, y liempre 
eftàaborteciendolovno; y anhelando por lo 
'otro;diziendoleá Diosmuy frequenteméte. 

HE HERO AMFFECTOS.- inm 

»EfEUbmibi quia incolattus meus prolongatus efi! 

» A X Hauitaui cum bauitantibus Cedar multum in» 

» cola fuit.anima mea: Ay.de milo que fe me alar. 

2» ga efte dettie rro, hauité Senor conlos hauita- 

» dores de Cedar, fobrado tiépo he eltado def» 

» terrada-Quándo fe ha de: acatar vna jorna- - 

» datan penola,y hadellegarvn fin bienaven-- 

» turado?* Quádo acauaremosde dexar lotran- 

» fitorio;y llegaremos ado eterno? Quádo efto 

22 que;cada dia. nos acaua, nos acauará:de aca 

» vàr, y comencaremos otra vida, que nunca 

, puede acauaríe? Tienele por gran deltierro”! 

» €l que dura todala vida, vengala muerte, y 
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, acauefe. efte. deltierro, yla vida. Viuen los . 
] hombres defcontolados quado viuendefter-, , 
, rados de fu patria, quando bien fea ella vna: .. 


, Aldea, corta; y miferable; yma fe f' uple el dos 
2 


lordelcaftigojaünggoze delos mejores Rey. .. 
, nos, y delas mayores Ciudades? Que deue el. 


, Alma fentir, lelus mio;:defterrada de lu Pa- 


, tria; quees.el cielo; yoperebrinando porlos. ., 
, alperos caminos; y regiónes dela tierratos:o: . 
; UHeutmnibiquiaiucoldtus mens prolongatus eft... 
osdoyabuf- . 
» caros; mas parece que fe mesalexa él fin! Porc .. 
, quecrecenlosdelfeos, y caminámas quelos: |. 
, paffos aceleradosdel tiempo; Huiye lamber= 
, te de mi, quelàbufco comó remedio; viene. . 





, Ay demi, que quantos in asi pal 


» aprifaábufcara qdienhuyeide ella como da- 


, ño; Quando fe deflea lcomoifimdel padecer. ,. 
,, la muerte, fetarda. Quando fe teme,como: .. 
,, muerte del gozar, fe azelera; Ven,muerte; 


,, ven,cófuelo dela vida; ven, vida.ererna; ven, 


,, acaucfe yd efta muerte: .No es muerte aquel | 


,, pafo breue, y leue, en quella: natüraleza va á 
» gozar de vueftra gl oria;muerte es,I ef us. mio; 
y, €lla vida, en que la muerte.delà culpa acaua 
» conla gracia, y conla vida. Viue, Señor, el 
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» Alma osadora,cón morir gl cuerpo,porque. | 


»» faledel riefgo delmorirya la feguridad.eterz . 


» na deviuir.Nadie mueredefpues de muerto 
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,, ala gracia, folo effe rielgo fe: hallaen efta vi: 
ul 5» da,y comba peligrofa compahia deltemilera= | 
E » "Nenmauetteécoronadelosbuenos;aunq mi. , 
NM » Almafea mala;quelabondad de fu Efpofola: . 
MI ,»; hará buena. Venimomento amable, para q.... 
l , fe acaue eftemomentoumiferable, y comien- 

,, cevaquella eternidad deleicable. Vemindife=: | 
,, rencia myfteriofaz gloria dedos queliruen a 
» Dios, caftigo devaquellosq le o fenden. Ven 
» fecréro formidableala naturaleza; apacible, 
2, yapetecibleálagracia. Ven caltigo de los de 
>» leytes del cuerpo. Ven premio delas virtudes 
, del Alma. Ven muerte, zexecutar la fenten- 
» cia de muerte en lavida; por ló que ha: enos; 
,; jadocal Autordela vida.o Para que nole eno. 
» jemasefta porcion: inferior, y córruptible; . 
» falga de fu feruidumbrela immortal, fupe- , 
» rior, é incorruptible. Ven a caufar el alegría: . 
» devermi Alma, vengada de mi cuerpo;de , 
3) Ver proftrada, fu foberuia; caltigada, fumal< . 
2», dad; rendida; fu. tyrania; Caiga efta Torre; .. 
,; de Babel, efta eftatua de Nabuco.. Caiganas, .. 
» duellas vanidades alciuas; aquellos: deffeos . 
,, eternos; aquellas felicidades imaginadas; as 
,, quellosprefupueftos fantafticos;aquel hazer .. 
»» fefeñor delo futuro, el que es efclauo delo: *; 
» ptefente. Caiga comla fegur dela muerte 2 E 
xi 5 S w e- 
al 
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» do, quelacraya afligida, 


3) 
» 
3) 
35 
3) 
2) 
3) 
22 
»P 


9) 


» Kk 


3) 


3 


3) 


2) 


2 


9) 


3) 


3) 





.ATOIPONIDAE MNITIVA 3:92V2- "8 
alegreíe el Alma, de ver el enemigo proítras 
^s :Olefus mio, que peregrinacion eseftatan | 
penoía! Peregrinacion que no fe caufa andan 
do, fino obrando. Peregrinacion en que def- 
de el principio, al fin, fiempre lleuamos con 
nofotros el peligro. Sale el Peregrino a buf. - 
carfu patria, y quanto mascamina,todoslos |. 
paffos quedáenfufariga, le lleuan ala pofelo | 
lion, dexando atras los riefgos,y acercandofe 
alosayresdefutierra,Masen efta peregrina: 
cion. efpiritual;cada dia esmas penolo, por-. 
que nosacercamos ála patriajlleuando fobre - 
nofotros el deftierro. Eltecuerpo esmueltro - 
embarago,y no fe puede dexar.Cada dia pue- 
de mas con nofotros, fi vuelilra graciaSeñor | 
noledàfuercasael Alma. Noparecemos de- 
fterrados,nilofomos,pueslatierraconnofo- - 
tros trahemos; parecemos enterrados, y lo 
Somos, q trahemos fobre nofotros, la tierra. 
Mas viue enterrada, que delterrada el Alma 
«en el cuerpo; fepulcro de miferias, donde las. 
-paliones, fon guíanos, y corrupcion, el peca- 
do. Eftaesla peregrinacion mas fenfible, en 


laqualno fe puede dexar.el deflierro,fino có 
q Wr. is P T T d 
que müera el defterrado, Seníible,porque fal. - 


ttántodoslos conluelos del deltierro, y todas 
las p enas le.aco pa Dan. Es-conf u elo a los de la : 
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" ,, terrados eltenercompañerosen fupenajaqüi .. 
E i il ,, fonlos compañeros,embaraco, y no cófuelo. . 
4 ll » Hauitáui cum bauitantibus Cedar. Hauité pe- 
"MI ,, cador,con pecadores. En vn mundo tan age- 
E ,, no derazon;que antes meaparta del camino, .. 
i » que me guia. La mayor parte del mundo, es .. 
B ,, la peor, y la menor fobre fermenor,esla mas .. 
NI A afligida;y perfeguida. Veo, efus mio, podes .. 
E ,, tofolo malo,aufente, y defterrado lo bueno. .. 
] | li »» Sife pretende hazer vueftra caula, muchos 
a / p que auiertamente [e oponen,otros que blan- . 
H EU ,; daméte defayudan. Si os ofendemos, y fe pi- . 
ES , favueitra ley, la fuerca, la maña, y el poder; 
| | Wn ,, patrocinando el pecado. Si fe trata de refor- . 


, marlas coftum bres,todoslo repugnan,y del- 
,, vian, y 'a quatro dicipulos ocultos; delobue- 
, no, ay muchos enemigos manifieftos, G pro. .. 
,, mueben, alo malo. Sife tratade relaxar, y 
MIT y; Teguir los aperitos, y deleites mundanos, fo- 
j II. ,, menta el aplaufo, lo que hauia de refrenar la... 
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, cenfura, Noay amor, que vafte, á laperfua- 
fionide lo bueno. No ay temorque refrene, . 


| 9 
; »» Ta relaxacionde lo malo. o no? 30e 
B »  AmanlosSuperioresáfusfubditos,y quà. 
BU » dofolotratan de fu bien, en'aplicando el re... 
MN T medio, fe defpiertan las quejas con el dolor... 


,; Y'rindiendofe el enfermo, ala medicina del... 
; cuerpo, no nos rendimos los relajados, ala .. 
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,, del Alma. No ay herida del cuerpo, que no: 
»» abrace.elcauterio, y eftime el hier;o. No ay. 
yy pecador,queno aborrezcala mano de fume. 
3, dico,y mas fe temen,en las llagas efpirituales. — 
,; los.:yemedios benignos, y Íuaues,G enlas core . 


,, porales, los (enfibles, y crueles. Es grande el 
,; aplaufo alSuperior q viueen paz con,los ma- 
,, los;alabando fu agrado, enfalcando.fu benig- 
,; nidad ,;y:ad mirando f: up rudencia. Grande. la 
» perfecuciondelos Superiores.queaborrecen 
3, lo malo, y 9 ¡procuran G fus fubditos fe exex- 
', citen enlo bueno. Y aísi miramosa los que 
,, deffean nueftro bien, y bien eterno, como fa 
,, nos ocalionara nueitro daño, y daño eterno. 
»; ^» Hauitadores de Cedar,los que en el engas 


» fio dela vida tememos loque nos mejora, y - 


;,amamos.lo que nos daña, no aborrezcamos 


, la medicina, aunq aborrezcamos al medico, . 


,, Quando nueftra flaqueza murmure del que 
» procura mueltra curacion, pero dexemonos 
, curar ennutítras' heridas. Pierda fu credito el 
, medico;como cobre la falud cl enfermo. Sal- 
,, gamostodos emendados: los Superiores,con 
» la paciencia humillados de los fubditos, que 
» los cenfuran, pues esla vanidad riefgo de los 
, Superiores. Los fubditos, mejorados de cof- 
,, tumbres,porlacenfurade los Superiores,por 
»» Sferla obediencia el remedio quetenemos los 
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nM SVSPIROS DEL ALMA. PERFECTA, 
Hi ,; lubditos. Viuimos co mo peregrinos, losojos 


| 
" 
| ,, ea el fin, caminando: aprifa pylori; e 


3 » Que quien fucre peregrino en elta vida, [era . 
E ,, Ciudadano en la everna;y el q defto vfare co- .. 
Wi ,; mo  deftierro ¡de aquello goza rà como te T 
E BE DOCVMENTOS" 


B D? (94 | 
u V Enza el tédio qué tédiá de las pe tdedtal | 
porales, con pad ecerlas: por clamor del 
Senor, aquien bulca en laserernas. Confide- .. 
ràndo;que fi fe aprouecha bien deflas penali- .. 
dades cétuplicarálas coronas, conirfecentu-. 
plicándolos trabajos. Y pues Chrifto nueftro. 
bien dexó que fuMadre gloriofifsima, aquien ii 
amó tan tiernamente eítüviefe tantos anos .. 
en elta peregrinacion, depues de fu Pafsion, .. 
R efitrecciorn, y Afcenfion fantifsima,; conos. 
ciendo las anfias quela Virgen tenia,de verfe 
con fa Hijo dulcifsimo en la Bienauenedtán- | 
ca,bien fe dexa conocer, con guáta paciencia, . 
y refignacion deue llenar efte deftierro,el'Al-.. 
itis tilexos fe halla; de: merecer ela pu. i 
Afsicomo enel efe con ique fe bállara. | 
el Alma,folo tédrá portraba;os aquellos que 
miren, a apartarle del camino defu peregrie. 
nacion, afsi el ver los embaracos ue le poné.. 
para edic cola que promucbaa al ferui- 
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cio de nueftro Señor ( y mas fi fuere faperior 
que trace de reformacion de coftumbres,y de 
mejorat la caufade fu diuina Mageftad)lefes 
1$ muy lenfible;Peroien efte calores heceffas 
rio, que elté muy aduertido, a llevar con pa- 
cienci veftas tribulaciónes. Y lo que puditre 
remediarcon las criaturas, lo difponga con 
ellas,cón-amor, blandura,y rectitud;y lo que 
fio pudiere, lo pida afu Criador/ porque ay 
muchas colas queno tienenotro remedio, y 
eneite cafoeftc es el mejor, y mas feguroz >. 
- Si quiere viuir con confuelo vn Superior, 

que tratade feruir a Dios, y de que fea fer 
do de fasfabdicos;ha deprocurae enderecár 
el inde quanto óbrare, folo ala glória:de 
Dios, y no fea fu delfeo;de dacg alto; y conté- 
tarlas criaturas. PorG delta manera fi'ellasTo 
agradecen, y reconocen effo fe hallará (aun- 
queesde bién pocaimportancia) y fino [elo 
agradecen;antesle cenfüraa; no hechatame- 
“nos elagradecimiéto; porqué no lo hizo por 
efto. Y el que enefta vida ha viere hecho por 
Dios müchosbeneficios,á fus fübditos;afsvef 
pirituales, como tépo rales, y füere ala otra, 
fid que'aqui fe lo^ hayan agradecido; va mu- 
cho'miasrico;que tio el'alabado; y aplaudido., 
"Que por ello dixoel Señor:G qnando combi- 
El | 5 d 4- 
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4, SVSPIROS'DELALMA PERFECTA; 
damos ácomer,no fceaàquiennospueda bol- 
ver a combidara nofotros;porq en effe callo, 
yaeftamos remunerados, Íino a quié no pue- 
da coóbidarnos,pordfeaDios nucftro. premio. 
--El que fiendo Superior, no tuviere valor 
para feruir, regalar, y beneficiar animos de- 
fagradecidos;correrà riefgo de entibiarfe mu 
cho enla charidad, y [erá poco vtil en los fub 
dicos, :A[si.como.el que afpirare a fer amado, 
dexaiàfacilmentela caufa de Dios,por hazer 
la fuya, y fer alabado, y aplaudido. Y alsi es 
bien obrar con aduertécia,q ni el defamor de 
los fubditos; haga menos feruorofo el amor 
del Superior, ni el amor que a ellos. tiene, le 
quite la conttancia, y fortaleza con quedeue 
obrarfe enlascaufas de Dios,aung conuenga 
enojarlos. Y quien comencare a guftar de fu 
.diuina Mageftad, hallara en la ingratitud de 


dosfubditos ( fi algun Superior huviere. los 


tenga alsi, G lo dudo)al tiempo q ueellos pro 
cura lleuar a Dios, vn cierto agrio,tan fabro- 
fo,G es lo 4 mas fazona el guilado del amor,y 
“en comencando a guítar delos trabajos el Al- 
ma,lepareceràdefabrida qualquiera buena o- 
bra q hiziere,lin el picáte dela perfecucion.Y 
llamo ingratitud las murmuraciones, y perfe- 
cüciones, q feleuantaràn contra el q hiziere 
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la tanta dis dm lo:qualdeue (et muy. tole- 
sable en vn Padre, y Supetior; d ama de ver- 
dad a fus hijos, de la manera:que no quiere 
menos el Padre, al hijo, que con cl accidente 
dela enfermedad le arroja el vafo a la cara, 
que al à (ano, y bueno, Gle eftáfirniendo afu 
lado. Antesletienetanto mayor laftima al 

"enfermo; quanto elaccidente haze que. 
mire como à enemigo, al que le afifte; 
y firue con entranas de verdade-. 
ete Misup vba d 
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ROPONESE EL ALMA DENTRO 
Aoc de vn Efqueleto; afligida, y que con [umo dolor 
obli Ju pena:conlas fentidas palabras de San Par 
blo, en la Epiftola ad dal: | 
PARADA pp Ral: 

-Iafelix ego! homo: quis mé liberabità dore 
"s in mortis amos Y sil 

OB s. T4 D 0i | ; 

di Mim que el Alma teniaen lel abes. 
ee eo Pr vm depadecer. eldeítierro, 
¡Ad cópará en elbe; con la mifmamuer- 
te; jy figuiendodamifma explicaciomque no- 
fotros “dimosva luféntimiento; fé quexa del 
3i Ccuctr- 
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cuerpo,como deaquclque mas er 





SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
baragalos 
pallos que quiere daren fü peregrinacion; y 
fe:vale dedas palabras del Apoftolde las. gen. 
tes San Pablo,donde dize.1 nfelix ego bomo quis 
me liberabit à corpore mortis buius? O yo infeliz 
hombte; quien melibrarà de la muerte dette 
cuerpo*Teniendo por muertealavida,y del 





feádo trocarlaconla muerte. Eftá muy bien 


dibujada el Alma, dentro de vn Efqueleto, 
qíe va cada dia deshaziendo, afligida, y atri- 
bulada, y quefiendo la carcel en que fe halla 
tan debil,y G cada diala vaacanando el tiem- 
po,no.tiene poder, nifuercas pata falir della. 
Y aísi la que no tiene facultad para falir fue- 


ya, fe quexade hallarfe dentro, diziendo. In- 
sfelix egocbomo? Infeliz yo hombre, quis me libes 


vábit à corpore mortis buius? Quien me librará de 
la muerte defte cuerpo? nao. 
Aquella palabraezo;pondera mucho la in. 
menfidad del dolor.Como quien dize.Y» infe: 
liz, Yo,y no otro en mi comparacion infeliz. 
Pues fufco ette enemigo domeflico, (in poder 
apartarme de fu. eftrecha compañia. Bufca 
«quien le libre del cuerpo delta muerte, y con 
grande delgadeza cruecalosmommbres álas 
caufas, por explicar mejor fus.ef ectos;—Por 
-quelieado afsi; que el cuerpo en:efta: vidaes 


cel quemas explica lawida,puesanng el alma 
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leanima, no.es ella la que fe luze enlo vifi». 
ble, fino el cuerpo, y fas operaciones, y aísi.: 
todos los reparos,y medicinas fiempre fe has; 
zen parafuftentar, y curarel cuerpo, por fer: 
elorgano por dóde fe gouierna el Alma; con: 
todo ello llama al cuerpo quando vine, muerte, 
y ala muerte, quando:mata al cuerpo, vida, Exe, 
plicando, y manifeftando con efto, que ya el. 
Alma, fe hallaua en eftado, que el cuerpo: 
que antes era fu altuio, es aora fu embaraco;. 
y la falud que antes era fu confuelo,es aora fu: 
aflicion; y la muerte que antes erafu amena= 
za, es aora fu alegria; y la vltima refpiracion, 
que antes en efta vida cemia,como el vltimo: 
y. mayor maldelos males, lo defféa aora, co-: 
mo medio de ]leua rlaáel:ma yor biendelos; 
bienes. Y con eftonos daa entend er,quecon; 
todo fu coracon, anfias,y deffeos, buíca la vi. 
da eterna,pues tanto aborrecela temporal. 
. ¿Tambien eneftelugar de S.Pablo,y.la for-: 
ma en G fe explica, fe manifieita otra verdad, 
cuya inteligencia es muy neceffaria a los el- 
piutuales: efto es; que aunque las Almas, le, 
halle enlos mas altos efcalonesdela via Vni» 
tiva, han de entender, queno fc ha acauado: 
la pelea; y que fiempre les darà tanto que ha- 
zer el cuerpo, y la vida; que juftamétedeuen, 
tenerla porenemigo, y por muerte; Porque! 
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talla esla vida del hóbre fobre la tierra. Que: 
quiere d ezir,guerra formada, entre el efpiri-: 
tu, y la carne; entre lagracia,y la naturaleza; 
entre la parte fuperior, y la inferior. Caro enim. 
concupifcit adwev[us Ípiritum; fpiritus aduerfus car-: 
nem. ofeha de aduertir,que no dixo el Santo: 
Iob: Militia iuef vite bominis [uper terram. Ba= 
callas, Y guerras ay enla vida del hombre;fo-. 
brela tierra, fino. Militiae[l vita bominis, que- 
la vida mifma, es guerra. Para enfenar, que 
velenlos efpirituales, velen, como dize tane 
tas vezes el Señor, porque aunque ayan tra- 
bajado, en la via Purgatiua llorando, y enla 
Illuminatiua deffeando, y en la Vnitiua a- 
mádo, nuncales faltará guerra. Y aísi no de-: 
ven dexarlasarmas delas manos,pues el ene. 
migo es incanfable, fus afechancas muchas, 
la guerra domeftica, y no pocoslos amigos 
ocultos, que tiene dentro la placa. .- 
- Y pues S. Pablo defpuesde tantasi 
ciones, y rebelaciones, y defer el Padre efpie 
ritual de las gentes, fatigado de (us inclina- 
cioncs,y trabajos, fe hiallauaen efte lugar tan 
embaracado con fu vida,que llega a llamarla 
muerte; boca feriala confianca del Alma,que: 
le pareciefe,que yate halla effenta de las t:i- 
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como dixo el Santo Iob;y otrasvezeshemos 
ponderado. Militiaeff hominis fuperterram.Ba-= 
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bnlaciones,yque ya tieneàfus pieselapetito, 
y tà mitigadas las malas inclinaciones,q apc- 
nasle conocenlas pafiones. Efta Alma en mi 
entenderno ha meneller otra tentacion, q el 
conocerfe tan mal, y penfar, G aquel origen 
de nueftros males,que llaman los Theologos 
(fomespecati-) età del todo apagado, porque 
efle no folo feria error conocido en la Fe,fino 
prefumpció vanifsimaenla via myllica,pues 
lasinclinaciones malas en nofotros, aunque 
algunas vezes duermen,pero no mueren, y à 
callan tal vez, falen defpues quádo menos lo 
elperamos con mayor fuerca a embeltirnos. 
Con que tato mas deuemosrecatarnos,quan 
to menos conocieremos, que no [eacaua en 
efta vidala pelea, lino qu ando fe acauala vi. 
da,conla muerte . | | 

| ERECOH QS. 
qp linsirislohloia en efle eftado mucho mas 
las penálidades del cuerpo, pero ferá efte 
fentimiento perfecto,porq lasfienteenquan 
to le embaracan, para feguir fus feruorofos 
deffeos,perolasabraca en quanto le afligen, 
y mortifican,y fi pudiera eligislapena, y def 
viat el riefgo, efcogierala vida, aunque pa- 
decierafiempre, ^ | 
le apar PE & 
La 


(e. P 
me ANE 2 


e 





! 














*» SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 

— Latéfignacionferà muy gráde, y irá fiemo 
pre embeuidaconla quexa, y apenas ledirà 
al Señor, q no puede aberiguaríe con el cuer- 
po, y q faque del al Alma, quando fe religne 
en fus manos, y le diga,q nunca falga, fi en ef- 
fo ha defer masferuido,y glorificado.A imi- 
taciondelSefnor, qapenas dixo enel Huerto, 
(Domine tranfeat ame Calix ifle; quando [e expli» 
ca fu diuina Mageftad, paraenfeñarnos. Ve- 
yum tame non mea Yoluutas, fed tua fiat. Paffe, Ses 
hor ella amargura de mi, pero ante todas co- 
fas,fe haga vueftra fanta volantaden mi. |. 
Sucederales tambien a muchas Almas; au- 
fentarfeleslaguerra, no folo mefes enteros, 
fino años, y quando eftán mas delcuydadas, y 
tal vez mas feruorofas, fe encenderá tan fan 
grienta, y cruel,como fi dieran el primer pa- 
fo enla vida efpiritual. Y en efte cafo aunque 
leshaga nouedad al principio,fentira grandi 
animo, fi han feruido al Senor enla vida paf- 
fada con verdad. Porquetodos los paffosque 
à dado enfus exercicios el Almaen el tiempo 
de la paz, han fido difpoficiones, y defenfas 
quehapreuenido a la guerra, quele dará de 

alli adelante, ebcuerpos 20215 02:91:02 120 
| ML. 3314013211 212122D 
El permitir nueftro Señor elta guerra,álas 
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VIA VNITIVA. pon 
Almas,es para vtilifsimos efectos, que fenti-. 


ráen fi conla diuinaluz. "El primero, pata hu- 


millarla. El fegundo, pata prouarla. El tercero, 
para exercitarla. El quarto, para mortificarla. 


El quinto, para retirarla, y guardarla.El Sexto, 


ara coronarla. El feptimo, para perficionar-- 


la. Y fiel Alma, anduviere delante de Dios, 


en verdad, y Íinceridad, efpere en fu divina. | 


mifericordia, Q configuirà eftos, y otrosfan. 
tos efectos, que quando no los reconozca al 
fentido(que no eslo peor) los aurá confegui- 


do,ala verdad,y quebemprefe quejaraen fus. 
:Mbhos. con refignacion, aunque le diga al. 


Aha ichs vezes. 


AFFECTOS. 


M iE > Nfelis ego ee Quis me liberauit a corpore mor. 


tis buius? O yo infeliz hombre ¡Quien me li- 

D MEO del cuerpo defta muerte? Yoinfeliz! Yo 
» fuente, y milerable origen de miferias, à in- 
, felicidades! Yo voz de propiedad, y de mife- 
2 Tias, compueíto de propiedades, y milerias! 
Yo, que queriédo que no haya Yo en mi, hallo 
» clo; reynando en mi. Yoinfeliz! Yohombre, 
» y por effo infeliz ¿porque foy hombre. Yo por 
» hombre infeliz, q fobre fer hombre, ¿infeliz 
» loy yo, Yo. Expliquenlos mytticos efta enige 
» ima, declaren los cfpirituales efta confufion, 
» lo Loy el mayor malde mi, y el Yo,que manda 
de en 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 

en mi, esel vnico mal,que ay en mi. SiYo,no 
eftuviera en mi, nohuviera tantas milerias 
en mi. Yo, origen de mis pecados. Yo,el autor 
de mis dolencias. Yo,la caufa de mis enferme- 
dades. Yo,la mano que ocafiona mis heridas. 
Yo,el que impide mis remedios. O Iefus mio! 
quando fe ha de acauar efte Yo en mi, y haueis 
de entrar a [er Yo, en mi. ! 
Puedo dezir con S. Pablo. Infelix ego homo, 

Y no puedo dezir con San Pablo. Vino ego iam 
non ego. El Yodel pecar, viue en mi, enticen 
mi el Yo, de ferniros. Entrad, [efus mio, a vie 
vir en mi, para defterrar efteYo, de mi. Eite 
Yo,que fignifica amor proprio; efle Yo,que fig 
nificalazos, y miferias en el Alma. Quis me l;- 
berabit a corpore mortis buius? Quien melibrara, 
Señor,delcuerpo, Y parece cue po, y es muertes 
cóla muerte. G parece muerte, y es vida? Quie 
me librará de vna vida, donde acadapallo, ar- 
riefgo ofender al autor dela vida? Quien me 
librarà defle cuerpo, vafo immundo de paf. 
fiones, compañia infiel, amigo traydor, ene- 
migo domeltico? Atreuido, como lino fuera 
aftuto; mañofo, como fino fuera atreuido? 
Deltecuerpo, quequando melifongea, me 
engaña;quando me perfuade, me precipita; . 
quando me alegra, me mata? Delte cuerpo, 
que manda como fino fuera efclauo, gouier- 
na 


NL (6 





VIA VNITIVA. 58 
, nacomo fino fuera fubdito, luze como fino 
» fuera alquerofo? Defte cuerpo, que di(curre 
» lin difcurfo en fu daño, mas que el Alma con 
»» difcurfo en fu remedio? Delte cuerpo,q fien- 
,, do folo inftruméto de obedecer, fe haze Rey 
,, coronado al mandar? Dette cuerpo, futil en 
», lo temporal, torpe en lo eterno, delgado pa. 
» ra entregarfe, alo malo, incapaz para ador- 
» naríe delo bueno? Defte cuerpo,que trae ti- 
» tanicado el mundo, puesla mayor parte del 
» mundo fegouierna porelcuerpo? | 


»  Quees,lefus mio, gouernatfe por el cuero 


3, po;fino hazer, que le firua;y le miniflre el Al- 
,» ma? Y Gfiendo vos todo nueftro fin, y donde 
3,» hemosde ponerlosojos, para hazer vueftra 
», fanta voluntad,como la eíclaua enlas manos 
, defu feñora, para feguir los primeros mo- 
,, vimientosdefus fenas.Sicut oculi ancille iu ma- 
a, nibus Domine fue, ita oculi noftri ad Dominú (Deis 
,, nof rii donec mifereatur noftri. Nos asóbra, y tare 
»; bael cuerpo, y fiel Alma, os pide a vos, y el 
y, cuerpo al müdo,os dexamos a vos, y nos en- 
,, tregamos al múdo.Si el cuerpo pide deleites, 
,, y el Alma penas;bufcamos los deleites, y hui- 
, mos de las penas. Siel cuerpo pide para fu en 
, tretenimiento vicios, el Alma para fu orna- 
, mento virtudes; leguimos los vicios, y nos 
, apartamos de lasvireudes, Si el cuerpo quiere 

A ME ms. |  man- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
mandar, y reynar,y para effo es menelter tur, 
barelimundo, venderla Religion, encender: . 
las Ciudades, abrafar los Reynos, foltar los: 
facinorofos, atar alósinocentes;fehadeha- 
zerlo que quiere el cuerpo; y h el Alma quie- 
referuir á Dios, para lo qual no es meneiler 
mas, q rendir el cuerpo a Dios, no fehazelo 
que quiere el Alima.Todo lo embaracofo,pe. 
nofo,peligrofo,efcandalofo,fe haze,como lo 
quiera el cuerpo. Todo lo facil fuabe,alegre, . 
delcanfado,quiero, tráquilo; nofe haze,aun- . 


9) 
» quelo pidacon lagrimas el Alma. ( | 
lb, O infelixhomo! Quis me liberabit a corpore mor» 


22 
2» 
" 

2? 
232 
22 
25 
22 
3) 
22 
22 
22 
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3) 
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M 


tis bains? Quien me librará del cuerpo de efta. . 
muerte,q parece vida? Venga lamuerte,á ali. 
viarme defta muerte. Muerte de culpa, es el 
cuerpo;muerte de vida,es la muerte. Elijo el 
morirala vida, por nomoriralagracia. No 
folo,Señormio,fiéto los daños,del Alma, pes 

rotábienlos peligros,con el cuerpo. Po rque j 
aungle haga que gima enlacadenadelalma; | 
aungle aprifione,con la mortificacion;leate | 
con la oracion; le tolere có la refignacion, ni : 
dexa de embranecerfe aprifionado, ni de en- 
furecerfe embrauecido,ni de enfoberneceríe 
tolerado.Viua,Senor, en mi el cuerpo, como 
pena, muera en mi el cuerpo, como culpa. 
Vina, cómo embaraco; y muera, como peli. 
dui -gro« 


ii 








y, gro. Vina, para exercitarme ; y muera, para 
, vencerme. Viua,como enemigo; muera,cos 


, io amigo, y compañero. Muera al mandaf; 


»» y viuá al obedecer. Deas dospartes del Al- 
,, nia, fuperiorjé inferior,reduzid álaluperior, 
, la inferior; Entiendafela parte mas alta con 
» vos, y la mas baja obedezcaala mas alta. Vos 
» Señorreyneisen mi, el Al mam ande al.cuer- 
» po;que osobedezca avos, y acabele aísi en 
», €fta vida, la vida delte cuerpo, muerte,pena, 
» y afliccion del Alma. Sea miniftro de vueftra 
4 Lan ta voluntad obedeciendo, el que es rebel. 
5», de efclauo a vuellra fantavolütad mádando» 
DOCVMENTOS: 
“TU Nelteeftado él Alma; eftará aduertida a 
¡JE los mouimientos de fus deffeos, y accio- 
nes;que con eftos conoci mieétosíc iran.adel- 
'gacan domas.Porquedela manera y la guer- 
ifa cria hombres valerofos,y experimétados, 
¿y.que cada dia van cobrando nuev as noticias 
«delas ¡afechancas; y poder delenemigo,y co- 
«mo ha defervencido, y defend erfe del. Aísi 
senda guerra:efpiritual efté cl Alma con aten- 
.ciomalosimmouimientos:dela parte in ferior, 
¡quádo:quiereitraher a£ila fuperior para;cat- 
.tareníus.principios| el dano,antes que ere- 
«ciendo fc haga mas dificultofo el remedio. 
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E li SVSPIROS DEL¡ALMA PERFECTA, 

I [ | Pata efto ¿de confiderar, quecltadivifion 
B del cuerpo, y Alma, no es form almente con- q 
3 li . traria fino es mirada totalmente,la vnalepas — 
E rada dela otra, pues el Alma;fin el cuerpo,ya 
ZEIT | fe halla (in elle enemigo, y el cuerpo;fin el Al. 
E ma, es vn cadauer corruptible, y vn pocode 
NE tierra viliísima. Y afsi quádo fe dize, el cuet- ,. 
A l poesenemigo del Alma,fc entiende, el cuer- 
B po folicitaa el Alma, con quien viué, con el. 
4 H gufto delos deleires del cuerpo,y el Alma,fe 
E A dexa arraltrar del cuerpo, porlos deleites 3. 
S3 MM en el recrean al Alma. 0 à 
: M QYVidTHOQ 
MN De aqui refulta, que el Alma quando cftá 
1 i en el cuespo,tiene dosdiftintascomunicacio 


nes. La vna, que mira ala parte fuperior del 
Almá,que es la razon,el amor diuino,las fan- 
tasinfpiraciones, los buenos deffeos, y todo 
aquello que afpiraàloeterno.Laotra,que mi 
1a ala parte inferior, y carnal, que recrea las 
potencias, y lentidos, como es, amarlocon* * 
cupiícible, lleuarfe dela irafcible, deforde. 


N 


ay PET DIEM ^ 
- —— x => Ez 


i ! | i | e o 

BE nadamente, y fcguirlos antojos, y deuaneos 
X del apetito torpe delcuerpo: Como (i confi» 
| MET deralemos vna columna de criftal hermofifsi 


ma, que eftá fixa en vn lodo muy alquerofo, 
éimpuro, y del qual los gruelos, y corrompi- 
dos 











VIA VNITIVA. | 69 
dos humores, van infamando, y ofcurecien- 
do fu claridad, y hermoftra, y al milmo'fiem 
po el'Sol, que reberbera en ella, la illuftra; la 
clarifica, y dora.Claro eta; que fi efta colum- 
na comotiene luz elemental,le rayaraluz de 
razon, y natural, q hizieralo pofible, por en- 
tregarfe toda alaluz, y negarfe al alco,y cor- 
rupcionen que fc halla, Pues afsi le ha de con 


fiderar el Alma. Que enquáto eftá en aquella 


parteinferiordebarro en donde Diosla ctió, 
queeselcuerpo,Gempreeltáfolicitadadein- 
fames vapores, que pretédenofcurecer fu cla- 
ridad. Y en quanto la raya la luz dela Fe, y la 
Charidad, fiempre la eftà refplandeciendo lu 
gracia, y clarificandofnamor. — ^^^ 
altiro do 

En eftacomparacionlacolumna criftalina 
es el Alma, y pues es racional, y puede con la 
, diuina gracia, elcogerlobueno,aborrecer lo 
malo; abracar laluz,y negarfe alas tinieblas; 
entregarle alas virtudes, y apartarfe de Ios vi 
cios, deue procürar con toda atencion, q con 
fantos deffeos, y feruorofas obras vaya cada 
diaencendiendole mas el fuego dela chari- 
dad;para que confuma aquellos humores im 


puros,y los vaya adelgacando, y quitandoles 


la fuérca, halla que llegüe el tiempo enque 


acabandofe'con la muerte, lacaxá penofa de 


ha Eg un la 





























SVSpPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
la vida, en. que eftá engaftada vnatan precio- 
la piedra como el Diamante, en caxa de .plo- 
¿mMO, falga de.elta Y glefa Milisaniqetla lag 
. diuina mifericordia, y bondad, adt: 
colocada en el edificio eterno de. 
la Inia 


TED Fd £ 
$5 " i 


| SENTIMIÉNTO. die 


n ) 2 OPONESE EL ALMA, CON ee 
X. atada de vna cadena, ana Cruz, que ebáfixza 
fobre el Globo de la tierra, y que diendo al Amor dis 





Vino enel Cielo, haze fuerga para/volav a elypero des 


tenida, de.la.cadena no puede confeguirlo con lo qud 
explica fu pena. contas palabras de San Pablo, .. 
en la i ipe ad Philippenfes, | 
Wee citet acia d i ed i 
difolui, & effe cum Chrifto. 5055 
Adan) ESTADO: TORRES olgm 
Y espe el Alma el explicar. las ardicn 
;»- 3 tesanfias de vera fu. Elpofo,y el deffeo, 
b con que viue, de dexar elto temporal, 
y y llegar a aquello: eterno. Eftà muy. propias 
méte dibujada con alas, pará fignificar los def- 
feos del amor, quefon lasalas del Alma,pues 
iwi es,que menos que alada, y encen- 
dida, de. Jos. Áentimientos de lacharidad, no. 





al 2 - pur 








INTA. NNITIVA.: ve. br 
ao pel cas lalo. ndi d mi 
anlielar.con tales. aníiasála gloria.Porquede 
la manera alos hóbres nodes esdado:elvo- 
lar, (ino elandar,porferlosiouerpos pelados, 
y el elemento del Ayre futil, y tranfparentes 
de la miíma manera el. Almajqne elta dentro 
del enerpo-afidas y: eacerrada en cl;no es pofíe 
ble que pueda volar có efecto;a la gloria que 


défíea, menos. que. defafida del; cónda muer- 


| te,quando. Dios Aorsfervidadicnala de ella 
iniferable vida... hir5 | ai 

a Dibujales. arde laa poten 4 ¡Pd 
Cira, patafignifcar, qa elta Alma dees.Criz 
el mundo,y, que lolo. viene de múdo:el pena, 
y Ser, mortificada en el. Que.eslo gue cn: eta 








parte dixo el, Apoftoks, Pabl lo, y'otia vez her 


mos de;pafo referidos Propter quem mündus mi- 
bicrucifixuseft 9,00 muido;. 





Queeftada«l mü- 
do crucificado en 1 el Apoftol y eliSantó cru- 
cificado, én ed murida a Y: dizecrucificadojpa- 
ra. Loon lets x:enia:élS4nco las efpaldasbuels 
tas al mundo, ¿que crado Cruz, conio las tiene 
el diia: al madero.en que le. encladan; 
En que fignifica, que folo del múdorenia las 
penas;puesaun porno verlos.guíbos) lesbols 
viadasefpaldas;, Y de, aqui refultan vna difes 


renciaidecrucificadosen e] mundo, notable; 
met is ladelosqne penan enc] mundo, por. 


¿010 Dios 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
Dios;ylosque penan,porel mundo. Que los 
primeros eftà crucificados có el, comó Chri- 
ito.conla Cruz, bueltas las ef paldas al mun- 
do. Y los otros, eftá crucificados con el mun- 
do, pero abracando,y adorando fu cruz, que 
es el mundo. Efta Alma con las alas del amor 
diuino feiua alexando del mundo, pero co- 
mo eítaua crücificada en el, y atada'a el cuer- 
po, que eshabitador del müdo; no podia de? 
xarle.. Y aísi;volando conlosdeffeos, y apri- 
fionada con lascadenas,fe quejafentidamen- 
tediziendo. Coarétor a duobus defidersum babens 
difolui; <> effe:cum Cbrifto- ABigenme dos cofas 
de vna naturaleza contrarias; el deffeo de yr 
a Dios, y lanecefidad de vivir enel mundo, 
porque ni efto puedo, ni aquello quiero de- 
xar, y efta inteligencia parece, que puede fer 
propia deite fentimiento;y que no fe aparta 


dela lerradeftelugar: ^ 2090 a 
^ Tambien fe podia entéderjá aqui el Alma 
dize, que le]leuan volando a Dios dos cofas, 
quefon, elamorque letieae, y el deffeo de 
verle, Queaunqueelprime ro parece caüfa, 
y ellegundo efe&o;pero dos cofasfon diltine 
tas, y lobre queoigo muchas vezes difcurrir 
alosefpirituales. Qual deue deffearfe mas, el 
amar a Dios;ó el ver a Dios, fuponiendo, que. 
cl vera Dios, no tuvieffe contigo el amara 

| Dios, 








ATORUMEN NNITIVA. 9102 y2 — 63 
Dios, comolo tiene..Y veo; dlos que figuen 
las inezas del amor, quieren mas cl amarle, 
aunque no le vieflen, q el veile;fino le amas 
fen. Otros confiderando, que en el ver con- 
fifte laluma bienaventuráca, vanfe al fin, de- 
xando álos otros figan fus finezas enlos me» 
dios; pero facilmente lo concierta efto la Fé 
que noseníena, que el que ama a Dios, verá 
2 Dios perfeuerando;y que el q viere a Dios, 
amaráa Dios. Y afsilo que aoranos tocaen 
efta vida es; amarle, y feruirle; para queenla 


otralo gozemos, conadoraile, y verle. 


¿Otraqueftion mas dificultoía le nos manie 
ficta, con darotra inteligécia.a efte lugar de 
San Pablo, porque dize. Coarétoraduobus defi" 
derium babens difoluisG efsexun Cbriflo, Dosic0+ 
fas inftan a mi Alma; el.deffeo de-quefe aca» 
be cíta vida, y el anfia degozaralefus, enla 
otra, Que és dezir,deífeo 9. fe acaue la. vida;y 
me allige.efte deffeo, y deffeo vera Chrifto, 
que. és paralo qme embaraca elta vida. Coare 
&or aduobus. Pos vhapatteme pefade-deffcar 
morir, como al lu 10. y. por Otra defle o ver, lo 
que no puedo confeguir, fin morir, Y aqui 


entra laqueftion de los efpirituales, en que 


he vilto divididos alosSátos. Quales mejor 
viuir en efta vida,porpadecer conos riefgos 
que ella trahe embueltos de pecar, por hazer 

y i : ma- 
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| SVSPIROS DEL ¡ALMA PERFECTA, 
mayot la glorigde Diós. padeciendo”? ó def: 
fear morir én'efta vidazpor falir del riefgo de 
pecar; aunque fea defamparando el padecer. | 
Porque enefte lugar dé 8: Pablo parece, que 
fe halla indiferéce, puespórvna parte leafüi- 
ge el deffeo de dexarla vida, conociendo que 
dexala pena, y lacrüz;por el: gozar. Porotía 
parte deffea vera Ohrifto;ylé parece qaun- 
qüe: efto fea con gozo, y celando elpenar pof 
Chrifto bien: fnerece por taligozo; negarfe à 
tableruz; y: ipenas.  Pódiamos traker algunos 
lugares de Santos, en que hauefnos obterna- 
do muy difé rentes losfeütimiétos; pero por- 
qué: “ella es cónferencia! propia para que los 
milticos la: platiquen: en fus efpirituales col- 
laciones, remitimos a fü'erudicionefte pun- 


4 dy 


tó;y tenemos por cierto, que efte: genero de 


atte rosfon'comparibles en vn miímo fuge- 
to; pues! vonfo rie fuerela illuferacion: que 
«iere elim ayfe pif ponderación, y fenis 
mientos y à quien fa diviña Mageltad diereá 
conocerlos ltazosdelta: vida,no (olo porfalir 
dellos, y del riefgo.de pecarjdeffearà verfe.co 
Chrifto, fino à abragará con an(iasalamuer- 
teyannáifea fin mirarla como: medio: de.con- 
feguit pan gran bicú Y alique Diosillaftrare, 
y favórecierescon vl: ¡anfade»padéces por fu 
ho uina Mageftad;y promoüerfuhonra;y glo 
ria, 








sia  aupttiad mas calli por : Dios Ap tié- 
po auenturadoen eíta vida, à EA A ape 


fto en la gue, e a aget 1202bzq ol 
dad EA | 


Entira efta "es en tal élladó,r mas Sp p 
2 rofaslasanfiasde vera Dios;y no ferá por 
hdi de los trabajos,fino porque el amor que 
arde en ella, como ardia tambien en el Apo- 
ftol;no fe facia con la memoria,ni conta me- 
ditacion, niconla contemplacion, fino con 
la prefencia del amado.Y como efto reliíte la 
vida;pues non Videbitme homo, viner,noÍe pue 
de vera Dios en vida,fiente la priion, y le a- 
flige como. alcautiuo QN cadena; aque: tiene 
spin ten. Sr DOMUM ia 0d 
| UL iiio bo)s! | 
"m Dios le duse con las anfias de E y 


 amarle, ardientes delleos de padecer por fu 


diuina Magellad; que ordinariamenteandan 
juntos, eltará luchando con diuerfos, y con- 
tratios affeótos; y ya porver aDios,y.:amarlo 
lin recelo de:perderle deffearà,que fe adelga- 
ce lacadena, y fe acabe la vida; y otras vezes 
por padecer mas por Dios querra, que efta 
quejes vida breue, y tràüitoria, fea mas peno- 
fa, y prolija, y de aqui le refulcaràmuchos af: 
fetos, y ponderaciones anagogicas, contra- 
DIM ria5 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 

rias entre fi, à impofibles; de que eftanllenos 
los libros de los mifticos, deffeando en el cies 
lo padecer viendo a Dios, por no perderen 
el cielo el padecer; y deffeando en la tierra 
no poder perder aDios, padeciendo mucho 
por el. Siendo afsi, G ni en eftando en el cielo 
podra padecer, ni mientras eftéenla tierra, 
podra viuit feguro de pecar. | 

Con eftos fentimiétos, é illuftraciones vie 
virá contento con la cruz, teniendo por ver» 
dadera cruz la vida.Porque como quiera que 
el Alma, dizen bien, que no parece que eftá 
donde anima, fino donde ama, eftando fixo 
fu coraconen el Cielo, ferale mas penofo el 
deflierro defte fuelo. Y Gila refignacion no le 
templafelos deffeos,con traerlos contenidos 
dentro de la diuina voluntad, paffaià de de- 
1amparos del Alma, a triltezas bien penofas. 
Pero esla fanta refignació, vnaleuadura que 
fuauica demaneralo mas rigutofo, y fuerte, 
que conella al tiempo mifmo que el Alma fe 
quexacon grandes defconfuelos,eftá intien- 
do en fi grandifsimo confuelo; defconfuelos, 
de que no fe cumplan los defleos de lu amor, 
confuclo, de que fe haga en ella la voluntad 


de fu amado. 4 


IH. 


sq 
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En eftosimpetus de amor, y fusanfias ferá 
muy contingente prorrumpir,lin poderlo ef- 


toruar, en demoltraciones exteriores, ya fea 
lagrimas, ya raptos, ó otros accidentes dete 
genero, Retirarafe pues, a bufcar a Diosa lo- 
las (como otras vezes hemos dicho) y alli re- 


civiráde fu diuina Mageftad, muy colmadas 


milericordias, y fentimientos de amor, y de 
dolor, y anfias de verle, y le dirádelde loin- 
timo de fu coracon. | 
AFFECTOS. | 
»» ( YOaiclor a duobus defiderium babens difolui, «7 
yy v4 efsecum Cbrifio. Que violencia es eta que 
y liento,Sefior mio,con el anfiade amaros,por 
y dexarme? Con elanfiade dexarme, para ve- 
y, 108? Coarétor a duobus. Efta porcion fuperior, 
y melleua a vos, O vayaa vos,Iefus mio! Elta 
,, porcion inferior,me detiene en mi, O falga, 
,, Señor, de mi! Lasalasde vuelítro amor, me 
yy àtrebatan,la cadena dela vida, me arraítra, 
,, Los deffeos inflamaa el coracon,y no cauien- 
,, do el coracon en el cuerpo,no puede falirdel 
,, cuerpo. Quiere dexar el Almala vida, a que 
3, eftà alida, y le perbgue la vida, Las alas de 
,, Vueltro amor melebáran, las cadenas de mis 
,y yerros me detienen. Coar&lo a duobus. Si quie: 
,, YO viuir por padecer dura eldeftierro, aüque 
» leaumételacorona. Siquiero morir por ve- 
iis : IOS, 
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45 SVSPIROS DEL ALMA'PERFECTA, 
ros, acavele el tiépo de padecer por vos, def- 


feando feruiros con el padecer.Delleo morir ... 
or veros, y deffeo verospor morir. fDefide- 

rium babens di[olui,& effe cfi Chrifo. Delleo mo-- 

rit por veros, porque es hauer llegado al ter- . 


mino de gozaros, y todo nueftro bien fe cifra 


en veros, Defleo veros, pormorir para falir 
del riefgode pecar,que vaembuelto en la vie 


dacon el merito de padecer. Defleo morir, 
por veros, puesmiamor no fe puede faciar, 
hafta que os vea, y deffeallegar a fu termino 
mi amor. Deffeo veros,pormorir porque no 


 püedeafegurarfe el temorque tengo deofen 


derosenla vida; fino con y ella [e acaue, con 
lamuerte. 



















Coarétor à duobus, Viuo entre el temor, y la 


elperanca; entre el amor, y el recelo; entre la 


entre la polefion, y la atliccion. El temor, me 


| pena, y el gozo; entre el bien, y fobrefalto; 


aflige; la efperanga, me halienta; el amor, me 
alegra; el rezelo, me humilla;la pena, mea- 
tormenta; elgozo,me recrea; cl bien de vue. . 


ftro amor, me anima; el fobrefalto de mi in-- 
, dignidad, me defengaña;la pofefion de ado- 


raros, y losfentimientosde ceneros, me ena- 


moran; el rezelo de perderos, con el 'conocis .. 


miento que tengo de no feruiros,me aflige. 


Coarcior aduobus.Quando llegará el dia,que 
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VIA VNITIVA. ^ 66 
fe rompala dura cadena deíta prifion delez- 
nable?. Quando efta vida, que fiempre fe eftà 
acabado le acabara de acabar? Quando el co- 


racon enamorado veráfin rezelos de perder- 
le, a fn amado? Quando os veré, Señor mio? 


Quádo:Ello me aflige.Pero no meaflige me- 


nos, el fauer quando he decomengar a ferui- 


ros, quando he deempecaráadoraros,quan- 


do efta vida, que es vueltra en el affe&to, ferá 


toda vueítra en el efecto? Quando deflearé lo 
que vos quereis, y obrarélo queentóces del- 
[eáre? Quando en el Alma que os adora, cor- 


refponderánlas obras exteriores, alosfenti- | 
mientos interiores? Quádo la vida,que fe va. 


en lentir,(e ocupara toda en obrar? Efte quan- 
do, me aflige mas, que aquel quando. 

Coartlor á duobus. Afligenme dos cofas,pero 
de ellas, auméta mas mi pena, la que mas de- 
pende de mi. El feruiros,Senor, lo excita, lo 
preuienc, lo difpone,lo infpira, lo perficiona 
vüeftra gracia; pero es precilo que vfe deltos 
auxilios mi mala,y perdida naturaleza. Y afsi 
donde carga mas mi pena, esdóde masame- 
naza mi culpa, y el quando, que mas delleo, es 


el de amaros, y padecer en efla vida por vos, . 


dexando a vueftra piedad, el quando de goza- 
ros enla eterna. | 


Toda via, Señor, Coarélor a duobus, me atli- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
gen eltas dos cofas. Pues quando quiero, por - 
padecer viuir, me haze grá dolor vueftra aus .. 
fencia,y me es muy fenfible el deftierro;y quí . 
do quiero morir por veros,me hazen foledad 
las penas, y me ponen miedo las culpas. Qui- 
fiera veros, padeciendo porvos, y no puede . 
fer. Quifiera padecer, fin riefgo de ofenderos ; 
en la vida, y tampoco puede fer. Quifiera vi- «. 
virpor padecer delante de vos, y para parecer 
con mas merito. Quifiera morir,por no mul- 
tiplicar las culpas, multiplicandofe los dias. 
Eftos deffeos me afligen. A llegado, Señor, 
en mi el tiempo del deffear, no hauiédo ape- 
nas comencado el de feruir. Deffeo, como fl .. 


"huviera feruido, y firuo, como fino deffeara. 


O Senor mio! que cruz tan penofa es efta, en . 
la qual tengo del mundo las culpas, y me fal- 
tan las penas,que fon merito, fobrádome las. 


penas, que fon trabajo. Al padecer, comoft . 


fuera crucificado, bueltaslas efpaldas al mú- 
do con el deffeo. Al merecer,como fino eftu- 


viera crucificado, fino abracadocon el, por 


mi flaqueza. 
Coarétor a duobus, Afligenme eftas dos cofas. 


El ofenderos padeciendo alAlma,el vivir pa- | 


deciendo al cuerpo. Aquella porcion fupe- 
rior del efpiritu, llora de ver malogradas as 


penas, y la inferior delacarne, llora afigida 


, con 








OOSNIA VNITIVA. 55 
,, con ellas. Y con todo eflo elige antesel Alma, 
5 que padezca el cuerpo, aunque no merezca,. 
» que no que goze,quádo no merece. Pues me« 
, “nos diftancia ay deíde el padecer,al merecer,, 
», que deíde el gozar. Porque en el gozo, elen- . 
,, gaño la entretiene, y en la pena,el delengaño.. 
>, la alumbra,y mas cerca eftàde la culpa, el go- 
, ZO,QUE el dolor,y pena. | | HR 
» | Coar&or a duobus. Dos deffeos tengo en el 
fuelo: padecer por vos amando,y no ofende- . 


,, ros viuiendo. Dos deffeos tengo en el cielo, 
verosavos, IESVS mio en el, y avueftra Ma-, . 


drelaReynade los Angeles MARIA.Si en efta. 
,, vidaosama el Alma; y por vos padece;aüque. 
,, con infinita diftancia os figue; y fien ella. vi- .. 
» da no os ofende, por vueítra charidad ardien 
|, teosama. Si en el cielo os goza, Iefus. mio, | 
mira en vos, todoloqueno puede verfe fin. 
,, vos. En vos veráal Padre, en vos al Hijo, en 
; vos al EfpirituSanto,por fer vna eflencia;Pa- 
» dre, Hijo, y Efpiritu Santo. Quien vee alPa- 
,, dre, veela fuente dela piedad; quien vee al 
,» Hijo,la imagen defubondad ;quien vee al 
Efpiritu Sato, vee lainfinitacharidad. Quien 
» vee alPadre, vecelorigen dela eterna luz; 
uien vee al Hijo, vee el refplandor de la luz 
eterna del Padre; quien vee al EfpirituSanto, 
,, vee el calor.de la luz del Padie, y del refplan- 


bd d 12 : dor | 
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» dor del Hijo. Quien vee al Padre, ve al Cria- 
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dor de lo criado; quien vee al Hijo, ve al Re» 


demptorde las Almas; quien veeal Efpiritu. 


Santo, vee al que reparte fus dones. El Padre 
engendró abeterno al Hijo, que redimió al . 
mundo. El Hijo fe hizo hombre por elhom- . 


bre, por faluar el mundo. El EfpirituSanto, 


dió luz al hombre, y comunicófu amor, y fu 


feror, para que pudiefe el hombre lograr la. 


fangre,y pafsion del Hijo del hombre. 
Efto que es tan dulze de confiderar, qual 
feria, Iefus mio de ver! Y en el Alma quefue. 


reamante, y agradecida, qual ferá el anfia de 


verosen la eterna vidacon la aufencia, y def. . 
tierro defta corruptible, y mortal! Deffea el . 
Alma veràvuettra MadreSantifsima Nueítra 
Señora la Virgen Maria, porque en ella verá .. 
las perfecciones de vueftro poder, las mara- 
villas de vueftro fauer, los milagros de vuef. 
tro querer, Veraa donde llegó el poder del. 
Padre, a dondelafabiduria del Hijo, a donde 

clamor del Efpiritu Santo. Verà aquel pro- 
digio de virtudes, aquel portento de perfec- . 
ciones, aquel alombro de eminétes excellen- 
cias. Vera, ala que el Padre preuino abeter. 
no, para Hija; ala que el Hijo precligio abe- 
terno, paraMadre; y alag antes de todo tiés 
po elcogió el Efpiritu Santo, para Efpofa. .. 
| Verá 
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» Verá, a ela qu que juncó.en li al diii a q tierra, . 
» ylo que es mas, al Criador del cielo, conla. -. 
» tierra. Verà;aquel purifsimo templo donde fe... 
» vnióla naturaleza diuina, conla humana, y. . 
,; dedostan diferetes. fuftancias, fe hizo vn fus 


» pueftoinefable.. 


y  CGonvueíftra Madre Santiísima verá, alos 
» Santos,porq es vueftra Madre, a quien aliRé, y 
» y veneran todoslos Santos. Con vueltraMa-. 
» dre veràalos Angeles, y Efpiritus Hierarchi- . 
» cos, porque es vutítra Madre, a quien fi firuen 


,; todos los Efpiritus Hierarchichos. Con vue- 


» tra Madre vera, alos Parriarchas, porque es 


,, vueítra Madre; por quiéloshizifteis Patriar- 
;, Chas. Con vueftra Madre verá, alos Prophe- 
,, tas, porque es vueltra Madre, a quien predi- 


35 gieronlos Prophetas.Con vueftra Madre ve. 
,; sayalos Apoftoles,porque fue vueftraMadre- 
2) eo de los Apoftoles, y la direccion delos 


Apoítoles. Co vueltra Madre verá,alos Mar+ 


» da porque es vueftra Madre la coronade * 


,; los Martyres. Con vueftra Madre vera, alos 
» Confeffores, por ler vueftra Madre el honor, 


»»y dechado de los Confeffores. Con vueltra. 


, Madre vera, alas Virgenes, por fer vueltra 
, Madre Madredelas Virgenos. O Madre dela 
, fuente de piedad! O Hijadel origen de bon- 


lo » dad, — debtor de la charidad! So- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
, corre alosmiferables, que te rogamqs; con- 
,, fuelaalosatligidos,que lloramos; ayudaa los 
7, defterrados,que te bufcamos. Ruegapor no- 
3» lotros, Madre detodos nofotros. Templa la 
»» juflicia del Padre; Hija piadofa del Padre. Pro 
7, muebe la piedad del Hijo,Madre benigna del 
» Hijo.Reparte el amor del Efpiritu Santo; Ef. - 
», pola del Efpiritu Santo. Alcancame Señora 
,, doscofas contu intercefton. Coar&lor a duobus. 
3, Que no ofenda, a tu Hijo Santifsimo, y que 
,; àme,y padezca portu Hijo Satifsimo.Temor 
,, filial, para que me aparte deofendetrle ; cha- 
, ridad ardiente, para que me abrafe enamar. 
,, 1€. Que fi eftas dos cofas, Reyna del Cielo, fe 
,» meconcedenen latierra,confeguirà el Alma 
,, las otras dos, de verte, y verle en el Cielo, 
DOCVMENTOS: 
I. 

N eftecafo el Almaprocure viuircon ad- 
A-7 vertécia, de quelosimpetus de amorcon 
que ferá fauorecida, (como fe ha dicho ) los 
contengalo pofible, demanera que no falgan 

a demoftraciones exteriores, recogiendofec 
alo mas interior, y retirado, para efcufarla 
murmuracion delos flacos, y el aplaufo de . 
los pios, q vno, y otro es perfecucion, y efta ., 
 vlimanomenorquelaprimera. > 
bo rod Ac! a 


Con: 
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Concierte los affectos, con la refignacion, 
que esla Gcompone todasíuscotrariedades, 
como quando deflee morir, por vera Dios, 
relignefe en vivir, aunque fea no viendole. 
Pues primero [e ha de hazer la voluntad de 
Dios, que es de que [e le dilate efte deftierro, 
que no que le abreuie quando Dios no quie- 
re que falga del. Quando dellea padecer mas 
por Dios, refignele en no padecer mas delo 
que el quiere,reconociendo,que efte bien,no 
lo merecen todos; aunque la vida es tal, que 
pocas vezesfaltarán trabajos. Y aísi es mejor 
pedir paciencia, que es delo q tenemos¡me. 
nos,que penas, y tribulaciones,de que ay tan- 
ta fecundidad en ellinage humano. 
toba O d 
Efta refignacion,no ha de fer tan acomo- 
dada,como algunos la exercitan: losquales 
detal manera fe refignan en el no padecer, 
que llegan a holgarfe de gozar, y nunca buf» 
can el padecer; refignadilsimos al holgar, y 
| poco pacientesal penar. Porque el modo de 
refignacion, ha defer dexarq corran los def- 
 feosloque Dios quifiere;pero que vaya den» 
tro de ellos embebidala refignacion;la qual 
enla vidainterior delosque andá en verd ad, 
es tianfcendiente, y no harán, ni padecerán 
coía alguna lin que fe halle en ella eíta fanta, 


I4 y ad- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
admirablevirtud. — — siena) 
b tanos laa 
Para no incurrirenla-falfa refign acion de 
los acomodados, jfi tienen delante vn plato 
dulze, y otro menos fabrofo; eligen aquel, y 
dexan eíte, refinandole en loque les ponen ' 
delante y dexido que elijala naturaleza; de- 
ven los verdaderamente efpirituales, dar en 
femejantescafos el arbitrio ala gracia;jaman 
do lacruz, y el penar,no folo quando Dios lo. 
embia, fino quando por fu diuina gracia fe 
elige. Porg en no viuiendo el Alma con cuy- 
dado deirle ala mano al cuerpo, es tanto lo 
que puede con nofotros, yla maña con que 
gouiernafuscomodidades,que nos perluadie 
rá ala perfeccion, con el exercicio de fus gu- 
ftos,y con vnaretorica muy eloquéte;y quá- 
to aefte punto muy delgada, (con fer el tan 
torpe ) nos hara creer, queenel gozar aman» 
do, eftá feguro el amor de Dios, y arriefgado 
con laimpaciencia en el amar padeciendo; y 
otros defatinos delte genero, muy facilesde 
vencer conla gracia, y de reconocercon 
laluz,que dará el Señor, alos que con 
pureza le quifieren feguir, feruir, |. 
1095005 >CRACAR,] A 
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ATOTTSTAZA NA TEC ALOSISVS ia" 
SENTIMIENTO X... 
PROPONESE EL ALMA, EN VNA 


Carcel de madera, y que banda tentando [us re- 
j4s para falir de ella, y el- Amor diuino le alumbra; y 
con las llaues va a abrirle. Y de otra jaula pequeña 

“cerca de efta ba falido Yn pajaro, y explica Ju tras 
bajo el Alma con el lugar del Santo Rey Da- | 
^o pid,enelPlalm.141. ^— 
Buc de odia animam meam,ad 
confitendum nomini Asset. ue 


S E STADO. 
SA Valquieraque vea el fentimiento pa» 
^ M fado enque el Alma,alada,va bolan 
= doafu Criador, y folo poreftar ata. 






dia del mundo; és detenida. Y aorala vea en. 


vná'carcel encerrada, y aprifionadale pareces 
1á,q efte fentimiéto no fignifica mayor apro- 
uechamiento, que el pafado. Pues claro eità, 
Gfe halla más enamorada el Alnia, Geftábo- 
lando con el amor que nola encerrada en Las 
cofas delté mundo, y masafida. Toda viaes 
cierto,que en el eftado- eng fe reprefenta efta 
Alma en el féntimiento prefente, que del pa- 
fado é$deé mas fineza. Porque aung alli pa- 
rece que bolaba, effo menos bolaba quanto 


le Moe que bolaba, y ello mas tiene aquí 
de de 























SVSPIROS: DEL ALMA PERFECTA. 
de perfeéta, quito le parece que eftá mas im- 
perfecta, y menos lijera. Alli le parecia, que 
con lasalas de fu amor podia diuidirlos vien 
tos, y penetrar las efpheras,y globos celeftia- 
les;aqui reconoce, eftáen vna jaula fu vani- 


idad, necefitada fiempre de humildad. Y a(si 


le ve, queallielamor diuinolo mirabalexos 
y esfolpecholala fineza,que tiene lexos al 
amor; aqui porg teme, y rezela lau amor, tic- 
necercaal Amordivino. — 

_ Significa pues el eltaren elta carcel, la afli- 
cion con que eftà el Almaen el cuerpo, y el 
an(ia gráde con que viue de dexarlo. El alum- 
brarle el Senor con linterna, la necefidad q tie» 
ne el Alma de fuluz para ver encarcel tan te- 
nebrofa,y en donde lontá ocultos los lenos,y 
tandelgadas las influécias,G menos que con la 
luz dc Dios, no fe podrán penetrar las tinie- 
blas, que eflan dentro del hombie. El tener 
cl Amor diuino las llanes de la carcel en la mano, 
fignifica el poder Qtiene, para que fe alargre, 
ó abreuie la prifion, y que pues oye lu ruydo, 
ya puede efperar el Alma, que prontamente 
confeguirá linertad. El darlela luz có linter- 
na, y no con hacha, explica la diferencia que 
ay dela luz que fe da alos Viadores, ala que 
fe daa los Ciudad 2005, que alli ven la caraa 
Dios,que es luz qno admite.inicblas, y aqui 
| | "m | feles 
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feles 34, la que valta para que figan fu cami- 
no, entrelas mifmastinieblas. 


“Explica fu pena el Alma, conlas palabras 


del Santo Rey Dauid. Educ de cuflodiaanimam 
meam,ad confitendum nominituo Domine. Sacad,' 
Señor, defta carcel mi Alma, para que os ala- 
be; cong enla primera parte pondera fu cra- 
bai jo, y tribulacion diziendo: que la [aque de 
la LER y enla fegunda manifiefta fu intea* 
cion,que es falir de ella,para alabarle. Como 


quien dize,midefleo es dealabaros, y confef- 


far vuelto: nombre, y elruydo deíta carcel, fu 
penalidad, y el eftar en ella entre tantos lagos 
qüantas me perfigué en efte cuerpo pahones 
delordenadas, no me dexa perfectaméte ala. 
baros. Obliga tambien al Señor,a que feina 
cline a facarle dela carcel; con rdadifeftar la 
pureza de fu fin, porque no dize,que le faque 


de lacarcel, paradexar[us penalidades, fino 


pará que cante fus MAD d no aus fi, fino 
pes Dios. 
Llama eyed: alicgetio el o pit porque 
^ la manera, que en las carceles fe détién eg 
5 prefos todo el tiempo que les parece con- 
veniente alos luezes, para la buena ad minils 
tracion de jufticia; afsilas Almas en elte def- 
tierro han de eftar todo lo que parezca con- 
veniente al: verdadero; ji dto; pero: miléricor? 
Lid dios 
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SVSPIROS DEL: ALMA PERFECTA, 


) E * em » E 
diofo Inez Iefu Chrilto SeñornueÑtro, Y co- 


mo no pueden falir los prefos de la carcel fin. 
licencia, tampoco las Almas de los cu Expos. 
Y afsimifmo dela manera que aquellos fe ale 
gran quando: el Alcayde abrela puerta, juz- 
gando cada vno, que puede fer que falga por 
ella, ala libertad, y la cierre a fus defdichas. 
Alsiel Alma, quando oye muertes de otros 
amigos, ó vezinos, es como fi fintiefe las lla- 
ves del Alcayde;y le alegra eíte ruydo. Y efto 
fignificaponer alli àlavifta vna jaula,y vn pa 
jarillo que ha falido de ella, libre,y contento 
bolando.Para fignificarlo queel Alma fecon - 
Íuela con ver, que de la manera que fe acaua 
la penalidad de otras Almas, llegará el ciem- 
po en quetambien fe acaue fu prilion. 
387 o EE IB. G ib QS sis 
S Entirá tanto mas dulzura, y fuauidad, en 
E efte eltado:el Alma, conla memoria de la 
muerte q halta aqui, quanto fentirá mas con- 
fuelo.el prefo,con.oyr el r uydodelas llaves, 
que han de abrir la puerta afu libertad, que 
nofi folo fe acordafe, de que hade confeguiz 
elle bien... 504: 4 ! T G225820ic0 f 5f 


- 


"120 3119092110 A 2 EEN IO ST 
,Efte.confuelo, y dulzurale hará eftrañat» 


que lloren alos que muerenen:paz.entrelos? 
et) ; $ C h f 1 e 








VIA VNITIVA. j 
«Chrifhianos,y reciuidos los fantosSacramen. 
zos dela Y glefia, p areciendo le que noes po- 
fible;que aya. quie.no tenga por buena dicha, 
+que cl Alma falga de los ricfgos, y lazosdefte 
miferable cuerpo;faliendo có Chriftiana dif- 
oficion. Que eslo que dixo San Pablo, alos 
Thefalonicenfes. Que no [e entriflecie[en quando 
morián los Chriftianos,pues fu muerte es fueño,por la 
efperacade la refurreccion,la qual no tenian los Gene 
tiles. Fratres nolumus Vos contriftari de dormienti» 
bus ficut Gr ceteri qui [pem noubabent. 
Eta alegria, ó cófuelo interior de ver,que 
“en otros fe acaua elte miferable deftierro,fen 
"tirámas eficazmente en efte eftado quando, 


"comience a padeceralgun dolor, óenferme-. 


dad, porq efto es mas propiaméte oyr el ruy- 


do de lasllaues delAlcayde,que viene aabrir- 


la carcel al Alma, para que falga de la prifion 
del cuerpo. Y aunque eltas cofas, y fenti- 


mientos parecerán poco verifimilesalos po- 
liticos, fon muy frequentes enlos verdade-.. 


ramente efpirituales, como fe veeen tantos 
Santos,que han muerto con increible alegria 
del efpiritu,y grandes dolores del cuerpo, fin 
Gelta verdad la haga menor, el hauer muer- 
'to otros Santos con defampato, y exteriores, 


allicciones, y cógojas. Porque nueftro Señor 


de 
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Salon, 


Epift. El 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
de quien: depende toda la gracia, yen quien 
relide todada fabiduria, vnas vezes [dacerca, 
ycontuela enla erabulació, otras vezes defam 

¿pata.enla apariencia, para mayor corona de 
fusfieruos, alos quales fiemprelos conforta, 
y favorece endafultancia: | 

' III. 

"m como en otros fentimiétos quefe paz 
recen ¿elte,hauemos dicho,que fentiráel Al 
ma defafimienito ala vida, en efle ferà tanto 
mayor, quanto esmas eficaz lainfluencia de 
lagracia, y los actos. antecedentes, y el haui- 
toque hà ydo creciendo en ella; dà mas fuer- 

¿ca al.deffeo de vera Dios; con el tedio de fu 
aufencia, ;y conocimiento de las penalida- 
des defte deftierro. Y afsi no folo fe hallará 

- defalida, fino: alborocada; y alegre, quando 

fintiece que fe acaba, y cón verdadero lenti- 
nniénpe) y anfiadira al Senor. | 
Tir AFFECTOS 

L- Ducde cuftodia animam meam: iil qain 

AS nomini:tuo Domine. Salga, Señor, el Alma 

,, Aptifionada de la carcel deite cuerpo. Salgaa 

,, alabaros fuera dela prifion,la queen ella con 

tantatibiezaosfirue. Alruydo de mis cade- 

,, vas lloro, Telus mio, tnis penas, y a vifta de 

,, mis prifrones, mis pañones. Quádo he de ver 

,, abiertala puertade la libertad eterna? Quan- 

do 
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INTA^RVNRBETENAPOSURVR 72. 


, dofaldr£ delta ofcura, y tenebrofa efi! hia 


wer laluz de:vueftro diuino to(tro?: Mifican 


, los juezes, alosprefos,y füeltà- muchos quan . 


do los vifitan: Vifitad; Senor, efte ptefo, con 


mifericordia;no le vifiteis con el rigor deja» .. 


ficia. Vifitadme,Señor,como vifitafteis ylos 


av 
sE 


E 
alt 


que! piadofamente petdonafteis, no comoa .. 
los q juftamente: caftigafteis. Vifitadme;lefiís .. 


mio,como Padre;nocomo Vifitador. Vos dl» . 
xilteis. Vos amici mei eflis. Que lomos vueliros .. 
amigos. Quien tiene en lacarcel al amigo, Yo 


nofaca al amigo delacarcel? 


Peto ay Señor,que es facil Ia refpuetta; Di. . 
xifteis;que' eramos vueítros amigos, n hazhar . 
mos]1o que nos mandaüais.7/os amici mei ets: 
ft feceritis que precipio vobis. Iufto es Señor,que : 
e. quien os ofendió como enemico;no Conoz- .. 


caisenla carcel como amigo. Phddzca énla 


carcel, lo que delinquió fuera de ella! Padez- 
-caenila feruidumbre, lo que delinquió: enla 
libertad. Pero quanto mayor delito feria, fi 


dentro de ella huviera delinquido? Side ella 


para delinquir huvietfe abufado? Elta es, Se- 
nor, mi maldad. Enlacarcel dette cuerpo OS. 


he ofendido, enla carcel defte: ¿cuerpo os he 


enojado. Acomodeíne: enlacarcebeonlà éàt- . 
cel; y hizedela pena culpa, del tormento de-,. 
lite, de la prifion libertad, y perdime dentro - 


de 


E 


















SVSPIROS. DEL ALMA PERFECTA, 
y delamifma carcel. Masdelitoshe hechoden — 
», tto delaprifion, que haze el mas facinorofo, .. 
,» £nlamas libre libertad. Sacadme, Senor,ala — 
» Nerdadera libertad de veros, de la carcelde | 
, ofenderos. Mas años merezco de prilion,pe- 
3, TO VOS, lelus mio,no mireis el procefo de mis 
3» culpas,fhino ala fatisfacion de vuelftras penas. 
,, Alcangado foy; pero.pagalteispormi, Deu- . 
»» dor,peto fatisfacifteispor mi. Iuftaméte pre- 
,» lo, pero fuifteis prelo por mi. | 
» Educdecuflodia animam meam. Sacad,Señor, 
» delacarcel a mi Alma. Quaréta anos de pri- 
» fion,aunque no es tiempo valtanteá mis cul- 
» pas, pero valtante esa vueftra mifericordia. . 
,, Noíe hazen las carceles para caftigo, folo le. 
,» hazen para guarda, y cuftodia delos prefos. 


> 2» Dilatada prilion,lefus mio,caftigo es muy di- 


» latado. Ea Señor, facad el Alma de carcel dé 
;, tantos yerros, donde no [le oye fino ruydode ., 
»» pafiones,y miferias. Carcel penofa,y terrible " 
» dondea elAlima,nofolo aflige la penadel pa- .. 
3» decer, fino el riefgo del pecar, y perecer, Car- 
39 Cel viua,no carcelinanimada.Carcel,que ella 
» Mmiíma esla cadena, y el delito, pues ocaliona 
;» losdelitos, que merecenlascadenas. Muera, . 
» Senor, efta carcel; paraque viua el Alma fuee y 
». ta de ella lin riefgo tanconocido de moriren. : 
;» €Ma.Mueran las paliones enlacarcel paraque | 

| à; fea 








COÉWEA VNTITIVASO TA 1.43 


» lea mas.tolerable la carcel.Porque vi uir enia 
» Carcel las pafiones, es viuir con tantosverdu- 
» gos de lobueno; quantosaffe&osdefordena- -- 
, dos mefolicitan, alo malo; Acauefe el cuer-- 

» po viuo; alo pecaminofo, muerto del todo,á .. 


;, lo reéto. Defpierto al perderfe el g ettà fiem- 
» Pre dormido al cobrarfe,inftruméto facil pa- 


' l 
us UN 
D M 


4 


», ta oféderos,dificultofo,y torpe paraferuiros. .. 


» ' Ataban los Tyranos; alos Martyres, par . 
» mayor pena de vueltros fieruos;a los cuerpos. 


, MINETCOS, porque eftos acauafen aquellos, y 


» la corrupcion del difunto, fueffe la muerte - 
»» del viuo, víando lu crueldad para matar, no 
» lolo delos viuos, fino de los: miímos.muer- .. 
» tos. Lo que ellos hizieron para el daño, pas , 20M 
>» dece el Alma, para fu exercicio, y remedio, - 


» penando en la carcel con los deífeos, Gle dais 





» de agradaros, y atada a va muerto al feruiros.. 


,; SU Corrupcion, fu hediondez, la exercita, y 


,, mortifi cajno folo la mortifica fino por fu'fla- .. 


» quezalaarriefga;y auétura: Rompafe,Señor, - 


y efte lazo, falga el Alma de la carcel, yeltor- 


» mento. Pueda dezir por vueftra mifericordia - 


AMT fe rompio el lazo, y quedo libre, y coten- 


»» VosSefor fois el juez mifericordiof. oque . 


, hade fentenciarla canfa de mi prifon,venga.. ^ 
» vueítra piedad, a defpachar efte prefo. Vos - 
ib | ds | 


que 





j 
| 
A | 
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E . SVSPIROS.DEL ALMA PERFECTA, 

| » que fois el Alcayde de milibertad,venid à re- 
l » dimir vueítro efclauo. Siento el rnydo delas 
l » llauesenlas enfermedades, y accidentes del 


y li » cuerpo, y alegrafe con ellas de verdad el AL, 
j / » ma. O Alcayde del prefo, y de la prifton! Ve- 
N | | » nid a deshazer la prilion, y foltar el prefo. O 


» Cultodio,de los que fois Alcayde! O guarda, 
1» delos que fois luez! O Iuez, de los que lois 
» Padre! O Padre, delos q fois amigo! O ami. 
» go, delosquefos Criador! O Criador, delos 
»» GÍois Redemptor! O Redemptor,delos que 
2, fois Dios! Venid,queoygo el ruido delas lla- 
» ves, feanllaues Señor, de libertad, no lo fean 
2 de caftigo! Llaues difteis vniuerfales a vuel» 
Mathi6,, ero amante fieruo Pedro, de abfoluer, y de li- 
» gar, de remitir, y condenar,quellaues fon las 
» que fiento/ | | hs 
» OPedto! cabecade la Yglefia Militante, 
» Vicario de to Maeltro,y Redemptor. Tu,que 
» conel amor merecifteelamordetuMaettro, . 
» conelfernorla confefsion, conla confelsion 
Mare, 4» ler Principe dela Yglelia. Tu; encuya Naue 
» primero predicóla eterna fabiduria. A quien 
,, prometiolaconftancia dela Fc, aquienenco 
,, médó el confirmarfus hermanos. T u;preferi- 
,, doa todos con prerrogatiuas ingulares. Tel... 
Marc.9-,, tigo de fus glorias en el Tauor, de [us congo- 
» jas en el Huerto. Tu,que folidafte las aguas,c 
| hizifte 
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VIA VNITIVA: po 
hizifte firme el mas liquido eleméto. Tu,que 


conociendo fu deidad lepedilte, quefalieíe , 
de donde fiempre querias que moraíe, cono». 
ciendo tu humildad, y lu grandeza quádo di- 


xifte. Exiame Domine. Salid de dentro de mi, 
Señor. Tu,por quien pagoel Señor el tribu- 
to, y lo pagaíte por el, explicando el amorde 
Dios en padecer por nofotros, la obligacion 
en nofotros de padecer por Dios. Tu,que de- 
xaíte al primer llamamiento, las redes, y los 


enredos. Tu,que no pudifte vencer al amor 
con la paciencia viendo prender tu Macítro. 
Tu,que no fupifte dexar de verle enlas penas 


a vifta de tanto riefeo. Tu, quete lebantatte 


mas fuerte dela tlaqueza,en la negacion,que 
otros van al feruor,deíde la mifma cofeísion. 


, Tu,teftigo nobiliísimo de fu Refurreccion,à - 


quien encomendó fus Obejas, y Corderos, 


, por quien abrióla puerta del Euangelio alas 
gentes, áquien defcubrió los monftruos de | 

nueftrasculpas enla labana formidable, y ve-. 

. nerable. - | | | 


Tu, que padecifte carcel,y cadenas, a quie 


el Angel guió, y libró porla puerta del yerro 
facoal campo generofo de vécerla Idolarria, 


yhazer mayores tus glorias. Tu, honor del 
Apoftolado. Padre vniuerfal de la Yglela, 


cuyas plantasen la Cruz penetraron el Cielo, 


K 2 cuya 


IMatb.t4. 
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«« SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA. 

,j tuya cabeca enel fuelo, dió eftimacion, a la 
» tierra. Tu, que faues de cadenas, y prifiones, .. 
,» dellaues, y libertad. Pide atu M aeítro, y Ses . 
» ñorla libertad dela feruidumbre que padez- | 


^») “O, con tan terribles pafiones, Defata conla . 


2, Voluntad diuinalas cadenasde las Alm asifas, 


>, ca de la carcel de las culpas, alosquearraftrá . 


oy tantas penas. Tu, que tienes las llanes dela . 
3 Carcel, al cerrar; las llaues delalibertad,ala- . 


2, brir,abrela puerta al merecer,cierrala puer» . 


»» ta al pecar; abre la puerta al abfoluer, cierra 


(V la puerta alerrar. 


»  OSehor!Silasllaues que oygo fon las que 


.» merecen mis pecados? Si fon las llaues, que 


,,lolicitan mis culpas, y las que eftan pidiendo 
» mis yerros? O fon las llaues de abfoluer los 
»» pecadores, de perdonarlos contritos, de lé- 
s, birarlos humillados, de admitir los Arrepen» 
>, tidos. Entrad,Señor, lallaue, entradla en mi & 
,, Coracon, y el hierro defta celeftial llaue, des. 
,; haga todos mis yerros. Sea eftallaue de vue- 
>, ftra mifericordia, flecha de vueftra ardiente - 
>, charidad, y conlo que fe abrela puerta, ami 
» COfuelo,le afegure el Alma,en vueftro amor. 
,; No lalga de la carcelel prefo, fino a cafa del 
,»» Alcayde; y antes de falir, y alfalir dela prie 
,; lion, le adore; al llegar ala cafa, le alabe; al 
,, Viuirenella crernamente lo bendiga. 4d con- 


fiten- 





VIA VNITIVA. 75 


3, fitendumuomini tuo, Domine.Para alabaros pido 
» que me faqueisde la carcel, G con tanto ruy- 


2» 
9) 
3) 
9) 
2) 
33 
3) 
32 


do, y confufion dentro de ella no puedo bien 
alabaros. Los penfamientos viles, las pafio- 
nes necias, losaffectos defordenados inquie- 
tana elAlma;y comolos hauitadores del Ni- 
lo huyen del ruydo de fus aguas; para enten. 
derfe, y oyrfe, necefita el Alma de falir deta 
inquieta carcel, a adorar, y confeffar vueftro 
nom bre. 44d confitendum nomini tuo Domine. 
| DOCVMENTOS: 
I.sid | 

TE N efte eftado el Alma, llenecon pacien- 
X— cia los trabajos del cuerpo;y quantas mas 
fueren lasanfias de ver a Dios, tanto mayor 
Íca la refignacion,del padecer en el deftierro, 
confolandofe con que no ay dia, Gno fea vna 
Jornada muy acelerada a la muerte. Pues la 
prouidencia eterna, y lafuma mifericordia, 
hauiendo al hóbre dilatado táto los efpacios 


al nacer, le abreuió losdel morir; reconocié- 


do quan miferable fuera nueftra naturaleza, 


fi aquello huvieffe de tardar el hombre, allc- 
.garala muerte,que tardó a que le criale Dios 


àla vida. | XE. | 
Abrace los hierros dela prifion,no en quá- 
to fon hierros, fino en quanto fon prifiones, 
y en cada trabajo fepare, y diuida el padecer, 
| K3 del 

















































SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
del riefgo del ofender,y defuiádofe dela par- 
teque mira ala culpa, refignefe enla q mira 
ala pena;con que vendrá à hallar el coníuclo; 
enlo que otros hallanla alliccion. Porque alsi 


como las penalidadesdel cuerpo,en quáto [o- 


licitan alas ofenfas de Diosfon intolerables, 
pero quádo con fu gracia fe refiften, fon muy 
vtiles.Pues todas las que caydas fueran males 
fin confuelo, reduzidas por la gracia diuina à 
vitorias, fonbienes de eterno premio. 
dr IN E 

E fto fe explica bien, conlo que vemos en 
la guerra, enlaqualel enemigo, que vence- 
dor es caufa de mi feruidumbre, viene a [er 
vencido mi corona, y el que es nociuo man- 
dando, es gloria del vencedor obedeciendo. 
¿Aísi en las cribulaciones efpirituales(que co- 
mo hemos dicho fe comparan tantas vezes 
en la Efcriptura Sagrada, a la guerra) las pa- 
fiones,lastentaciones,los penfamientos vas 
gos,losprimeros mouimientos de la iralci- 
ble, y concupifcible, fi fueren vécidos;y cor- 
regidosconla gracia diuina,por el Alma,fon 
Coronas, Tropheos, y Triüphos adquiridos, 
para entrarcon ellos, dela Hyerufalem Mili- 
tante donde le cobran,ála Triumphante don 


--defelogran. ^^. 1 


aot 2: 
D Ayu- 





INTA TEVARO NIEVE e 


Ayugarale mucho a la refignacion del vi: 
vir, no folo el deffeo del merecer, fino lain- 
“certidumbre, y poca feguridad en el pedir. 
"Porque como quiera que no fauemos.]o que 
nos conuiene,comolofabeel Señor,quetan- 
to deffea darnoslo que nos couiene, feria de. 
fatino grande,pedir fin refignacion en fu fan. 
ta voluntad, que fe muera vn hombre, fino 
qu ando'fea fa voluntad. Vemos( como. he- 
mos dicho otra vez)tantos hombres,que por 
hauer viuido losdiasque deffeauan,malogra- 
ron los que ya hauian vivido. Y otros, G por 
hauer viuido pocos bien, fe les'perdonaron 


muchos quehauianviuido mal. Y afsi en efte 


'cafo deve feguir vn Alma, los mouimientos 
del efpiricu,fiemprea vifta de la tefignacion. 
¿Laqual templádo el feruor de los deffeos;. 
^ ]edexa en la fazon que conviene para 
^queviua,y mueracomole 30000 
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s^ SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
SENTIMIENTO Xi. 
| P ROPONESE EL ALMA, SOBRE 


Yn Cierbo, que berido va abufcar vna fueute;en 
la qual eflá el Amor diuino ofreciendo arroyos de fan 
- gre por [us Jacrofanétas llagas. Y ella explica fu 
^ deffeo con las [eutidas palabras del 
on |t ny Blalmo 43 3up- hainniow 53 
Quemadmodum defiderat, ceruusad 
fontes aquarum; ita defiderat anima 
meaad te Deus. — | 


| ESTADO S oue 
L anfia conque el Alma deffea vera 
, Dios, le va explicando en todos eftos 
—— [entimientos, y ala que en el páífado 
vimos encerrada enla carcel alegre de oyr el 
- ruydo delasllaues que abrian la puerta de fu 
libertad. Yaen eite, fe reprefenta fobre vn 
Cierbo bolador que herido lalleua á arrojar- 
fe en la fuente, para fignificarla fed ardiente 
quele ha caufado la herida. En efte calo el 
Cierbo fignifica el coracó echado, có deffeo 
grande de vera Dios, a quien afligen las pun- 
tas del Amor diuino; que penetran mas que 
elazero mas penetrante. La fuente, y cl que 
fobre ella eftá,es el Autor de la vida, y de nuc. 

tra Redempcion, en donde le hande fanar 

: nue. 











ATINA RPEAO 102: " 
nueítras heridas;y de fasllagas benditas corre 
elagua de fu fangre donde va a faciarfe el he- 
xido. En que fignifica.el myfterio de nueítra 
Redempcion, y la fatisfacion que dió a nuef- 
«tras culpas. El ir anbelaudo a la fuente; es bufear 
laaplicacion, y difpoficion con que fc logra 
efte incfable theforo. — | 
Eftàbien propuefta el Alma, que corre fo- 
bre vn Cieibo herido;no folo porque fu lige- 
rezaexcede atodoslos demas animales, fino 
porque del le refiere, Gle es propio conlahe- 
sida, y fed ardétifsima G le caufa el bufcar las 
aguas con anhelo, y velocidad increible, y tal, 
«que pueltos los ojos en el in, defprecia, y de- 
Xa atras quanto puede embaracarle el reme- 
:dio. Para darnos a entender, la fed de la vifta 
de Dios;q el Almatiene,flechada de fu amor, 
y que con igualíed, que el Cierbo elagua, va 
abufcar ella, en Dios fu refrigerio. | 
- ^A laligereza defte animal fe añade, laino- 
cécia, y fencillez de lu vida;ni con vñás como 
Jos Leones, para matar;nilas armasde fu cabe 
calefirué, para ofender; nila ferocidad delos 
dientescomo en otros para deuorar, (ino quc 
todafu defenfa conbíte enlaligereza defus 
pies;y. andar huyédo del cagador G le perfigue. 
En quee nos dàa entender, que afsi han de 
ÍerlasAlmas,que en eíta vidatemporal quie- 
am Jen 
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ren conleguirla eterna, librando fu felicidad 
efpiritual, en la fuga de losguftos, y deleites 
tráfitorios,en el defuio de las ocafiones noci. 
vas,en padecer antes las afechácas de los per- 
figuidores, que defenderfe de ellos, teniendo 
por menor mal morir, que matar; padecer, 
que afligir; fer muerto, que defendido. Y en 
citando herida el Alma, ya fea del alebofo ca- 
cador,que esel apetito, ya del Amor diuino, 


acudir boládo con las anfias dela contricion, 


conlos affectosd el amor, ala fuente delas a» 


:guas, que es Chrilto Senor Nueftro. 


Tiene otracofa tambien el Cierbo,en que 


puede muy bien compararfe alasAlmas elpi- 


rituales, y esla todoslos naturales le cóce. 


den,elto es, virtudfingularcótralosanimales 
.venenofos; defuerte, G la Culebra, Elcorpió, 
-Biboras, y Bafilifcos, no folo huyen, fino tal 


vez mueren folo con el haliento del Cierbo. 


Criando tambiédentro de fi piedras, que cu- 
:1an de yerbas ponconofas; y confortan el co- 
racon'contra el veneno. Para dar a:entender, 
«que el Alma fanta, y G trata de fegüir; y pro» 


mouer el amor diuino;tendrá virtud efpecial 
cótralos animales nociuos, ello es, hombres 
perdidos, y elcandalofos, alos quales, ó con 
la fuerca de fu.palabra, reduziràjó con la vire 


tüd de fu excplo ajullaras Y que la gracia que 


Dios 
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Dios dé áfusfieruos es tal,que folo la memo- 
ria de fu vida, y lus obras,aú defpues de muer 


to (como el Cierbo conlas piedras Bezares)” 


caufarà vrilifsimos efeétos, contra el veneno, 
y poncona de los vicios. | | 
Tiene tambien el Cieibo por natural pro- 
iedad, feranimal muy temerofo, y que en 
cftando herido,para bufcar fu remedio es fu- 
mamente determinado, y conftante, En que 
fe dana entéder dos virtudes en el efpiritual 
muy neceffarias. Temoríanto, que ha de fer 
el fundamento de fu aprouechamiento, pot- 
que elle aparta de lo malo al Alma, y la acer- 
camuy aprifa, à lo bueno. Y la determina- 
cion, y conftancia, al bufcar a Dios, que esla 
corona de fusfieruos, pues es ciertojqüe folo 
el fuerte, y perfeuerante ferá remunerado, y 
coronado. Non coronabitur nifi qui legitimé cer- 
tautrit. Y el que perfeucrare hafta el fin, effe 
lograra fu fin. Qui perfeueraberit v[gue in fine bic 
faluas evit. 35i T ASE C m jUp'9i99 
- Y verdaderamente que no me admiro,que 
fiendotantaslas virtudes naturales delteino- 
cete animal, fe reprefentaíe Chrifto Nueftro 
bien, a San Euftachio enmedio de fu cabeca, 
conuirtiendo aquel Varon nobilifsimo , de 
Gentil, en Chriftiano,y de Cacador,en Sáto, 
y haziendole pacientifsimo, é illuftrifsimo 
3i Mar- 
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SVSPIROS DEL 'ALMA PERFECTA, 
Martyr en fu Yglefia. Tambien SanCarlos 
Borromeo, Luzero re[plandeciente de eítos 
tiempos, y verdadero Maeftro de Prelados, 
eliguió cali la mifma emprefa por Armas,que 
las defte lentimiento. Y es facil efto de creer 
de aquella Alma dichofa,la qual eftaua de tal 
manera herida delacharidad diuina,g corrió 
en pocos anos con tanta velocidad porla per- 
fecion Paltoral, que fon raroslos q han igua- 
lado fus admirables, é inimirables patfos, 

EFECTOS, 
| I. 

AN en efte eltado el AIma,á la fuen- 
te efpiritual de verdadera falud Chrifto 
Senor nueítro, con igualanfia que el Cierbo 
herido, ala natu ral,y tendra interiores affec- 
tos, y anfias de bufcar aquien lolo en verle 
puede aliuiar dolortan penetrante, y ardiéte.- 
' IH55a Pap | 
Con el anfia de ver a Dios,y de queno aya 
cola que le embarace a fu fin, andará mas ad. 
vertida, y delgada en huir de quantos medios 
pueden ferle impedimento, y dela manera 
qanteshuya delo malo,huyráaora de aque- 
llo que de muy lejosfe acerca a ello, aunque 
[olo lea imperfecto. | 

| ¡GENE III. H2 n ! 
Tendrá vn conocimiento tan claro de que 
| Dios 








00 VIAVNETISA. III us 
Diosíólo ha de fer fa confu elo,d todosquan 


tos fe le pueden ofrecer enefta vida, losjuz-. 


gará por engaños, o por daños. Y dela mane- 
ra que al conualeciente, a quien aqueja la ar- 
dientefed dela enfermedad, nada le recrea, 


ni divierte por el accidéte interior, gle abra- ' 


fa, fino el ver cl agua, las fuentes, los Rios, y 
todo aquello que puede fer refrigerio ¿fu Pas 


fion. Afsi el Alma, que bufca el faciarfe en a- 


quellas celeftiales aguas de las llagas del Se- 
nor, en nada halla alivio, fino en recibir, y ad- 
miniftrar los fantosSacramentos, en la ora- 
cion, enlas platicas, y trato de Dios, y de las 
colas celeftiales, que fonen efta vida las ver- 


daderas fuentes, y defcanfo de los heridos del ^ 


ANmordiumo. 55959 | 
Sui et alude rig ol en 
A efta caufa andará fiempre corriendo afu 
fin,como el Cierbo herido ala fuente;la viíta 
atentaa fu obgeto, y con grande refolucion 
obraráttodo lo mejor, lin q renga apenas que 
hazerfe fuerca para fugetarfe a fi,dentro de fi 
como antes, Porque, aunque fiempre viuirá 


recatada de fu laqueza, pero como el Señor" 


la tendrá tan herida de lu amor,y bufcará con 
tanta aníía el faciarfe enla fangre de [usllagas 
faciofantas, mas dificultad tendrá con el f4- 


vor diuino, endexar al Señor, a quien ama, 


que 
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que antes fentia en feguirlo. Y afsi comanfias 
verdaderas de llegar a aquella fuéte deagua. 

Salientis inbitam eternam. Dira al Senor. 

"AEREOS: 

Vemadmodum defiderat ceruus ad fontes aqua- 
CL rum, ita defiderat anima mea adte Deus. Afsi 
Como el Cierbo bufca, Señor, las fuentesde 
las aguas, a vosos deffea mi Alma. De la ma* 
nera,Iefus mio,que elCierbo herido bufcaen 
las aguas fu refrigerio,bulca miAlma en vue- 
itras llagas fu aliuio.O fuente de fanidad eter- 
na! O aguasde claridad admirable! Olicor 
de virtud inenarrable! O llagas que fanan lla- 
gas! O heridas que curan heridas! O [angre 
que reltaura fangre! Quando Señorla fed de 
mi Alma, fe ha de apagar en el agua de effa 
fuente! Quando la que fue mi Redencion,ha 
de fer mi refrigerio! Quando la que me facó 
dela culpa, ala gracia, me ha de lleuar deíde 
la gracia, ala gloria! Fuete fois,Señor,de mi- 
fericordia, necefitado eftoy de piedad. Fuen- 
te foysde gracia, dad graciaaclta Alma, que 
0s bufca. Fuente foys debondad, dad virtud, 
a mi maldad. Fuente foys deamor, dad a mi 
tibiezacharidad. Fuente foys de dotrina,dad 
enfeñancaá miignorancia. Fuente foys de li- 
beralidad, dad focortoà minecefidad. Huye 
el Cierbo herido por efcufar nuevas heridas 


del 
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MEA NUNEEBPVAU CHEN gg 
del Cacador cautelofo, herida eftà mi Alma, 
dad fuerga a mis pies,para que huya; graciaá: 
mi cípiritu;para que halle el agua, y el reme. 
dio,queen vos buíca. Quien me curarà de las 
heridas,fino el agua de vueftradiuina gracia? 
Vosloys el medico, y la medicina; la mano. 
que cura, y el preciofolicor,que nos fana. - 
Herido eftoy, Señor, y el harpon de la fle- 
cha por afuera eftà manifeltando,el rigorin* 
faciable de la herida. Vos,Senor,me herifteis 


, deamor, paracurarme. Vos, me flechafteis, 


ara lanarme. Como pudiera yo,ó fuente de 
mifericordia buícaros, fino me huvierais he 
rido? Effas aguas de gloria, donde me deffeo 
refrigerar, elle ver vueflra cara, effe adorar 
vueltra effecia, efle gozaros fin rezelo de per- 
deros, al aguade graciafe deue con que pri- 
mero fecundalteis vuellra Yelefja. Vos,Iefus 
mio, la regafteis, con el agua de vueftra fan- 
gre preciola;la fercilizaltess, con el agua de 
vilcítra dotrina facrofanta ;la refrigerafteis, 
con el agua de vueftros milagros; la enrique- 
cifteis, con el agua, y cheforo de vuellras pe- 
nas, pafion, y muerte dolorofa. Vos, fuente 
eterna, abundantemente la regaflisen vida, 
conlagracia, y alas Almas de los fieles teneis 
prometida el agua de vueltra gloria. Aqui 
nos rociafteiscon aguade vuellros mereci- 
: ibn: mien- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
mientos, allá nospreuenis agua de inefables 
bienes. Aquinos bautizafteis al merecer,alla 
nosaguardaisal gozar. | 


A 


Todo es vueítro quanto veo bueno; y to. 


do quanto no es vueítro, ni es, ni me parece 
bueno. Sololo queaqui bautizalteis, y folo 
lo que juftificafteis, folo lo que confagrafíleis, 
folo lo que acreditafteis, folo aquello que en 


fenafteis, fololo que encomendalleis,esbue=- 
no,todo lo demas, ni es,ni me parece bueno::- 
O gloria mia! Que vosfoysla miíma gloria. 


Porque de la manera, que la claridad fe deue 
al Sol,a vos fe deue la gloria.Quando,Senor, 


cffa fuente de bondad llegará mi Alma, a mi- 
rar? Quádo vera,y bebera en effadiuina fuen - 
te? Quando veràlosefectos;ala caufa, la que - 
adorala caufa porlos efectos. Quando la vif- : 
ta interiordel Alma bufcará dentro del Sol, 


al Sol mifmo, y fe entrará por fu effencia laq 
adora cl refplandor. | | 


.. Contentame, Iefus mio,lo que veo vuele. 


tro en el deftierro, que ferá quando efto q es 
aqui fombra, lo vea enla eterna patria? Eta 
confideracion, que me afligc, efla miíma me 
confuela, y fi me entriftece carecer de la pofe- 
lion, me recrea la efperanca. No el Cierbo 
buíca las aguas herido,como mi Alma os buf 
caa vos; herida a vn mimo tiempo, y acofa- 

| | | | da; 






"^ 








» da; heridaaun miímo tiempo, y perfeguida. |. 
» Vueftro amor me tiene herido el coracon, y 
,, €ita flecha ha dado ardiente fed ami pafion. 
» Lasmalasinclinaciones que me aquexa,fiem- | 


22 
2) 


» por acercarfe a vos, y por alexaríe del mun- | 
do.Con vnos miímos pallos configue dos bie 
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pre me perfiguen, y nunca,Señor, mé dexan. 
Huye el Alma, del mundo;a vos, Iefus mio, 


nes,el delos males que dexa conacauar la vi- 
da que le perfigue, el delos bienes, a que an- 


hela, con llegara la erernaque apetece. He. . 


ridacamina a vos, y cada dia mas herida,pues 


uanta langre derrama el coracon,tanta mas | 


fed caufa a el Alma, y tátomas cerca os halla, 
quáto mas herida os buíca. Tal es,Tefusmio, 
vueltra piedad, que creceal palo de nueftra 
necefidad. O crezcala herida,para que Ja fan- 
gre perdida acaue la vida/Muera de fedde ve 
tos, entre amorofasanfias de adoraros, 

- Quando mi Alma,Señor fe ha de vanaren 


eífa fuente de gloria? O vosfuentede miferi: 
cordia! Quando fe acauarà efte mométo mo- 


mentaneo, y comencará el eterno? Quando 
a vueftros fantos pies adoraré effa fanta llaga 


del coftado, de donde corré Rios caudalofos 
de gracia, para efta vida, de gloria para lae- 


terna, Ellas otras quatro llagas de las manos, 
y los pies,de donde falé los quatro canos, que 
d L ne- 
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» riegan el Paraifo dela bienaventurága?Quan — 
» do en aquel nido harael Alma fu. dichofo nis — 


í 
32 
3) 


3) 


32 


dos Quando alli moriràaísi, para vivirfiemeo —— 
pre alli. Quando, in nidulo meo moriar. Quando 
conacauarle la vida, fe perhcionará la vida? 
Quando con llegar la muerte, faldrà del im- 
perio dela muerte¿Quando las fuentes de ef- 
fas manos, y de effospiesfoberanos há de fer — 
mirefíigerios Quádo adorare las manosque 
dieron fanidad a los heridos;los pies que bul- 
caronlos pecadores, y perdidos? Venga, Se- 
fior, el diaen que os vea mi Alma, y ala que 
fugitiua veys, herida, y fatigada, reciuilda | 
piadofo, pues por ella fuifteis tan maltrata- 
dojtysherido.iz T- .so'ed ao sh! 
iau ob ott DOCPV MENS: «| 
N efte eftado, al palo quecrece el anfia de. 
ver a Dios,ha de aumetarfela refignacion 
en el Alma, y querer mas vivir perfiguida, y - 


acofada en el mundo de las criaturas, como 

€fté herida del amor del Criador, que aplau- 
dida del múdo fin el. Porque el fin que fe buf- 
'ca estan grande,las finezasde nueftro fuavils 


"fimolefus, tan altas, quetenerfolo herida el. 


Alma, el coracon es poco,fino tienetambien 
Aaftimadala naturaleza, con las perfecucio- 
nes, y trabajos. | jj 


A cito 
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“A efto le ayudarámucho el traher prefen:; 


telo que Chrifto Nueftro bien hizo por ella, 
que no fe contentó con vaxar del Cielo heri-. 
do de amor, ahazerfe hombre, fino hecho 

hombre padecer enla honra, y enla vidapor 

el hombre. Y noesjufto que otro fea el cami-: 
no del.dicipulo;que fue el de fu Maeftro.Pues: 
tantas vezes dixo fu dinina Mageftad:que hi- 

ziefemoslo que hazia, efto es,que padeciele-. 
mos como padecia. Y aísi el buen efpiritual,. 
quando fuere buícar fediento, la fuente de 
las aguas eternas, hade yt. Bechada el Alma: 
del amor diuino; y fechado tábién del mun-. 
do; en la bazienda; enla vida, y en la honra. 


Pues dela manera q fe tiene por foldado de. 
valor el que por lasheridas quenta fus victo- 


rias, y las ocaliones en que haexpuefto fu vi-' 
daporfu Rey, afsi el buen foldado de Dios, 
puede afligirfeideno poder moftrar las.cicas 
trizes de fu valor; y conftancia, y las heridas 
que á reciuido por fu dinina Mageftad, en las 
pesfecuciones, y tribulaciones. 
| E III. | | 
Si quifiere arder en masfed, y tener mas 
herido el coracon, nunca aparte de fu Alma 
las imemorias delaPafiondelSenor. Porque. 
como el fugeto de ella, esel amado, y en ella 
[t3 E fe 
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| | i fe reprefenta, y eftuvo tan maltratado, y he- 
1 A rido, hiere tanto mas al Alma, quanto halla 
1 MM mayores motiuos en fus dolorofos paífos, de. 
3 n laftima, y compafion. 
"MU ITI. iso tail 
B - Con efto, no folo crecerálallaga,que es el 
B. mejor modo de fu curacion, fino que tendrá. 


algun aliuio el herido. Porque dela manera, 
que el enfermo (como hemosdicho) à quien 
ardiente fed aquexa, nada le entretiene, fino 
el ver el agua, las fuentes,y los Rios donde le 
lleua el anfia grande con que apetece el re-. 
frigerio. Afsi el Alma, que deffea a Dios, y 
verle, folo tiene alivio en meditarle, y ado- 
rarle. Y como enel cielo ferá inefable gloria, 
| ygozodelasalmas,verenIefu Chrifto Nue-- 
ftro bien lasheridasde nueítro remedio,y las. 
llagas de nueftra Redencion. Tambie en efta. 
vidaes de grande confuelo meditarlo que 
enla otra feráde tanto gozo reco- 
 diocer,y adottare ov cl seda 
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— SENTIMIENTO XII. 


EO BIS MISMA, DRLAÁAN- 


tede Yna cortina, y que de la otra parte eflà el 


Amor diuino, que tiene abierta la que Yafla para Ver 


my con el dedo le. feñala, que calle, y ella defScando 


— la acabe de correr le dize las vti del 
Palm. 41. | 
Quando veniam, & "een ante. 
» faciem tuam? | 


- ESTADO: 





que bufca, y ya porlos paflos que dió 
con la ligereza del Cierbo, llegó tan 


cerca. del Amordiuino,G fololes diuide vna 
cortina, y della buena parte: fe va abriendo; 
Explicale muy bien elAlmapidiedo al Amor. 
dinino,que eftá de la otraparte de la cortina; 


'" qüeacaue de correrla, y el le fenala;quecalle, 


y lentamente pareceg la va abriendo, y que. 
fin podertolerar ella en filencio el deffeo ar- 
diente q la atormenta, ledize: Quando veniam, 


Gr apparebo ante faciem Dei? Quando vendré, y 


bie enla prefenciade Dios? - 


“Faciles la: explicacion defla imagen, por- 


que el Alma delta parte dela cortina fignifica 


no: aun eneefta vida, y feren ella A 





Jd Ale dci sid mas lel iua: al bieüi 
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La cortina esla vida, que feinterponte entre 
Dios, y el Alma, puesa la Geftuviere en gra- 
cia no falta mas para vera Dios,que correrfe 
la cortina de la vida, fino es que téga que pu- 
rificar en elfanto Purgatorio, en donde quá- 
to bien fe padezca, ya por lo menos fe ha- 
lla afegurada. Abrir el Amor diuinola corti- 
na, esirfe inclinando fu mifericordia a los a- 
morofos tuegos del Alma. Mirale como ef- 
condido,para fignificar el gufto que tienede 
veilapenar,y fenalale,que calle,para que pe- 
ne mas en fuinterior, y crezca elamor con el 
filencio, y a fu pallo el merito, y la corona. 
 Eiteeselfentimiento que exprefsóà el Ve. 
nerable Fr. Inande la Cruz, en la primera de 
las Canciones del tercero grado,q comienca. 
O llama de amor viua!/Donde dize. O llama de. 
amor Vina: que tiernamente yeres: de mi alma en el 
mas profundo centro: pues yano eres efquina: acaua 
ya fi quieres: rompe la tela del eterno encuentro. Y 
aunq el miímo le explica afi milmocon gran 
primor,y delgadeza, confieffo que he holga- 
do mucho de verla explicació que hizo alas. 
Canciones defte efpiritual, y Venerable Re. 
ligiofo, el Illuftrifsimo feñor, y mas illuftre 
en virtudes, y perfeccion de vida, Don Fray 
Antonio Antolinez Arcobifpo de Santiago, 
que hizo vn volumen no pequeño fobre to- 


das 








VIA VNITIVA. 49. Ba 


das eftae Canciones,cuya copia eflá en mi po- 
der, y halla aora no fe ha dado, ni en Efpana, 
ni aqui, eftaobra ala eftampa. Aquel verlo. 
Rompela tela del eterno encuentro, Es lo mifmo 


que dezir.Quado Ventam,T apparcbo ante [ aciem. 


Dei? Llamando tela, y muy delgada la de la 
vida mortal, y delaznable, y eterno enquentro 
aquelen 4 el Alma fe pone ala cara de Dios, 
pues dura vna eternidad. | s 
Reparo en aquella palabra,veniam, que no 
parece muy propia para explicar el aufencia 
del Alma,y el deflco de llegar á Dios. Porque 
veniam no quiere dezir propiameéte yr a otro, 
cito es,deíde la aufencia;ala prefencia. Y afsi 
parece que hauia de dezir. Quando ibo, Y áppa- 
rebo, quando irc, y no quando vendré. Pero 
eftá muy propiamente explicado efte deffeo, 


conla palabraveuiam, q fignifica venir,adon- 
qug | 


de yael animo parece que eftà prefente. Para 


dara entender,que el Alma ya cftaua preleno 


te al amor, y folo fe hallaua aufente al gozo. 
Y que Dios ya eità prelente en el Alma, por 
[u mifericordia;a la gracia,y tambien lo eftu- 
vo,y eftaráfiempre, a la potencia,ala prelen: 
cia, y ala effencia, pues en eftas tres vitimas 
. 3nanetas eítà en todas partes fu diuina Mage- 
ftad, y enla primera en las Almas deuotras, y 
que de verdad le bufcan. Y afsino tenia que 
và i IA i de- 




















































SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
dezir iré, palabra de grade aufencia, fino ver 
dre, palabra à cxpreffa mas la prefencia, pues: 
fiempre eftamos delante de Dios, fino que fe: 
interpone ala viftalacortina de la vida, que 
aunque es delgada;pero el dempo que dura, 
dela mifma manera impide el verlo, quanto 
a verlo, como ffi fuelle de bronze, pues tiene 
dicho (n diuina. M agettad. Non videbitme bo: 
mo,47 Viuet.No me veràel hombre viuiendo; 

0238 GEIFBSEOSips 023 012957 
hi inii à Diosel Alma muy cerca, y cali co- 
— mécaráa llegarapercebir el olor de fu fra: 
gancia. Porque los'continuos actos, y haniz 
tos de amor, y la.confideracion deas coías 
éternas, el'tedioa las temporales, el defafi-: 
miento atoda criatura, ira créciédó cada dia 
mas haftallegar atener fentimientos tan [u- 
periores ala naturaleza;queferàn todos de la 
gracia, y hallandofe muy aufenteal verle, fe. 
hallará muy prefente alfetuitle, ^ 57 no 

Eltos fentimientos; no folo feráninterio- 
res en el Alma, fino que tal vez fe llegarán a 
reconocer enel cuerpo, como fe ha vifto en 
muchos Santos,que han fentido olores celefa 
tiales, muficas inefablés, y otros maravillol 
los cffectos, y Teñales, de que eftá ya cercala 
3E iod mano 
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mano AmoroÍa, que ha de écris cortina, 
| Porque dela manera, que fr por vna parre hu- 
viele inuchaluz;á que: fe interpuhiefes vna pa- 

red muy grüefa,nopenetraria a la'otra parte; 
pero quanto mas fé adelgazate,y deshizieffe, 
tanto mas comencariana penetrar fus [Ay os. 

Afsi quádo las propiedadesdel córacon; que 
feiaterpónen 'entre-el'Alma; y los: mas fape- 
riores fentimiétos de Dios, fe: van deshazien- 
do,y adelgacando, tánto mas reciue de fus lü- 


zes, y deítos, y otros favores celettiales. VE 


TA 5E 

o afst como: ¡ito elt cuerpo, y la parte 
inferiordel Alma, afligé ala: parre ^héberior; 
quele refifté; efto es, que aàün'no eñán vencis 
das las! pationes, aba noe &iíottificados los 
fentidos, aün nó el Ità púrgados los malós has 
vitos participa entonces la fuperor en algu- 
na manera de aquellos infames vapores, ue 
lebantadá inferior. Afsi quando eF Alma ena 
encendida: en 'elámor diuino; $ porlos patios 
contrarios quefe perdio, haido deshaziendo 
elcamino: quando Dios comiéca a illu itrar- 
la, y clarificarla; quando yaquiere llevarla, y. 
premiarla, participa « efta parte inferior del 
cuerpo, en alguna manéra, delos fauores,y | 
mercedes qué Dioshaze, 4la fupeñor del Al?) « 
ma. i. Como fe veeen los Varones Extaticos, 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
que arrebatados del efpicitu llenan tras fiala 
carne. Que eslo que dixo el Santo Propheta. 
Cor meum, caro mea ex[ultauerunt in De viuum. 
Holgofe en Dios mi Alma, y loque es mas, 
llegó a holgarfe en Dios micuerpo. |. 

| € MIT. ) 

Y dela manera, que el que ha vifto gran. 
des Cortes de Principes; Ciudades, y Reynos 
nobilifsimos, burla quando le alaban las Al. 
deas,y Prouincias e(teriles. Aísi el Alma,que 
huviere llegado a qualquiera deftos favores, 
y regalos q Dioshaze á lus fieruos,harà burla 
de quantos deleites, entretenimientos, y re- 
creacionesay en e(ta vida, y con vnin(tante 
que. oyga de mulica del Cielo, quedan cura- 
dos los oydos,para parecerle vozesimportue 
naslas de la tierra,y en (intiendola fragancia 
de aquellos olores, queda el olfato defenga- 
nado de las cófecciones del mundo, y fi Dios 
le moftrare va poco de lahermofura celeltial 
como fu diuina Mageftad acoflumbra, ya 
queda la vifta reconocida, que es hediondez, 
y verdadera corrupciontodalahumanaher- 
mofura, y folo deffearà vera Dios, diziendo 
conanfiasenamoradas. |... 

Y iewt Oti $4 20 ¿A ERA CIO det h OSOS 
My Fando deniam, «7 appárebo:aute faciem Dei 
&, Quádo vendré, y pareceré en la cara del 
: Se- 
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VIA VNITIVA. —— 86 
Señor? Quando vendré a mi, y pareceré de- 
lantede Dios, que elta ya dentro de mi? Di- 


vertido porlasctiaturas dexandoa Diosden .- 


tto de mi, quando lo bufcaré en mi? Ya eftoy 
deláte de vos Dios mio; pero no os veo aun* 


que os fiento. Eftoy deláte de vosal lentido, - 
quando lo he de eltar ala vifta? Eftais en mi «: 
por effencia, por prefencia, y porpotencia,y « 
cfpero que eftais por gracia? Quando, Dios 


mio haucis de eltarlo por gloria?Larga es pas 
ra aufencia eíta aulencia, terrible para pena 
efla pena. No ay aufencia pequeña de bien 
grande, ni en caufa graue efecto leue. Aufen- 
te de veros, aufente de miraros, Senor mio, 


para que quiero los ojos? Vina ciego el cue £d 
po, pues no merece veros el Alma; (No quies. .. 
ro ver cofadelfla vida, hafta queos veay:enia .. 


eterna;y quádo bié no puedadexarde ver,pe- 
ro no quiero mirar. Vea neceficado del fenti* 
do, y no mire por el confuelo del deffeo. So- 
lo quiero lo forcofo, todolofuperfluo dexo. 
ueayqueverenelta vida rráfitoria, ino 
triftes;y milerableseftragos dela vida, terri- 
bles, éingratosdelictoscótra vueftra Magef- 
tad? Mas quiero cegar, q veros ofender;quie- 


ro morir, por no veros en elta vida enojar, . 
Quando yenia«z apparebo ante faciem Des? Quan- 
do vendré Dios mio? Mas adóde hede venic? 


A vos 
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SVSPIROS. DEL ALMA PERFECTA, 


» A vosque eftais conmigo, y en mi? Quando 
» dele anfenciade no veros, vedré a veros? No 
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ay»5ehor,con.vos aufencia de prefe ncia, que 

en todas partes eftays, ay/laufencia de vilta, 
porque enefta vidanoos vemos. Quando de. 
la pretenciadel fentiros, llegare ala prefen- . 
cade miraros? Quàdo: aquello queaorafiene .. 
to, feràlo que y eo*,Quando el deffeo. lle gara. 
ata polefion £ Venid, venid Dios mio jy Señor .. 
1n165y corred làcartina de la vida,conlama- 
no de la muerte, y llamaré ala muerte, vida. 
Acauefe de romper ella vela, queicadadiafe . 
vaadelgacádo,y las luzes que ofrece futraníe 
parencia, abralen el embaraco. Confuma el 
calor del.Alma al cuerpo, y àbrafe al cuerpo, . 
el fuegoqueabrala a el.Alma.:Muerala vida . 
a manos del;ef piritu;queàvosadoraenia vi- - : 
da, puestantas vezes pretendió en la-vida el . 
cuerpozacanarcon elefpiritu,y da vida; Aca- 
vad decorrer eílá-cortiná; y vea yo vueílra 
cara. Saciefe el deffeo en el gozo, la el perágal 
enla pofefion; y la aufencia en la: prefencia. 
oattabor cái aparuerit gloria tua. Ap agarafe la féd 
de mi amor,en la vilta de vueítro diuino rof- 
tro, faciarafe mi deffeo en lu beatifica vifion. 
Rompedlatela Señor, y ro mpedla como 


vos fuereis feíuido, folo fe acaue efta. vida, 
€mbaraco dela eteraa. Sino: quereis correr 
Pra la 
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» lacortina con la muerte natural; rompedla: 
» con la violenta. Deípedacen Leones la tela 


7, del cue: po;como:avueftro amante, y amado» .. 


,; Obifpode AntiochiaS. Ignacio. Abrafenla: 
,, tela dela vida; comoavuceilroinvicto Mar- 


,» tyr3an Lorenco. Confumafe dentro del To»... 
,, T0 de bronzela tela, como avueltro efclares| |. 


, Ccidofoldado San Euftachio. Acauefe;Senor;! 


, lacottina:de la: vida; au nquenófea corrida; . 


,, fino deshecha,abrafada, y confumida. Que 


» el Cordero de Dios, que afiftió algnacio en- , 
, tre las heras, hara lasferas Corderos; El fuew; . 


/ go del amor diuino;que encendió elcoracon 
y, de Lorengo;harà de las llamas refrigerio: La 
y» Fortaleza q difteisa Euflachio valerofo;harà 
,, deaquel horrendo martytio;defcanfoc ^ «12 
» "Odichofas almas! Que falifteis dela vida; 
y pifandola mifma vida; con la muerte; pifan- 
,; dola mifma muerte. Cuyo morir, fue viui r; 
/, Cuyo acanar fue nacer. Dichofas Almas! Que 
,, dexalteis hazer pedazos por Dios;a vueftros 


,; dichofos cuerposlebántando en elloseltro- .. 


» pheo,y en vuellra mil ma muerte; [a victoria. 
,» Venid,Iefus mio, gloria de los Confeffores; 
,, corona de los Martyres, por femejantes me- 


, dios, a que conligamos igual fin. Y pues . 


, Vos noseníenafteis a defpreciarla vida, con 


, morir por pecadores, muramos los pecado- . 


res, 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
bli d ciiin ywueltramida sdiroo f1981105£] 4 
- Olefus mio! Quando veniam, 27 sinkt an, 
tefaciem Dei? Quando vendré Diosmio, y os 
verét Quando los medios de bufcaros, ferán 
medios proximos de veros? Canfa a el Alma 
lavida,porloquelacanía,y.maslecaníapor |, 
lo:quele impideel veros. Esvna murallade: 
bronzealimpedir, fiendo va foplo de pared: 


; leue al caer: Quando fe acauará etta vida, pa» 


ra que empiece la eterna? Mas no Senor, fino 


, quando mudaré de vida, y fe hará con ferui- 


ros.efta temporal;eterna:No tenemosla vida: . 
corra, fino quela hazemos corta, no idet : 
ala aulencia, fino prolija al pecados: 

-Mas ay Señor mio, que elta Alma que de- 
aña confu:cuerpo, alos Leones, a cada palo 
fedexa defpedacar delas paliones. ¡EftaAl- .. 
ma,que llama las llamas abrafadoras,a todas | 
boras iedexa venccrde las malasinclinacios . 
nes, Efta. Alma, que fe encierra animofa,; en. . 
vn Torode metal,fe vee perdidadentro dela 
claufüra de fu cuerpo. Quiere padecer el mar. 
tyrio que no vec; y no vence el que padecé. 
No veelas fieras, nilasllamas, nilos Toros, 
y poreffolosdefata, y provoca. Vee las pas 
hiones;'las malas inclinaciones, y las ocalio=. 

nes, y dexafe ¡vencerde ellas. Hayes, Alma. 
mia, de vn fople; y defafias. los vracanesde- 
fechos? 
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fechos? No puedes andar vn palo por lo llas 
no, y quieres pilar los montes? Valerofa done 
deno ves el martyrio; flacadonde tienes la 


 ocalion. INo creais, Señor; a mis palabras;pe? 


ro hazed,que lasobrasfea;uftenconlos defs 
feos. Todo fe deue temer en mi, todo fe pue» 
deefperar en vos. Acauad, Señor, de correr 
la cortina dela vida, y para effo mifmo; que 
es correrla, dad tambien fuercaala vida. La 
mano que tocalacortina,la co nforte;laluz 
que por ella entra, la alumbre;slagracia que 
la fauorece,la fortalezca. Que fi vos, Señor, 


me ayudais, ni temo las fieras deuoradoras, 
Dilasllamas abrafadoras, ni los bronzes;en- 


cendidos, ni temo a mi flaqueza, que es mi 
enemigo mayor. || | 

| | ; | I. ES 13 m LLs 3 1 Y 
iva SI como cafi todos ellos fentimientos 


d X mirana vri mifmo fin; que es Dios; y re- 


fultan de vn miímo origen; q és fu amor en- 


-cendido con el dolor dela aufencia, fé le han 


de dar cafilos mifmos documentos. Efto és, 
que las anfias que tiene de verle, las reduzga 


a obras ferüorofas de feruirle, y a vna refig- 


nacion refignadifsima, con la qu al temple, y 
ferene ael alma, eftádo tan vnidacó la diuina 
voluntad, q no pueda apartarle de ella las an- 
d Aci fias 














1 ^A. SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 

ji fias que fintiere. de fu amor, al deffear ni alo- 
li | btàrtioistV?sssmoli2ol 151722312 pa 
IM - Elproponeren efte fentimiéto a el Amor . 
| | dinino dela otra parte de la cortina, auierta -. 
E lo baftante para quefevea que lemanda,que + 
E calle. Es muy neceffarioen etteeftado, enel - 
E qual por ferya en lo vltimo dela viaVnitiva, +. 
tl fe fuelen me zclar grandes, y extraordinarios «- 
fauores, y fieftos quiere queíe logren; y no 
fe arriefguen, ha de encubtirlos con eterno 
hilencio;tino esquela deuida obediencia del». 
cubra, lo quela humildad encubre. Porque 
la obediencia al Padre efpiritual, hade fer la 
llaue del Alma, yparalaqualnohade hauer 
fecrecoinlgunoi ori oz ost da | 
































IL, :o20x 01 D: 
Viuirácon.cuydado de adelgazar la corti. 
na, para que fea mayorlaluz con fu tranípa- 
rencia, y efto no fe entiende,quitarfe la falud 
con extraordinarias, y defordenadas peniten 
“cias, imo adelgazaraquello que fe interpone 
entre Dios;y el. Alma, que fon las propieda- 
«des, y aficiones, por pequeñas que fean, que 
no dexan ver claramente la luz,ni oyrlas pa- 
labras interiores del Señor. Y dela manera, 
«que qualquiera ageno ruydo embaraca, alq 
¿vna muficaeflá oyendo; afsiel Alma q eftu- 
"viere atentaenlo interior,no ay movimiento 


del 




















¿VIA VNITIVA. TET S. 
del coracon, contrario, o eltraño al efpiricu, 
queno le caufe embarago, " aun dano, 

Ar uv . DIA OR E 
;Nofe oidstenida ¿llo refte moni- 
mientos de lo'malo, ni enlos fentimiétos de 
las páfiones, finoenlos confentimientos por 
leues,y menudosque fean,porque en llegan: 
doa efte eltado, vn alfileres vna lanza, y vna 
pequena propiedad, grande herida, quando 
no para la gracia,para el embaraco del amor, 
y páralas atenciones, y obferuaciones inte» 
riores. Y fe aduierte alAl aunque pa- 
rezcaluperflno eftando tan adelante) que en 
efta vida, es neceffario bolar hafta el incon 
Si due pues no ay perfeccion tan fubi- 
n. que no corra peligro vir iwi 
M aísi viuiráfiempre el Alma - 
«velando. 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
SENTIMIENTO XH. 
ROPONESE EL ALMA, MIRAN- 


E doalamordiuinoeula efpbera celeftial,y ella los 





dos bracos tédidos,y dos alas que:falen de los ombros, 
que llegan a cubrir las manos, y conel anfia de bolar. 


a fu amado, el vn pie en la tierra, y elotro l.uantado 
2i fobre las olas delmar,explica fu deffeo con las... 
conci palabras del Santo Rey (Dauid, en el. 
aomsIs5 o»ssaddifalmnzuganeissroabdigo: 
+ Quisdabit mihi pennas ficut columbe, 
550555 &bolabo, & requiefcam:. 


Md Areciendole pocoa el Alma anhelar 3 
la: vifta de fu amado, fobre el. Cierbo 
masligero,pide ala Palomafus alas pa- 
llegar antes a donde lalleua, y folicita fu def- 
fco. Eftà bien dibujada el Alma, alada, para 
explicar losimpetus grandes de amor, y las 
anfias en que arde, de dexar efto tranfitorio, 
y iravera Diosenloeterno; Las alas cubren 
los bracos, para dara entender, que aunque 
muy feruoroffa, no llegan las obras,alos def. 
feos, pero que el Señor, que dá los deffeos, 
fuple con ellos las obras. Efià con el da pie folo, 
tocando en la tierra, para fignificar quan poco 





tiene elta Alma ya de la tierra, efto es, que 


fus 
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fus deffeos,anfias;penfamientos;y cuydados;) 
todos eltan en el cielo.?;fa con el otro [asolas de: 
la mar, en que fignifica el delprecio deilo:ca- 
duco, y perecedero, y elanimo, y refolucion. 
con que huella las tempeftades, y tribulacio- 
nes,que fe leuantá contra ella, no folo lin que 
leiembaracen;fino firviédole de efcala;para le 
guir,y afpi rar alabienavéturanga. £flà con an-. 
fia mirado al cielozdonde ve al amor diuiñoypara fig 
nificar la mayor atencion del Alma, la qual. 
afsi como el cuerpo adóde ponelos ojos, alli 
fixa fu cuydad O, de ella manera ella apartan-, 
dolosde todo elto:miferable, y caduco, fole. 
atiendea lo eterno, y celeftial 00 pomo 

» Pide q le den alas, y efta pintada con ellas;. 
- para fignificar, que ya el Alma en los: defleos. 
tiene las alas, pues lonlas alas del Alma, los. 
deffeos, pero tienelos para el anfia, y anhelo,, 
 ynolostienepara el vfo,y buelo.Ettoes,que 
losdeffeosdel Almavaltá para vnirle.a Dios; 
por gracia, y poramor,péro no vaftan. aun, 
ara vnitlapor gloria, y porsvilion. Porque 
hafta qué Dios dé licencia, que falga el Alma 
del cuerpo, aura de bolar con lasalas delos. 
deffeos,para deffear,pero habrafe de eft ar en-. 
cerrada en el cuerpo;.como la q no tiene alas; 
para confeguir. Y áísi pide ellaalas; y las tie: 
né;porquelaspide para sl vfo; y folo las tiene: 
dr M2 para 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
para el delleo.Pidealas de Paloma,en que exo 
plica fus feruorofos,y fantos defleos; porque: 
como quiera quela Paloma esla que masins: 
canfableméte buela, y aunq aya otras de cur» 
fo mas rompido, y acelerado, pero fin com- 
paracion mucho mas corto; pide alas,conlas..- 
quales nopueda dexarde confeguir, lo con! 
ardiente aníia no puede dexar dedeffear. 

-Alsimiímola Paloma fignificaamor,y pu- 
reza, a cuya caufael Efpiricu Santo en figura 
de Paloma, fe mollró al Hijo en el Baptifmo 
de S.Iuan. Y comoel Alma reconoce, 4 no fe 
puede gozarde aquellabeatifsima vifion, fin. 
altifsima pureza; ni llegara'ella; fin el buelo. 
del amor, pide las dos alas delaPaloma,para 
que con el amor llegue, y conla pureza quan: 
dollegue;no fea remitida aque lapurinquen 
como muchas almas al fanto Purgatorio;ha- 
fta que fe hallen dignas de parecer delante de 
Dios,conla pureza q fe deue. Y remitéle a el, 
aferipurificadas primero; porq aunque eftas. 
Almas confi guieron la gracia, y tubieron el 
amor, pero confernaban aun enfilas cica= 
trices, y leñales de los pecados, efto es, la fal- 


ta'de fn farisfacion, y no loshauianlabado de. 


tal mà nera, queno enbielen: que purificar, y- 
penar; halta que eftando: deltodo limpias de: 
las manchas, y deuida fatisfacion delas cul-. 

IQ). £M : pas, 








ONIA VNITIVA. — $i 
pas, parezcan enla prelencia de Dios. Y por 
elcular efto ( i lefuere pofible) pide el Alma 
las alasde la Paloma;que fon pureza, y amor. 

Tambien tiene la Paloma vna calidad ad- 
mirable, y Íümamente importante,para del» 
fear el Alma fus alas, que es, el no tener hiel, 
.fegun refieren los naturales, en que fe expli- 
ca lafencillez interior, quela Efcritura lagra- 

da alabatáto. Simplicitas cordis. Porquela hiel 
propiamente fignifica laintencion amarga, 
y dañada, la qual no escompatible có el bue. 
Jo que el Alma deffea hazera Dios, y aísi pide 
Alas de vn pajaro, que fea fymbolo del amor, 
y dela pureza; dela velozidad, y fencillez, 
que fon los medios mas proporcionados, y. 
breues para coronar fus delleos, 
| «EFECTOS. 
T Asanfiasdel Alma en efte eftado feràn im- 
X petus.cadadia mayores, y amor, y defleo 


ardiente alo eterno; pareciendole todo efto. 


temporal, fombras, y vanidades vaniísimas, 


y defatino grande, andar abracando,liguiens 


do, y adorando fombras. 
: LE ! 


» Pueftoslos ojos enlo eterno, no folo defe. . 
ftimaràlo temporal para el daño, lino quelo, 
pilará para el vfo, y quando comparare qual-. 


MSS. .quie- 





A e m =P 


AA -——À 















































SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
quiera accion por menuda que [ea,a el obge- 
to eterno, ello es, que la haze por Dios, con 
otra por grande, y luzida quefea, quetenga 

or fin el mundo, hara fumma defeftimacion 
de efta, y fumo aprecio de aquella, 

III. : 

- A eftacaufa en efte eftado el Alma tomara 
delo temporal, folo lo precifo, y dexará aun 
en cofas muy cortas, y menudas, todo lo que 
fuere voluntario. PorgG como fuintento vni- 
co,y alo que ha reduzido todos fus delleos es 
D ¡os,folo de aquello que lellenaa Dios, to- 
marátodolo pofible,y de todolo queno con 
duze para feruirle en efta vida, ó verle enla 
otra, lo que no pueda fer menos. 

i III. ig 2291 

Andará con efto masencontrada que hafta 
aqui con las felicidadesdefta vida, y fiempre 
burlando, y no haziendo cafo de ellas, y ral 
vez parecerà huefped, y enagenado, y eftarà 
en elmundo,no pareciendo del mundo; Por-- 
que folo en el, oyrà el ruydo delas cofías, fin: 
parar por fu confideracion, por tenerlas ya: 
conocidas, y defpreciadas. Y ferá deleftima- 


da, de los delfiglo,viendo que pifa lo que to- 


2 


| dosádoran, y que defprecialo que los demas 


défean, Peroel Alma, á mayor empreffa Jla- 
mada, y de mayordelleo lleuada dirá a Dios - 
4 con 
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VIA VNITIVA: MSN 
con entrañables anfias. : jl 
| AFFECTOS. 
NV is dabit mibi peunas ficut columba G* Yolabo, 
7 «7 requiejcam? Quien me dara,Señor,alas 
como de Paloma, y bolaré a vos, eterno dels 
canfo? Quien me dará alas con que acelere el 
buelo de mis deffeos, y me acerquen a la po- 
(efion? Alas tégo Dios mio, para deffear,mas 
no tengo alas para cófeguir.Mis deffeos penes 
tran los vientos; misdefTeos penetran los cies 


los; mis deífeos os bufcan; pero vanle los def. 
feos a vos, y el Alma quedale en mi?Quando, . 
Señor,deffear, y bolar ferátodo vno*? Quádo 


(erà vno mifmo acercarfeá vos, y dellear acer- 
carfe a vos;poffeeros alagracia,y gozaros en 
la gloria. Quis mibi dabit pennas: Quien aurá, 


vos,Dios mio! Podrame dar alas, para acer- 
carmea vos,la felicidad humana, el poder,la 
grádeza,la (abiduria,la riquezas Todos eltos 
no folo no me las dan,pero me cortálas alas. 
Solo me dará alas para volar a vos, quien tu» 
vo alas para venir a bufcarme, y alas de diui- 
no amor. : 
Vos, Señor mio, que os hiziíteis hombre, 
or el hombre, y difteis el buelo,deíde el cie- 


lo,al fuelo, dareis alas al hombre,para que os 


bufque, Dios hombre, y dé fu buelo defde el 


M 4 fuelo 


ue me déalas? Auráquien me dé alas, fino 
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SVSPIROS. DEL ALMA PERFECTA. 
fuelo;alcielo.No podré bolar,ay de mi!Sino 
bolais vosá mi. Las fechas de vueftro amor 
hà de ferlas plumas de mis alas. Alas me dad 
como de Paloma:no os pido alas de Paloma; 
que aunque pajaro ligero, es muy tardo para 
lo que he menefter. Alas comode Paloma, 
porquetengadeellalo masquepuedatener, 
y como de Paloma, porgla exceda enelbo- . 
lar. Como de Paloma, para explicar lo mas 
que puedo fer enelta vida,y mas que de Palo. 
ma, para bolarcon mayor buelo a la eterna. 
Dadme, Paloma eterna, Dios mifericordios . 
fo, Efpirita Santo ardiente, Señor benigno,” 
Padre amorofo, de las alas que vos veltiíteis 
quando al Hijo eterno manifeftafteisen hgu- 
ra dePaloma, aquellas plumas viftanlas Al- 
mas, que os adoran, adornen las Almas, que - 
os aman, encaminenlas Almas, gos bufcan. 

Dadme dos alas, la vna de amor, y laotra 
de pureza.Dadme dos alas,la vna de oracion, 
y la otra de mortificacion. Dadme dos alas, 
la vna de ardor de amaros, y la otra de dolor 
de ofenderos.Dadme dos alas,la vna de elpes 
ranca, y la otra de perfenerancia. Dadme dos 
alas, vna de defprecio delo perecedero, y cor 
ruptible, y laotra de aprecio delo gloriofo,e 
inmortal. Dadme dos alas,la vna de ardiente 
charidad al Criador, y la otfa de amor puro, 


yde- 
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S0 0NIA VNITIVA., 

y defafidoa fus criaturas. MANO Y 5790 5 
Sean eftas virtudes las plumas de eftas dos 
alas, y a vos buelen fin hiel, óPalomadiuina; 
que nunca tuvifteis hiel/ Efta amargura del 
pecar, acauefe en el gozar. Efta fealdad de o- 
tenderos,acauele con el veros. Hielosdietó; 
Iefus mio, à guítafteis, porq no folo vueflra 


| 


Almaguftaffe la amargurade nueflros pecá- 
lino q el cuerpo participatfede la hiel g figni- 


ficaüa nueftros pecados.Guftatleisla;pero no 
la reciuiíteis,q nuelflra impureza como podia 


Math,27 


EN 
t s 


£ 
LES 
à 


entraren vueltra inefable pureza? La biel q 


entonces Os ofrecian, cefe aora, y fi al crocifi- 


caros para redimirnos, no quififteis, G falcale 


dos, cefe la hiel de nueftros pecados, con la 


redencion,porlos meritos de vueftra pafion. -: 


Palomas fin hiel buelen a voslas almas de- 


votas, puras enla intencion, perfectas en la 


accion;ardiétesal deflcar prodentesalobrar; | 


animofas al emprender, conftantes a] perfe- 
verar; humildes cono quien fe conoce, per- 
fectas como quien os firue, Dad alas, Senor, 
alaPaloma, para que buele, y defcanfe,27 vo- 
labo, € requiefcam.Bolará, Señor, el Alma ha. 


ita hallaros a vos; defcanfo eterno . Bolaráen 


efta vida padeciendo, para gozaros aman. 
do. Bolará en efta penando,para adoraros en 
4 la 
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jd 4 SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA; 
li 5» la otragozando; penaràaqui bolando, para 
T b pofeerós allá, adordndes No halla deícanfo 
B » aqui, Dios mio; y afsinece(ita de bufcar def- 
li » canfoen vn mundotaninmundo,dondeape- 
| » nasfe afientaadefcanfar, quando fe mancha. 
(2o c3 €aelpecars apenas bufcaclaliuio a la pena; 
E » quando halla el pecado; en laculpa. Paloma 
EN Gee, del dilubio anda bufcando el defcanío, y no 
ll j ,, lo halla,folo mira el defcanfo en la mano que 
WI I » fabricó el Arca, embió el Dilubio, y que crió 
Tulli > laPaloma. ! 
LET » 5g mane odore fi Nd ales queeme« 
| D Iteis la Paloma, a efta vida miferable,bol- 
ved yaareciuir en el ArcalaPaloma. No ha- 
55 lla el Alma en eldilubio de culpas, fino cuer- 
» pos ahogados en elagua de paliones. Subie- 
» ronlasaguas delos pecados fobre las cübres 
delos montes, y andan las almas que os aman 
. lin hallar vnaoliva,donde librar lu defcanío, 
4 lleguen ya: avueftro eterno delcanlo, celen 
», las aguas, ó entrad en vosla Paloma. 
uu | . DOCVMENTOS. 
li Ng pf coi 
hi TN efte eftado el Al ma, porque es ya mas 
«alto G qos otros,andará conimpetus muy 
frequentes de amor, hade tener cuydado, a 
reprimirlos, con aduertencia cuerda, y pru- 
dente, gouernandolos en quáto Dioslediere — 
lu- 



































lugar, demanera que (como hemos dicho) 


efcule todaexterioridad. | ^ ^ 


Tambien efté aduertida el Alma;a no re- 
tirarfe de cal manera;con el tedio del mundo; 
alo mas interior, que dexela obligacion ex- 
terior. Porque quanto es mejor [eruir, que 
gozar,es mejor obrar con amor,que folo go- 
zar con losfentimientos de amor... Y como 
quiera que NueftroSenor,fiendo no folo ena 
morado de fu Padre, y cuya alma, como vni- 


da con la divinidad eftuvo fiempre mirando 


la mifma divinidad, con todo ello contuvo: 


los efectos de lu amor: demanera, que raras 


vezes llegó exteriormente a glotificarfu hu- 


manidad, fino es quando en el monte Tabor 
quifo hazer el Padre eterno aquellacpublica- 
cion dela diuina naturaleza de fu Hijo, y el 
Hijo alos dicipulos, y Prophetas aquella ma- 
nifeftacion,y teftimonio de quele hauia ema 


biado el Padre. Afsipueslas almas que aman. 
a Dios; figuiendo:a lu Maeftro Iefu Chrifto: 
bien nueftro, todo fucuydado han de poner: 


en qelamor interior falgaa obras, y haezas 


fantas,aundfean exteriores demonftraciones 
de amor, porg los extalis, y otros fanoresfe- 


mejantesentóces fonfeguros,quando el Glos 


padecejlos padece;y nolos llama, ni procura. 


- Como 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 

| | III. | Am 
Como quiera, que el amor de Dios, y dif. 
gufto del mundo, le obligue a hazer algunas 
colas que eftení ugetas à lacenfura delos po- 
liticos, y Sabios dela tierra, obre por Dios: 
codo lo que conforme afu ley, y fantos con-= 


 fejosfe pudiereobrar, ad uertido,que aunque 


la prudecia esla fazon de las demas virtudes, 
pero yaen efte eftado, ay otra prudencia mas 
fnperior, que es defpreciar tal vez efta pru- 
dencia inferior, y hazerla voluntad divina, 
como, y quando ella lo difpone, aunque en 
eítos, ni otroscafos no fe excluye el confejo 
delos Varonesverdaderamente efpirituales, 
ydoctos,. 3 n | $53v 
rod5 T's | 45. His apo 23 o0añ, LO 6r] 
-Sideloque obrare en el fervicio de Dios, 
y algunas finezas que hiziere por el,como fo, 
coiier neceficados, confolarafligidos,dar fus 
veitidos, y labarlos piesalos pobies, y otras 
obras fantas, y buenas, aquele ira empre 
guiando el efpiritu divino refultare murmu.s 
racion de loshijosdel (iglo,pifela con humil- 
dad, y digo con humildad,porque de tal ma-- 
nera pife la mnm uracion, queno pife depa- 
fo, alos que murmuran. No fe crie conello . 
mayor foberbia enla humildad, que en la 
milma vanidad, Y delta manera contiene lus. 
| ) eXCr- 








 OQAYORMEN Y NIELVA 2ORIG2V? gs 
excreicios que fi a vida es ordenada,é igual, 


y todo fe haze por Dios;no es de fultancia, ni 


pefo quanto el mundo murmurare. Confide- 
rando, quede colas ay enlosSantos, porque 
han fido Canonicados, G fon las mifmas por- 
que fueron murmurados, y perfeguidos. Por- 
quelo que en la vida fuels [er perfecucion, 
es en la muerte Corona. Y aun los mifmos, 4 
emulan, y arden contra los bu enos,quádo vi- 


ven,potque embaracan fus vicios quádo def- 
Ines de muertos,venla virtud,fin el embara- 
co,los wo PRA la fu ges q a eloles hazé la 


verdad. 


Pero en efte punto did ddiyevtigil lade n no 


folo ha de defpreciar las murmuraciones, Í1- 
no quelasha de preciar, Y folo de lo qué fea 
derecatares, delas alabancas, pues quien tu- 
viere algun conocimiento de Dios, reconoz:- 
ca, quela murmuracion; es perfecucion del 


cuerpo, y coronadel Alii, las alabancas, 


corona del cuerpo, y perfecucion del Alma. 
Y delamanera que el cuerpo los golpes que 
le tiran,repara con fos veítidos, afsi el efpiri- 
tual, los golpes de las alabancas,d riran a def. 
banecerael Alma, ha de repararlos con las 


erfecuciones, y afibicinihas:de (a cuerpo,que 


es el veftido del Alma. Con lo qual podrá CO. 


nocet "ln de qualquiera manera ha de vinir 


humi- 















































SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
humillado. Sile perfiguen;porque fc halla en . 
cl exercicio.de padecer. Si le aplaudé,porque- 

fe halla en el riefgo de pecar, y en aquello, 
| deue conocer fus culpas, y en eito, 
| fu flaqueza. | 


+ SENTIMIENTO + Xu... 
P ROPONESEELALMA, EN EL 


X campo,que mira al Amor diuino,el qual corre có 
alas a lo alto de yu monte de gran: refplandor, y ella 
procurado dar con [us de[feos mas ligereza à [us alas. 
e dize las palabras de los Cantares, enel. 

?^nonzrümumapl&riasiqisb abeto 
Fuge dilecte mi, & aísimilare capre o: 
- hinnuloque cerüorum, Íuperssoos > 

|  montesaromatum.. 


& | Oesfacil de acomodarla letra defte: 
dl fentimiento, ni fa lignificacion, al 
che Y eftado en que fe halla el Alma; Por=' 
que frendo aísi, qenlos primeros fentimien.: 
tos dela via Vnitiua, todo a (ido quexarfe de 
la aufencia, ó eftar herida, de fu prefencia.: 
Aora parece, que folicitala aufencia, con la: 
palabra. Fuse dileéle mi.H uyc amado mio. Y. 
me | quan- 











Y1AAMETIIWAIOSTSL gy 
quando enlos fentimientos antecedétes, eltá 
'idiendo al Cierbo, fn ligereza, ala Paloma, 
fus alas. para llegar, y deícaníarcon fu amado; 
aora Gfe. le ofrece a lavifta, a(si folicita que 
huya,como antes foliciraba fu prefencia. To- 
da via, quien atentamente confiderare elias 
palabras de los Cantares, y tuviere algun co- 
nocimiento delos amoresde Dios,que ordi» 
nariamente eftanllenos de myfterios, ¿inefe 
fables finezas,y tales contrariedades,que mi- 
rando todasa vn fin, parecen opueftos alin- 
tento los medios; reconocerá que efta Alma 
nunca mas arde en elamor dinino,que quan- 
doledize, que huya fobre los montes:delos 
olores, con la ligereza s ias dii iria y i 
¿el hijuelo de los Cierbos. | des: 
Porque hauiédo ella Mid en toldos jos pal 


fid Íentimietos,que no han vaftado las fer- 


vorofas anfias de gozarle,para que fe acabara 
de deftierro,y le. parece quecon: Jas finezas,le 


obliga menos, quiere: lolicitarle conlosdefl= +»! 


denes, yaltiempoque ellaardeen mayora- 
mor, mudando el etilo, para auivar en el ef- 
».pofo la correfpondencia, le dize. Huid amas 


» do mio fobre losmontes; yaqueno me que- .. 


5 reis focorrer enlos valles. Apartaosde mi, 


» Señor mio, pues no merezco fer fanorecida . 
» de vos. Y efie que parece deíden;tiene raizes . 


mny 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
muy profundas, de amoroía confianca. Por- 
que como ellaeftàfintiendo en fu coragon la 
llama de fu fuego, y efte no lo puede tener (in 
que el Senor efté tambié enamorado de ella; 
llega a afegurarfe tanto, quele ha delleuar 
coníigo a qualquiera parte que fuere, quele 
dize,que huya de los valles, alos mótes, efto 
es, al cielo, para que la faque alos montes.de 
los valles, y fuba a aquellas eminencias de 
los montes dela eternidad, teniédo por cier- 
to, quele ha delleuar coníigo.. | 
- Eseftecambien otro affecto delgadifsimo 
y de vnaltofentimiento de amor, y venera- 
cion a Dios,dezirle el Alma,que huya de ella. 
Porque confieffa,que no merece tenerle cer- 
ca. Queeslo que fucedió aS. Pedro nueftro 
Padre, y Maeftro, con Chrifto Nueltro bien, 
quando hauiendoleilluftrado vn rayo alrifsi- 
mo defuluz,conelqualconocióladivinidad 
de Chrifto, viendo el milagro que acauaba 

Luces. ,, dehazeren fu preíencia,le dixo. Exi ame Dos 
» Mine quia bomo pecator ego fum. Salid de mi, Se- 

, hor, quefoy hombre pecador. Como quien 

,, dize. Tengoos en mi coragon, pero no merecetene- 
» ros micoragon Quiero palar por vuettra aufén- - 
» cia,pormirarpor vueltradecencia. Mas efti- 
,, mo el renerenciaros,que el teneros, y vengo 
y, enque efteis aulenteal fentido, porque no 
| | eíteis 
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! Á 
.efteis indignamente apofentado. Y aunque 


parece,que efte es defden,es fineza; y aunque 
pareceq aparta a Dios, no es fino que le afe- 
gura. Porque es vn acto de humildad, con 


que prédaa fu diuina Mageftad, y le grangea. 


Afsi efta Alma, con mas alto conocimien- 


to, que quando queriallegaríe a Dios, y buf- 
cabaalas, y ligereza, para vhirfe en la gloria 
con el, dize aofa, que huya de ella, y que no 
merece tal fanor,tomádo por medio de obli- 


gatle, abrafada, lo contrario, que antes foli- 
«ipuasenambradacionsaranidano iesu 4 

«| Pone comparacion la ligereza con q.quie- 
xe: quehuyade ella, conladelosdos anima- 
lesque masdeterminadamente,y con mayor 


velocidad fuben por los montes, y penetran, 
y venzen las afperezas de las brenas, y las pe- 


nas. Para ponderar mas el defcanfo con que 
quedaráfolala G/olo.del amor diuino queria 
-eitartiempre.acompanada, fifele va hnyen- 
do tan aprifa, a quien ella con tantas anfias 


buíca, Como quien dize huyd,Señor, y huyd 


apriía, fubid, y dexadme lola. Muera en efte 


campo afligida, y atribulada, la que no mere: 


ce veros, ni, gozaros.en ellas moradas celef- 


tiales. Dela manera que fuele la fimplicidad 


delos niños. (en efto no muy fimples):obli. 
.gara la fineza de las Madres,diziendo: que le 


N ; de- 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA. 
dexarán morir, fino hazen lo queles piden. 
Porque bien conocen ellos,que por no verles 
morir, no aurá cofa, que noles concedan fus 
Madres. Y fi en los niños muy pequeños ama 
nece tan prelto elta amorofa falledad, y qua- 
do apenas les han rayado las primeras luzes 
de larazon, ya gomiencan a fauer eftratage- 
masdeamor; veafe vna Alma exercitadaen 
efte arte, y lo que es mas illuttrada, y enfeña- 
da del mifmo amor diuino, que le eítà aduir- 
tiendo, y encaminando alo que ha de hazer, 
y pedir; quantas maneras tend rá de obligare 
le,y fifabrà vfarde lafalfedad de perfuadiile, 
a que huya de ella, quando faue que gu ita de 
eitar con ella225»79655n | sup est 
INIA EFECTOS. - 
€! Entiráel Almaeneíteeftado,masinterios 
> res lasaníias,y con ellas embueltala refig- 
nacion. Pero de tal manera,que liempre eíta. 
13 ardiendo en los deffeos. Y aunquecon def- 
den enamorado dirá al amor diuino: que hu- 
ya, y feaparte de ella,en effo mifmo eltara co 
'nociendo,quele eftallamando,para q feques — 
de có ella,ó para que fihuye,lalleue contigo. | 
'". Eldefamparo, y fentimiento ferá grande, 
de que efte deflierro fe dilace tanto, y aefte 


paílo 





VIA VNITIVA. 98 
patfo crecerá el dolor de la aufencia, el qual 
irá purificando mas al Alma,de qualefquiera 
alfe&os que huviere enella;por muy peque- 
ños que fean;de otra cofa,que no fca aquello 
celeftial, y eterno. | ad 


| hare 
Enmedio defta foledad, pena, y defampa- 


| " * E] : 
roenlo masintimo del Alma, le tendrán el= 


€rito,y le darán conocimiéto, que no fera des 


famparada del Señor, y que Íu divina Mageí- 1 


tad cuydarà de llevarla parafi,quando juzga- 

re por masconueniente. Y elta esla efperan- 

a que tenia efcrita en el almaquando dixo el 

Propheta. Repofita eft [pes mea iu [unn meo. Que 

tenia depofitada la efperanca enel feno, elto 

es, enlo mas intimo del alma. 
| i HAL. 


Yi digo elperanca, la que efta Alma fentirá 


enelfeno de fu coracon, y no digo evidencia. - 


Porque de tal manera [erá, qiemprefeque- 
da en efperanca, pero mui firme, y fegura en 
Dios. Porqueenllegando a formar reflexa;y 
di&amen , ó facar la confequencia ; luego ya 
eftas eu gracia, no puedes caer. Se pondràa tem- 
blarel Alma.Pueslo que Dios le dá, es efpe- 
ranca, y efta es vaftante para quele firua, y 
perfeuere, y no le dà evidencia, porque no fe 


pierda,y delvanezca. Y afsile diràa Dios,en- . 


Na. tre 
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tre vna efperanca verdadera, y vna amorofa 
defcogfiadsieai »bomi hie en aobesep Pr 
ovpeg varo sor C" EO S. of Ha 
,3 F* ve diletle mi; tg-a|similare capre binnuloque: 
s, E ceruorum [uper montes oromatum.: Huid ama- 
,, do mio, hnid de mi, que no merezcoq elteis 
» conmigo. Haid mí Dios,pero lleuadine tras 
vos. Y huye de mivueftra jufticia,lleneme 
», tras fi vueftra'mifevicordia: Huid de mi/mife- 
3, ria,pero dexad cómigo vueltra piedad. Huid 
2» demis pecados, pero dexad cómigo vueftros 
» merecimientos. Huid de mis culpas,pero de- 
xad aqui vueftras penas. Huid de mis deua- 
neos, pero quedé aremediarme vueltros do- 
,, lores. Huid de mi vida,pero queden a emen- 
y darla,y cu rarla,las llagas, yl heridas dela vues 
3» ftra. Ay Iefus mio! Que mi conocimieto me 
3, folicita a pediros, osaparteis demi, y mi ne- 
¿ cefidad me llama, aque me acerque, a vos; 
1) Qaádo me veo can malo, bento infinito;que 
» ósacerqueis, a cola can mala, y digo con el 
3» Centurion: que no foy digno, que entreis en 
2» €fte techo defecho, en efta morada profana- 
,, da; en efta cafa cayda. Y quando veo mislla- 
» gas, voy conlos Leprofos, a que mecureis.- 
,; Quando veo mi ceguedad, voy con los cie. 
» $05, aque me deis vitta. Quando veo mis tis 
»» biezas,acompaño al Paralitico, aque me deis 
zm 4 | ente- 
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entera, y verdadera fanidad. 

Eftoy,Iefus mio fuétuando entre vueftra 
decencia,y mi dolencia, Efta me lleva a buf- 
caros,aquella me defuia al reciuicos, porque. 
no efteiscáà mal feruido, comolo eftaisde mi 


deffeo, q osaparteis de mi. Y porque no que- 
de yo fola,y perdida 6n vos querria eftarfiem. 
precon vos. Niquedarme lola puedo, ni te- 


meros comigo meatreuo. El tenéros me pa- 
1receatreuimiéto, el apartarme de vosingra- 


ticud. En q riefgo iucurriré,Iefus mio? Gra ne 
de maleslafoberuia,grande maleldefamor. 


- Huid pues mi Dios de mi, y llevadme ami. 
, tras vos. Sifoy lleuado de vos, fe purificala 
»vanidad; y relplandece vueftrabondad. Lles 


vadme ami tras vos, como a obeja reducida, 
Hazed tropheo de vna Alma tá mal perdida. 

Fuge dilecte mi. Huid amado mio,huid a los 
colladoseternos, alos montes celeftiales,lle- 


«vadme.con vos a ellos, y acauefe ya elta vida. 
,"Huid dedonde os maltratan, adonde os fir- 
ven ;de donde os ofenden, a donde os agrado 


daa;dedondeoscreen, adonde os ven. No. 


me dexeis a mi aqui, defamparada,entre mi- 


ferias, y pecados, en la foledad de veros, y la 


compañia de ofenderos; en el padecer có pe- 
car, y no merecer con padecer, por no faber- 


lo aplicar. Lleuadme tras vos mi Dios, que ft 


N? me 
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me dexais aqui, fe perdera defamparada, la 
que no os áfauido feguirllamada. No hüiais 
Iefus mio, fin lleuarme, pues vinifteis a redi- 
mirme. No os vais,Sehor, fia laluarme, pues 
os dignaileis de criarme. Huid, Dios mio; 
conmigo,como quié quita el tropheo al ene 
migo, dexandolo vencido, llenàdofe los def. 
pojos. | | | 

AÍsi huifteis,(in huir,quádo enlos tres dias 
que vuéftro fanto cuerpo eftuvo en el Sepul. 
chro, vueftra Alma bendita facó delosíenos . 
dela tierra, alas que os eftaban efperando. 
Quando antes de vueítra Afcenfion las reco- 
gifteis, quando en vueítra Afcenfion laslle- 


| valteis. Captiuam ducens captiuitatem.Lleu ando . 


captiua, a eterna liuertad, la captiua captiut- 
dad. R efucitafteis vecedor, y fubifteis alcie- | 
lo triumphante. Quitó vueftro valor la preía 
al enemigo, y fubiofela al cielo configo. No 
foys oy menos poderofo, nofoysoy menos. 
mifericordiofo. Huid al cielo có la prefa, que 
tanto tiempo del enemigo a eftado cautiua, 
y prefa. Fuge dilecte mi. Huid, Iefus mio, con- 


 migo,que me petligue, aflige, y acofa el ene- 


migo. Mirad,Iefus mio,qne fihuisfin mi,me 
moriré en dexandome aísi. Moriré defampa- 


| rada, quáto mejor es,que me lleneis enamo- 


rada? Que tédreis,mi Dios, con à me muera? 


Quan- 
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;; Quanto mas tendreis, con que en vos viua. 
» Por ventura muerta os alabaré, fiendo afsi, q 
» vos guítais, y es jufticia, que os alaben? Num 
3» quid mortui laudabút te Domine? Por ventura los 
,, muertos os alabaran, Senor? Vinens,viuens,ip- 
»» fe confitebitur tibi. 
y,  Elviuo,viuo, effe os confeffará eternamé- 
» te. Dos vezes viuo: viuo, alagracia, y viuo 
, eterno, ala gloria. El que fue viuo'en el del- 
» tiero al feruir, dos vezes vigoenla patria, al 
» gozar. Lleuadme vos,le(us mio, dos vezes 
,, viuo,no me quede [in vos,dos vezes muerto. 
»» Lleuadme viuo al amaros, y llegue allá viuo 
, al pofeeros. No me dexeis muerto alfentido, 


j y lo que es peor, muerto fin vos, ala gracia. 


,; El que fin vos viue, verdaderamente muere, 
» y codos muertes terribles; la vna de vueftra 
,, defgracia, y laotra de la pena;la vna del no 
» vera Dios, laotra de padecer eternamente 
, in el. Enla vna fe miralo quefe pierde,delo 
» que podia gozar; enlaotralo que padece, de 
,; lo que podia efcufar.La vna espena de daño, 
, la otra es pena de fentido. O nunca yo muera 
,, aísi, Iefus mio, antes cien mil vezes muera! 
» No folo no me dexeis muertoala culpa,pero 
, ni oluidado ala prefencia.No folo ala aufen- 


» cia dela gracia oluidado, peronia la aufen- 
, cia del amor. Bic 


Na Huid 
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- SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, | 
— Huid, Iefus mio,y lleuad me. Sacadme del 
riefgo de ofenderos, ala feguridad de adora- 
ros. Llegue ala gloria,por la 
oze la gloria. Llegue a el fin, y acaueníe ya 
los medios. Veamos aquellos montes celef- 
tiales, Juper montes aromatum. Aquell 
minencias, aquellas eminentes moradas, a- 
uellas foberanas luzes, aquellos ineftables 
Alcacares, que eft fobre las nubes de las pe- 
nas. Aquella fublime Region, donde nolle- 
anlasinclemécias del tiempo. Aquel mon* 
te de aromas donde todo esolor de virtudes, 
refplandor de gracias, refpiracion de perfece 
ciones, fragancia, y fuauidad eterna. 
DOCVMENTOS. 
^ N efte eftado el Alm 
muchosfentimientosde amor, y ternura. 
con Dios, y có fanto delden le dirá, que huya 
de ella. Efté aduertida;nofolo en el interior, 
g en effe, fi anda en verdad, Dios feràtodo fu 
cuydado, y atenció,íino en el exterior; de ex- 
plicarfus fentimientos con grande reueren- 
cia,obrando mas como quien reciue,q como 
quien dà, cito es, explicando losfentimiétos, 
Gle dieren, y no haziendo ellalos fentimien- 


Tambien tendrá pacien 
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gracia, y en ella 


as eternas 


a, alsi como tendrá 


cia en el defampa» 
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10;y trifteza;de- que Dios nole llene coníigo. 
Pues puede viuir contenta conla elperanga, 
de:que vine Diosene lla;que paragozarle no 
lefaltará tiempo enla otra vida, y padecer 
no puede,lino lolamente en efta. Y yo vengo 
oquilsimalaftima alas Almas,que fe hallan 
en eite eftado, porque todas eftas tribulacio- 
nes fon de amor, folola tengo, de las que pa- 
decen tribulaciones,y peligros.Porque enias 
enamoradas toda la difputa confifte, fobre fi 
ha de eftar el Alma padeciendo en el fuelo, ó 
gozando en el cielo. Pero las atribuladas,pa- 
decen juntamente conlaaufencia de la glo- 
ria, el rielgo de ofendera Dios enla culpa, y 
tribulacion, en que lasexercitan, y a eilasfon 
quisa foa ni 3 WEM. Mt Hi o 
-Si meatreuieraa bici parecer en da 
ra,que del Alma que padeceriefgos de pecar 
enlas tribulaciones, y peligros del mundo, a 
la que padece impetus, y anfias de gloria, ay 
Ja diferccia en efta vida; que en 1a otra- delas 
Almas, que eftan en el Purgatorio, a lasque 
ozan ya de Dios en el cielo. Porque las pri» 
meras, fobrela aufencia de no ver, tienenla 
penadel padecer, aunque portiempo deter- 
minado,y limitado. Y lasotras fobre el ha- 
lMarfe aliuiadas de las penas, fe hallan con sel 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
confuelo dela gloria. Afsilas Almas, que en 
cíta vida deífcando agradar a Dios, eftán pa- 
deciendo tribulaciones, que parecen culpas, 
y con elteconocimiento, y pena,fe hallan en- 
medio del figlo, aborreciendo el figlo, y en- 
medio del mundo, encontradas con el mun- 
do, cítà en purgatorio terrible, donde no fo- 
lo fienté la aufencia de aquel eterno bien por 
que anhelá, fino el riefgo del eterno mal, que 
aborrecen,y fobre eftar afligidas conla pena, 
eftá amenazadas con la culpa. Pero las almas 
que folo padecen fentimientos, é impetus de 
amor, y no fonatribuladas, quando mas pa. 
decen, mas gozan, quando eltan mas quexo» 
fas,íehallan mas favorecidas. Han falido del 
purgatorio del penar,con tanto riefgo como 
las otras, ala gloria de penar,gozando, ó de 
gozar, penádo.Pero no por efto afeguramos 
el riefgo depecar, a vnas, ni otras, mientras 
fueren viadoras, y elluvieré en elte deftierro. 

| III. 
- Elconocimicto de que Dioshaze merced 
alas almas,y de que le aman,fe deue aduertir 
(como otras vezeshemos dicho) que no es 
detal manera claro;que fepan ellas evidente- 
mente, que eftan en gracia, ó cengan feguri- - 
dad de fu faluacion, o predas infalibles,y que 
no puede faltar la predeilinació. Porque effo 
no 
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no puede fauerfe, como dize el Santo Conci: 
lio Tridentino, lino por reuelacion diuina, y 
elta no fe ha de creer, fino con aquellas cali- 
dades que determina laYglefia; para que lean 
creydas,q raras vezes concurren. Y es cierto, 
que en ella vida, nemo fcit vtrum odio, an amore 
dignus fit, Nadie lane, fies digno de odio, ó de 
amor, quedando eftas euidencias referuadas 
para experimétarlas en la eterna: Pero aquel 
reconocer,que Dios la quiere,es vn pio creer 
deín bondad, vn fanto efperar, de fu amor, 
vn ardiente amar á fu charidad, tal,quele de 
Xa prendas, y efperanca, deque le ama, y de 
quele darà gracia,paraquele lirua, y para que 
nunca le dexe. Y afsicomo el otro creer, efto 
es, infaliblemente penfar, que vn Alma eltá 
en gracia,y predeftinada;y que no puede del- 
caecer de efto, escomolo creen los Hereges 
en eftos tiempos, los quales con vna per- 
fualion diabolica, llenos de vicios, y errores, 
fe perfuaden, que eltán predeftinados, y ello 
es grandifsima foberuia. Afsi el pio creerde 
los Catholicos, que fe reduze a efperar, y eite 
elperar,que fe reduze ¿amar, y elte amar que 
fe reduze, a obrar, es fanto,y bueno, y el que 
promueue las virtudes; y actua, y exercitalas 

-almasen ellas, y enel amordiuino. Porque al 
tiempo, que cree de Dios, como fedeuea fu 
Bii | bon* 


T'rident, 
fef-6.e.9 


Eccl.c.9 



























































SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
bondad, defcenfia de i,como lo deue á lu flas 
ueza, y al tiempo que deíconha de fi; como 
detaco, eftaciperando. en Dios; que le hara 
2 fuerte, conque viene adara Dioslagloria, - 
| de todó,, queesaquienderodo Íede-. > 
.venlas alabancas, y la: 
Fede 


SENTIMIENTO pA ipe 
vil VLTIMO '30j 


p ROPONESE. LA ESPHBRA DEL 
Cielo abierta,y en ella la Corte de los bienauen- 
tuyados, y el Amor diumo;que;es Chrifto Nuefiro Se- 
horenmedio,quemiraa el Alma como quie la aguar 
ida, y que de aquellos celefisales Alcagares deciende 
erande refplandor,en el qual vañada el Alma miran- 
do aquella inefable gloria abiertos los bragos, y ar- 
iei el coracon en el defjeo de gozar ya, lo que tan 
didit sq dize:con interiores affeétos las par 
adiras del Sauto Rey Danid, en Ph 
abr a dst APfalmes8z 
stp lile&a tabernacula tua Dóming) vir- 
cucom! Concupifcit,& defecit,anima 
PW» inatria A ad 
tib ufEsS, I24/12 Queso mora 
n ST ES es el vltimo de per ijuinze gta: 
 dospor donde afciende el Alma,enla 
via 
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via Vnitiua, ala corona eterna, que és D ios. 
Y como quieraquees aun viadora,no puede 
explicar mejorel fin a queanbela, y el cami- 
no de la eterna felicidad, por donde hacorri- 
do efta noble;y generofa carrera,quech pro- 
ponerfe ala viftala gloria, y en ella prefidié- 
do el Amor diuino, que ha fido fu compane- 
to, y fu guia, fu luz,y fu elperanca, y ha de fer 
fu premio, felicidad, gozo, y polefion. 

Efta muy bien dibujada el Alma, abiertos 
los bracos, y defcubierto el coracon, reciuié- 
do aquellas celeftiales luzes,y mirando aque- 
llos eternos Alcacares, para dará entender el 
gozo inefable que (iente, de que fe vaya Ile» 
gádo fu delleado fin,y de veryacomo en pri- 
meras lineas en efta vida, lo que ha de ver de 
lleno,y gozar colmadamente en la eterna. 

Defcubre el coracon al Señor, quelo à he- 
tido, y abrafado en amor, para que vea, y re- 
conozca, en el ay cofaque no afpire defde el 
fuego de lu ardiente palron, ala gloria de fu 
beatifica vifion,y para G aquella luz G le abras 
fa, effa mifmala limpie, y puribque. | 

Prelide el Amordiuino, enla Corte de la 


bienaventuranca, porque por el fe 'gnifica 


Jefus Senor Nueftto, Hijo eterno del eterno 
Padre,de quien,y del Padre fe produce el E. 
piricu Santo, y en el qualcomo en vna mríma 
E eífen- 
















SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
cffencia, y vna miíma naturaleza, fi bien con 
diitincion de perfonas, con inefable, y milte- 
riofa vnion, viuen, y defcanfan el Efpiritu 
Santo, y el Padre. SIT | 
Y como eíta manifeltacion de la gloria, fe 
haze al Alma, por quien murió el Rey dela 
gloria. Muy juftaméte fe reprelenta prefidie- 
do el Hijo en ella,(in embargo dela dignidad 
del Padre, y de fer amor el Efpiritu Santo. 
Para fignificar, aloshombres,que el Hijo del 
hombre, q nació en tiempo,y antes de tiépo, 
era Hijo eterno del Padre eterno; es el q pre- 
fide enla bienaventuranca, por hauer encar- 
nado, nacido, y muerto por los hombres. Y 
aísi esel premio, gozo, y corona de los mif- 
mos hombres.Por que fi nueltra naturaleza, 
y laqueza temiere quando vierelaseminen- 
tes, y foberanas luzes de fu divinidad, efpere, 
y fe aliente, quando vea las amorofas finezas 
de lufantahumanidad. | 
E ftá retratada la Corte celeftial, y los nue- 
ve Choros delos Angeles, y el orden mille 
riofo có que afiften losSantos, y Almas bien- 
avénturadas, para dar aliento al Alma, con 
que vea en el criüpho alas mifmas que fe vie- 
ron como ella enla pelea,y gozando enla pan 
tiia, las que como ella padecieron el defüer- 
ro.:Las palabras con que fe explica el Alma, 
fon 
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fon fantiísimas,alabando los Alcacares,y Pas 
lacios del Cielo, Quam dilecia tabernacula tua, 
Demine Yirtutum! Que amables fon tus taber. 
naculos,Señor,de las virtudes! Y luego pon- 
dera, que fonamables, aun mirados, y con- 
templados defde el faelo. Concupifcic, «v deficit 
anima mea in atria (Domini, Arde en deífeo de 
ellos mi alma, y fe deshaze en fu confidera- 
cion, contemplando en efta vida; el gozo, y 
bienauenturanca de la eterna. Como quien 
dize: fifolo el coníiderarlo, es amable, qual 

ferá el veilo. Y fifolo el contemplarlo, qual 
ferá el gozarlo. Y fiaísi fon las primeras pie 
cas meditadas,quales feranlas mas retiradas, 
pofeidas. ) | 
ALUE EFEEGT:0S;, 
Tos efectos del Alma, aquien Dios mani« 
feltare vn poco, en elta vida, delo que [e 
goza, en la eterna, mas faciles fon de juzgar, 
quede explicar. Porque en muchos Santos, 
que hemos leydo hauergozado de citos ce- 
leitiales fauores, fe han conocido tan mara- 
villofos,y raros efeétos,que añ ellos mifmos, 
por no atreuerfe areferirloscon las palabras 
- los explicaron con el filencio. | 


Lo que fe faue de algunos, que han oydo 


mu- 
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muficas del cielo es, que defde entonces han 
defeftimado las dela tierra. No foloalaefti: 
macion interior, que para effa valtala gracia 
a que afifte la mortificacion, (como otra vez 
hemos dicho) fino al fonido exterior. Demas 
nera, que defde que oyeron aquellas celeftia- 
les vozes, les parecian las muficas mas deli- 
cadas del mundo; fumamente defapacibles, y 
de ningun contentamiento al cípiritn, nilo 
que es mas, a la naturaleza. 
114 
A otros, que ha manifeftado Dios, alguna 
pequeña parte de fu hermofura,han quedado 
con tanta defaficion, alo hermofo del mun: 
do,queles parece relpeto delo ererno,defapa 
cible, y feo, y que eltá defpidiendo, y apar- 
tando de fi con fu fealdad las potencias, facul- 
tades, y lentidos, 
LD | IHI. | TW d 
¿Otrosaquié Dios ha manifeftado aquella 
orden marauillofa del Cielo, y de la manera 
que en el havitan los elpiritus Angelicos, y 
Jas almas bienauenturadas, elfilécio con que 
obedecen, la tranquilidad, con que aman, 
la ferenidad con que contemplan; eldefcan- 
fo conque gozan. Y defpues han buelto a ver 
laconfulion, deforden, y perdicion del mun- 
do, fe han ydo huyendoa la loledad, por no 
acor- 
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acordarfe:entre ran denfas,y temerofas tinie- 


blas,de aquella amable,y refplandecicte luz. a 


Y aísi el. Alma, illultrada con efte conocia 


miento ledizea Dios, lo que SanPedroenel 


Tabor: que hizicíe alli fu hauitacion, con las 
palabras del Santo Rey... 


foberanos Alcacares,arde el Almacon el def: 


feo, perececon el gozo, en fus primeros vm . 
brales.O Señorde las virtüdes! Que amables 
fon effas moradas eternas!Solo el contiderar- 
las deleita, que ferá, Señor, el havicarlas? So- 
]o vn rayo de vueftra luz enamora, que hará. : 
uando fe vean al Sol de vueftra diuina cara? 
Siaqui folo el manifeftarlo á nueftra turbada pL 
vita, esinfinitamente amable, quefera,Dios he 
mio; intuitiuaméte mirando vueltroroftro, 
y effencia; fobre toda ponderació deleitable? | 
Siaquidonde apenas valla el Alma enlas ti- 
nieblasdelcuerpo, a penetrar el mas conoci-. 
do obgeto;es fumo deleite contemplaren]as | 


colas celeftiales, que ferá ya libre delastinie- 


blas;teniédo vueítraluz,con que mirar; vue- 


ftra voluntad,con que amar; vucftra fauidue 


ria, con que entender? Que todo elto, copto 


Sol 


PT 





Vam dileFtatabernaculacud Domine virtutum, — 
«. concupi[cit O deficit auima mea, in atria Do- 
mini. Que amables. fon, Dios mio; vueftros |. 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
Sol refplandeciente, defde e] mifmo Criadof 
alumbra alas criaturas. [3p sh¿24ld 
| Coucupilcit, «9 deficit animamea. Dellea,y ars 
deendefleos el Alma; ama, y arde en amor; 
anhela,y arde en anfias. In atria fDomini. Aqui 
Senor en las primeras. moradas, arde, deflea, 
y anhela.Aqui en los primeros. rayos,aqui en 
las primeras luzés; aqui en etta vidá, confide- | 
rando la eterna, que feráen la eterna, de fpo* 
jados defta vida¿Quefon;Señor,las primeras 
piezas de la gloria, fino lasluzes dela gracia? 
Quefon, Dios mio; los primeros refplando- 
res de effe gozo, fino los lentimientos del a- 
moriQuefonlos primeros atrios de la Ieru- 
falem Triumphante, finola marauillofa or. .. 
den, y concierto dela Militantes O Efcultor 
inefable! Que admirablementeretraralscon 
el pincel de vueftro efpiritudiuino en laYgle | 
fia, lasinefables propiedades, y calidades de .. 
la gloria! Quié fino ON has 
zer vna imagen en el fnelo, que e:pareciefe .. 
al cielo? Quien fiono vos,Señor,con el Efpi- .. 
riti Santo, pudierais efculpir en nueftro bar. ,. 
10,las mas altasfignificaciones de vueftra di- 
vinidad,las mas altasexperienciasde vueltro .. 
poder,losmas altos efectos de vueftroenten- 
der, los mas delicados primores de vueftro 
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VIA VNITIVA. - P 155 


^Nueue Choros de elpiritus Angelicos,os 
o bed en el cielo,los Angeles,los Archan 
geles, las Dominaciones, lasPoreltades, los 
Principados, las Virtudes, los Tronos, los 1 
Cherubines, los Seraphines. Nueuc Choros 
de ordenes os miniltran en el fuelo. Angeles 
(omos ( O! como Angeles viuamos)los que 
entramos en la Ygleíia, por ría primera puer- | 
ta,con la primera tonfura,a exercer en ella el 
minillerio del altar.Abcen alosfieles]os Ho- 
ftiarios vneftro Templo, Angeles ya de. fupe-. | 

rior choro,como lc fon los Archangeles. Ens. 
feñanal Pueblo, y loquietanlos Leétores,co- - 
mo las Dominaciones, Ahuyentanlos efpiri- 
tus malignos, ferenanlasaereas tempeltades 
 losExorciftas;.como vuellrasPoteltades,Dan 
luzalos Fieles, minilterio alos Sacerdotes, 


los Acolytos,como alas naciones, y prouin* 


cias, los Principados. Leen vueltras efcriptu- 
as, y con ellas reparten fortaleza, conftácia, 


y 2 adteha dk en los fieles, los Subdiaconos, é 


'imitauea elto el choro de las Virtudes. Leen. 
-alos Fieles, y declaran la mageftad de vueftio 


Enágelio, los Diaconos,con la (uperioridad, 


y autoridad, qà vos afilió los Tronos.Con- 


templan, obran "veneran el inefable Sacrifto 
cio, y minifterio dela Mifla,y de vueftra Hu. 
manidad, los Sacerdotes, como osconsím: 

O2 Ñ plan, 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 


$5 plan, adoran, y enfalcanlos Cherubines. Or- 


32 
25 
232 
2) 
22 
22 


PP 
3) 
3) 
9) 
9 
» 
3) 
y 


2? 


,, Dienauentura 


'thoro fobre todas 


,; Roles, de los Martyres;delos Confeflores,de 


,, las Virgenes; de los Continentes, delos Ce-. 
y Anachoreras. “A efta femejanga or. 


,; NObIrAs, 
órososfiruenen la Y glefia Mi- 


, tros nueue Ch 


,; litante, para encaminarlas Almas; con elca- 


,, yado, y la jurídic 


padvtespor el'Efpitfitu 5; v^ceclarat | - 
,p&tespor el Efpiricu Santo“declarada 1 


denanalosSacerdoteslos Obifpos, les: dan en 
vueftio nóbre poder, y facultad paratanalto 
minilterio, comunicandofeen ellos, y en los ., 
demas choros, ala femejanga que alos otros 
"choros comunicálos rayos de fu amor, y luz 
los ábrafados Sepaphines. Y afsi.ái nuene cho. 
» iosen elcielo o$ cozan,nneue; Iefus mio;en .. 
Ja'tierra os firuen; fi allà'os alauan;aquros re- . 
"vnerencian; fi'allaos ven, aquios confagran; . 
"fiallaos'con templan, aqui os minifítran. 

^ Ortresaueue Choros de Almasdichofas, y 
"fantàs;osafiften con inefable orden, y fobe- 
rana harm onia. LaVirgen Maria vueftra San .. 
"üfsima Madre, y Nueftra Señora, haze fola .. 
las Hierarchias del Cielo, .. 
Alsi de efpi ritus Angelicos; co mo de Almas . 
das. Acompanala el Chorode | 
,, los Parriarchas,delos Prophetas, delos Apo- . 


¡on,quando no vaftalado- . 
,, trina, y el exemplo. La Yiglefia entera repre- 
,, lenta a vueltra Madte Beatifsima, en tantas, 


«Y 


ma-. 


gen 





VIA VNITIVA. . ro8 
, gen fuya. El Pontifice fumo vueftro Vicario, 
» prefide, y velafobre el mundo vniueríal, lus 
»» €ellor del Principede los Apoftoles San Pe- 
,, dro, Los Cardenales; Los Patriarchàs, Los 
»» Primados, Los Arcobifpos, Los Obifpos, 
,, fus Miniftros Inrifdicionales. Los Parochos. 


» Todos, vnosá otros, para ferviros fe ayu- .. 
,, dan, feilluminan, fe encaminan. Ellaorden .. 
»» delos nueve Choros, que figuenios Ecclefiae. 


y» Íticos, iguen con la mifma virtud los Regu- 
,, lares, dondela prudencia de los Superiores, 


y atiende, y vela fobre los inferiores, mini- 

» frando veilifsimamente enla Ygleña, ayu- . 
* LI eJ y 

,, dando alos Obifpos, edificando las Almas, .. 

,, conlapluma, conla dotrina, con el feruor, y .. 


p texemplo o acdala aida aho 1 
»  Eftosnueue Choros,que componélos Ec- 
s» Clefiafticos, y lo Regular, feparados delo Ses 
,, cular,tambien para qfezisferuido, y feguido, 


» fe forman enla vniuerfalYglefia de todos los 


, los Fieles, Ecclefiafticos, y Seculares, cuyos 


», €ltados fon nueve, como los ¡Choros de vue= 


3» [tra Corte Triumphanre. El primero, delos 
y» Ecclefatticos, que reprefentan las foberanas 
» luzesde vueftradininidad, los refplandores 


» del Tabor,la grandeza del Cenaculo. Elfe- 


» gundo; delos Regulares, donde fe expreffan 
»» lasperfecciones de vueftra humanidad,la.do- 


O5 breza 











(9 


: | 
M NI 
| 
: I 
E 
E 
4 UN 
$ ! J WM 
P. ni 
E 
à l J | 
n A P 
" | Il 




































9) 
p) 
3) 
2? 


J 
9) 
9) 
3) 
9) 


e 


) 
9) 
» 
>) 


w 
9 


SVSPIROS DEL ALMA: PERFECTA, 


breza fanta del pefebre,lasglorias,meritos;y . 
ciibulaciones del Caluario. Las Religiolas. 
Virgenes,en quien relplándece vueítrapures 
za LasO idenes Militares, q le deuen a vuef- 
tra fortaleza Los Anáchoretas,que osadora 


en la foledad. Las Doncellas, que viuen en 


el(iglo encconítantevirginidad. Las Viudas, |. 





adornadas de deúora caítidad. Los Cafados, ., 


en vinculo coniugal. Loscontinentes;en pe- ,, 
nitente, y perfecta aufteridad. Todos eftos 
nueue eltados, Íiruen,penan;padecen, trabas 


jan, pelean, en efta Y glelia militáte, para pos 


blar defpues;y llenar de vueltras alabangasla .. 


Frinmphantensonbo 20: 


“¿En el eftado Secular,en quanto reprefenta " 


vuellro fer. Los Emperadores, a quien reco- 


vueltro poder, tambié alaban nueue Choros ., 


nocian los Reyes. Los Reyes, aquie veneran . 


los Principes. LosPrincipes;áquienatienden 


los Potentados. Los Potenrados, à quiente- |. 
men las Republicas.Las. Ciudades libres.Los ., 


Grandes. Los Titulos. Los Varones. Todos 


eftos fi miran lu: obligacion, adminiftrá vue- .. 


(tra jurifdiccion, y no les difteis el poder folo 


para mádar,fino para gouernar,é imitar vues ., 


ftro poder. Dilteisla jurifdiccion tempo ral; 


paraquea yude a lleuarlas almas alo eterno, |, 


y que como el cuerpo figue las operac y," 
| t6] e| 


E 





VIA VNITIVA; 109 


“el Alma; afsi lo fecular igalo que conviene - 
al buen gouierno delo etpirituál. Con efto - 
duran los Imperios, y fc hazen mayores las 


Coronas. . | 45] uE 
E fta es, Iefus mio, la variedad,y he 


Yaos miniftrá con el Sacraméto de ia Or- 
den. Yaos facrifican con el Sacerdocio.Yala. 


jurifdiccion contiene las obeias con el caya-. 
do. Yala predicacionlasreduze, con la voz. 
Yalaregeneraciondel Bapril mo multiplica. 


O4 vue- 


mofu- 
ra de vueftra Ygle(ia Militante, imagen dela .. 
hermofura; y luzes de la "san dpi Efta.. 
esla que vos con vueltra fangre, fundalteis; c 
con vucítro efpiricu, formafteis; con vueítro .. 
zelo,reformafteis, y con vueltra pronidencia . 
conferuafteis. Efta es,Señor) vucítra Yglefia, .. 
y vueítro cielo, en dondela jurifdicció de los .. 
Superiores contiene los inferiores, la humil-.. 
dad de losinferiores; haze tolerable eltraba- - 
jo delosSuperiores,en donde todos trabajan... 
para feruiros,y hazen meritos cón que goza- 
ros. El Pontifice con el'gouierno vniuerfal. . 
Los Arcobifpos,y Obifpos,con el particular... 
Los Parrochos, Sacerdotes, y Religiofos;con.. 
el indruidual.: Todos illuminandof e, todos . 
ayudand ofe,todos fauoreciendole,todosad- . 
vittiedofe,todos aconfejandofe vnos à Otros,.. 
; para hazer, y encaminar vueltro feruicio. 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 


, vueftra Y glefia. Yala fortifica, la Corfirmas .. 
|que naufras . 





6. YalaEuchauftia con vueítro cuerpo pre 


» ciofo,le füfteata,y fortalece. Ya el Matrimo- " 
» nio fecundala Yglefia, y la Religion. Ya alos 


» que ha criado 
» litoria vida, armala Eltremauncion, 


,y luttentado la Fe,en eíta tran- 
parala 


E 6 
» vltima batalla,y temerofo paflo dela muerte. 
Que gloria es ver eftos ordenad osChoros; .. 


3) 


3, eftas maranillofas, y efpiritua 
Militante, y mucho masSeñor, 
lla paz defde la Triumphante! 
la difcordia,lo que haze . 


» dela Yglefia 
2; liembiafeisae 
» Noturbe,lIefus mio, 


les Hierarchias 


,, tan amablela concordia, y eltaadmirable at- 


y, monia. Eta het 


, be. No malogre 


5 efe&tos de vuelttra pa 
emplo, alos Se 


3» fticosde ex 


»»¡Seglares, de 
,, ¿vanidad de vueftr 
» lavnidad de vue 
,, vnos en ella al viuir, ] 


Ephof.4. ,, Yolefia. Vn 


y 


, racon fu poder lo tem 


rara en lo temporal, fi 
EUN uál? Seamos 


2] 


ue no pet 


mofa variedad, nola pertur- .. 


la: difenfton, los inefables 


fion.Siruan los Ecclefia- | 
glares. Siruanlos 
defenía alos Ecclefiafticos. La .. 
o efpiritu, relplandezca en 
ftra Y glefra. Seamos todos .. 


osgenella fuimos to» 
,; dos vnos có elBaptifmo al ngter nu (Dios. na 


Baptifmo. Haya tambien, vna paz. 


fuadieralo efpiritual, file ayuda- . 


» X€ iplo lo efpiiit 


i 


poral? Que no fe me. 
leayudara con Íabé- .. 
los Ecclefiatti- .. 
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VIA VNITIVA. A 


cos, Padres amorofos delos Seculares. Sean» .. 


losSeculares, hijos obedientes de los Eccle- 
(iafticos. Relplàdezcaen eltos el mor, el ze- 
lo,la prudencia, la paciencia. En aquellos, la 
humildad, la fortaleza, la bondad, lá téplan- 
zajÀcada eltado tocá Íns virtudes. Poblad,Ie- 
fus mio, de virtudes, fecundad de perfecio- 
nes los eftados. Como podreis fer feruido có 
dilcordias?Pacificad primero losanimos, pas 
ra mejorailos defpues. Con el ruydo de las ar 
mas, como fe oyrán vuellras infpiracioncs? 
Los Qni atendiendo á ellas las oy mos,los que 
nioydaslas leguimos. | | 
.  Diosdelos Exercitos foys, tambien foys 
Dios de la paz. Conducidnos paz,y quietud à 
eltos exercitos. Las Coronas que han defer 
ornamento a vueftra Yglefia, fe perfiguen; 
las que pudieran dilatarle, fe deshazen. De- 
xan vueítros enemigos en paz, y vueítros hi- . 
jos vnos contra otros fe buícan como enemi- 
gos. La guerra que pudiera reflaurar vueftro .. 
Sepulcro, deshaze la Chriftiandad, y el valor 
que cótra vueltros hijos es defecto, fuera vir- 
tud loable contra vueltros enemigos. Vnosá 


otrosnos perleguimos,quádo vnos a otros fi. 
guiédoosnosdeuieramosfeguir. Y los q vni- 


dosfueramos fuertes divididosfomos flacos. 
O quieteíe Europa, para que ceda el. Afri. 
| ta) 










































SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
,» Ca, y buelua eon cl Afia, a la Fé,que porigua. 
y» les difcordias perdieron! Quietele Europa, 
» para qcrezca conla paz, la religion en Ames 


» rica. Eltedelleo arda en las Almasdenotas, y . 


, enla Y gleña Militante, primeras piezas, pri- 
, meras lozes, de aquella celeftial, y criúpháte. 
» - Coucupifcit, & deficit anima in atria (Domini. 


» Arde endefleoscihlma, de paz,y de concors .. 
»» dia; coucupi[cit;' y muere en ver tan triltesef. .. 


,, fectos conla guerra, «7 deficit. Deffea ver fo* 
» legado efte inquieto mar de difcordias,con la 
1» Paz, concupifcit; y muere de ver los Reynos 


» defpedacados, y à terribles daños precipita- |. 
,, dos, con la difcordia, en la guerra, Y deficit. .. 


,; Deffea verla fidelidad conitante en los Vafa- 


» Mos, para afegurarel re&to gonierno, y efcu- 


,, larlajuftaira delos Reyes, concupi[cit; muere 


» de verrotoslos vinculos de la lealtal contra 
» losReyes, y amenazados de gran caftigo de . 
, Dios, y de losReyes, los Valallos, «7 deficit, . 
» Deflea verla Heregia aborrecida,la Fé pura, . 


» la pazreynido,y coronada, concupi[cit; muere 


y de verla heregia, de los Catholicos llamada, |. 


» y porlo menos folicitados los Hereges, que 
» no. pueden venirfinla Heregia,Ww7 deficit. Deí- 


» Fcaverdeíterrada la guerra; conftante lla Fé, . 
» lalealtadafegurada, la jufticia gonernando, |. 
» COMCUpijcit, àcicaece con ver la Fe curbada) ef- . 


cla. 





sen 


wb 
^e 


El 
'2 
) 








(0 SATOJSEIABVNARTTVASOnIS2YO qa 
clauala paz, y reboluiendo los Fieles, la dif- 
cordia, zz deficit. | | 


O Señor! Nopueda masnueftra iniquidad, . 
que vueítia bondad. Quieradnos, corregida 
nos, pacificadnos con'caltigos que fe aumen- - 


te vueltra gloria Que fe presdá las vidas,que 
ledeshagan los Reynos,queroden por el fue- 
lo los Cetros, y las Coronas; €s dano tolera- 
ble, refpeto de que no fe pile vaeftro nóbre, 


ni fe vltrage có efto vueftra Fé. Mortales fon | 


los Reyes, y [us Coronas; mortales los Princi. 


pes, y fus Reynos; mortales los Monarchas,y | 
fos Monarchias, pero fea fiempre el nómbie .. 


de Dios, y fu Catholica religion, im morta], 


Nollorendos Chriftianos la guerra,porlo tés « 
oral, aüque efto folo baftara en animos lea»: 
les,y rectos,lloren con mayor dolor]o quefe 4 


arrieíga enlo eterno. Si Ja perfidia delCatho. 
lico reuelde no tiene de donde afirfe,para de- 
fenderíu engaño, y promouer fu daño, de v- 
na efpada defnuda fe afirà; Y afsife defende: 


rà laambicion; cona heregia, como fi def, +: 
puesno'engañale, la heregia, ala am bicion. - 
Conelíocoiro os vendráel daño,catholicos, : 
que os deluiais de vueftro Rey, y natural Se- | 

Dor; con el antidoto; él veneno;con el favor, 


la perdición; y con lafalud, la pefte.. 


Ay delos Reynos, d fe pierden eno tebi: 


poral, 
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SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA. 


» poral, Dios los contenga, para queno le piere 
,, danenlo eterno! Perdieroníeala gracia,con 
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lainfidelidad, no fe pierda ala Fé,con la obf- 
tinacion. Eslabonados van los vicios;y no có 
menos fuerca fefiguen, que vnas virtudes, a 
otras.Por la puerta que entra lacraycion,po- 
co defpues he vilto entrar, como fombra de .. 
aquel cuerpo, la heregia, y comencando con 
grádes preteítos de virtud, (cacaba con gran : 
des miferias, y vicios. | t e, 
Afsi como es la Féla puerta delas virtudes . 
en lo efpiritual,es la fidelidad el fundamento .. 
mayor del deícanfo enlo politico. O Chrif- .. 
tianos! que gozais de paz, aunquefea atribu- . 
lada. Si viefeis que fea esla cara de la guerra. . 
Todosfon malespequenos aquellos,todas elo 
tas, calamidades grandes. Entra vn Éxercito « 
en el Reyno, q arraía las Ciudades, al expug- 
narlas. Otro fe halla dentro, que las pierde, y 
confume, al defenderlas. Padeciais en la paz 
tributos immoderados, ellos padeceis en la 
guerra, y con ellos,rapinas,violencias;incea- 
dios, crueldades, muertes, atrocidades, ro- 
bos, facrilegios, miferias, y defdichas nurus 
caoydas. La necefsidad os afligia, enla paz, 
aora laira del enemigo,oó la violécia del ami- 
go, os quitara la hazienda, con la vida, Las 


» hónras eftaban feguras,enla paz,las mugeres |. 


defen- 
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| VIA VNITIVA. - P. rio 
defendidas,lajufticialibre,losinocentesan- 
parados. Yala guerra pifalas mas refernadas. 


honras, violenta la honeftidad, deitierra la 
jufticia,y à mános de los cupados perecenlos 
inocentes, y rectos, 

ue diferente esla queja que refulta, del 


Corregidor injuito, y del tan violento? 


Quanto mas prompta la fatisfacion, quanto 
menos repetidos losagranios? No troqueis, 
Chriftianos, pequeñas penas, porgrandesca- 
lamidades; accidentes leues, por enfermeda- 
des azeleradas,y violentas. La paz mas defa- 
brida, y penofa, es alivio, refpecto de la mas 
templada guerra,en la qual ráco daña el ami- 
goayudado,quanto ofendiédo,y expugnádo 
el enemigo, Y afsi Eieles,pida,folicite;deífee 
el Alma paz en los atrios de la Y glefia, concu- 
pijcit, aborrezcala guerra, y enla confidera- 
cion de [us terribles efectos, defcaezca,ec7 de- 
ficiat.PadseClemente,IuezBenigno;R ey Per- 


donador, Señor pacifico, componed, quie: 
, tad, y encaminad vúeltros Carholicos, para 


que biruan,debendan, promueban vueltra Fé 
enla Yglefia Militante, y entren coronadosà 


gozaros en la celeftial, y eterna, — 
E L que huviere reciuido de Dios, el favor 
JAISNIA T e 




































SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 
de enfíenarle algunas luzes def gloria enefte 
deltierro, esfacil de aconfejar, porg con ellas 
le vienen tantos efectos, y documentos, que 
en efte cafo fobra qualquiera aduertécia. Pee 
ro paralo que aurá meneíter cuydado, y for- 
taleza, es para llevar con paciencia el pefo de 
la vida, enla qub: fuerca, que ande tanto 
mas delconfolado, quanto masfe huvieren 
dado a conocer en eíto miferable, y traníico- 
rio, aquello celeítial, y eterno. 

| pb. r " 

Las Almas,a quien Dios diere eltaluz,tie- 
nen mas obligacion de fuplicarle por fu Y gle 
fa, y por la Congregacion delos Pieles, pi- 
diendole con perpetuas lagrimas, que tem. 
ple fuindignacion, y que contengaa fuIufti. 
cia,fu Mifericordia,y Bondad.Pongale delan- 
te liempre, la gloriade fu Nombre, que con- 
fite enla exaltacion de la FS, y pazdelaYgles 
fia, que es donde há detener poeftoslos ojos 
las Almas verdaderaméte efpirituales, y aun- 
jue les parezca, que no las oye fu diuina Ma-.. 
geltad, y no fientan confuelo en fuplicarfelo, .. 
no dexé de llamara fus piadofas puertas,que 
mas deffea fu druina Mageltad ayudarnos, q 
nofotros,fino que no halla en nofotros,la dif 

poficion para ay udarnos. Y 
Ta 2201) abohilbla:rzisavun $upubuk 
Acuer. 






VUA INTI COP a o 


) 


- Acuerdefe; de lo que fu diuina Mageftad 


dixo, para enfeñarnos á fer deuotamenteim- 


! j 8 i. dial E e Ao y 
portunos al orar, del que fue à pediráfuanii- 


£9? VnoSpanes, y enoratan intempefítiua co- 


mo quando fe hallana ya acoftado; efculofe 


primero, pero importunado, fe rindió. Del 
Juez,queno quifo hazer ju “sta ala Viuda ni 
porel rezelo de ofende; aDiosS, ni por acre- 
ditarfe conos hombres, y porque leimpor- 
tunaba la muger, le hizo jufticia, que eftas, y 
otras Parabolas las dixo fu diuina Mageltad, 
para enleñarnosa orar, pedir, llamar,impor. 
tunar, clamar. Si forte exandiat. Por fi acafo fe 
digna lu piedad, a locorret nueftra necefsie 
dad, y fubondad, a perdonar nueftros peca- 
dos. III. 

El Alma, en efte eftado ; y en qualquiera 
otro, hade entender. que el modo mas eficaz 
de pediile, es el feruiile. Y que el primer paf- 
Ío, para mejorar las Almás, estiatar ella de 






mejoraríe, à fi todo: hiziefemos e(to, prefcto | 


amaneciera el mundo emendado,y remedia» 
do. Y aunque el pedir enla oracion,es anto, 
y bueno, tambien lo ha de acompañar conlá 
mortificacion, haziendo penitencia al pedir, 
para que Dios fe incline, y feablande al refol- 


ver. Siguiendo con efto las Almas :el cari. 


no que enfeño el Red emptordelas Almas el 








Lucero. 
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| SVSPIROS DEL ALMA PERFECTA, 


qual hauiendo encarnado, y pudiendo fatis- 
facer por ellas con la oracion, quilo que lea- 
compañalela mortificacion, naciendo en vn 


efebre; expuefto a los yelos, viuiendo po- 


bre,andando defcalgo;ayunando,fiendo per- 
feguido, herido, Crucificado, muerto, por 


templarlaira defun Padre, juftamente indig« 


nado có nofottos. Con que no folo abundan- 


temente nos redimió, (ino ad mirablemente 
nos enfeñó, que hemos de aplacar al Hijo; 
fi queremos que vaxe la paz del Elpiri- 
ritu Santo,como el Hijo aplacóal | 
Padre,efto es,padeciendo, 


to Hijo. 


(9) 


ELN 


¿imitando á fnSan- | 


FÉ ODO loque fe ha efcrito en efte V AR ON 
^A DE DESSEOS, lo fugeta fu Autor, ala 


Santa Yelefia 
- los Superiores, Do? | 
uerfales de la Yglejza, fe 


Santo, y Venerable Tridentino. — 


(pap aspe pA A ED T vi mM j 


cilios Yni 


Catbolica Romana, a la correccion de 
"Irina delos Santos Padres, Cone 


naladamente del 3 
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leg. apud Lacroix 817.558. Addit Sanch: lib. 8. de Adatrim. 
difp. 10. num. 4. C? 5.quem fequuntur alii apud Moya tom. 1. 
trabl.2. difp. Y. queff. 2. num. 2. Votum Caflitatis folum effe 
perfeéte Caftiratis, quando affectus in eam directé fertur ; 
fecus fiinaliud , quod confequi optat. Ideóquein hoc cafu, 
cum deficiat à perfectione, velfit conditionatum, non eft 
refervatum. Ideó dicunt hi cum Dian. 6 part. tract. 8. ref. 
16. Tll(ung, Lacroix : fiquisin aliquo periculo promittit Re- 
ligionem, Caltitatem, Peregrinationem , ft /anavero, f 
incolumis evafero , quemnon tendunt directe in Caflitatem ; 
fed in evafionem periculi, non elle refervatum. Que do- 
&rina, ait Moya ibi Valde obfervandaeft. — 

59 De Voto rg gates; aliidicunteffe Votum abfolu- 
tum Caltitatis . Ita c&jnmuniter cum Sanchez /;£. 8. de Ma- 
rrim. difp.9. num-9- C difp.Yy. num. q.in Sum. lib. 4. Cde ft. 
65.Leand. a Sacram. tom. 1. difp. 14. trat]. 5. quaff.113.Dia- 
DA I. part. tract, 11. vef. 6o.Ill(ang. trad. 57m. 108.citans 
pro fe Caltro-Palao, & Tambur, At vero £. Francif; Pichon. 
de Matr.d1Jp.6 fe&b.3.mum.107.65 dif/put.7.fet. q. numer. 65. 
cum aliis dicit; Votum Virginitatis effe folum Votum par- 
tíale; nifi habeat expreffam intentionem vovendi abíolu- 
tam, & perfectam caltitatem. Ideóque, etniffa Virginita- 
te, non teneri ratione Voti abftinereà delectatione venetea, 
& aliis. : 

60 Verius judico cum Moya tom.1.trat?.2.di/put.1.quef. 
2. num. 7. Lacroix [ib. 3. pum. 561.fivovens cognoícens dif- 
ferentiam intet Virginitatem > &Cafflitatem, voverit Pir- 
ginitatem, eltpartiale; finon cognovit, ut communiter 
non cognofcunt juvenes , & puelle, cenfetur totale; quia 
communiter pro eodem fümuntur. Si dubitat, an emiferit 
Votum partiale Caftitatis , an totale ; poteft refolverein fa- 
vorem libertatis: quia folúm eft certitudo de hoc, vel illo 


Wy. .  —-e*9-3€X * x. 4 
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Tractatus IX. de Voto. 


remanere intactum Votum refervatum. 


teft illud Votum, in quo refervatum commutatum eff: ut 
Pontifex Votum Religionis in eleemofinam, jejunium, vef. 


difp. 9. num. 20. C" lib. 4. Sum.cap. 40. num. 36. Bafil. Lib. 81 


Tecos E crac EL. qu * S > -: 
DIRE T. 


eM Ls. 
L— it OM VERS deje e uw 
TEA kei dab E. AA 


in Auctor. verbo Votum caf. 3. & probabile dicit Lacrois 
num. 569. Similiter non e(t refervatum Votam exequendi 
ftatim Votum Religionis : quia eft Votum diftinctum à Vo 
toReligionis. Ita Sanchez i/p- 9. num. 18. (9 19.05 capos. 
num.75. C" 77. Dat. Leg. 15. 8. cap. 8. sum. 27. Caflro-Palacz- 
nur. 4. Idem eft dicendum de Voto peregrinandi pedibus $ 
vel mendicando: quia, fublata hac circumftantia, poteft 
Ita Sanch. /up. capi 
40. num-78.Bafil. cap. 8. num.23. Caltro-Palao zum. 4. [ 
65 Dico 5. Non eft refervatum, fed potiüs difpenfari po 


aliud opus paenale commutaret : quia, facta commutatio 
ne, Votumde materiarefervataextinátum eft, & loco il 
lius fubrogatum eft Votum de materia non refervata. Ita SÁ 
verbo Votum , num. ult.Suarez lib, 6. cap. 20. num. 15. Lefi | 
lib.2.cap.4O.dub. 18. nutner. 124. Sanchez lib. 8. de Adatrim. 


de Matrimon.cap-8.5.2.num.24.Layman libaq.Sum.tratl. al 
cap. 8. um, 23. Caltro-Palao um. 5. & alit apud ipfos. Neb 
que obftat regula juris, fubregatum fapere naturam ejus, cu 
Jus locofubrogatur, leg. unic. Cod. de rei uxor. aG ion. &t coll 
ligitur ex cap. Ecclefia, 1, ut litependente: quia id debet inf? 
telligi infavorabilibus , non in odiofis. Item in iis, quz per 

tinent perfe, & intrinfecé ad fubrogationem; noniniis 
quz funt accidentalia fubrogationi,qualis eft refervatio,qu 
pendet ex libera voluntate refervantis. Item (übrogatum fa 
pit zaturam primevam illins, cujusloco fubrogatur, no 
autem accidens illius. Cüm autem fecundüm naturam pt 
mevam illud Votum ,,cujus loco alterum fubrogatur, no 
fuerit refervatum, fed fub poteftate cujuslibet Praelati cont 
neretur; efficitur. fnhroeatnm pan elo refervar hs NT 
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